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1. TMosicHUTEIbHAS 3ANUCKA

JlonoaHUTENbHAS obuieoOpa3zoBarenbHas — oOlIepa3BUBalolas IMporpamma
«BonmeOHblii MUp CEHCOPHOW KOMHATh» s jaereid 4-7 jer pa3paboraHa B
COOTBETCTBHH C

®enepanbHbiM 3akOHOM 00 oOpazoBaHuu oT 29.12.2012r. Ne273-®d3 «O06
obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparum» (pen. ot 23.05.2025);

[Tpukazom Munnpocsemenus Poccun ot 09.11.2018 N 196 (pen. ot
30.09.2020) "O6 ytBepxkaenuu llopsnka opraHu3zaldi W OCYIIECTBICHUS
00pa30BaTeNbHON NIEATEIHHOCTH TIO JIOTIOJHHUTEIBHBIM 00111e00pa30BaTeIbHBIM
nporpammam’’;

Pacnopsbkennem KO  Cankrt-IletepOypra ot 25.08.2022 Nel676-p «O06
YTBEPKICHUN KPUTEPHEB OICHKM Ka4eCTBa JOMOJHUTEIBHBIX 00IIepa3BUBAIOIINX
IpoTpamMM, PeaTu3yeMbIX OPTaHU3AIHUSIMH, OCYIIECTBISIFONTMMEU 00pa30BaTeIbHYIO
JeSTeNbHOCTD, U MHINBUyaTbHBIMU TIpennpuauMatesiMiu Cankt-IletepOypray;

[ToctanoBnenneM [ 1aBHOTO rocyaapCTBEHHOrO caHUTAapHOro Bpada P®D ot

28.09.2020 Ne28 — CIT 2.4.3648-20 wu IlocranoBnenneM I'1aBHOTO
rOCy/IapCTBEHHOT0 caHuUTapHoro Bpada P®d ot 28.01.2021 Ne2 - Canllun
1.2.3685-21.

1.1. OcHoBHbIe xapakTepucTuku IIporpamMmmei

Hanpagsiennocts [IporpamMmmabl.

[Tporpamma SBISICTCS.  JOTIOJIHUTENILHONM  001Ieo0pa3oBaTeIbHOM -
oO1epa3BUBarOIIeH IPOrpaMMON JIJIst JeTel JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.
HanpaBneHHOCTh porpaMMbl — COLIMATBLHO-TYMMaHUTApHAs.

[Iporpamma mpenHa3HaueHa IS 3aHITUA B CEHCOPHOM KOMHATE JETCKOro caja,
KaK CpPEJICTBO TICHXOJOr0 - MEAAarorudeckoro M (PU3WYECKOrO O30POBJICHUS U
pPa3BUTHSA JETEU JOLIKOJIBHOTIO BO3pacTa.

[IporpamMmma — MoJienb OpraHu3alud 00pa3oBaTEIbHOrO Mpollecca B CEHCOPHOM
KOMHAT€ OpPUEHTHPOBAaHA HA PAa3BUTHE JTUYHOCTU PEOEHKA, WHTEIUIEKT KOTOPOTO
COOTBETCTBYET BO3pPAacTy, OJHAKO €CTh HE3HAYWUTEIIbHbIE OTKJIOHEHHUS B
OMOIMOHATFHOM, TIO3HABaTeIbHOW cdepe u Tpedyercs MICUXOJIOTMYECKOE
O3JI0POBJIEHHE B YCIIOBUSIX CEHCOPHOW KOMHAThl. WrpoBoe u penakcanmoHHOE
000pyIOBaHNE CEHCOPHOW KOMHATHI aKTUBU3UPYET M PA3BUBACT MBIIUICHHUE, PEUb
peOEHka MyTEM CTUMYISIIUM €ro OpraHoB YYBCTB, MEJKYI0 MOTOPHKY,
JIBUTATEIIbHYI0 aKTUBHOCTD, OJIATOTIPUATHO BIUSET HA MICUXUYECKOE U (DU3UIECKOEe
3I0pOBhE  KaK  OCHOBY  TICHXOAMOIIMOHAJBLHOM  peaOuIuTanuu  JeTeH,
dbopMupoBaHUsl CaMOPETYJISIIIUU TOBEICHHUS.



B nporpamme mnpezacTaBieH nepedeHb 0O0OpYyJOBaHUS U €ro (PYyHKIUOHAJIbHbIE
0J10kH, BUABI U (QOpMbI pabOTHI, MpUIaraercs MEePCleKTUBHOE IUIAHHUPOBAHUE U
KOHCIIEKTBI 3aHATUH I AETEU.

Paccuutana paszBuBaromas nporpamma Ha 1 roxa: ¢ loktsabps 2025 roma no 28
Mmas 2026 ropa.

Ha3nauenue mnporpamMmel — cHnocoOCTBOBaTh (OPMHPOBAHUIO (PUIUYECKU U
MICUXOJIOTUYECKH 3JI0POBOM JMYHOCTH, CBOOOJHOM, TBOPUECKOH, 0OJamaromieit
YyBCTBOM COOCTBEHHOT'O JOCTOMHCTBA U YBAXEHUS K JIIOJISIM.

o Aznpecat mnporpammbl. JlononmHuTenbHas ~— o0mieoOpa3oBaTeNbHAS
oOmepazBuBatomias [Iporpamma «BomeOHbI MUpP CEHCOPHONW KOMHATBI»
aapecoBaHa JeTsaM 4-7 net 0e3 TONOJHUTENbHBIX YCIOBUH.

e AKTYaAJIbHOCTBh HAcTOSILIEH pa3pabOTaHHON MporpaMMbl U €€ BHEIPEHUE B
oOpa3oBaTeibHBIM MpOIECC BbI3BAHA HEOOXOJAMMOCTBIO KOMIUIEKCHOM
TPEHUPOBKH TICUXO(DHU3UOTIOTUUECKUX M HWHTEIJIEKTYalbHBIX (QYHKIHUI U
(GOpMHUPOBAHUIO BaXHEHIIMX NPEANOCHUIOK K Pa3BUTHIO JIMYHOCTH, K
y4eOHOM  JESATeNIbHOCTH  JOIIKOJbHUKA, a TaKke MOTPEOHOCTHIO
peynpesKIeHus HMOIIMOHATbHBIX PacCcTpOKCTB, COXpaHEeHHe
NICUXMYECKOTO0  37I0pPOBbS,  BBIPAOATHIBAHUIO  TOJOKUTEIBHBIX  YEPT
XapakTepa, OBJAJCHHUIO TOHATUAMH OCHOBHBIX »Molmil. CobOmoaeHue
NPUHIIMIIA UHTEPAKTUBHOCTH HEOOXOIUMO C TOYKH 3PEHUS COBPEMEHHOTO
noaxoga K oOydeHuto peOEHka moOoro Bo3zpacta. Toilbko B
CaMOCTOSATEIbHON JIeATeTbHOCTH (POPMUPYIOTCS TOJHOIICHHBIE 3HAHMS,
YMEHUSA U HaBBIKM. B NOIMIKOJBHOM YUYpEXKJAEHUU B YCIOBUSX TPYHIOBBIX
NOMEUIEHNI W TMepe YKOMIUIEKTOBAHHOCTH HX JAETbMU y TEJAroroB He
BCETJa €CTh BO3MOXXHOCTh VYACIHTh JOCTATOYHOE BHHUMAHUE JIETSAM C
npoOsieMamMu MO3HABATEIBHOTO U AMOIIMOHAILHOTO pa3BUTHA. Takue JeTH
HY)KIAIOTCS B THILIWHE, CHUWKEHUHM YPOBHS ICHXOAMOLHUOHAJIBHOIO
HAIPSOKEHUS. U CO3/IaHUSl MOJOXKHUTEIBHOTO 3MOLMOHAIIBHOTO COCTOSIHUA,
cTabWaM3aluy  MCUXWYECKUX  MPOLECCOB, HAa  OCHOBE  KOTOPBIX
Mo3HaBaTeIbHAsl JEATEIbHOCTh CTAHOBHUTCS 3HAUUTEIBHO 3(]dexTuBHEe,
BO3/ICHMCTBME HAa BECh OpraHU3M peOEHKa M €ro IMCUXUYECKOe pa3BUTHE
IOJIUCEHCOPHOE.

e  OriauuurenbHbie ocodeHHOCTH IIporpammbl

[Iporpamma npenycMaTpUBAaeT COEIWHEHHE pa3HbIX BUJIOB JIESITEIBHOCTH:
[I03HABATEIBHOW, 3MOLMOHAIIBHON U KOPPEKUMOHHO — HWIPOBOM, PAaCKPBIBACT
3aJ]a4M, OCHOBHBIE TEMBI U COJIEpKaHue pabOThl, METOIUYECKOE 0OECTIEUCHHE.

B mporpamme mpencraBieH nepeueHb o0OpynOBaHUS U €ro (yHKIIMOHAJIbHbBIC
Oomoku, BuAbl U (GOpMbI PabOTHI, MpPeIyCMATPUBACTCS MPHIOXKEHUE C
NEPCHIEKTUBHBIMU  IIJJAHAMH,  KOHCIEKTaMH  3aHITHH,  3aHUMaTEIbHBIMU
KOPPEKILMOHHBIMA HMTPaMU M YNPaKHEHUSMH, 3aHUMATEIbHBIMU CHMBOJAMHU U
OPYTMM METOJUYECKUM U JUAAKTUYECKUM 00ECIICUEHHEM.

CeHcopHasi KOMHaTa — 3TO BOJIIEOHasE CKa3ka, B KOTOPOH BCE KYpUMT,
3ByYUT, [E€PEIUBACTCS, MAHUT, I[IOMOTaeT 3a0bITh CTPaxd, YCIOKaWBaerT.
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CneunanbHoe  00OpyJOBaHUE, YCTAHOBJIEHHOE B  CEHCOPHOW  KOMHAaTe,
BO3/ICIICTBYET Ha BCE OpraHbl YYBCTB uejoBeKa. Jlexka Ha MIATKHX MyQuKax,B
BOJIHAX MEJUIEHHO IUIBIBYIIETO CBETA, CIyIlas YCIIOKAaWBAIOIIYIO MY3bIKY, BIbIXas
apoMathl Je4eOHBIX TpaB, peOCHOK CaM CTAaHOBUTCS repoeM ckaszku. OuryiieHue
MOJIHOM  0e30macHocTH, KoM(popTa, 3araJloyHOCTH  HAWIy4lIUM  00pazoM
CHIOCOOCTBYET YCTaHOBIECHUIO CIOKOWHBIX, JOBEPUTEIBHBIX OTHOIICHUN MEXIY
HUM | CTICLIUATHCTOM.

HoBu3Hna nporpaMMsbl B TOM, 4TO peOEHKY B IIpoLiecce paboThl OTBOJUTCS POJIb
aKTUBHOI'O y4YacTHHMKA. Beaymuil co3gaeT yciloBHs, CTUMYIHPYET CHOHTAHHYIO
UTPOBYIO AKTUBHOCTh W OTKPBITOE BBIPAKEHUE YYBCTB YUYACTHUKOB JIETCKOM
TPy, HCTIONB3Ys TEXHOJIOTHH HeTUPEKTUBHOW UTPOBOI TEPATTHH.

JlanHas mporpamMMa (OpPMHUPOBAHUS IMOLMOHAIBHOW CTAaOMIBHOCTH W
MOJIO)KUTENIHON CaMOOLIEHKH Yy JeTed JOLIKOJILHOTO BO3pacTa HalpaBlieHa Ha
pa3BUTHE CIMOCOOHOCTH K AMOLIMOHAIBHOW PEryJsiIMM COOCTBEHHOTO MOBEACHUS,
GopMuUpOBaHUE TMCUXUYECKHX HOBOOOPA30BaHMIA, HEOOXOMMMBIX IJI YCICITHOW
aJanTalyy B TajbHEHIIEH )KU3HU. DTO OINpeAeIsieT HECOMHEHHYIO aKTyalbHOCTh U
NneJarornyeckyio Iejiecoo0pasHoCTh NMPOrpaMMbl, TMOCKOJIbKY OHAa peaju3yeT
KOM-

IUIEKC 3a]1a4, BKIIOYAIOIINI pa3BUTHE MO3HABATEILHON M SMOIMOHAIIBHOU C(hephl
peOeHKa W pacHIMpeHHe KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB B TIpOIleCCe OOIICHUS U
UTPBI CO CBEPCTHUKAMHU.

[TpunIMIBL ¥ TOAXO0ABI K (popMupoBanuto [Iporpammel.

OCHOBHBIMM TIpUHIMIIAMH K (OPMHUPOBAHUIO M peanu3anuu [IporpamMmbl

SIBIISTFOTCS CJIeTyIOIIHE:
- IPUHIIMAIT Pa3BUBAIONIETO 00Pa30BaHMUs, IIEBIO KOTOPOTO SBISICTCS Pa3BUTHE
pebeHka;

- peammzanus [Iporpammel ocymectBiusercss B ¢Gopmax, cCHenupUUecKux s
JIETeH TOIIKOJIBHOTO BO3pacTa, MPEkK/Ie BCEro, B JOpMe UTPHI;
- CO3/laHHEe O0JAronpUsITHONW COIMANIBHOW CUTYaIlMU Pa3BUTHSA Ka)kJI0ro peOEHKa B
COOTBETCTBHUHM C €ro BO3PaCTHbIMM M WHIUBHIYAJIbHBIMH OCOOCHHOCTSIMH U
CKJIOHHOCTSIMH;
- TIPUHIIUI CUCTEMATUYHOCTH U TOCIIEIOBATEIBHOCTH («OT JIETKOTO K TPYIHOMY,
«OT MPOCTOTO K CIOKHOMY OOYUYEHHIO);
- IPUHITUIT HATJISITHOCTH: WIUTFOCTPATUBHOE (HATISITHOE) N300payKeHNE N3y4aeMbIX
O0OBEKTOB W TOHATUH CMOCOOCTBYET (OPMHPOBAHUIO OOJEE TOJIHBIX U YETKUX
00pa30B W MPEICTaBICHNN B CO3HAHUH JIOMIKOJILHUKOB;
- TPUHIAT JOCTYIMHOCTH W TOCHUJIBHOCTH: PEaln3yeTcs B JICJICHUW H3y4aeMOro
MaTepralia Ha dTalmbl W B TMPENOJHECEHWH €ro JEeTSM IOCJIeI0BaTeIbHBIMH
0JIOKaMH ¥ 4acCTSIMHU, B COOTBETCTBHH C BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSIMU;

[Ipu pazpabotke IIporpammbl ydWTHIBAJCS JUYHOCTHBIM TMOAXOA K
(bopMHUPOBAHUIO HHINBHIYATHHOTO PA3BUTHUS KAKIOTO peOCHKA.

e YpoBeHb OCBOCHHS MPOTrPAMMBI — OOIIEKYJIBTYPHBII.

e (O0beM M CPOK OCBOCHHUS IMPOrPaMMbI—



o0111ee KOJIMYeCTBO y4eOHbIX YacoB — 56 yac.;
CPOK OCBOEHUS MPOTrpaMMbl — | TOI.

Heasb u 3apayu [Iporpammel aid aereu 4-7 jger
Ienwvro oopazosamenvroll nPOZPAMMBbL ABNACHICA:

1.®opmupoBanue S-KoHLETIUU peOeHKA.
2.Pa3BuTHE TBOPUYECKOTO BOOOPAKEHUS, OPUTHHATBHOCTH MBIIIICHUSI.

3.CtuMynupoBaHUE TBOPUYECKOTO CAMOBBIPAKECHHUS.
4.Crabunn3anus ICUXUYECKUX MPOIECCOB, CHATUE HANPSKEHUS.
5.Pa3BuTHe yBEpeHHOCTH B cebe.

6.0TpaboTKa MEXaHU3MOB CAMOPETYJISLIUU.

7.CruioueHue JACTCKOI'O KOJIJICKTHUBA.

3aoauu oopazoeamenvHoll RPOZPAMMBL. COOTBETCTBYIOT BBIJIBUHYTHIM LIEJISIM U
KOHKPETHBIM METOJIMKaM, UCIIOIb30BaHHBIM B PeaTU3aIlii IPOrpaMMBI.

B nmporpamme HUCHONB3YyIOTCS  aJalNTHPOBAHHBIE BapUaHThl H3BECTHHIX B
NPAKTUYECKOW TICUXOJIOTUM METOJUK W TEXHOJOTWH, MpeiiaraeMble JeTsIM B
(dbopMe UTPOBBIX 3aHATHI U TBOPUECKUX MACTEPCKUX.

ComacHo TpaauuuoHHO| opme JejieHUs], BCe 3a1a4H MOKHO pa3ieIuTh Ha:
Oobyuarommue:

1.®opmupoBaHue yMeHUN paboTaTh B PEKHUME TBOPUYECKOM MAaCTEPCKOM —
dbopmynupoBarh 3amady, paszpabarbiBaTh IUTAaH JICUCTBHM, HaXOAUTh
HECTAHJAPTHBIE PEUICHUS MOCTABICHHOM 3a/1a4u U Ap.

Pa3BuBarwiue:
1.Pa3BuTHE 3MOLIMOHATFHO-BOJIEBBIX CBOMCTB TUYHOCTH.
2.Pa3BuTre TMYHOCTHOM C(ephl MOBEICHUS.

3.Pa3BuTre TMMO3HABATENBHBIX TMPOIECCOB BOCIUTAHHUKOB (MBIILJICHUS,
BHUMAaHUS, TAMSITH, BOOOpaKEHUS).

4.Pa3BuTHE MO3HABATCIHLHON U JJMYHOCTHON aKTHBHOCTH BOCITUTAHHHUKOB.
BocnurarteabHble:

1.®opMupoBaHuEe OCHOBOMOJIATAIONMIUX KAu€CTB JIMYHOCTH.

2.DopMupoBaHUE HPABCTBEHHBIX U MOPAJBLHBIX HOPM ITOBEICHHUS.

3.DopMupOBaHUE TYBCTBA BKyCa M CTHIIS.



4.dopMupoBaHNE WHIUBUIYAITBHOTO CTUIISI TIOBEICHUS M MHTEJUICKTYaIbHOM
JIEATENbHOCTHU BOCIIUTAHHUKOB. Pacmupenmue KOMMYHHUKATHBHBIX
CIIOCOOHOCTEI NETEN.

3ajgaum 11 aereil cpeHero A0MKOJIbBHOT0 Bo3pacra (4-5 jer)

B 4 200a:

e YMeTh pacrno3HaBaTh BO3HUKHOBEHHE OCHOBHBIX AMOIIMOHAJILHBIX COCTOSTHUM,
YUUTH OTPEIETSATh

WX TI0 BHEITHUM TMPOSIBICHUSIM.

e YMeTh yIpaBisiTh CBOUM AMOIIMOHATBLHBIM COCTOSTHUEM

e YMeTh pa3pemniath KOHGIUKTHI U MIOHITh HEKOTOPHIC MPUYHUHBI BOSHUKHOBEHUS
CCOPBI, HAYUUTHCS

POCTHIM CITOCO0aM BBIX0/1a U3 KOH(PJIUKTOB.

3ajgaum UIA JeTeil cTapiiero J0MIK0OJILHOro Bo3pacta (5-6 Jier)

B 5 nem:

e IMeThb npecTaBiIeHUs] O CBOEM BHEIIHEM OOJIMKE, YMETh OTJIMYAaTh OCOOEHHOCTH
JIPYTUX JETew,

U3MEHSTh CBOIO BHEIIHOCTh B COOTBETCTBUM C BOOOpaKaeMbIM 00Pa3oM.

e IMeThb npecTaBieHUs] O TOM, YTO BKYChl U MHEHUS ObIBAIOT pa3HBIMHU.

e YMeTh pacro3HaBaTh OCHOBHBIC SMOIIMOHAJIBHBIC COCTOSTHUS M UX BHEIITHUE
IPOSIBIIEHUS: TPYCTh,

PagoCTh U CIOKOMCTBHE, M€Yallb, TOPE, 310CTh, CTPaX

e lImeTh npeacTaBieHus 0 TOM, YTO TaKoe Apyk0a, s7eMeHTapHbIE TIPEICTABICHUS
0 TOM, KaKUMH

KayecTBaMU JOJIKEH 00JaaaTh JIPYT.

e CriocoOCTBOBATh PACHIMPEHUIO CIIOBAPHOTO 3araca Jjisl BRIPAKEHUS APYKECKUX
YYyBCTB.

e Oco3HaBaTh HEOOXOAUMOCTb COOJIIOICHUS] HEKOTOPBIX HOPM U TIPaBUII
MOBEJCHUS.

HeaeBas rpynna: Cpeansis rpynmna (ot 4 10 5 Jier)

Benymias mnorpeOHOCTh — MO3HABATENbHASI aKTUBHOCTH; TOTPEOHOCTH B OOIIEHUH.
Benymas

JeSITENbHOCTh — CHOXKETHO-pOJieBas urpa. Bemymas GyHKINS — HaTIsIHO-
00pa3Hoe MBIILJICHHE.

Oco0enHocTH Bo3pacra:

1. Peub HauMHAET BBIMOTHATH KOHTPOIUPYIOMIYIO (DYHKITHIO.

2. YCIOXHAIOTCS BOJIEBbIE MPOSIBICHUS (YMEHUE MOJYUHATH CBOE MOBEICHUE
MpaBUJiaM B UTPE).

3. [loBbllIEeHHAs TO3HABATEIbHAS AKTUBHOCTb.

4. TIpomomkaeT COXpaHATHCS CUTYaTUBHO-JEI0Bast popMa OOIIECHUS CO
CBEPCTHUKOM.

5. UnaTepec k Apyromy peOEHKY Kak K CBOeMY OTpakeHHI0. Yalle BUAUT B IPYyTroM
OTpHULIATENIbHBIC



yepthl. [Iponcxoaut pediekcust CBOMX MOCTYNKOB YEPe3 PEAKLHUIO IPYroro
peOEHKa.

6. YC0oXHEHUE CI0KETHO-POJIEBOU UTPBHI.

7. IlosiBneHue 0OCO3HAHHOCTU COOCTBEHHBIX JEHCTBUM.

HoBooOpa3zoBanus: 1. Kontponupyromas QyHKIus peyu.

2. TlosiBneHue 3JIeMEHTOB TBOPUYECKOT0 BOOOPAKEHHSI B CIOKETHO-POJIEBOM UTpeE.
3. [losiBneHue 371eMEHTOB MTPOU3BOIBHOCTH.

4. TosiBiieHME BHECUTYATUBHO-TUYHOCTHOM (DOPMBI OOIIIEHUSI C B3POCIIBIM.
Hesaeas rpynna: Crapmas rpynmna (ot S 10 6 jer)

Benymas norpeOHOCTD - TOTPEOHOCTH B OOLIEHUH; TBOPUYECKAsI AKTUBHOCTb.
Benymas nestenbHOCTH - CIO)KETHO-poJieBast urpa. Begymas ¢dyHkuus -
BOOOpaKeHHUE.

OcoOenHocTH BO3pacra:

1. [IposiBieHue 31eMEHTOB IPOU3BOJIBHOCTH BCEX MICUXMUYECKHUX MPOIIECCOB.

2. OO1eHune ¢ B3pOCIIbIM BHE CUTYaTUBHO-JIMYHOCTHOE.

3. B o0mennn co CBEpCTHUKOM MPOUCXOUT MEPEXO/1 OT CUTYaTUBHO-/IETIOBOM
(GOpMBbI K BHE

CUTYaTUBHO-JIEJIOBOM.

4. TlposiBieHUE TBOPUYECKON aKTUBHOCTH BO BCEX BHJIaX JeaTelibHOCTU. PazBuTne
¢daHTazum.

5. IlonoBas uaeHTUPUKAIHS.

HoBooOpa3zoBanmus:

1. IlpenBocxunieHre pe3yaprara IesITENbHOCTH.

2. AKTHBHAs IJIaHUPYIOMIAs PYHKIIUS PEeUu.

3. Bre curyaTuBHO-/€en0Bas (popma oOLIEHUSI CO CBEPCTHUKOM.

e Ilnanmpyemblie pe3yjbTaThl OCBOCHHS MPOrpPamMMBbl 11 aeTeii 4-7 jet:

Oosicudaemole pe3ynomamol:
Cpennsis rpynna 4-5 jer
[Ipotias moATrOTOBKY IE€TU CPEAHEH IpyMIibl OyayT 3HATH U YMETh CIEAYIOIIEE.

3HAaTh: UMEHA BCEX JIETEH B IPYIIIE; AJI YEro HYXKHBI TJ1a3a, YIIH, poT,

HOC, PYKH B TIPOIIECCE MMO3HAHMS OKPYKAIOMIEro MUPa U OOLICHUS; YeM
OTJIMYAIOTCS MAJIbYMKH U JICBOUKH 10 MAHEPE E€PKATHCSA U BHEITHOCTH; HA3BAHUS
HEKOTOPBIX 0a30BBIX AMOLUMN (PagoCTh, YIUBICHHUE, CTPAX, THEB, TOPE, UHTEPEC);
OTIIUYHS YEJIOBEKA OT JKUBOTHOTO; KAK MOYHO BBIPaXXKaTh CBOIO JIIOOOBH K MaMe U
pazoBaTh WICHOB CBOEH

CEMbH JI0OPBIMU JIeJIaMHU U XOPOILIUMH MOCTYIKaMU; ) COCTAB CBOEH CEMBHU.

¥YMeThb: 0OTMEUaTh CBOM MHIMBUIYaJIbHbIE OCOOCHHOCTH (BHEITHOCTH ,JIMIIO,
MOXO/IKa, T0J1) U CBOM OTJIMYMSI OT IPYTUX JETEH; ) OO03HABAThH C TOMOIIIBIO
OpPraHoB YyBCTB XOpPOULIEE U MIIOXOE HACTPOCHUE OKPYKAKOIINX ;IPABUIIBHO
BBIPA’KaTh CBOU 3MOIIMOHAIIBHBIE PEAKIIMU, MBICIIA M YyYBCTBA; OKa3bIBaTh IOMOIIb
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APYT APYTY B UTPE U COBMECTHOM NEATEIBHOCTH; )CIUTHCA C APY3bIMU
CJIaJJOCTSMHU U UTPYIIKAMU; ) pa3indaTh IMOLUHU MO0 CXeMaM-TIMKTOTpaMMaM;
[lepenaBaTh 3ajaHHOE IMOILMOHATEHOE COCTOSIHUE TIPU MTOMOIIH MUMHUKH,
MaHTOMUMUKH, MHTOHAIIMH; HAOIIOAAaTh 3a )KUBOTHBIMU; N300pakaTh WX roJioca,
XapaKTepHBIE IBIKCHUS,

HACTPOEHUS; YIOTPEOISATh B PeUr «BOJIEOHBIE» CIIOBA (cracubo, nmoxaiyicra,
W3BHHUTE U T. I1.); IPABUJIHHO OTPEAETSATH CBOIO POJIb B CEMBE (ChIH, J0Yb, BHYK,

BHYYKA).

Crapmas rpynmna 5-6 Jjet
[Ipoiing moAroTOBKY I€TH CTapiliel rpymnibl OyAyT 3HaTh U YMETh CIeAyIOIIee.

3HATh: KaKk MOXKHO OOBSICHUTH UMEHA HEKOTOPBIX CKA30UHBIX MEPCOHAXKEH;
© paznuuus MeX1y MaJlbuMKaMu U IEBOYKAMHU B OCHOBHBIX YepTax
XapakTepa U MOBEICHHH;

© 0 CylIeCTBOBAaHWHU WHIUBUYAIbHBIX 0COOCHHOCTEN CBOMX CBEPCTHUKOB,;
© Ba)XHOCTH PA3IMUHBIX Mpodeccuil (Ha mpuMepe poauTeneil);

© Kakue JOCTOMHCTBA COOCTBEHHOI'O MOBEICHUS IIOMOTAIOT MPU OOIICHUH
C OKPYXalOUIMMU U KaKhe HeIOCTATKA STOMY OOIIEHUIO MEIAOT.

Ymern:

© oco3HaBaTh CBOE TEJIO U €ro crenupuyeckre 0COOCHHOCTH;

© NMoOHMMAaTh U ONUCHIBATH CBOM >KEJIAHHS U UYBCTBA;

© oco3HaBaTh CBOM (PU3MUECKUE U IMOLIMOHAIBHBIEC OIIYIIEHUS;

© pa3nuuath ONpEEICHHBIE YMOIMOHATBHBIE COCTOSIHUS B3POCIIBIX U
JIeTeil M0 0COOEHHOCTSIM KECTOB, MUMUKH, JIBH>KEHUI;

© BOCHPOU3BOAUTH BHIPA3UTEIIBHBIEC O3Bl U IBUKEHUS,

© cpaBHMBATH YMOIIUH;

© KOHTPOJIUPOBATH CBOU 3MOLIMOHAJIBHBIE PEAKIUU;

© nogpaxaTh XapaKTEPHBIM ABUKEHHSM, 1103€, SMOLUOHAJIBHBIM PEAKIIUAM
KUBOTHBIX M BUJETh UX AHAJIOTUH B YEJIOBEUYECKOM ITOBEICHHUIA;

© o1leHMBATh MOCTYIKU U BUJIETh JOCTOMHCTBA U HEAOCTATKH COOCTBEHHOTO
MOBEJICHUS U TIOBEJICHUS OKPY’KAIOIUX B3POCIBIX B OBITY;

© yctynarb Ipyr Apyry B KOHQIMKTHBIX CUTYalUsIX;

© ocTaHaBIMBaTh IPYroro pebeHkKa, €Ciiy OH JENaeT YTO-TO MI0XOE;

© BecTH 10OpOXKENATENBHBIA JUAJIOT, UCIOIbB3YS Pa3IudHbIE CPEICTBA
BBIPA3UTEIBHOCTH;

© BbIpaXkaTh OJAroJaApHOCTH 3a MPOSABICHUE K HUM BHUMAaHUS U I00POTHI.

[HoaroroBuresibHas rpynmna 6-7 jier
[Ipoiias mOArOTOBKY J€TH MOATOTOBUTENIBHOM IPyNIbl OYyT 3HATH U YMETh
CIIEAYIOLIEE.

3HaTh:
© 410 03HAYaAIOT UX UMCHA;



© YTO TaKO€ «MY>KECTBEHHOCTH)» U (GKEHCTBEHHOCTBY», IOHUMATh OCOOEHHOCTH
oOLIeHUs ¢ MapTHEPAaMU MTPOTHUBOIIOIOAKHOTO M0JIa;

© 00 OTHOCUTENIBHOCTH B OLICHKE UYBCTB;

© 0 cBsI3M U B3aMMO3aBHCUMOCTH YEJIOBEKA U JKUBOTHOI'O;

© Kakue CylecTBYIOT 0COOEHHOCTH OOILIEHUS Pa3HbIX KUBOTHBIX MEXKIY
coOoM;

© UCTOPHUIO COOCTBEHHOM CEMBH.

Ymern:

IIOHUMATh CBOIO MHAUBUAYAIBHOCTh, CBOM BHEIIHUN U BHYTPEHHUN MUD;
YCTaHABIIMBATh U MOAAECPKUBATh KOHTAKTHI, COTPYAHUYATh U PELIATh
KOH(JIMKTHBIE CUTYallMH, HAXOUTh KOMIIPOMUCCHBIE pELICHUS;

BBIPAKaTh CBOM YYBCTBA M PaclO3HABaTh UyBCTBA APYIUX JIFOAECH Yepe3
MUMUKY, KECTbl, ABUKEHHS, THTOHALIMIO; TOHUMATh CBOETO COOECeTHUKA

110 BBIPAKEHMIO €T0 JINIA, M03€, IMOLUAM, KECTaM; PUCOBATh MUKTOTPAMMBI,
0003HavaroMe Pa3IudyHbIe YMOIIMH; IEPEHOCUTH T100POTY, YYyTKOCTh,
OEeCKOpBICTHE U3 MUPA >KMBOTHBIX B OOIIEHUE C JIFOJIbMU; IPUHUMATh FOCTEH Y
cebs 1oMa; 001aThCs, HECMOTPSI Ha Pa3HUILY JKEJTaHUN U BOZMOXKHOCTEH,
BBICKA3bIBaTh CBOE MHEHHUE O APY3bIX, 3aMeUasi UX XOPOLIUE U MJIOXUE MOCTYIIKU;
OKa3bIBaTh NMOMOIIb APYTUM AETAM B TPYAHOUN CUTYyallMU; PUCOBATH CBOE
T€HEaJOrnIeCcKoe IPEBO.

1.2. OpraHu3alMOHHO-TIeJArOTHYeCKNe YCJIOBHSI peaiu3aiuu
IIporpammsl.

SI3BIK peanu3aliy MPOrpaMMbl — PYCCKHIA;

dopma 00yUeHHS — OYHAsl, CTICUATBHO OPTaHW30BaHHBIC 3aHSITHS, KOTOPHIC
TPOBOJISATCS JBa paza B HEJCIO B TEUCHNUE YUYEOHOTO TO/[a B COOTBETCTBUU C
r'0JIOBBIM KaJICHAAPHBIM YUEOHBIM TpapuKOM;

OcobenHoctu peanusanuu  [IporpaMmbl  3aKIIOYAOTCST B TOM, 4YTO
IpeayCMaTpUBACT YBJICKATEIbHYI0 WIpOBYIO0 (OpMy 3aHATHH M oOecrednBacT
BO3MOXXHOCTh WHIWBHUIYAIBHOTO MOAXOAAa K Kaxmomy pebenky. Ha 3amsTusx
BOCITUTAHHUKH TIOJ] PYKOBOACTBOM II€Jarora mocjaeaoBaTeIbHO, COOTBETCTBEHHO
mporpamMme, MPHOOPETAIOT TEOPETUYECKHME 3HAHUS U TMPAKTUYECKUE HABBIKH, a
TaK)KE€ YCBaWBAIOT »JJEMEHTH 0a30BOW KyJNbTyphl JHUYHOCTH. Ha 3aHATHIX
MPUMEHSIOTCA UTPOBbIe TexHomoruu. dopmbel paboOThI: TpymnmoBas COBMECTHAS
oOpa3oBaTenbHas NeSATENBHOCTD; UHANBUAYyaTbHAS CaMOCTOSATEIbHAs
oOpa3oBaTreinbHas AeSTEIHHOCTb.

e VYciaoBus HaOopa u popMuUpoBaHUE IPYIIIL.

Bospacr nereit, yuacTByromux B peanusauuu [Iporpammer: 4-7 ner;
Hanonusemocts rpynn - 1o 10 yenosek.
Cpok o6yuenus 1o IIporpamme - 1 roa. OO01iee KOMTMYECTBO YacoB — 56 yac.
[Ipouiecc oOydeHUst OCYIIECTBISIETCA B HOATPYMIIAX.
Bospacr nereit, yuactByromux B peanusanuu [Iporpammstr:
Cpenuss rpynna -4-5 ner.
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Crapias rpymnmna - 5-6 Jer.
[loaroroButenbHas rpymnma- 6-7 ner.
Hanonusemocts rpynn - 10 10 genosek.
Cpok o0yueHus no nporpamme — 1 roza.
Oomee kom4yecTBO YacoB - 168 ( 2-if rog -56 4.+3-ii roa-56 +4-it ron-56)
[Ipouecc 00ydeHHs OCYIIECTBIAECTCS B HOArpynnax. 3aHsATUS MPOBOISATCS
2 pa3a B HEJIENI0, MPOAOJDKUTENBHOCTD 3aHATUA C I€TbMHU 4-X -5 jeT — 20 MUHYT,
5 -6 net — 25 munyT.6-7 ner-30 MuH.
dopma opraHu3alMy U POBEACHUS 3aHATUNA — (PPOHTANIbHAS, TOATPYIIIOBbIE
3aHATHS B (POpPME UTPBI;
YcnoBus npuemMa B rpymnmy:
- IOCTHXKEHUE PEOCHKOM YKa3aHHOTO BO3pacTa;
- )KeJIaHUE poJuTeNel 1 0popMIIEHHE MU COOTBETCTBYIOUIEH JOKYMEHTAIIMH
(3asBJICHUE + TOTOBOP).
JuarHoctudyeckuit 3Tanm npu Habope Jnered B TIpYyIIy OTCYTCTByeT. B
COOTBETCTBHH C BO3PACTHOM KaTEropuel, I€TU MOTYT ObITh 3aYMCICHBI B TPYIIIBI
NEPBOTO U BTOPOTO rojia 00y4eHusl.

e @opmsbl u MeToAbI peaausanuu [Iporpammsl.
OcHOBHBIE METO/IbI paOOTHI B CEHCOPHOM KOMHATE:
- UTPBI U UTPOBBIE YIIPAKHEHUS;
- IbIXaTeJIbHbIE YIIPAKHEHHUS;
- penakcalMOHHbIE YIPAKHECHHUS;
- Gecelbl U CKa3KOoTepanus;
- IECOYHAas TepaIus;
- HaOJIIOIECHMUS,
- MY3BIKOTEPAMUSI.
dopMmbl 1 MeTOBI peanu3zanuu [Iporpammei.

1. dopma opraHHA3alMU ICTEU HA 3aHITUH: TPYIIIIOBAs.

2. dopma npoBeJeHUS 3aHITH: KOMOMHUPOBaHHAS

(MHIUMBUyaIbHAS ¥ TPYIIIIOBAsi pab0Ta, CaMOCTOATENbHAS U
npakTHyeckas padbora).

B coneprxanue paboThl BKITIOYEHBI CIAEAYIOMIHE (OPMBI B METOIBI:
[J Pemakcanus. IloaroroBka tena v NCUXUKHU K IESITEIBHOCTH, COCPEAOTOUEHUE HA
CBOEM
BHYTPEHHEM MHPE, OCBOOOKICHHE OT U3THUIITHETO U HEPBHOTO HATIPSKCHUS
[J Konmenrpamusi. CocpeqoTOYEHHE HA CBOMX 3PHUTENbHBIX, 3BYKOBBIX H
TEJIECHBIX OUIYLICHHUSX,
Ha 3MOIMAX, YYBCTBAX U MEPEKUBAHUAX. Pa3BUBa€T BHUMAaHUE U TaKTUIIBHYIO
YyBCTBUTEJIBHOCTD
[J dyHKIHOHAJBbHASA MY3bIKA. Y CIIOKAaWBAaKOIIas U BOCCTAHABIMBAIOIIAS MYy3bIKa
CIOCOOCTBYET
YMEHBUIECHHIO 3MOIIMOHAJIbHON HAMPSKEHHOCTH, IEPEKITFOYAET BHUMAHUE.
[J Urporepamusi. Vcnone3yercss Ajisi CHMKEHHUS HAIPSIKEHHOCTH, MBIIIECYHBIX
3aKUMOB.
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TpeBoxkHocTH. IIoBBIIIEHUST YBEPEHHOCTH B ce0€, CHUKEHUSI CTPAXOB.

[] DnemeHThl cKa3koTepamuu. lcmonb3oBaHWe CKa3KOTEPANEBTUUECKUX
TEXHOJIOTUM JTaCT

MICUXO0JIOTY BO3MOXXHOCTh TMOMOYb JETSIM CIPAaBUTHCS CO CBOMMHU IMpobiieMamu,
BOCCTaHOBHTbH

UX SMOIIMOHAJILHOE PAaBHOBECHUE WJIM YCTPAHUTh UMEIOIIUECS Y HUX HapyIICHHS
ITOBCCHMUS,

CrocoOCTBOBATh UHTEIIIEKTYabHOMY Pa3BUTHIO.

[J ApTrTepanus.

OcHoBHbIE METOADBI:

® DJIEMEHTHI CKa3KOTEPAIUH, apTTePai C UMIIPOBU3AIUEH;

e [IcuxoruMHacTuKa;

e Urpel Ha pa3BUTHE HABBIKOB OOIICHUS;

e Urpel Ha pa3BUTHE BOCTIPUATHS, TaMSITH, BHUMaHUsI, BOOOPaXKEHUS;

e PosieBbie urpsl

e CrpykTypa COBMECTHOI 00pa30oBaTe/IbHOI AeSITeJIbHOCTH
CrTpykTrypa 3aHATHSA
Hactpoenue nereid, UX MCUXOJIOTMYECKOE COCTOSTHUE B KOHKPETHBIC MOMEHTHI
MOTYT CTaTh MPUYNHOU
BapbUpPOBaHMS METOA0B, IPUEMOB U CTPYKTYPbI 3aHITHUH.
e CTpyKTypa 3aHATUI TuOKas, pa3paboTaHHAs C YU€TOM BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEN JeTel, OHa
BKJIIOUAET B ce0s MMO3HABATENbHBIN MaTepUall U DJIIEMEHTHI TICUXOTEPAITHH.
e ®opMBbI pabOTHI ONIPEIEIISIOTCS HEIIMU 3aHITHH, 11 KOTOPBIX XapaKTepHO
COUYETAaHHE KaK
TPaAULMOHHBIX IPUEMOB U METOJIOB, TAK U NHHOBAILIMOHHBIX (PUCYHOUHBIE TECTHI,
pUCOBaHHE
o MY3bIKY, U JIp.).
e [Icuxosiornyeckoe BO3A€MCTBUE KOHCTPYUPYETCS IyTEM CO3JaHUS
JO3UPOBAHHBIX 110
CoJIep)KaHMI0, 00bEeMY, CITOKHOCTH, (PU3UIECKUM, SIMOIIMOHAIILHBIM U
MICUXWYECKUM Harpy3kam
3a1aHui 1 00pa30BaTEIbHBIX CUTYALIH.
3aHsITHE COCTOUT U3 HECKOJIBKUX YacTel, KaK/asi U3 KOTOPBIX MOXKET OBITh
MCIIOJIb30BaHa CAMOCTOSITEIBHO:

Yacrs 1. e [{es1b BBOJTHOW YaCTH 3aHATHS — HACTPOUTH TPYIIILY HA
BBoaHas COBMECTHYIO pabOTy, YCTAHOBUTH SMOIIMOHATbHBIN KOHTAKT
MEK]1y BCEMU YYACTHUKAMMU.

e OCHOBHBbIE NPOLEAYPHI PAOOTHI — NPUBETCTBUS, UTPHI C
UMEHaMU

e PazMuHKa B Kpyry: NCUXOJOrMYECKUI HACTPOM Ha 3aHSTHUE,
npUBETCTBUE (ITPOJIOJKUTENBHOCTD 3 MUHYTHI).

Yacrs 2. e Ha 9Ty yacTh NpUXOANTCS OCHOBHAsI CMBICJIOBAs HArpy3Ka
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PaGouas BCETO

3aHITHS.

¢ B Hee BXOJAT ATIObI, YIPAKHCHUS, UTPHI, HAITPABICHHBIC
Ha

pPa3BUTHE U YACTUYHYIO KOPPEKIIUIO YMOIIMOHAIBHO-
JIMYHOCTHOU U

no3HaBaTeIbHOM chep pedeHka.

Yacrts 3. e OCHOBHO¥ LIEJIBIO 3TOW YAaCTH 3aHATHS SIBJISECTCS CO3/IAaHUE Y
3aBepmialOAas | KaX0ro y4acTHUKA YyBCTBA MPUHAICKHOCTH K ITPYIIIE U
3aKperIeHHe MOJIOKUTENBHBIX AMOLIUM OT pabOTHI Ha
3aHATUM.

3nech npeaycMaTpuBaeTcs MpoBeieHHe Kakoh-110o olmei
UTpbI-320aBbl UM APYTON KOJUIEKTUBHOM €S TENIbHOCTH,
penaKcalyu.

Kaxmoe 3amsTthe BKIOUaeT B ce0S  MPOLEAYphl,  CIIOCOOCTBYIOIIHE
CaMOPETYJISIINHN:

-yIIpaXHEHUsI Ha MBIIICYHYIO peslakcalliio (CHUKAET YPOBEHBb BO30YKICHUS,
CHUMAIOT

HarnpsHKEHUe. )

- [IpixaTenpHas TUMHACTHKA JEHCTBYET YCIIOKaUBAIOIIE HA HEPBHYIO CUCTEMY.

- MumMmHueckasi THMHACTHKa (HalpaBlieHa Ha CHATHE OOIIEro HaMpPSKEHUs, UTpaeT
OOJIBIIYIO POJIb B JOPMUPOBAHUU BBIPA3ZUTEIHHON peun JeTeil.)

- JIBuraTenbHble yIpa)KHEHUS, BKIIOYAIOIIUE TTOTIEPEMEHHOE WM OJHOBPEMEHHOE
BBITIOJTHEHUE JBUKEHUI pa3HBIMHU PyKaMH IOJ JIFOOYIO0 TEKCTOBKY (CIIOCOOCTBYET
MEXKTOTYIIAPHOMY

B3aHMMO/ICHCTBHIO. )

- UreHne NEeTCKUX MOTEIIEK C YepeIOBAHUEM JIBHXKEHUI, TEMIIa U TPOMKOCTH
peun.( cnocoOCTBYET Pa3BUTHIO MPOU3BOITHLHOCTH)

° MatrepuajbHo-TeXHUYecKkoe od0ecniedenue Ilporpammbl

JIns peanuzanuy JaHHOM IpOrpaMMbl UMEETCS CIEQyIoUlee MaTepuaIbHOe
o0OecrieueHue: nomewjeHue — KAOWMHET A TIPOBEACHHS JIOMOJHUTEIHHOU
o0pa30oBaTeIbHOM NIEATETFHOCTH HAXOAWTCS Ha BTOPOM JTaXKke, OTBEYACT
CaHUTAPHO-TUTUEHWYECKHM  TpeOoBaHusM. KaOuWHeT wWMeeT eCTECTBEHHOE
OCBEILICHHUE. CTeHbl MOKpAIIEHbl BOJAOAIMYJIBCUOHHOM KPacKOW CBETIIBIX
TOHOB, Ha MOJIy KOBPOJMH , BEICOTAa OTOJKA — 4 MeTpa.

O6opynoBaHue  CEHCOPHOW  KOMHAThI ~ MOXKHO  pa3JeNuTh Ha  JBa
(GYHKITMOHAIBHBIX OJIOKA!
PeslakcallMOHHBIA - B HEr0 BXOIAT MSTKHE MOKPBITHUS, MOAYLIEYKH, MPUOOPHI,
CO3/arolIne
pacCestHHBIN CBET, MOABEIICHHBIE TOABUKHBIE KOHCTPYKIIUH.
PebGenok, nexa Ha MArkux (opmax, MOXKET NPUHATHL KOM(POPTHYIO MO3y U

pacciiabutecs. MeaaeHHo
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[IPOIUIBIBAIOIMNA PACCESHHBIA CBET, B COYETAHUM C YCIOKAUBAIOLIEH MY3BIKOU
cO37al0T aTMochepy

0€30IacHOCTH U CITIOKOMCTBUS.

AKTHBAIIMOHHBIN - B HETO BXOJHUT BCE 00OPYJOBAaHUE CO CBETOONTUYECKHUMH U
3BYKOBBIMU

spdexramu.

Spkue ceetoonTuueckue 3PQGEKTsl NPUBIECKAIOT, CTUMYJIUPYIOT U MOAIEPKUBAIOT
BHHMAaHUE,

CO3Jal0T PaJloCTHYI0 arMmochepy mpasanuka. [IpumeHeHue o0OpyaoBaHUS 3TOTO
0JI0Ka CEHCOpPHOM

KOMHATBl HAIllpAaBIEHO HAa CTUMYJLMIO HCCIENO0BATEIBCKOIO HHTEpeca H
JBUTATEJIbHON aKTUBHOCTU. Y 4eOHO-HATrJIs IHbIE TOCOOUS:

autepaTtypa, cpeactBa TCO , Urpel M WUIPyLIKM HAa CEHCOMOTOPHOE pPAa3BUTHE
JeTeil, MarHuToQoH.

Mamepuanvno - mexuuyeckoe u memoouyeckoe OCHaAujeHue npocpammol
(mpeameTHOE conepKaHUe) COOTBETCTBYET TPEOOBAHMSIM TEXHUKH O€30MaCHOCTH,
canutapHo-ruruennueckum Hopmam (CaunlluH 2.4.1. 2660-10), dusnonoruu
JeTEN.

K npeomemmnomy cooepicanuio omnocames:
npeaMeTbl U u300pa3uTeNbHbIe MaTepualibl, KOTOpble pPEeOEHOK MCMONb3yeT Ha
3aHATUSAX;

e yueOHO-METOAMYECKHE MOCOOHUs, HUCIOJb3yeMble B3pOCIBIM B TIpoliecce
oOydeHHs AeTei;

® ICMOHCTPALIMOHHBIN U Pa3gaTOYHbIN MaTepual

® Pa3BUBAIOIINE UTPHI

[IpenMeTHOE CONEpKAHUE ONPEOEIeHHbBIM 00paA3oM OP2AHU30BAHO 8
npocmpancmee, 9To 00€CTIeUnBaET €ro aKTUBHOE MCIIOJIb30BAHHE JIETHMH.

OcHOBHBIC METOAbI, METOAMKH, TEXHUKH: UMUTALUMOHHBIE U POJIEBBIC WUIPBHI,
WUTPOBBIE YIPAXKHECHUS, JbIXATEIbHBIE YIIPAXKHEHUSI, TIOABL, 3JIEMEHTHI TPYHIIOBOU
JIUCKyccuH, Oecena, HeTPaIUIIMOHHbIE METOAbl PUCOBAHUS.

MeTtoauyeckre TEXHMKHU: apTTepanus, TEXHUKA CAMOPET YIS, HAIIPABICHHOE
BOOOpaXeHHE, CKa3KOTEepamus, IBETO — CBETOTEPAITs, 3BYKOTEPAITHsI, MYy3bIKO-
Teparvsi, apoMarepanus, pejaakcanns, ICUXOTMMHACTHUKA.

Texunueckoe ocHaIleHUE:
1.AxBanamma

2.IIpoeKTop HanpaBIEHHOIO CBETA
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3.Ily3bIppKOBasi KOJIOHHA. MATKOE OCHOBAHHUE.

4. KomHarubill ouTan «DOHTAH BOAHBIN

5. CBETOBOM CTOJ 1151 PUCOBAHUS TIECKOM
6. [TonecHol pubeponTryueckuit ayir « COTHBIIIKOY

7. YcraHOBKa JJ1s1 apoMarepanuu

8.. YcTaHOBKa /J1s yBIa)XKHEHUS U MOHU3ALMH BO3yXa
9. Ilyduk — xkpecio rpyuia ¢ rpaHylIamMu

10. [Jerckas nmomyuika ¢ rpaHyJIaMu

11. TakTHsIbHAS MTAHEIb C JEKOPATUBHBIMU JIEMEHTAMU
12.IlepeHOCHON MYy3bIKaJdbHbIN HEHTpP «IlaHacOHUK», TUCKU.
13.HanonsHsiii koBpuk OPTO

14. TakTriIbHO-pa3BUBAIOIIAs TTAHENb “3aMOYKU”

Kaaposoe o6ecnieuenue Ilporpammbl

TpebGoBanusi Kk nmemarory: IMenaror JOMOJHUTEIRHOTO 0Opa3oBaHus,
UMEIONUH KypChbl TOBBIIIEHUS KBATMU(PUKAIMUA [0 MPOrpaMMe TOTOTHUTEIHHOTO
oOpa3zoBaHUsI.

2. YueOHblii I1an nmo peaausanuu [lporpammsl 1uis aereii 3-7 Jier.

Y4eOHBIN TUTaH O peaM3alliK JIOMOJIHUTEIBHONW 001e00pa3oBaTeIbHON
oO01Iepa3BUBAIOIICH MPOTpaMMBbl i feteit 4-7 net «BommeOHbIit MUp CEHCOPHOM
KOMHATBl»  SIBISETCS  HOPMATHUBHBIM  JOKYMEHTOM,  PErJIaAMEHTHUPYIOIIUM
OpraHU3aII0 JIOTIOTHUTEILHONH 00pa30BaTeIbHON JEATCIbHOCTH B I'BJIOY
JeTCKUi caa koMOuHUpoBaHHOTO Buna [Ipumopckoro paitona Ne 77 ¢ yuetom
y4e0HO-METOIUYECKOTO, Ka[POBOTO U MaTePUATHLHO-TEXHUYECKOTO OCHAIIICHHS.

OcHOBHOW 3ajjayeil TUJIAHUPOBAHUS SIBISIETCS PEryJIHpoBaHHE oObeMa
oOpa3oBarenbHOW Harpy3ku. Pabota ¢ merbmm mo peanusanuu [IporpamMmbl
OCYILIECTBIIAETCSA BO BTOPOU MTOJIOBUHE JHS.

KonmnuectBO W MOpOJOIKUTENBHOCTh 00pa30BaTEIbHON  JIESITEIBLHOCTH
yCTaHaBIMBAETCS B COOTBETCTBUU ¢ TpeboBanusimu CanlluH 1.2.3685-21.

B cpenneit rpynne (ot 4 10 5 71€T) 3aHATHS IPOBOJATCS JBa pa3a B HEAEIIO,
MPOAOJKUTENBHOCTD OJTHOTO 3aHATHUS — 20 MUHYT.
B crapmieit rpynme (oT 5 10 6 71e€T) 3aHATHS MPOBOISATCS JBa pa3a B HEJEIO,
MPOAOJKUTENBHOCTD OJTHOTO 3aHATHS — 25 MUHYT.
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B noarorosutensHo# rpymie (0T 6 10 7 1eT) 3aHSITHsS TPOBOMASITCS JBa paza B
HEJIEII0, MPOAOJKUTEIBHOCTD OAHOrO 3aHATUA — 30 MUHYT.

B cepeaune BpeMeHH, OTBEAEHHOTO Ha HEMPEPBIBHYIO 00pa30BaTEIbHYIO
NEeSATENbHOCTD, TPOBOJATCS (PU3KYIBTYPHBIE MUHYTKH.
[Ipu coctaBneHny yueOHOTO IUIaHA YYUTHIBAIUCH CIAEAYIOIINE IPUHIUIIBL:

-IPUHIIUI Pa3BUBAIOIIETO 00pa30BaHUS;

-IPUHIUIT HAYYHOH 0OOCHOBAHHOCTH UM NMPAKTHYECKOW IPUMEHUMOCTH;
-IPUHIUIT COOTBETCTBUS KPUTEPUSIM MOJTHOTHI, HEOOXOIUMOCTHU U JOCTaTOUYHOCTH;

- [IpUHIOUII obecrieueHus CAUHCTBA

oOyyaromux 1eneu u 3aaay;

BOCIIMTATCIIbHbBIX,

Pa3BUBAOIIUX U

- TIPUHIUIT UHTETPALMKU PEATU3yEMbIX Pa3J/ieJIoB B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBHIMU
BO3MOKHOCTSIMU U OCOOCHHOCTSIMU BOCITUTAHHUKOB,
- KOMIUIEKCHO-TEMAaTHYEeCKUN MPUHITUI TOCTPOSHHsI 00pa30BaTEILHOTO MPOIIECCa;
- MOCTpPOEHHE O0pa3oBaTENbHOW JI€ATEIbHOCTH

OCOOCHHOCTEH JOIIKOJIbHUKOB;

y4eTOM

BO3pPACTHBIX

Y4eOHbIH IVIAH N0 peaJin3aluM JONOJHUTEIbHON 0011e00pa3oBaTe/IbHOI
o0mepasBuBamwieii nporpammbl  «BosimeOHbIH MUP CEHCOPHOH KOMHATBI»

1A aere ot 4-7 Jer

Ne HaunMeHnoBaHue pa3jneiios KoanyecTrBo yacos Dopmbl
IIporpamMmmbl/TemMbl BCETO |TCOPUS|TPAKTUK KOHTPOJIA
a
1 «TailiHa MOero UMEHN 1 0,25 0,75 Habnronenue,
pedurekcus
2 «ABTOIOPTPET» 1 0,25 0,75 | HaGmonenue,
peduekcus
3 «MoWi BHYTPEHHUI MUP» 1 0,25 0,75 | Habmonenwue,
pedurekcus
4 «Moti mIOOMMBII CKa30YHBIN repoi» 1 0,25 0,75 | HaGmonenue,
peduiekcus
5 «MBI TaK MOXOXKI» 1 0,25 0,75 | HaGmonenue,
peduiekcus
6 «Mbl Takve pasHbie» 1 0,25 0,75 | HaGmonenue,
peduiekcus
7 «53bIK X)XeCTOB 1 OBVMXEHUIN» 1 0,25 0,75 | HaGmonenue,
peduiekcus
8 «/laBaiiTe )KUTb IPYKHO» 1 0,25 0,75 | HaGmonenue,
peduiekcus
9 «Manb4uKu ¥ JCBOYKI 1 0,25 0,75 | HaGmonenue,
peduiekcus
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10 «PaocTey 1 0,25 | 0,75 | Habmonenue,
peduiekcus

11 «Y IUBIICHHUE 1 0,25 0,75 | Habmonenwue,
peduiekcus

12 « Ctpax» 1 0,25 | 0,75 | Habmonenue,
peduiekcus

13 «'HeB» 1 0,25 | 0,75 | Habmonenwue,
peduiekcus

14 «Tope» 1 0,25 | 0,75 | Habmonenwue,
peduiekcus

15 «MHTepec» 1 0,25 | 0,75 | Habmonenwue,
peduiekcus

15 «Hammy smonumn» 1 0,25 | 0,75 | Habmonenwue,
peduiekcus

17 «Moi1 1acKOBBII 1 HEXXHBIN 3BEPHY 1 0,25 0,75 | HaGmonenue,
peduiekcus

18 «OO011eHue ¢ KUBOTHBIMY» (Me/IBE]Ib,BOJIK,3MEH ) 1 0,25 0,75 | Habmonenue,
peduiekcus

19 «C KeM 51 KUBY» 1 0,25 | 0,75 | Habmonenwue,
peduiekcus

20 «[IpaBuna ToManIHero STHKETa 1 0,25 0,75 | Habmonenue,
peduiekcus

21 «[lyTemiecTBre B CKa3Ky» 1 0,25 0,75 | Habmonenue,
peduiekcus

22 «4 3Har0, 51 yMer0, 51 MOTY 1 0,25 0,75 | Habmonenwe,
pediaekcus

23 «JloOpoe Temio» 1 0,25 0,75 | Habmonenue,
pediaekcus

24 «CekpeTsl BOJIIEOHOM 1 0,25 0,75 | Habmonenwe,
KOMHATBI» peduexcus

25 «Broctsax y 1 0,25 0,75 | Habmonenwue,
THOMMKOBY pedrexcns

26 «IlyremecTBue B 1 0,25 0,75 | Habmonenwue,
JIPEBHOCTD) pedaekcus

27 «Pa3Ho1BETHBIC 1 0,25 0,75 | Habmonenwue,
Kapycenm pedaexcus

28 «[lytemecTBue B jec» 1 0,25 0,75 | Habmonenue,
pedurekcus

29 «BoumeOHbIi COH» 1 0,25 0,75 | Habmonenwue,
pedurekcus

30 «Pa3Ho1BETHBIC 1 0,25 0,75 | Habmonenwue,
CBETJISTUKID pedexcus

31 «CKa304YHBIN LIBETOK» 1 0,25 0,75 | Habmroxenue,
peduiekcus

32 «IIpa3gHuk Ha 1 0,25 0,75 | HaGmonenue,
MOPCKOM JTHE» peduekcus

33 «OTOBIX B BOJIIEOHOM 1 0,25 0,75 | HaGmonenue,
JeCy» pedurekcus

34 «Tpu noporu» 1 0,25 0,75 | HaGmonenue,
peduiekcus

35 «ITomos npysen» 1 0,25 0,75 | Habmroxenue,
peduiekcus

36 «IIpa3nHuk Ha 1 0,25 0,75 | HaGmonenue,
MOPCKOM JHE» peduiekcus
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37 «Mowu smonun» 1 0,25 0,75 | Haburonenue,
peduiekcus
38 «Ha xocmuyeckom 1 0,25 0,75 | Haburonenue,
Kopaosiey pednekcus
39 «IIyremecTtBue B 1 0,25 0,75 | Haburonenue,
JOKYHTIID) peduiexcus
40 «MBpbIcneHHas 1 0,25 0,75 | Haburonenue,
KapTUHa» peduexcus
41 «IlBeTa u HaCTpOECHUE» 1 0,25 0,75 | Haburonenue,
peduiekcus
42 «31101 A3BIY0K» 1 0,25 0,75 | Habmonenue,
peduiekcus
43 «3aHuMaTenbHas 1 0,25 0,75 | Habmonenue,
KOpOOKay pediiexcust
44 «Taxkas pa3zHas 1 0,25 0,75 | Habmonenwe,
Oymaray pedaekcus
45 «I1BeTHBIE 320aBbD» 1 0,25 | 0,75 | Habmonenwue,
peduiekcus
46 Urpsl ¢ 3epkasiom 1 0,25 0,75 | Haburoneuwue,
peduiekcus
47 . «KimoyHbI» 1 0,25 | 0,75 | Habmonenwue,
peduiekcus
48 «Otranait 1 0,25 | 0,75 | Habmonenwue,
HACTPOCHHE pednekcus
49 «Haiinn n nokaxxm» 1 0,25 0,75 | Haburoneuwue,
pediaekcus
50 «HyzaecHbIl MEIIOYEK» 1 0,25 0,75 | Habmronenue,
pediaekcus
51 «IIporynka no yereipeM 1 0,25 0,75 | Haburoneuwue,
BpPEMEHaM TroJa» pedaekcus
52 "Beceinbie Maunkn" 1 0,25 0,75 | Habnoneuwue,
pediaekcus
53 «CKa3KuH Jiec» 1 0,25 0,75 | HaGmronenue,
pedaekcus
54 «IIlaraem no TOpoKKe» 1 0,25 0,75 | Habmroxenue,
pediaekcus
55 «O30pHbBIE MAJIBIILIN» 1 0,25 0,75 | HaGmoxenue,
pedurekcus
56 «Moe nmobumoe 1 0,25 0,75 | Habmonenwue,
3aHSTHE B BOJIIECOHOM pedexcns
KOMHATE»
Hroro no pazneny | 56 14 42

Bo3pacTHble 00pa3oBaTe/ibHbIe HATPY3KHU K Y4eOHOMY IJIAHY 10 peaan3anun

«BoJieOHbIIT MUP CEHCOPHOM KOMHATHI»

JAOMOJHUTEJIbHOM 00111e00pa3oBaTe/IbHOI 001Iepa3BUBAIOIIEH TPOTPaMMbI

I[OIIOJIHI/ITC.H])HEISI OﬁpaSOBaTeJIbHaH

‘ Oo0Opa3oBaresibHasi HArpy3Ka ‘
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NesITeJIbHOCTh Cpenuss rpynna
JIJIMTENBHOCTD OJHOIO 3aHATUS B MHHYTaX 20 munyT
KonnuecTBo 3aHATHI B HEAETIO 2
KonndecTBO MUHYT B HEENIO 40 muHYT
KonmuecTBo 3aHaTHI B rof 56

(c 1 oxkmsabps no 28 mas)

KoanyecTBO 4acoB B roja

1120= 184. 06MuH.

JlonoJiHUTeIbHAs1 00pa3oBaTebHAS

OO0pa3oBaTesbHAsI HATPY3KAa

JesITeJIbHOCTD Crapiias rpynna
JITHTENBHOCTD OJTHOTO 3aHATHS B MUHYTaX 25 MHHYT
KonuuecTBo 3aHATHI B HEACITIO 2
KosnndecTBO MUHYT B HEEIIO 50 MuHyT
KomnuuecTBo 3aHATHI B IO 56

(c 1 oxmsabps no 28 mas)

Kosn4yecTBO 4acoB B roj

1400 = 234. 30 MuH.

JlonosHuTEIbHASI 00pa30BaTeIbLHASA

OO0pa3oBaTesibHASI HATPY3KAa

NeATeJIbHOCTDh [ToaroroBuTenbpHAS TpyIIIa
JIIUTENEHOCT OJHOIO 3aHATUS B MUHYTAaX 30 muHYT
KomanuecTBO 3aHSATHI B HEIEIIO 2
KonmuecTBO MUHYT B HEAETIO 60 MuHYT
KomanuecTBO 3aHITHH B I'OJ 56
(c 1 okmabps no 28 mas)

1680 = 28y.

KoanuyecTBO 4acoB B roa
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YTBEPX/EH:

3aeyromuii 'BJJIOY Ne 77

/H.I".IlerpoBa

[Tpukas ot 29.08.2025 Ne42

3. KasenaapHplii y4e0HbIii rpaduk peaju3amuu J0N0THATEILHOM

o0meodpa3oBaTebHOI 001Iepa3BUBAIOIIEH MPOTPAMMbI

«BoameOHbIil MUP CEHCOPHOH KOMHATBLD Ha 2025-2026 yu. I'on
Cpennsisi rpynna

[lenaror: lllamoBanoBa AuHa Hukosmaesua

Ton JlaTta Havana JlaTra Bcero KoauuecTBO Pexxum 3aHsiTHH
o0y4eHust 00y4YeHMs 0 | OKOHYAHUSA Y4eOHbIX Y4eOHbIX
IIporpamme |(00y4eHuUs 1O Helelb 4acoB
IIporpamme
1 rox 01.10.25r 28.05.26 31 56 yacoB 2 paza B HEJIEIIO
oOydeHus

1o 20 MUHYT
Bpems
sanamuii:16.15-

16.35

Kanennapublii yueOHblil rpaduk peaju3anu 10MOJHUTEIbHON

001eodpa3oBaTeIbHOI 001IepPa3BUBAIOIIECH POrPAMMBI

«BoJie0HbIii MUP CEHCOPHOH KOMHATBHD> Ha 2025-2026 yu. T.
Crapmas rpynna

Ton Jlata nauana Jlara Bceero KoanuyectBo Pexum 3ansiTHH
o0y4eHus 00y4eHHs 0 | OKOHYAHMA Y4eOHBIX | y4eOHBIX
IIporpamme |00y4yeHus1 1O He/leJlb 4acoB
IIporpamme
1 roxg 01.10.25r 28.05.26 31 56 yacoB 2 pa3a B HEJIEII0
oOydeHus no 25 MUHYT
Bpem=
sansmuii:16.35-
17.00
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KanenaapHusblii yueOHbI# rpaguk peaju3anu 10MOJTHUTEIbLHON

0o01meodpa3oBaTebHOM 001Iepa3BUBAIOIIEH IPOIPAMMbI

«BosmeOHbIil MUP CEHCOPHOI KOMHATBL» Ha 2025-2026 yu. 1.
IloaroroBure/bHas rpynna

Ton Jlata navana JlaTa Bceero KoauuecTBO Pexum 3aHsiTMi
o0y4eHus 00y4eHHs 10 | OKOHYAHMA Y4eOHBbIX | y4eOHBIX
IIporpamme (00y4eHus: no He/lelb 4acoB
IIporpamme
1 rox 01.10.25r 28.05.26 31 56 yacoB 2 pasa B HEJIEIIO
oOy4deHus 1o 30 MUHYT
Bpem=
sanamuii:17.05-
17.35

4.Pabouasi nporpamMmma JJis aereu 4-5 Jjer.

DTOT Mepexo/ B pa3BUTHH peOCHKA TyMHBIN, aKTUBHBIN, OOJITIIMBBINA, ¢ OOTaThIM

BOOOpaXCHHEM, BIIEUATIINTEIbHBINA. PEOCHOK pacTeT, ero pa3ym pa3BUBaeTCs, a €To
MHTEPECHl pacIupsioTcsa. UeThpexyieTka IMOCTETIEHHO HAYMHAET CTaHOBHTHCS
TaKUM, KakuM OyneT mATWIeTHUH peOeHok. OH MpOAOIDKAeT JeNaTh MalleHbKHE
mIard B CBOEM pa3BUTHH, YTOOBI TPONTH HWHTEPECHBIA OTPE30K STOrO dTara
pa3BUTHS. DTO UYYACCHBIA BO3PACT, KOTOPHIM MPHHOCHUT MHOTO PajOCTH CaMUM
TCTSM. ..
B sTtoM Bo3pacte pebeHKYy HeoOXoauMa Urpa HE TONBKO ISl ero (PU3UYecKoro
pa3BUTHS, OHA BIUSET TAaK)Ke W HA €ro HMHTEJUICKTYalIbHOE, SMOIIMOHAIBHOE,
COlIMAJIbHOE M JyXOBHOE paszBuTue. OH yuuTcs uepe3 urpy. OH HE TOJIBKO
HoApaXkaeT JIIOASIM, JKHBOTHBIM WJIM TpEJAMETaM B CBOEH HWIpe, HO TakKKe
IPOUTPBIBACT Pa3HbIC CUTYAIlUH WM TICPEKUBAHIS, KOTOPHIE €r0 3aHHTEPECOBAIIH.
Urpbl-uMuTanuu CTUMYIHUPYIOT €ro pa3yM W pas3BUBAIOT €ro JUYHOCTh. Mrpa
YpaBHUBAET COLMAIBHBIE OTHOIICHUS ¢ CTAHOBUTCA XOPOIIUM YyUYUTEJIEM
HpaBCTBEHHOCTH. OT CBOMX TOBapHIICH MO UTpe PEOCHOK MHOTOE y3HAET O TeX
COIMAJIHBIX B3aUMOOTHOIICHUSIX W YEJIOBEUECKOM CIPaBEeJIMBOCTH, O KOTOPHIX OH
HE y3HAeT OT B3pOCHbIX. J[pyrue AeTw Haydar ero TOMY, YTO OH JIOJDKEH YMETh
JENATBCS W Wrparh B KOJUICKTHBE, €CIHM XOYeT, 4TOOBbl ero mnpuHsiau. llenb
MporpaMMbl — TIOBBICHTh OCO3HAHHE PEOCHKOM CBOMX OSMOIIHMOHAIBHBIX
MPOSIBIICHUA W B3aMMOOTHOIICHWH W TEM CaMbiM OOECIEYHTh BCECTOPOHHEE
TapMOHUYHOE PA3BUTHE €TO JIMYHOCTH, SMOITMOHAIBHBINA KOMDOPT.

3anaun [Iporpammel qoist nere 4-5 nerT.

OGyuaromue:
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l.®opmupoBaHue yMEHHI padoTaTh B PEKUME TBOPUYECKOW MACTEPCKOM —
dbopmynupoBarh 3anady, paspabarbiBaTh IUIaH JCUCTBUN, HAXOAUTh
HECTaHAAPTHBIC PEUICHUS IOCTABICHHOMN 3a/1a4u U AP.

PassuBaromue:
1.Pa3zBuTHe SMOIIMOHATBHO-BOJIEBBIX CBOMCTB TUYHOCTH.
2.Pa3BuTHe TMYHOCTHOM C(epbl MOBEICHNUS.

3.PazBuTHe TMO3HABaTENBHBIX MPOLECCOB BOCMUTAHHUKOB (MBIILJICHHUS,
BHUMAaHWUS, TaMsITH, BOOOpaKEHUS ).

4.Pa3BuTHE MO3HABATENBHON U JIMYHOCTHON aKTUBHOCTH BOCIIMTAHHUKOB.
BocnurarenbHele:

1.®opMupoBaHUE OCHOBOIOJIATAIOIINX KaU€CTB JIUYHOCTH.

2.®opMHUpPOBAHHUE HPABCTBEHHBIX U MOPAIBHBIX HOPM NOBEACHUS.

3.®opMupoBaHUE YyBCTBA BKyCa U CTUJIA.

4.®opMupOBaHUE UHIUBUIYATIbHOTO CTUJISL TOBEACHUS U UHTEIUICKTYaIbHOM
eITEIbHOCTH BOCIIMTAHHUKOB. Pacmupenue KOMMYHHMKAaTUBHBIX
criocoOHOCTE HeTeil.

4.1.0co0eHHOCTH OpraHu3alui 00Pa30BaTeJIbHOIO0 Mpolecca s aeTei 4-5
Jer

HacTtpoeHnue nered, WX TCHUXOJOTUYECKOE COCTOSIHHE B KOHKPETHBIE MOMEHTBI
MOTYT CTaTh IPUYUHOU

BapbUPOBAHMS METOJIOB, IPUEMOB U CTPYKTYPHI 3aHSITHIA.

e CTpykTypa 3aHiaTUi THOKas, pa3paboTaHHAass C y4e€TOM BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEN JeTel, OHa

BKJIFOYAET B ce0s1 MMO3HABATEIbHBIN MaTepHUall U DJIEMEHTHI TICUXOTEPATTHH.

e ®opMbl pabOTHI OMPENENSIOTCA TEIAMU 3aHSITHHA, I KOTOPBIX XapaKTEpHO
COoueTaHue KaKk

TPAIUIIUOHHBIX TIPUEMOB U METOJOB, TaK ¥ HHHOBAIIMOHHBIX (PUCYHOUHBIE TECTHI,
pHUCOBaHHE

MOJT MY3BIKY, U JIp.).

e [Icuxonornyeckoe  BO3ACHCTBHE  KOHCTPYUPYETCS  IyTeM  CO3JIaHHS
J03UPOBAHHBIX TIO

COJICP)KaHHMIO, OO0BEMY, CIIOKHOCTH, (HU3UYCCKHM, OMOIHMOHAJIBHBIM U
MICUXUYECKUM Harpy3Kam

3a1aHui U 00pa30BaTEIBHBIX CUTYAIIUM.

3aHITHE COCTOMT W3 HECKOJbKHX YacTed, KaXKaas W3 KOTOPBIX MOXKET OBIThH
MCITOJIb30BaHA CAaMOCTOSTEIHHO:

Yacrs 1.
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BBoanas

e [le1r BBOJHOM 4YacTH 3aHSATUS — HACTPOUTH TPYMIYy HAa COBMECTHYIO PaboTy,
YCTaHOBUTH SMOIMOHAIIBHBIN KOHTAKT MEXY BCEMU YUACTHUKAMMU.

e OCHOBHbIE MPOIEAYPHI PAOOTHI — MPUBETCTBUS, UTPHI C UMEHAMU

e Pa3mMuHKa B Kpyry: NCHUXOJOTMYECKMM HACTPOM Ha 3aHATUE, NPUBETCTBUE
(TIpOOIKUTENIBHOCTh 3 MUHYTHI).

Yacrs 2.

Pabouas

e Ha 3Ty yacTh IpUXOJUTCA OCHOBHAs CMBICJIOBAsi HArpy3Ka BCETO 3aHATHS.

e B Hee BXOAAT ATIOABI, YOPaXHEHUS, WUIPbl, HANPABICHHBIE HA PA3BUTHE U
YACTUYHYIO KOPPEKIIUIO SMOIIMOHAIBHO-JIMYHOCTHON M TO3HaBaTelbHOU cdep
pedeHka.

Yacrs 3.

3aBepmaromas

e OCHOBHOM 1I€JIbIO ITOM YaCTH 3aHATUS ABJISECTCS CO3JAHUE Y KAXKJIOT0 yYaCTHUKA
YyBCTBa MPUHAJICKHOCTUA K TPYIIIE U 3aKPEIJICHUE MOJOXKUTEIbHBIX SMOIUN OT
paboTHI HA 3aHATUU. 37IECh MPEyCMaTPUBACTCS TPOBEACHUE KaKON-THO0 o01ei
UTPbI-3a0aBbl WK JPYTrOd KOJUICKTUBHOM JEATEILHOCTH, pelaKcalus

HHaHI/IpyCMBIG PE3YJIbTAaThl OCBOCHUS ITPOTrPpAMMBI

K xonny roga oOyuenus no [Iporpamme getu MoryTt OynyT 3HaTh U

YMETH CIEAYIONIEE:

3HaTh: UMEHA BCEX JIETEH B TPYyIIIE; IJIsl YETO HYKHBI [J1a3a, YIIU, POT, HOC, pyKH B
npolecce Mo3HaHUsl OKPYKAIOIIEr0 MUpa U OOIIEHUS; YeM OTIMYAIOTCS MAJIBUUKH
U JICBOYKU TI0 MaHepe JACP)KaTbCsl M BHEIIHOCTH; HAa3BaHHUS HEKOTOPHIX 0a30BbIX
sMoIuUH (palocTh, YIUBIEHUE, CTPAX, THEB, TOPE, MHTEPEC); OTIAUYMS YEIIOBEKA OT
KUBOTHOTO; KaK MOXHO BBIpaXaTh CBOIO JIOOOBH K MaMe W pPajoBarh 4JICHOB
CBOEH ceMbU JOOPBHIMHU JIeJIaMU M XOPOIIIMMHU MOCTYTKAMU; ) COCTaB CBOCH CEMBH.

YMeTh: OTMEYaTh CBOM WHIWBUIYaJIbHbIE OCOOCHHOCTH (BHEIIHOCTb, JIMIIO,
MOXOJIKA, TOJ) U CBOM OTIWYUSL OT JPYTrUX JETel; ) OMO3HaBaTh C IOMOIIbIO
OpraHoOB YYBCTB XOpOLIEE U IUIOXO€ HACTPOCHUE OKPYKAIOIIUX; MPaBUIBHO
BbIpakaThb CBOM 3MOIIMOHAJIbHBIE PEAKIIMH, MBICIU M YyBCTBa; OKa3bIBaTh MOMOIIIb
Ipyr JOpyry B HUIPEe M COBMECTHON HESITENbHOCTH; ) MACIHUTHCS C JAPY3bsIMU
CIaJOCTSMU U WIPYLIKAMU; ) pa3iaudarh 3MOLMHU IO CXeMaM-IHKTOTpaMMaMm;
nepeaaBaTh 3aJaHHOE HMOIMOHAIBHOE COCTOSIHHE TMPU TMOMOILIM MHUMHKH,
MAaHTOMUMWKH, MHTOHAIIMW; HAOMIONATh 3a KMBOTHBIMH; M300pa)kaTh WX Trojoca,
XapaKTepHbIe ABUKEHUS, HACTPOEHHUS; YIOTPEOIsATh B PEUU «BOJIIICOHBIC» CIIOBA
(cmacu6o0, nmoxkanylcra, U3BUHUTE U T. I1.); NPABUIBHO ONPENENATh CBOIO POJib B
ceMbe (CbIH, 104b, BHYK, BHYYKA).

4.2. Conep:xxanue o0pa3oBareibHOI AesiTeqbHOCTH [IporpamMmmbl
Bce 3ansTus mpoxoasT B urpoBoit popme. Bo Bpems 3aHATUI €TH CUIST B

Kpyry — Ha CTyJb4MKax uiu Ha KoBpe. dopma Kpyra co3jgaer OUIYILIECHHE

24



IIEJIOCTHOCTH, O0JIeryaeT B3aMMOIIOHMMAaHNUEe W B3aMMOJCHCTBUE JeTei. B Hauase
M B KOHIIE 3aHSITHUH MOXET HCIOJIb30BaThCA Kakas-Tubo puTyalbHas urpa,
YIpaXHEHUs I HacTpos aetel. [loutn kaxknoe 3aHsATHE 3aBepLIacTCs CO30aHUEM
JETbMU KAaKOTO-TM0O PUCYHKA B MHIMBHUAYaJbHBIX aibOOMax. J[eTCKuil pUCYHOK
— wuTOr paboOThl HA 3aHITHH, KOTOPBIM 0O0BeAMHSET B cebe Bce HMOIUH,
BIEYATJICHUS], 3HAHUS U YMEHHUS, TTOJTYYCHHBIE B XOJI€ 3aHATUA. 3aHITUE CTPOUTCA
o

CIEIYIOIIEU CXEME:

1. MoTHBanIMOHHO - OPUEHTUPOBOYHBIN

[lenb — HacTpouTh peOCHKA Ha MpeCcTOosIIee 3aHsATHEe, CPOpMUPOBATH
SMOIIMOHAJILHBIA KOHTAKT.

2. YrpaxHeHus1, HAalIPaBJICHHbIE HA MMO3HABATEILHOE PA3BUTHE

- UTPbI, HAMPABJIECHHbIE HA CCHCOPHOE Pa3BUTHUE

- Pa3BUTHUE U KOPPEKLHS CIYXOBOTO BOCIPUATHUS U BHUMAHUS

3. Pemakcanus

- UTPBI, YIIPAKHEHUS! HAPABJICHHBIC HA CHSITUE HETAaTUBHBIX SMOILIUA,

COCTOSIHM, MBIIIIEYHOT'O HAIIPSKEHUS

4. YopaxxHeHus1, HallpaBJICHHbIC Ha (PU3NUECKOE Pa3BUTHE:

- pa3BUTHUE U KOPPEKLMS MEJIKONH MOTOPHUKHU;

- pa3BUTHE OOIIMX JIBIKCHUH.

5. KOHTpOJIbHO-0LIEHOYHBIN

- MIOOMIPEHUS U 000PEHUS

- DMOILIMOHAJIbHAS YCTAaHOBKA HA YCIEIIHOCTD ((PUIIKU, HAKICHKH...)

-pUTyas MpOIIAHUS

UrpoBeie yrpaxHEHUS U TPEHUHTH Pa3BUBAIOT y JE€TEH 3PUTEIBHYIO, CIYXOBYIO,
JBUTATEIBLHYIO M IPYTHE BUIbBI TAMATH, TPCHUPYIOT CIIOCOOHOCTD MEPEKIIFOYATHCS C
OQHOrO  TpeaMera Ha  APYrod, pa3BuBaTh  YCTOMYMBOCTH  BHUMAHWUA,
COBEPIIICHCTBOBATH €TI0 00BEM.

[Iporpamma mpeanosiara€T MMPOKOE  HMCMHOJIB30BAHUE  WILTKOCTPATHUBHOIO,
JEMOHCTPAIIMOHHOTO MaTrepuaja; METOJUYECKUX IMOCOOWH, AUAAKTUUYECKUX HIp,
TaOIMI, KOJUIaKeH, MHEMOTAOJHII , TTy3bIPHKOBOM KOJIOHHBI , HAIOJILHON CEHCOPHOM
JIOPOXKKH , CBETOBOTO MECOYHOTO CTOJIA.

Teopus IIpakTuka
1 |Tema «Taiina moero uMeHu» Tema «TaiiHa Moero UMeHH»
1 Urpa «IlapoBo3uk ¢
CriocoOCTBOBATH rapMOHU3AIU| UMEHEM)

OCO3HaHUs pebdeHKoM cBoero wumenu; 2 Urpa «Iloem umsi»
yauTh oOpamartees apyr K Apyry mo|3 Urpa «Komnokoapamk»
MMEHH, 3alIOMUHATh MMeHa ToBapuiei. |4 Urpa «llorepsncsa manbuuk»

2 | Tema «ABTONOPTPET» Tema «ABTONOpPTpPET»
1 UreHue cTUXOTBOPEHUS
dopmupoBath yMeHue neter paznuyarh | H. HaiinenoBol «Hamwm nonoreHma»
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CBOM WHAWBUAYaIbHBIE OCOOCHHOCTH
BHEIITHOCTb, JIMIIO, MIOXOKA, TIOJI).

2 YnpaxHenue «BbiOepu kapTUHKY» 3
Urpa

«/loTpoHbCs

J0...»

Tema «Mou BHYTPEHHHH MUP»

DopMHUPOBATH YMEHUE neTen
NOHMMAaTh  ce0s, CBOM  JKEJAHWS,
YyBCTBa, BUJIETh B cebe
MOJIOXKUTENIbHbBIE KauecTBa.
O6opynoBaHue: KITyOOK HUTOK;

anpbOOMBI W I[BETHBIC KapaHIaIllkM Ha
KaXJI0ro pe0eHka.

Tema «Mou BHYyTPEHHHH MHP»
becena «Mov BHyTpeHHUN MUP»

2 Urpa «Knybouex»

3Vnpaxunenue «Ha3zoBu cBoM CuIbHBIE
cTtopoHb» 4 Urpa «Moii 3Bepb»

5 Urpa «Kto 310?»

Tema «Moii JIOOMMBIH CKa30YHBIN
repoin»

Crioco0CTBOBATH CaMOBBIPAXKECHUIO
pebeHka, yYUTh €ro  CpeJaCcTBaMH
KECTUKYJISILIMM U MHMHUKHU TI€peaaBaTh
HauoOoJjiee XapaKTepHbIC YEPTHI
nepcoHaka ckasku. OOopymaoBaHue:
MU — «KOJIOOOK»; MUTPYIICUHBIN 3asill;
anTb00MBI M IIBETHBIC KapaHIalld Ha
KaXXJI0ro peOeHka.

Tema «Moii JHOOUMBIA CKA30YHBINA
repoim»
1 Urenue

ctuxorBopeHust FO. Mopun «llecenka
npo ckasky»;2 MHrpa «Komno6ok»;3
Urpa-

ynpaxHeHue «Cka3zo4yHbIe 3ai1b»

4 Paccka3 nereit «Most roonMasi ckaska
u

MOM JTFOOMMBIN CKa30YHBIN TepOi»

Tema «MbI TaK MOXO0XKIN»

O6ecrieunBaTh PO UIAKTHKY
COIIMAJILHOM  JIe3ajamnTalliu  JICTCH;
dbopmupoBaTh JyBCTBO

NPUHAJICKHOCTH K TPYIIIE; MOMOTaTh
pebeHKy TO4YyBCTBOBaThH ceOsi Oosee
yBepeHHo.  OOopynoBaHHe:  KIyOOK
HUTOK; KapTOYKU C H300paKCHUSIMU
Pa3TUYHBIX JBMKCHHUHN 3apskd K UTpe
«BomnmeOoHnK.

Tema «MbI TaK MOX0KMW»

1 Vnopaxnenne «YeM s TMOX0XK Ha
coceza cripaBa»

2 Urpa «O06e3bIHKIY

Tema «MblI Takue pasHbie»

dopMUpOBaTH  yYMEHHE  pa3IuyaTh
WHJIUBUyaTIbHbIE OCOOCHHOCTU J€TEeH B
TPYIINE; ONpeeNaTh CBOU BKYCHI B €]I€,
NPEANOYTEHUs 1O  OTHOIIEHUIO K
)KUBOTHBIM, HWIpaM U  3aHITHUSAM;
CpaBHMBaTh CBOM BKYC CO BKyCaMH

JIPYTHX.

Tema «MpbI TakHue pasHbie»
1 UreHue cTUXOTBOPEHUS
«ITocmoTpu Ha 311 UL !»

2 Urpa «Kmybouex»

3 Urpa «S1 mo6mro»

4 Urpa «loTpoHbCS 110...»

S Urpa «4 ymero»

Tema «S3bIK KecTOB U ABUKEHHI»
JlaTb JeTsM HadajdbHBICE 3HAaHUS O

Tema «SI3BIK KeCTOB U ABUKEHUI»

1 Urpa «llokaxu pykamm» 2 MHrpa
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KyJIbTYpe Kecra, BO3MOKHOCTH
BBIPAKaTh CBOM MBICIIM U YyBCTBA IPH
MOMOIIII MUMUKH, >KECTOB, JBIKEHUH,
OCAHKH, MO3BbI. ObopynoBaHue:
kapTouku Kk urpe «llokaxu pykammy;
TeaTpajibHble Macku Jena, 0aoOku,
Kypouku Ps0bl, siina.

«Iloxonxu»

3 Urpa «Urpymxn»

4 Urpa «Pacckaxu ctuxu
pyKaMu»

Tema «/laBaiiTe KUTH APYKHO»
dopMHUpOBATH 9yBCTBO
NPUHAJICKHOCTH K TPYIIE; MOMOTaTh
KaX/JI0My peOCHKY YyBCTBOBaTh CeOsl
Oonee  3alIUIIEHHO, MPEOAOJICBAThH
TpyAHOCTU B oOuieHuu. O0opynoBaHue:
MSY;, BBIpE3aHHBIE U3 OyMaru mapel
pykaBHYeK (IO KOJHMYECTBY JeTei);
KapaHJali TPeX I[BETOB; MarHUTO(POH
U ay-TMOKacceTa C 3alUChi0 TECEHKH
«Ynpioka» (en. M. ITnsukoBckoro, mMys3.
B. IlanHCKOTO).

Tema «/laBaliTe :KUTH APYKHO»

1 UreHue cTuXOTBOPEHUS

B. Tosapkosa «Ilouemy Tak
roBopsat?» 2 Ynpaxunenue «HazoBu
cocezia JJaCKOBO»

3 Urpa «Iloe3n»

Tema «MaJILUYUKH U 1€BOYKN»
@opMHpPOBATH  YMEHHE  ITOHUMATh
pazuuug  MEXAYy ~ MalbuMKaMH U
JNEBOYKAMM B  OCHOBHBIX  uepTax
XapakTepa W I[OBEJCHUHU; pa3BUBATh
HaBbIK  OOIIEHUS  MaJbUYUKOB  C
JI€BOYKAMH. Oo6opynoBanue:
CIOXKETHBIE KAPTUHKHU C N300paKEHUSAMHU
MaJbYMKOB W JEBOYEK; KacceTa ¢
JIETKOW MY3BIKOM; MPUHAJJIEKHOCTH IS
yX0/1a 32 BOJIOCAMHU: PACYECKH, 3aKOJIKH,
PE3UHOYKH, 3€pKalo; HECKOJIBKO
Urpymek (MaluHKa, KyKJa, MSYUK,
nupamMuaa, KyOuky v T. 1.).

Tema «MaJbYUKH U I€BOYKHN»
1 Urpa «Manb4uK WM J€BOYKa»
2 UteHue CTUXOTBOPEHUS

JI. HaiinenoBoit «HoBas
JIEBOYKA)

10

Tema «PagocTb»

Ilo3pakoMuTE JI€TEHM C  SMOIUEH
pazocTd; y4MTh  TepeaaBaTb  3TO
SMOIIMOHAILHOE COCTOSIHUE, MCIOIb3Ys
pa3NMYHBIC BBIPA3UTEILHBIE CPEACTBA;
dbopMHUpPOBATH TOJIOKUTEILHBIC YYBCTBA
M OMOIMU dYepe3 YABIOKY, Y4YUTh
SMOIIMOHAIBLHO BOCIIPHHHMATh BECEI0E

Tema «PagocTb»
UreHrne CTUXOTBOPEHHUS

A. bapro «/IBe cecTppl TIAOAT HAa

Opatia»

PaccmarpuBanne IIAKTOIP
«PazoCTh»

U M300paXeHUN BeCeJbIX JTI0JeH

AdMMBb]
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HacTpoeHue moae. OO6opynoBaHue:
IIAKTOTpaMMa  «PagoCTh»; KapTUHKa C
M300paX€HWEeM  BECeJIOW  JI€BOYKU,
3epKajio; MarHuTooH U Kaccera ¢
3aIIMCBI0 BECEJIOM MY3BIKH; BO3AYIIHBIN
MIApUK WM Ms4Y; anbOOMBI, IBETHBIE
KapaHJallu.

11

Tema «YauBJjieHUe»

[losHakomuTh  geTE C  3MOLMEH
YIAWBJICHUS, Y4YUTh WX I[epeaBaTh
JAHHOE HAMOIIMOHAIBHOE  COCTOSIHHE,
UCIIONIB3YS PA3JIUYHBIC BbI-PA3UTEIIHHBIC
CpE/ICTBa; YUUTh AMOIMOHATIEHO
BOCIIPUHUMATh yIUBJICHHOE
HACTPOCHHE JIIO/ICH; pa3BUBaTh YMEHUE
YyBCTBOBAaTh YYyXXO€ HACTPOCHHE U
COTIEPEKUBATH OKPY>KaIOIIHUM.
O6opynoBaHnue: MMUKTOTPaMMBbI
«PazioCTh», «yAHWBJICHUE»; KapTUHKA C
U300paKEHUEM YIUBJICHHOW JIEBOYKH
(puc. 6 BKIAIKH); HEOOIBIIOE 3E€pPKAJIO;
anbOOMBI, IIBETHBIE KapaHIaIIIH.

Tema «YauBiaenue»

1 UreHnue cTUXOTBOPEHUS

A. bapro «Kymnanue»

2 PaccMarpuBaHuE MUKTOTPAMMBbI
«Y nuBneHue» U u300paxeHu i

YAUBIICHHBIX JItoJel 3 YnpaxHeHne

«3epKano»

12

Tema « CTpax»

[To3HakOMUTH JI€TEN C ADMOLIMEN CTpaxa;
YUHUTh ux nepeaaBath 3TO
AMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE, UCHOJIb3Ys
pa3lIMYHbIE BBIPA3UTEIBHBIE CPEICTBA;
YUYUTh HMOIMOHAIBHO BOCIPUHUMATh
3TO COCTOSIHUE y JPYTUX JIIOAEH;
noMoraTb  JE€TAM  OCO3HaBaTb W
npeojonieBath crpax. OOopymoBaHue:
NUKTOIPaMMBI  «CTPax»,  «PajoCcThby,
«YJUBIICHUE ; KapTUHKA c
M300paKeHNEM HCIYTaHHOTO MallbuhKa
(puc. 7 BKIAIKH); 3€pKajgo; MAaCKU
MEJBE/s, JIMCHI, JIMCEHKAa; albOOMBI,
LBETHBIE KapaHJallu.

Tema « CTpax»

1 PaccmatpuBanue
MIAKTOTPaAMMBI «CTPax» U CTpax»
H300pakKeHUH JToIeH ¢
WCITyTaHHBIMU JIMIIAMU

2 YrpaxxHeHue

«3epkano» O1rof «JIuceHok
OouTCS

13

Tema « I'HeB»

ITo3HakoMUTL JI€TE€l ¢ SMOILMEH THEBa;
Y4YUTh TE€peaaBaTh 3TO 3MOIMOHAIBHOE
COCTOSIHAE,  HWCHOJIb3YS  Pa3jd4YHbIC
BBIPA3UTEIIbHBIE CPEACTBA, COIUAAIBHO-

Tema «I'neB»

1 Utenue oTpbIBKA U3 CKa3KU
JI. Toncroro «Tpu menBeas»
2 YpaxHeHue «3epKajio»
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MMPpUCMIICMBIMHU CHOC06aMI/I; 3HAKOMUTH
co cmocobaMH CHSTHS HEraTUBHBIX

HaCTPOCHUH. O6opynoBaHue:
MUKTOTpaMMa «THEB» ; KapTHUHKa C
n300pakeHnemM paccepKeHHOTO

Majgpuuka (puc. 8 BKIAJKH); 3€pKajo;
MacKd TpeX MEABEACH; ambOOMBI U
I[BETHBIC KapaHAalmM (110 KOJUYCCTBY
TeTeH).

14

Tema «I'ope»

[To3HakOMUTH J€TEN C DMOLMEU TOps;
YUYUTh MEpenaBaTh 3TO 3MOIMOHAIBHOE
COCTOSIHME,  MCIOJBb3ysl  pa3jIUuHbIC
BBIPA3UTEIbHBIE  CPEJICTBA;  YYUTh
AMOILIMOHAIBHO BOCIIPUHUMATH
TPYCTHOE HAaCTPOCHUE TONICH;
3HAKOMUTh CO CHOCOOaMH  CHSATHS
HETaTUBHBIX HAaCTPOEHMUIA.
OO6opynoBaHue: TUKTOTPAMMBI «TOpe»,
«paZioCThy»; KapTUHKA C M300pakeHHUEM
IPYCTHOM JeBOYKH (puUC. 9 BKIAIKH);
3epKasio;  aJlbO0OMBI U IIBETHBIE
KapaHAalu (1o KOJIWYECTBY JE€TEH).

Tema «I'ope»

PaccmaTpuBaHue NMUKTOrpaMMBI «TOpPE»
u

U300paKEHUN IPYCTHBIX JIHOJeH
VYnpaxHeHue «3epKaiao»

Ation «CTpeko3a 3amep3iian

15

Tema «MHTEpECH

IlosHakoMuUTHL geTe C  DMOIMEH
UHTEPEC; YIPaXHATh IepeiaBaTh 3TO
AMOITMOHATIBLHOE COCTOSTHUE, HMCTOJB3YS
pas3lInyHbIEe BBIPA3UTEIbHBIE CPEJICTBA.
O6opynoBaHue: MUKTOrpaMMa
«HHTEPEC» ; KapTUHKA ¢ N300pakKeHHEM
3aMHTEPECOBAaHHOrO Majbuuka (puc. 10
BKJIQJIKH);  albOOMBI ¥  I[BETHBIC
KapaHjaiu (1o KOJIU4eCTBY AETe).

Tema «AnTEpec»
Yrenue pacckaza
OJAPOK»
PaccmarpuBanue
CHHTEPECH

U N300paKEeHUH 3aMHTEPECOBAHHBIX
mofiel YpakHeHHe «3epKano»

«CaMblil  JTy4ymui

IMAKTOI'PaAaMMBbI

16

Tema «Hamm sMmouum»

[IpomomxuTh 3HAKOMCTBO JAETEM C
SMOILMSIMHA pazocTH, YIAMBJICHUS,
cTpaxa, THEBa, TIOps, HHTepeca;
3aKpETUTh MTOJTyYEHHBIC Ha
OPEABIAYIIUX  3aHATHAX 3HAHHSA |
YMEHHUS, pACIIUPUTh IPEIACTABICHHS
nered 00  SMOIMAX;  IPOJOJKHUTH

Tema «Hamu 3Mouun»
3HaKOMCTBO C THOMaMH

Urpa «Kybuk» Ynpaxuenue
«Bp10epu Takoe ke HaCTPOSHUE»
Urpa «XopoBoa» Urpa «BoaHb»
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pa3BUBaTh AMIATHIO, BOOOpPAKEHUE.
O6opynoBaHue: H300pa’keHHUs] THOMOB
(PadOCTHOTO M TPYCTHOIO); «KYOHUK
AMOIMIY (KyOUK CpeHHX pa3MepOB, Ha
CTOpOHAaX KOTOpPOTO MPUKJICCHBI
NUKTOTPaMMBI  IIECTH  HM3YYCHHBIX
JIEeTbMHU SMOILUN 0 OJHOM Ha
KaXKJJ0M CTOpOHE KyOHKa)

17 | «Moii 1acKOBBI U HEXKHBI 3BEPb» «Moi1 JIaCKOBBIN M HEKHBIH 3BEpPb»

JlaTe geTsaM 3HaHUS 0 ToM, yeM ueioBek | JI \u «Otramaii, uro 310?»
OTJIMYAeTCsl OT JKUBOTHBIX; yuuTh | YrpaxHeHue «Tanern mapukoB» Hrpa
U300pakaTh  KUBOTHBIX, HUCHOJB3Ys | «XopoBoa» becena «Otanums
pa3IuYHbIE BBIPA3UTENbHBIE CPEACTBA; | )KUBOTHBIX OT YEIOBEKA»
YUUTh netei oOuaThes C
*KUBOTHBIMU.OOOpyIOBaHUE: KAPTUHKHU
C U300paKEeHUSIMU Pa3IUYHBIX
KUBOTHBIX W JIIOZICH; a’nbOOMBI U
I[BETHBIC KapaHJamu (M0 KOJUYECTBY
nerei).

18 | «Moii 1acKOBBIii H HEKHBIH 3BEPb» «MoH JTacCKOBBIH U HEKHbIN 3BEPb»
Jlath getsM 3HaHUS O ToM, 4eM 4enoBek | J| \u «OTtramaii, 4to 310?»
OTJINYAeTCsl OT JKUBOTHBIX; YyuuTh | YrpaxHeHue «Tanen mapuko» HWrpa
U300pakaTh  KUBOTHBIX, HCHONB3YH | «XopoBoa» becema «OTnuuuns
pa3JINYHbIE BBIPA3UTEIBHBIE CPENCTBA; | )KUBOTHBIX OT YEJIOBEKa»

YUUTH JIeTel OOIAThCSA C YKUBOTHBIMH.
O6opynoBaHue: KapTUHKU c
U300pKEHUSMH PA3TUYHBIX KMBOTHBIX
U JroAeil; anb00Mbl M I[BETHBIE
Kapangamu (1o KoJu4ecTBY ACTEi).
19 | Tema «C keM s KHBY» Tema «C keMm s1 JKUBY»

BeizBath 'y  gmered  uHTEpec K
COOCTBEHHOW JIMYHOCTH; JaTh JETAM
peACTaBICHUE 0 pa3IMYHbBIX
POJCTBEHHBIX OTHOIICHUSIX B CEMbE (s
ChblH, BHYK, OpaT M T. I.); MOKa3aTb
OTJINYME KOHKPETHOTO YEJOBEKa OT
IpYrux Jojaeil (mo MMeHH, BO3pacTy,
NoJIy WU Jp.); BOCHUTHIBATH Yy JI€TEH
YyBCTBO r1yOoKoMn T00BU 51
MPUBS3aHHOCTH K CaMOMY OJU3KOMY U
POJHOMY YEIIOBEKY MaMme; YYHUTh
BbIpaXXKaTh BHUMaHUE K MaMUHOM 3a00Te
000 BCEX WIEHAX CEMBH.

1 becena «C keM ThI )KUBEUIb?»
2 Urpa-6ecena «Kto MbI?»

3 Ilonsuxnas urpa «Kapycenn»
4 becena «MamuHa KpacoTa»
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20

Tema «IIpaBunia JAOMAIIHEr 0
ITUKETA»
IIpuyyatp geTed LEHUTH XOPOLIUE

OTHOIICHUS W TOJydYaTh pPagocTb OT
OOmieHuss CcO CBOMMH  OJIM3KHMH;
co3/JaBaTh MTOJIOKHUTEITBHOE
SMOITMOHAILHOE HACTPOCHUE Yy JeTeH.
O6opynoBaHue: MarHuTopoH M KacceTa
C 3alKChi0 3BYKOB Jieca; ajabOOMBI M
I[BETHBIC KapaHAalmM (10 KOJUYCCTBY
TeTeH).

Tema «IlpaBuia fomamiHero
ITHKETA»
YreHue OTPbIBKOB CTUXOTBOPEHMS
AbapTto «MeIKOHOK-HEBEKAY
PaspirpeiBanue curyanui
Hrpa «Haiiau cBoro
Mamy» OT1ioA «JI100sume poguTeny.

21

Tema «IlyTemecTtBue B CKa3Ky»
[ToBTOpPUTH TPOIEHHOE M 3aKPEMUTh
3HAaHWs, YMCHHS JIeTed; CcOo37aBaTh
MIOJIOKMTEIIbHBIN 3MOIMOHAIBHBIN (OH;
pa3BuUBaTh HABBIKM OOMIIECHUS peOeHKa
CO CBEpPCTHUKAaMH; CIIOCOOCTBOBATH
YMEHBIICHUIO YyBCTBA CTpaxa y JETei;
dbopMHUpOBaTh y JI€TEH MpeCTaBICHUE O
3HAYEHUHU B3aMMOIOMOIIM Ha IPUMEpPax
CKa30YHBIX CIOKETOB W TMEpPCOHAXKEH.
O6opynoBanue: MarHUTOPOH U KacceTa
C 3aIlMChi0 MIYMOB Jieca; ¢uaHenerpad,
burypku mns Quanenerpada: Mypase,
T'yCEHHIIa, MayK, Ky3HEYHK, BOJOMEpKa,
MaWCKui KyK, Oepe3a, MypaBeHHHK

Tema «IlyTemecrBue B CKa3Ky»
[Ipuxmnrouenne MypaBpUILIKU

1. Bseagenue B  CKa3Ky2.
«Kenrypy»

3. Urpa «BoneOHbIe
NPEBpAIICHUS  BEPEBOUKU»4.
«Kmypxn»

Urpa

Urpa

22

Tema «41 3nar0, 11 ymero, 1 MOI'y»
[ToBTOpUTEP TPOMAECHHBIA MaTEpUal M
3aKpEenuTh 3HAHHUS W YMEHHS JETel;
pa3BHUBaTh MpEACTaBICHUE JIeTeil 0 cede
U CBOEM OTIMYMM OT  JIPYTHX;
dbopMupoBaTh y JneTel aJeKBATHYIO
CaMOOIIEHKY; MPOJ0JKATh YUUTh JETeH
NO3UTUBHBIM CIOoco0aM OOIIEHUS CO
CBEpPCTHUKAMU.

Tema «41 3na10, 1 ymero, 1 MOI'y»
1. Urenue oTpbIBKA U3
cTuxoTBopeHus I

bexiepa «JlecHoi

JETyLIKa

2. Urpa «3asi1 u nucay

3. Urpa «JlackoBoe

CJIOBO»

23

Tema «/lo0poe Tenio»

PazButue camoperynsamnuu.

CHuxeHHE MBIIIEYHOTIO HAITPSKEHUS.
.AxTuBn3anus 3PUTENBHBIX

Tema «/lo0poe Temno»

YnpaxHenue «Pa3HOLBETHBIN JTOKIUK
[lanmpunKOBasi TMMHACTUKA

Urpa «KT0 32 kKEM?»
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aHAJIM3aTOPOB. Penakcanus «Otnpix B BOJIIEOHOM
JlocTrKEeHUE COCTOSIHUS PEaKCaAlnu Jecy»

24 | Tema «Cexpetnl BosieOHoi | Tema «CexkpeTnl BOJIILIEOHOM
KOMHATBD) KOMHATbD)

.Pa3zBuTre TaKTUIBHOTO BOCHPUATHA. Ynpaxuenue «Becemnas 3apsaaka»
AKTHBH3aLHS 3puTenbHbIX | «Haiiau Ha omynb Takou xe»
aHAJIM3aTOPOB. Urpa «O0e3baHKI»

.Putyan npuBeTcTBUSl.

YnpaxHenue « TaKTAIIbHBIE TOPOKKI.

Urpa «Ilog noxaemy.

PazButue BHUMAaHMUS u

MPOU3BOJIbHOCTH.

Pa3Butne mMenkoi MOTOPUKH

25 | Tema «B rocrsix y rHOMHKOB» Tema «B rocrsix y rHoMMKOB»
CHuXeHHe MBIIIEYHOTO U YnpaxHenue «Y3Hau 3ByK»
MICUXOAMOILIMOHATIBLHOTO HANPSXKEHUS. Urpa «Mope mapukoBy»

PazButue caMOKOHTpOIIS U
IIPOU3BOJIbHOCTH.
PazButue Menkon MOTOpPHUKHU.

26 | Tema «IlyTemecTBre B AIPEBHOCTDH) Tema «llyTeniecreue B APEeBHOCTD)
PazButue camoperymsanuu. Hrpa «bbIcTpO — MENIIEHHO»
CHuKeHME MBIIIIEYHOTO HANIPSKCHUS. VYnpaxuenue «YneiOka» Penmakcarus
AKTUBH3aLUS 3pPUTEIbHBIX «Ha Gepery mops».

AHAJIN3aTOPOB.
JloCTKEeHUE COCTOSIHUS PEaKCallUU.

27 | Tema «Pa3HOIBETHBIE KapyCeJIn» Tema «Pa3HouBeTHBIC
PazButne camoperyanuu u Kapycejamn»
IIPOU3BOJIHOCTH. YnpaxHeHue«/lym npespanieHuin»
AKTHBU3aLUs 3pUTEIIBHBIX Urpa «C K0YKH Ha KOUKY»
AHAJIN3aTOPOB.
CHmxeHue MICUX03MOIMOHAIIBHOT O
HaIPSHKEHUS.

28 | Tema «IlyTemecTBue B Jec» Tema «IlyTemecTBue B Jjiec»

CHuXeHHe YpOBHS
MICUX03MOIIMOHATBHOTO

HaIpPsHKEHUS] U KOPPEKIUS
arpeccUBHOCTU Pa3BuUTHE TaKTUIBHOTO
BOCIIPUSITUS

[TpuserctBUe«Koctep apyKObI»
Hrpa «Mope mapukoB»
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29

Tema ««BoameOHbIH COH»

CHATHE ¢ IeTEH MBIIISYHOTO
HANPSIKEHHUS.

YpaxHATh B BBIPAKCHUU
SMOIIMOHAJIILHBIX COCTOSIHUNA B MUMHKE
Pa3BuBaTh TaKTUJIBLHBIC OLYIICHUS,
BHUMAHHE ,[TaMSITh, MBIILJICHUE ,yMEHUE
COOTHOCHUTD

OIIYIIEHUS C PEUYBIO0 ,BOOOpAKEHUE

Tema ««BonmeoHbIH COH»
YnpaxkHeHue «/lymr npespamieHui»
Urpa «Taner peiook»

30 | Tema «Pa3HouBeTHBIE Tema «Pa3HouBeTHBIE
CBETJISTYKN» CBETJISTYKID)

[TpuBerctBUe «Koctep apyKObI»
Ynpaxuenue «L{ser»

31 | Tema«CKa304HBIN BETOK» TeMa«CKa304HBII IBETOK»
Pa3BuTre TaKTUJIBHBIX OLIYLICHUA. Ynpaxnenue «Becenas 3apsaka»
AKTHBU3aIUS 3pUTEIIBHBIX Urpa «Cka304HbIi IBETOK»
aAHAJIN3aTOPOB.

Pa3Butne Menkon MOTOPHUKH.
CHuxeHue MICUXO3MOIIMOHATIBHOT'O
HaIpsHKEHUS

32 | Tema «IIpa3agHuk Ha Tema «IIpa3agHuk Ha

MOPCKOM [THEe» MOPCKOM JTHEe»

OO6oramarp 4yBCTBEHHBIN OonbIT eTei. | Urpa «IlpuBeTcTBre»

AKTHBHU3aIMSI OPUECHTUPOBOYHO Vnpaxnenue «IIpa3znHUK Ha MOPCKOM
HccnenoBaTebcKkux NeHCTBUN JTHEY

33 | Tema «OTABIX B BOJIIIEOHOM TeMma «OTABIX B BOJIIEOHOM
Jecy» Jecy»

YKpemisaTh MBIIIIbI NAJbLUEB U KUCTEU Urpa «C KOYKH HA KOUKY»
Tpenuposka BecTuOymsipHoro anmnapata | Wrpa «Haiinu Ha onryns Takoi sxe»
Pa3BuBaTh CEHCOMOTOPHYIO
KOOPJIMHAIIMIO, IPOCTPAHCTBEHHOE
opueHTHpoBaHrUEe CTUMYIISIUS
3pPUTEIBHOTO
BOCIIPUSTHS, KOHIICHTPAIIUX BHUMAaHHUS.
34 | Tema «Tpu noporm» Tema «Tpu goporm»

dopMHUPOBATH YMEHUE COOTHOCHTH 10
o0pasiry popmbl mpeameTa K

DOTI0/1- IpUBETCTBUE «MBI-001aKa
Urpa «Mope mapukoB
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dopme oTBepcTHs (1Iap,

Ky0, mpu3ma (Kpblllia) -KpyT, KBaapar,
TpeYroJbHUK). TpeHUPOBATh HABBIKU
OpPUEHTUPOBKHU B TPEX MpeAMETaX
KOHTpacTHOM(OpPMBI: map, KyoO,
npusMa.

35 | Tema «Ilomomusb Apy3ein» Tema «Ilomoiub apy3ein»
Co3nanue nosoKUTEIBHOTO Urpa «IIpusercTBue»
SMOLMOHAIBLHOTO HAacTpos.Pa3Burue Urpa «Otragaii HaCTpoeHUE»
CaMOpEryJIsLINN.

Pa3BuTue BHUMaHUA U

MPOU3BOJIbHOCTH.

CHuxenue MBIIIEYHOTO u
MICUXOAMOIIMOHAJILHOTO HANPSHKEHUS

36 | Tema «IIpa3nHuK Ha Tema «IIpa3anuk Ha

MOPCKOM MOPCKOM JTHEe»

OO6oramnaTh 4YyBCTBEHHbIN Urpa «IIpusercTBue»

OMBIT A€TEN. AKTUBU3ALUS VYnpaxnenue «IIpazgHuk Ha MOpPCKOM
OPUEHTHUPOBOYHO JTHE»

HCCIIeN0BAaTEIbCKUX IEUCTBUH

37 | Tema «Mou dSMouMm» Tema «Mou 3mouum»

Pa3BuTre MUMUKHN, TAHTOMUMHUKHU U VYnpaxHenue «Pa3HOUBETHBIA JOXKIb»
Boob6paxxenust BeissBUTH ypOBEHB Ynpaxuenue «Hapucyii ceOs»
Pa3BUTH KOTHUTUBHOM cepbl

38 | Tema «Ha kocMHYecKOM Tema «Ha kocMuYecKoM
KopaoJie» KopaoJie»

DopMUPOBAHUE HABBIKA MBIIICYHOTO Ynpaxuenue «/lym npeBpanieHun»
paccnabnenusi,caatue smoronansHoro | Urpa «llyremectBue k 3Be3/1e»
HanpspKeHus. Pa3BuBaTh Opransl YyBCTB

u

BECTUOYISPHBIN ammapart; T peHrupoBKa

KOOpJIMHALINY JIBUKECHUN

(morepeMeHHbIE

JBUKECHHSI PyKaMU U HOTaMu)

39 | Tema «IlyTemecTBHE B JUKYHIJIN Tema «IlyTemecTBHe B JKYHIJID)
TpeHupoBKa KOOPAWHAIIUYN JBUKCHUN VYnpaxHenue «3Meika
(morepeMeHHbIEe IBUKEHUS PYKaMU U Urpa «JIoBKkHE HOKKU»

Horamu) .O0oraiiarbh 4YyBCTBEHHBIN
ONBIT JETEN.
40 | Tema «MpIc/IeHHAS Tema «MpbIciIeHHAs

KapTHHa»

KapTHHA»
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[IpuBneyenue
00BEKTaM.
AKTHUBH3aUsA OPUEHTUPOBOYHO
HCCIEeO0BATEIIbCKUX JICUCTBUM

BHHUMAaHHA K HOBBIM

Ynpaxuenue «L{BeTHOM BogOmanm
Hrposoe 3aganue «Da"Tazupyem»

41 | Tema «IBeTa U HACTPOEHHE» Tema «llBeTa n HacTpoeHHe)
Pa3Butue camoperynanuu u [TanpunKOBasi THMHACTUKA
IIPOU3BOJIBHOCTH. Ynpaxuenue «l{BeTHoM Bogoman
.AKTUBH3aLMS 3PUTETBHBIX
AHAJIN3aTOPOB.

Pa3Butne Menkon MOTOpPUKH.

42 | Tema «3.10H SI3BIY0K» Tema «3510ii A3BI90K»
Co3nanue noja0KUTETBHOTO [IcuxornmMHacTuka
SMOILIMOHAIBLHOTO HAacTposi. CHUKEHUE DTIOJIbI
MBIIIEYHOT'O ¥ TICUXOAMOIIMOHAIBHOTO
HaInpsHKEHUs.

PazButue BHUMAaHUS U
MPOU3BOJILHOCTH.

43 | Tema ««Takas pa3Has Tema ««Takas pa3nas
Oymara Oymara
OO6oramarp 4yBCTBEHHBIN OombIT neTer, | Urpa «IlpuBercTBue»
3HAKOMMUTH JIETEU CO CBOMCTBAMU Urpa «Ilararor Hamm
MaTepuajoB, pa3BUBATh MEJIKYIO HOXKI
MOTOpPHKY. 2.Y1upaxxHEeHUSs!, UTPbI

«Hannou n mokaxu»

44 | Tema «llBeTHBIE 320aBBI» Tema «I{BeTHBIE 3a0aBBI»
3aKperuIsTh 3HaHUE KPACHOTO 1IBETA, Urpa «IIpuBercTBHE»
[Ipomomxate yuuTh aetedt oOpamath | Urpa «Illararor Hamm
BHUMAaHUE HA BEJIMYUHY MIPEIMETOB MIPU | HOXKKI
BBINIOJIHEHUU JEUCTBUI C UTpyIIKaMu; | 2. YTOpaKHEHUS, UTPbI
dbopMHUpOBaTH YMEHHE MPABUILHO «1lIBeTHBIE POHBIY,
OPUEHTUPOBATHCS Ha cinoBa | «HynecHbI MEMIOYEK.
«OOJIBITION,

«MaJICHBKHI.
45 | Tema «UrpsI ¢ 3epKaTOM» Tema «Urpsl ¢ 3eprajom»

Pa3BuBaTh TAaKTHIIbHBIC OIIYIICHHMS,
BHUMaHUE, TaMsTh, MBIIIJICHAE, YMCHHE
COOTHOCHTh OIIYIIECHHUS C PEUbIO,
BooOpakeHne .CHATHE
SMOIIMOHAILHOTO

HAIPSHKCHHMSL.

1.MotuBanus, HacTpoi
«Becenkn»

2. . YopaxHeHus, urpa
«Ky-Ky»

«I TpsaTkm»
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46

Tema «Kiioynsn»

AXTUBH3AIHS 3pUTEIHHOTO BOCTIPUSATHUS
Pa3BuBaTh TPOM3BOIBHOE BHHMAHUE,
yMEHHE

nojpaxarb. Pazsurue cnocoOHOCTH
OHUMATh CBOU YyBCTBA,
HSMOILIMOHAILHOE U

MBIIIEYHOE pacciiabieHue

Tema «KioyHb»

1. MotuBanus. Hactpoit
Hrpa «IIpuBercTtBue»

2. Kunecretnueckoe
yIpaXHEHUE, Urpa

«Ha npyny y psi60k»
«CBetisaukn», «BepeBouka»

47 | Tema «OTranaii Tema «Otraaaii
HACTPOEHHE» HACTPOEHHE»

CtuMynsinus noja0XKUTeNbHbIX SMolni; | Urpa «bosbiime HOr|. .. »
DopMHUPOBATH YMEHUE TTOAPAKATH: 2 YrupaxHeHus1, urpa
pa3BUTHE «Ynbioka» «Haliou u
MHUMUKHU U TAHTOMUMHKH. Pa3BUBATH MOKXKH»

HaBBIKU 3.Penakcanus «Pamgyra»
ONpeAeICHUs] SMOLUM palOCTH, TPYCTH

Bocnuranue smnatuu

48 | Tema «Haiayu v moxkaxm» Tema «Halianm 1 mokaxum»
TpeHupoBKa 3pUTEIBHO-MOTOPHOU 1. . MoTtuBauus, HacCTpou
KOOpIMHAIIMU, OPUEHTUPOBOYHBIX Urpa «IIpuBeTcTBHE»
peaKIuii; HABBIKOB Pa3JINYEHUS 2 YnopaxxHeHus1, urpa
[MOBCEHEBHBIX MOHATHHN: MITKUN «Y np10kay «Haiiou u
TBEPIBIii, MOKaKM»

JIBUTAIOIIMICS, HETIOABYIKHBIN U.T.]. 3.Penakcanus «babouka

49 | Tema«UyaecHblii MelIo4eKk» Tema«HynecHbId MeIOYEK)
CtumynupoBaHue, 1.MotuBamus, HacTpoit «I1o
TPEHUPOBKA CIIyXOBOT'O MaJIEHbKOU TOPOXKKE, 10
BOCIIPUSATHS. AKTUBHU3AIMS MBIIIIL U | OOJIBIION JOpOTe»
TpeHupoBKa MUMHUKH, TAHTOMUMHKH 2. Yupaxuenus, urpa «IIpaso
CIIOCOOCTBYIOT ~ MOHUMAHUIO  CBOMX | BRIOOpA, WU BRIOEPHU
YyBCTB UTPYLIKY»

50 | Tema «IIporyJika mo 4yerbipeM Tema «IIporyiaka nmo yerbipemM
BpeMeHaM roaa» BpeMeHaM roaa»
TpenupoBaTs BecTuOyIsApHEIi anmapatr | 1.MoTuBaius, HacCTpon
Pa3BuTre HaBBIKOB HEBEPOAIBLHOTO Urpa «IIpuBercTBue»
oOmienust Pa3Butne nuHAMUYECKON U 2.Y1paxXHeHus1, UTPbI
CTaTUYECKOW KOOPANHAIINHU «3akoraiika»
YKPEIUICHUE MBIIIEYHOI'0 KOpCeTa, 3.Penakcanus «llepekar»
pa3BUTHE
KOOPJVHAIMU IBUKECHHI

51| Tema '"Becesibie MIUHKH'" Tema '"Becesble Maunku'

Pa3BuBaTh HaBBIKH HaIlpiarartb,

1.MotuBamnus, HaCTpPOu
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TPYIIUPOBATH MBIIIIIBI U PACCTA0ISAThH
ux

Pa3BuTne amrumnTynbpl IBUKEHUN MBILLIL]
MJICYEBOTO M0sICA; pa3BUTHE OOIIEH
MMOJABIDKHOCTH AKTHUBH3AIUS

Hrpa «IIpusercTtBue»
2.Y1upaxHEeHUs, UTPbI
«Becenas kapycenby», «BoT Mbl
KAKHE»

3.Penakcanus «Pagyra»

3pUTEIBHOTO
BOCIIPUSITHS.

52 | Tema ««Cra3zkun Jgec» YkpemwsiTh | Tema ««CKa3KuH J1ec»
MBI 1. MotuBanus. Hactpoit
MaJIbIEB U KUCTEN TpeHnpoOBKa Urpa «IIpuBercrBre»
BeCcTUOYIsIpHOTO anmaparta PazBuBath 2. Kunecretnueckoe
CEHCOMOTOPHYIO KOOPIMHAIIHIO, yIOpaXHEHUE, Urpa
IIPOCTPAHCTB Yup. « I1o 1ecHON TOpOKKE»
€HHOE opueHTUpoBaHue CTUMYIALMS «Ha npyny y pe16ok»
3pPUTEITBLHOTO BOCIIPUSITHSA, «Cernsiukn», Urpa «ITpokatu
KOHIICH TP IAPUK
BHUMAaHMUS

53 | Tema «lllaraem mo 10poKKe» Tema «lllaraem mo gopo:xke»
Y craHOBIIEHHE SMOIIMOHAIIBHOTO 1. MoTtuBanusi, HacTpoil.
KOHTAaKTa Urpa «IIpuBercTBre»
¢ pedbenkoM PopMHUpPOBATH Urpa «IllararoT Halm HOXKKH
paKTHYECKUe CrocoObl HcTonb30Banus | 2. Kunecreruueckoe
Meroaa yIpaXHEHUE, urpa
npo0. Pa3zBurre Menkoit MOTOPHKH, Urper «Tanen mapukos»
YMEHHE «Crpsiub B J1aJOIIKE»
yIIep>KUBaTh BMECTE MaJbIlbl, coequHsAA | «baOyIIKUHBI OUKH»

OOJIBIIION M yKa3aTeIIbHBIN MaJIbIIbI 3.Penakcanus «Pamgyra»

54 | Tema ««O30pHbIe MAJTBIIITH» Tema ««O30pHBIe MAJABILIN)
CHATHE ICUXO03MOIIMOHAJIHLHOTO 1.MotuBanusi, HaCTpou
Hanpsixenus TpennpoBaTh yMeHUE Urpa «IIpuBercTBue»
OTKPBIBATh PA3JIMYHBIE PA3bEMHBIE 2.Y1upaxxHeHUs!, UTPbI
UTPYIIKH, IPOKATHIBATH IIAPUKU I10 «Haiign mamy», «OTKpOit
KEIo0y cam».

55 | Tema «Kypouka U HbIIJISATA. Tema «Kypouka u ubIlisTa».

CusiTue ¢ geTeil MbIIIEYHOTO
HaIPSHKEHUS.

YIpaxHATH B BBIPAKCHUU
SMOLIMOHAIBHBIX COCTOSSHUM B MUMHUKE
Pa3BuBaTh TaKTUIIBHBIC OLIYIICHHS,
BHUMAaHHE, NaMsTh, MBILLICHUE,
YMEHHE COOTHOCUTbH OLIYIIECHUS C

1.MotuBanus, sHactpoit «l1o
Y3€HBKOU JOPOKKE»
2.Y1paxHeHus1, urpa
«Jdomuk», «Kypouka n
UBITUISITa.

3. Penakcauus «Otapixaem»
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peyuslo,
BOOOpaKeHHE
56 | Tema ««Moe 1100UMOe Tema ««Moe J100MMo0e
3aHATHE B BOJIIICOHOM 3aHATHE B BOJIICOHOM
KOMHaTe». Pa3BuTue  TakTUIBHOIO | KOMHATeE.
BocIpusTus.Passurue ciyxoBoro | 1. MotuBauus, HacTpou
BOCIIPUATHA. «IIpuserctBue Becenku»
JloCTrKeHUE COCTOSHUSA peaKCalluy. 2.Y1upaxHEHUS, UTPbI
Pa3Butue menkoir moropuxu. CuHsitue | Urpel Ha 000pynoBaHUM
SMOLMOHAIBHOTO HAIPSKEHMUS; CEHCOPHOU KOMHATHI (110
Coznanue 60aporo, ONTUMUCTUUHOTO JKEJIaHHIO).
HacTpoeHus; CTUMYIUpPOBaHUE 5. Ilpomanue «Becenku»
BOOOpaKEHHS.
Bcero 3ansatui
56
4.3.KajiengapHo-TeMaTH4YeCKOe INIAHUPOBAaHHE
1o nporpamme «BomeOHbIiI MUP CEHCOPHON KOMHATBI»
(ma 2025 -2026 yueOHbIN ro) aJs aerei 4-5 jer
No Jlara Tema 3ansaTUA
/| TpoBedeHHS
3aHATHSA

Ilnagn | @aktn
pyemasi | yeckas

Bcero uacos

«TaitHa MOEro UMEHN»

«ABTONOPTPET»

«Mo¥ BHYTPEHHHUIN MUY

«Mo¥ TIOOMMBIN CKa30YHBINA TEPOH»

«MBI TaK TTOXOXW»

«MBbI Takue pasHbIe)»

«SI3BIK )KECTOB U IBUKECHUI

«JlaBalTe KUTh APY>KHO

»

O ONOO|UHRIWIN|EF

«MaJIbYuK1 U J€BOYKH»

=
o

«Pamoctb»

|
|

«Y TUBJIEHUE»

[N
N

« Ctpax»

=
w

«l'HEBY

=
SN

«l"ope»

=
ol

«HTepecy

N N N Y I e R R
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16 «Hammm smoruny 1
17 «Mo¥W JTaCKOBBIN U HEXKHBIN 3BEPH) 1
18 «OO0111eHHE C )KUBOTHBIM» (MEIBEb,BOJK,3MEH) 1
19 «C KeM 51 KUBY» 1
20 «IIpaBuiia JOMAIIHETO 3TUKETA» 1
21 «llyTemiecTBue B CKa3Ky» 1
22 «41 3Ha10, 1 yMEI, 51 MOTY 1
23 «/lo6poe Termno 1
24 «CekpeTsl BOJIIIEOHONH KOMHATBI» 1
25 «B rocTsix y rHOMHKOBY 1
26 «IlyTremecTBue B JpeBHOCTHY 1
27 «Pa3HOIBETHBIE KapyCeIn» 1
28 «IlyremecTBue B 1ec» 1
29 «BoumieOHbIN COHY» 1
30 «Pa3HOIBETHBIE CBETIISTUKI) 1
31 «CKa304YHBIN [[BETOK) 1
32 «IIpa3gHuK HA MOPCKOM JTHE» 1
33 «OTABIX B BOJIICOHOM JIECY» 1
34 «Tpu moporm» 1
35 «ITomomurp apy3eit» 1
36 «IIpa3gHuK HA MOPCKOM JTHE» 1
37 «MoHu dMOIUN 1
38 «Ha xocMuueckom Kopaodie 1
39 «IlyremecTBre B JUKYHTIIN 1
40 «MpICTIeHHAs KapTUHAY 1
41 «IIBeTa U HaCTpOECHUE)» 1
42 «371011 SA3BIYOK» 1
43 «3aHuMaTenbHas KOpoOKay 1
44 «Takas pa3nas 6ymaray 1
45 «I1BeTHbIC 320aBBI» 1
46 Urpsl ¢ 3epkaiom 1
47 «KJIOYHBI» 1
48 «OTragaii HaCTpOCHHUE) 1
49 «Hatiom 1 moxaxm» 1
50 «HyaecHbI MEIIOYEK) 1
ol «IIporynka o 4yeTeIpeM BpeMEHaM rojia 1
52 "Becenbie Msunku" 1
53 «CKa3KHH JIEC 1
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o4 «laraem o qOpoxKKe» 1
55 «O30pHbIE MaJIBIIIN 1
56 «Moe nrobumoe 3aHsATUE B BOMILIEOHOM KOMHaTe» | 1

BCEI'O BAHSTUMH | 56

5.PaGouyasi nporpamMmma Juist aerei 5-6 jger

Oco0eHHoCTH BO3pacTa:

1. [IposiBneHune 31€eMEHTOB IPOU3BOJIBHOCTH BCEX MICUXMUYECKHUX MTPOIIECCOB.

2. O61uieHue ¢ B3pOCIBIM BHE CUTYaTUBHO-JIMYHOCTHOE.

3. B o0meHun co CBEPCTHUKOM MPOMCXOAUT MEPEXOd OT CUTYyaTHMBHO-JIEIOBOM
(bOpMBI K BHE CUTYaTUBHO-/IEJIOBOM.

4. TlposiBneHHEe TBOPUECKOW aKTMBHOCTH BO BCEX BUJAX JIESTENLHOCTU. PazBuTHe
¢daHTazum.

5. [lonoBast uaeHTUGUKAIHS.

3agauu [Iporpammel 1151 eteit 5-6 Jer.

OO6yuatomue:

1.dopmupoBanre yMEHHH paboTaTh B PEKHUME TBOPUECKOM MacCTEpCKOM —
dopMynupoBaTth  3amady, paspabarbiBaTh  IUIaH ~ JEHCTBUN,  HAXOIUTH
HECTAHIAPTHBIE PEIIECHUS TOCTABICHHOM 3a/1a4u U Ap.

PazBuBaromue:

1.Pa3zBuTHE 3MOIIMOHATBHO-BOJIEBBIX CBOMCTB TUYHOCTH.

2.Pa3BuTHe TUYHOCTHOM c(ephl MOBEICHHUS.

3.Pa3BuTHE MO3HABATENIBHBIX MPOIECCOB BOCITUTAHHUKOB (MBILIJICHUS, BHUMAHUSI,
aMSTH, BOOOpaXKeHU ).

4.Pa3BUTHE NMO3HABATEILHON M TUYHOCTHON aKTUBHOCTH BOCITUTAHHUKOB.
BocnurarensHele:

1.dopmupoBaHUE OCHOBOIOIATAIOIINX KAY€CTB TUYHOCTH.

2.®opMUpPOBAHHUE HPABCTBEHHBIX U MOPAIBHBIX HOPM MOBEACHUS.
3.dopmupoBaHUE YyBCTBA BKyCa U CTUJIS.

4.@opMUpOBAHUE WHIWBUAYAJIBHOTO CTUJIA IMOBEICHUS W MHTEIUIEKTYaJlbHOU
NEATeNIbHOCTH BOCIUTAHHUKOB. PacmimpeHne KOMMYHHKATHBHBIX CHOCOOHOCTEH
NETEH.
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5.1.0co0eHHOCTH OpraHu3anvu 00pPa30BaTeJIbLHOrO Mpouecca ajiasi jaerei 4-5
Jer

Hactpoenue nereil, X ICHUXOJIOTMYECKOE COCTOSHHE B KOHKPETHBIE MOMEHTHI
MOT'yT CTaTh IPUYUHON

BapbUPOBAHUS METOJIOB, IPUEMOB U CTPYKTYPhI 3aHATHUH.

(] Crpykrypa 3aHsaTHl ruOKas, pa3paboTaHHas C Y4YE€TOM BO3PACTHBIX
OCOOCHHOCTEH AeTeH, OHA

BKJIIOYAET B ce0s MO3HABATENbHBIN MaTepUall U AIIEMEHTHI ICUXOTEPAITHH.

[} ®opMbl paboOThI OMpEAEAIOTCS LEIAMH 3aHSATHH, I KOTOPBIX XapaKTEpHO
COYETAHUE KaK

TPaJULIUOHHBIX IPUEMOB U METOAOB, TaK 1 HUHHOBAIIMOHHBIX (PUCYHOUHbIE TECTHI,
pUCOBaHHE

10J1 MY3bIKY, H JIp.).

[J  Ilcuxonmoruueckoe  BO3JAEHCTBUE  KOHCTPYUPYETCS  IyTEM  CO3JaHHUS
J03UPOBAHHBIX 110

CollepKaHUIO, O00bEeMY, CIOXKHOCTH, (DU3UYECKUM, DOMOLUOHAIBHBIM U
NCUXUYECKUM Harpy3kam

3aJlaHuii 1 00pa30BaATEIbHBIX CUTYALIH.

3aHATHE COCTOMT M3 HECKOJbKHX 4YacTed, KaXKJash U3 KOTOPBIX MOXET OBITh
UCITIOJIb30BAHA CAMOCTOSITENBHO:

Yacrs 1.

BBoanasn

[ Ilens BBOAHOM 4YacTW 3aHSATHS — HACTPOUTH TPYMNIy Ha COBMECTHYIO padoTy,
YCTAHOBUTH 3MOLIMOHAJIBHBIA KOHTAKT MEXKIY BCEMH yYaCTHUKAMH.

[} OcHOBHBIE TPOLEAYPHI paOOTHI — MPUBETCTBUS, UTPHI C UMEHAMHU

[] Pa3amuHKa B Kpyry: INCUXOJOTMYECKHM HACTPOM HA 3aHSATHE, MPUBETCTBUE
(TPOIOTKUTEIHBHOCTD 3 MUHYTHI).

Yacrs 2.

PaGouas

[J Ha 3Ty 4yacTh NPUXOJUTCS OCHOBHAS CMBICIIOBAsl HArPy3Ka BCETO 3aHITHSL.

[J B Hee BXOIAT 3TIOAbI, YNPaKHEHUS, UIPhI, HAMPABICHHbIE HA Pa3BUTHE H
YACTUYHYIO KOPPEKIHUIO 3MOIMOHAIBHO-TUYHOCTHON M TIO3HABATEIbHOU cdep
peOeHKa.

Yacts 3.

3aBeparomasi

[] OCHOBHOM WEIBIO 3TOM YACTU 3aHATUS SBISAETCA CO3JAaHUE Yy KaXJI0ro
YYaCTHHKA YyBCTBA MPUHAJJIEKHOCTH K IPYIIE M 3aKPEIUICHUE MOJIOKUTEIbHBIX
SMOIMI OT pabOThl Ha 3aHIATHHU. 3JECh MPELyCMATPUBAECTCS MPOBEJIECHUE KAKOM-
6o obieit

UTpBI-3a0aBbl MU IPYTOM KOJUIEKTUBHOM JESITENbHOCTH, peaKCaIus

[Inanupyemsbie pe3ynbraThl OcBOeHUS [Iporpammel 1t nereit 5-6 et
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3uame:

KaK MOXHO OOBSICHUTh UMEHA HEKOTOPBIX CKa30UYHbBIX IEPCOHAXKEMH;

© paznuuus MEXJIy MajJbUYMKaMU U JIEBOUKAMU B OCHOBHBIX U€pTax Xapakrepa U
ITOBEJICHHH; © 0 CyllecTBOBAaHMU HHAMBUIYAIBHBIX OCOOEHHOCTEH  CBOUX
CBEPCTHUKOB; © Ba)XHOCTh pa3iM4HbIX Ipodeccuil (Ha mpumepe poauteneit); ©
KaKhe JIOCTOMHCTBAa COOCTBEHHOI'O TIOBEJEHUS TOMOTAIOT IMPU OOIICHUU C
OKPY>KaIOITUMHU U KaKhe HEAOCTATKH 3TOMY OOIIEHUIO MEIIAIOT.

Yumemn:

© oco3HaBaTh CBOE TEJIO U €ro crneruduieckue ocodeHHoctu; © moHUMATh U
OMHUCHIBATH CBOM KeJdaHUs W 4YyBcTBa, © oco3HaBaTh CBOM (u3NUECKUe W
SMOLIMOHAJIBHBIE ONIylIeHUusd; © pa3iuyaTh ONPEAETCHHbIE AMOLMOHAIbHbIC
COCTOSIHUSI B3POCJIBIX M JIET€H MO0 OCOOEHHOCTSAM >KECTOB, MUMHMKH, JIBWKEHUI; ©
BOCIIPOM3BOJIUTh BBIPA3UTEIbHBIE MO3bl U JBHXEHUS; © cpaBHMBaTh 3mouuu; ©
KOHTPOJIMPOBATh CBOM 3MOIMOHANIbHBIE peakuuu; © mnoapaxkarh XapaKTEpPHBIM
JIBWXKEHUSM, T103€, SIMOIIMOHATIbHBIM PEAKIUAM KMBOTHBIX U BUJIETh UX aHAJIOTUU
B UEJIOBEYECKOM TMOBeAcHUM; © OleHUBATh MOCTYNKU M BUAETh JTOCTOMHCTBA U
HEJIOCTAaTKU COOCTBEHHOI'O IOBEJICHHUS M IOBEICHUS OKPYKAIOIIUX B3POCIBIX B
opiTy; © ycTymath JIpyr ApYyry B KOH(IMKTHBIX curyanusx; © ocTaHaBIMBaTh
Jpyroro peOeHKa, ecJii OH JieJlaeT 4To-TO 1ioxoe; © BecTu n0OpokenaTebHbIN
JIAAJIOT, HWCHOJIb3ysl Pa3jWyHbIE CPEACTBAa BbIpasuTeabHOCTH; © BBIpaXKaTh
0JIarogapHOCTh 3a MPOSBJICHUE K HUM BHUMAaHHMS U JOOPOTHI.

5.2. Conep:xxkanue oopazoBare/ibHOM AesATebHOCTH [IporpamMmmsbl 1Jis gereit S-
6 Jet.

UrpoBbie yIpakHEHUsST MW TPEHUHTHM Pa3BUBAIOT y JETEH 3PUTEIbHYIO,
CIIYXOBYIO, JBHTaTEIbHYIO WM JIPYTH€ BHUIBI IMAMSITH; TPECHUPYIOT CIOCOOHOCTH
MEpPEKIIoYaThCcsl C OJHOI0 IMpeIMeTa Ha JpYyrod, pa3BUBaTh YCTOWYHMBOCTH
BHUMAaHUsI, COBEPIIICHCTBOBATh €TI0 00BEM.

[IporpamMmma mnpeamnoyiaraeT MIHUPOKOE MCIOIB30BAHUE WILTIOCTPATUBHOTIO,
JEMOHCTPAIlMOHHOI0 MaTepuaia; METOAUYECKUX MOCOOMH, AUIAKTUYECKUX WIP,
TaONMMI,  KOJUIAKEH, MHEMOTAOJWIl , ITy3bIPbKOBOW KOJOHHBI , HAIOJbHOM
CEHCOPHOM JIOPOKKHU , CBETOBOI'O ITIECOYHOTO CTOJA.

YU4UTH OOpamarkes Apyr K apyry mo | JlommaroBckoro
MMEHH, 3aIOMUHATh UMEHA TOBapuUIleh. |«OKTAOPUHBI

2 Urpa «9xo»

3 Urpa «Manenbkoe
UMSD»

Teopus IIpakTuka
Tema «TaitHa Moero uMmeHn» Tema«TaiiHa Moero uMeHN»
1 Urenue CTUXOTBOPEHUH M.
Croco6cTBOBATH rapMoHusaunu | BnagumoBa «bbLi B
OCO3HAHUS pPEOEHKOM CBOETO HMEHHU; |CTapUHY TaKoun 00bI4ait», E.
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Tema «ABTONOPTPET»

DopMUPOBATH YMEHHUE JETEN PA3INYaTh
CBOM WHAWBUJYaJIbHbIE OCOOEHHOCTHU
BHEIITHOCTb, JIUIIO, IIOXOKA, TIOJI).

Tema «ABTONOPTPET»

1 UYrenue ctuxorBopeHus P. Ceda
«Eme onno 3x0» 2 Urpa «Pagno»

3 Urpa «Betep nyet

Ha...»

4 Paccka3 npo

neBouky Karto

(mo mpousBeaenuto E.

Ilepmsika

«IIpo HOC U SA3BIKY)

Tema «Mou BHYTPEHHHH MUP»
dopmupoOBaTH YMEHUE AE€TEU TOHUMATh
ce0s1, CBOM KellaHus, YyBCTBA, BUJIETh B

cebe MOJIOKUTENIbHbBIE KauecTRa.
O6opynoBaHnue: KITyOOK HUTOK;
anpb00MBI M IIBETHBIC KapaHJalld Ha

Tema «Mo¥u BHYyTPEHHUH MHP»
1 Yopaxxuenue

«Cnymaem ce0s»

2 Urpa «Cset Mo,

3epKaJIbLie, CKaXKH !»

3 Urpa-pazMuHKa

KaXJI0ro pe0eHKa. «Betep yeT Ha...» 4.Urpa
«3HaKOMCTBO-
MIPEJICTABICHUE)

Tema «Moi J00MMBIH cka30uHblii [Tema «Mol JJI000MMBIH CKa309HBLIH

repoin» repom»

Crioco0CcTBOBATH caMoBbIpakeHuto |1 UTeHue pycckux

pebeHka, yYUTh €ro  CpPeACTBAMH [HAPOIHBIX MPUCKA30K

KECTUKYJISIIMM M MUMHKUA Tiepenasath 2 rpa «XopoBoj

HauoOoJjee XapaKTepHbBIC YEepThl CKA30YHBIX T€POEBY

nepcoHaxa cka3ku. OOopynoBanue: 3 3arajku mpo

MY — «KOJOOOK»; UTPYIICYHBIN 3asill;
anpbO0OMBbl W IIBETHBIC KapaHIAIld Ha
KaXXJI0ro peOeHKa.

CKA304HBIX T'€POEB
4 Urpa «JIroOumpIii
CKa304YHBIN

repoi»

Tema «MbI TaK MOX0KN»
ObecneunBaTh npoUIaKTHKY
COIIMAJILHOM  Je3ajanTaiuyd  JeTeH;
dbopMupoBaTh YyBCTBO
NPUHAICKHOCTH K TPYNIE; MOMOTraTh
peOeHKy TIOYyBCTBOBaThH cebs Ooiee
yBepeHHo. OOopynoBaHue:  KIyOOK
HUTOK;, KapTOYKH C H300paKCHUSAMU
Pa3IMYHBIX JBWKCHHUH 3apsIIKA K HTPE
«BoameOHuK.

Tema «MbI Tak MOXO0KI)

1 Urpa «Accoumanus»

2 Urpa «Ilogapok»

3 Urpa «MpbuibHble my3sipu» 4 Hrpa
«Konkypc

XBAaCTYHOB)

Tema «Mbl Takue pasHbie»
dopMHUpOBATH  yMEHUE  pa3nuyaTh
VHJIWBUIyaJbHbIE OCOOCHHOCTH JCTEH B

Tema «MpbI Takue pa3Hbie»
1 Urpa «bammenka u3 urpy-
HIEK»
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IPYIIIE; ONpPENEHATh CBOM BKYCHI B €1I€,
IPEANOYTEHUs] 1O  OTHOLIEHHIO K
KUBOTHBIM, WIpaM W  3aHATUAM;
CpaBHHBATh CBOM BKYC CO BKycamu

IPYTUX.

2 Urpa «Mp1 — pa3HbIe»

3 Urpa «3asu-xBacta»

4 Urpa «CnuHOM ApYyr K ApYyry
5 Urpa «McriopueHHbIN TEIIE-
bon»

6, Urpa «3HakomMCTBO-TIpE-
CTaBJICHHUEY

Tema «SI3bIK KeCTOB M ABHKEHUN»
JlaTe JeTsAM HadaJdbHBIC 3HAHUS O
KyJbTYype KecTa, BO3MOXHOCTH
BbIpaXKaTh CBOU MBICJIIM M YyBCTBa IpHU
IIOMOIIIM MHMMKH, JKECTOB, JIBHKCHUM,
OCaHKH, MO3BI. O6opynoBaHue:
kaptouku Kk urpe «llokaxu pykammy»;
TeaTpajbHble Macku Jena, 0alkw,
Kypouku PsObl, siina.

Tema «S3bIK KeCTOB M ABUKEHU I

1 becena «Kak moxHO 00-

aThCs 0€3 CIOBY

2 YteHue CTUXOTBOPEHUS

II. BopoHbko «Jlyyme HeET poOAHOTO
kpas» 3 Urpa «Yepe3 cTeksio»

4 YnpaxHeHue « ApTUCTBI

MMaHTOMUMBI»

Tema «/laBaiiTe KUTH JAPYKHO»
PopMHUPOBATH YyBCTBO
IIPUHAJIC)KHOCTU K TpyIIe; IoMOoraTh
KaXIOMY peOEHKY 4YyBCTBOBaTh ceOs
Oonee  3alMINEHHO,  IPEOJ0JIEBAThH
TpyaHocTH B oOmennu. O6opynoBaHue:
MsY; BBIpE3aHHble U3 OyMaru mnapsl
pykaBuuek (MO0 KOJIUYECTBY JeTeil);
KapaHJallll TpeX I[BETOB; MarHUTO(OH
U ay-IuoKacceTa C 3aluCbI0 IIECEHKU
«YneiOka» (en. M. [lnsiikoBcKoro, Mys.
B. IlanHCKOTO).

Tema «/laBaliTe :KUTH APYKHO»
1 UreHune CTUXOTBOPEHHUS
Anexcanapooit «IIlapux»

2 Urpa «ITytanka»

3 Urpa «IloBapsitan

4 Urpa «Ilcuxonoruyeckas
JICTIKa»

Tema «MaJIbUUMKHU U 1€eBOYKH»
dopmMupoBaTh  yMEHHE  IIOHUMATh
pazuuusg  MEXAy MaJbUyuKaMu WU
J€BOYKAaMM B  OCHOBHBIX  4YepTax
XapakTepa W IIOBEICHUH;, pPa3BUBATH
HaBBIK  OOIIEHWS  MaIbYMKOB  C
JI€BOYKAMH. OoGopynoBanue:
CIO’KETHBIE KAPTUHKH C M300paKEHUSIMU
MaJIbUUKOB M JIEBOYEK; Kaccera ¢
JIETKOW MY3BIKOM; TPUHAJIC)KHOCTH IS
yXO/1a 32 BOJIOCAMM: PACUECKHU, 3aAKOJIKH,
PE3UHOYKH, 3epKalo; HECKOJIBKO
urpymek (MalluHKa, KyKja, MSYHK,
nMpaMuJia, KyOuKu u T. 11.).

Tema «MaJbUUKHU H JI€BOUYKN»
1 UreHue cTUXOTBOPEHUS

A. Ky3HernoBoi

«Iloapyxkn»

2 becena «C xeM Obl 4

XOTEJ IPYKUTHY

3 Urpa «lletymku»
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10

Tema «PagocTb»

IlozHakoMuT,  g€TEM C  DMOLMEH
pamoCTH;  y4uTh  IIepenaBaTb  3TO
SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE, HCIIOJIb3YsI
pa3jIv4YHbIE BBIPA3UTEIBHBIE CPENICTBA;
dbopMupOBaTh MOJOKUTEIIbHBIC UYBCTBA
U DOMOIMU 4Yepe3 VYIbIOKY; Y4YUTh
SMOLMOHAIIBHO BOCIIPUHUMATH BECEJIOE
HacTpoeHue Jrojei. OO6opymoBaHue:
MMUKTOrpaMMa  «paJloCTh»; KapTUHKA C
U300paKEHUEM  BECEeJIOM  JICBOYKH;
3epkano; MarHuTopoH U Kaccera ¢
3aIIMCBI0 BECEJIOW MY3bIKH; BO3IYILIHBIN
MIapUK WIK M4, aJbOOMBI, IIBETHBHIE
KapaHJIalu.

Tema «PagocTb»

1 UreHue cTUXOTBOPEHUS
10.TyBuma «IIpo mana Tpy-
JISITTUHCKOT 0%

2 becena «Pagocte — 23710...»
3 Urpa «Mope BOJIHYETCS»

4 Urpa-accounanus «Ha uto
MIOX0Xa PagoCTb»

11

Tema «YauBJIeHHE»
IlozHakoMuThr  JeTeil ¢
YAUBICHUS, YYUTh HX TE€peaBaTh
JJaHHO€ HSMOILIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE,
VCTIOJIb3YS PA3JIMYHbBIE BBI-PA3UTEIIbHbBIC
CpEJICTBA; YUYUTH AMOIIMOHAJILHO
BOCIIPUHUMATH YJIUBJICHHOE HACTPOCHUE
JIOAEW; pa3BUBaTh YMEHUE YYBCTBOBATh
YyKO€ HACTPOECHUE U COIEPEKUBATH
OKPY/KAOLIUM. O6opynoBaHue:
MMAKTOTPaMMBbI «pagoCThby,
«YIUBIICHUEY; KapTUHKa c
U300pakKEHUEM YAWBJICHHOW JICBOYKHU
(puc. 6 BKIaAKHM); HEOOJBIIOE 3€PKAJIO;
aTb0OMBI, IBETHBIC KapaHIaIlly.

AMOIIMEH

Tema «YAUBJIeHHE»

1 UreHue oTpbIBKA U3
npousBeneHus A. Ilymkuna
«Cka3ka 0 MEepTBOM LIAPEBHE U O
ceMHU OOTaTBIPSX)»

2 becena «Y nuBnenune —
3TO...»

3 Urpa «Mope BOJIHYETCS»

4 Urpa-accouunanus «Y 11B-
JICHHE»

12

Tema « CTpax»

[To3HaKOMUTB JIETEN C SMOLIMEN CTpaxa;
YUHUTh ux nepeaBaTh 3TO
SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHHE, HUCHOJIb3YS
pa3lInuHbIE BBIPA3UTENIbHBIE CPEICTBA;
YUYUTh SMOLMOHAIBHO BOCIPUHUMATH
3TO COCTOSIHUE y APYIuUX JIFOAEH;
nomMorarb  JE€TSIM  OCO3HaBaTb U
npeojaoneBarb crpax. OOopynoBaHue:
MUKTOTPAaMMBbl  «CTpax», «pajoCTby,
«YJUBIICHUE) ; KapTHUHKA Cc

Tema « CTpax»

1 UreHue cTUXOTBOPEHUS

N. TembsinoBa «Tpycos Dens»

2 Urpa «Pacckaxu cBoi

MUKTOrpaMMBbl «CTpax» U ctpax» Urpa
«'ycu-nedeam»

Urpa-accounarus «Ctpax»

Ot1i04 « MOMEHT OTUYASTHUA
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M300paKEHUEM HCIYTAaHHOTO0 MaJIbuYMKa
(puc. 7 BKIQAKH); 3€pKAIO; MaCKHU
MEIBE/sA, JHCHI, JHCEHKA; albOOMBI,
I[BETHBIE KapaH/alllH.

13 | Tema « 'neB» Tema «I'neB»
Ilo3znakoMuth nereil ¢ smoumeit THeBa; | 1 UteHue oTpbIBKa U3
YUUThH TepeaaBaTh 3TO 3MoluoHanbHOE | mpousBenaeHus K. UykoBckoro
COCTOSIHME,  HUCIONb3ysd  pasnuuHble | «Monponslp» 2 Urpa  «Pyraemcs
BBIPA3UTENbHBIE CPEJCTBA, COLUAIBHO- | OBOIIAMHI
npueMeMbIMU crioco0aMu; 3HakoMuTh | 3 Urpa «Mope BoaHyeTCs»
co cmocobamu cHATUS HeratuBHBIX | 4 Urpa-accommanus «310CTh»
HaCTPOCHUM. O6opynoBanue: | 5 Urpa «Turp Ha oxote»
NUKTOIpaMMa «THEB» ; KapTUHKa C
U300pakeHneM paccep>KeHHOTO
Manbuuka (puc. 8 BKJIAAKH); 3€epKalo;
MacKu Trpex MeABeeH; alb0oMbl U
I[BETHBIC KapaHjamu (M0 KOJUYECTBY
nerei).

14 | Tema «I"ope» Tema «I"ope»
[Toznakomuth aeteit ¢ smoumeit rops; | Korma s rpycTu (pacckasbl
YUHUTh NEpPEAaBaTh 3TO SMOLMOHAIBHOE | IETEH)
COCTOSIHME,  HCIoONb3ys  pasiuuHble | rpa «Mope BomHyeTcsa»
BbIpA3UTENIbHBIE  CcpeAcTBa;  yuuTh | Mrpa-accouumanus «I ope»
SMOILIMOHAJILHO BOCHIpUHUMATH | ITI0A «CeBEpHBIHN MOJIOCH
IpyCTHOE HAaCTPOECHUE JOJIEH;
3HAKOMHUTH CO CIOCOOAMH  CHATHUSA
HEraTUBHBIX HaCTPOEHUH.
OO6opynoBaHue: MUKTOTPAMMBI «TOPE»,
«paZoCTh»; KapTUHKA C M300paKeHUuEeM
IPYCTHOM J€BOYKH (puc. 9 BKIAAKH);
3epKajgo;,  anbOOMBI W I[BETHBIC
KapaHJjai (1o KOJIU4eCTBY AETe).

15 | Tema «MAHTEpec» Tema «MHTEpec»

IlosHakoMuTh  J€TEM C  SMOLMEH
UHTEpPEC; YIPAXKHATh TNepejaBaTh 3TO
SMOIIMOHAIBLHOE COCTOSTHHE, HUCTOJIb3YS
pa3UYHbBIE BBIPA3UTENIbHBIE CpEJCTBA.
OOGopynoBaHue: MUKTOTpamMMa
«MHTEpEeC)» ; KapTHUHKA C U300paKeHHEM
3aMHTEpPECOBAaHHOTO Majbuuka (puc. 10
BKJIQJKH); aJIbOOMBI U  IIBETHHIC

UreHne CTUXOTBOPEHHUS

E.TapaxoBckoit «CKBOpYILIKa

Yro MeHs wuHTepecyeT (pacckassbl
nerteil) Urpa-acconuarus «MaTepecy»
Ot «HYTO TaM TPOUCXOAUT?»
Pucynox «MHTEpECHOE

3aHATHE
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KapaHaaimu (1o KOJIUYEeCTBY AeTel).

16 | Tema «Hammm >Mouum» Tema «Hamm >Moun»

IIpogoikuTe 3HAKOMCTBO aeTed ¢ | PacckasbiBaeM cka3ku
SMOLMSAMHU pazocTu, yausienus, | Urpa «Kpussbie 3epkana»
cTpaxa, TrHeBa, rops, wuHTepeca; | Urpa «IloBTopu dpazy»
3aKpENUTh MOJTyYEHHbIE Ha | Ynpaxuenue «Ciyiiaem
OPEAbIAYIINX  3aHATUSIX 3HAHUS U | MY3BIKY»
yMEHMs; paclupuTh npencrasieHus | Urpa «IIpodeccumn»
neted 00  AMOIUAX;  MPOJOTKHUTH
pa3BUBaTh OMIIATHIO, BOOOpaKEHHUE.
O6GopynoBaHue: H300paKEHUST THOMOB
(palOCTHOTO W TPYCTHOTO); «KYOUK
AMOIUNY (KyOUK CpeaHUX pa3MepoB, Ha
CTOpPOHaX KOTOPOTO MIPUKJICEHBI
NUKTOTPAMMBI ~ IIECTH  HU3YYEHHBIX
NeTbMH OMOIMM — TII0 OJHOW Ha
KaXJIOH CTOpOHE KyOuKa)

17 | «Moii 1acKOBBI H HEXKHBIH 3BEPb» «Moi1 JIaCKOBBIN M HEKHBIH 3BEPb»
Jlateb netsiM 3HaHuA O TOM, 4yeM velioBek | Urpa «bosbimon —
OTJINYAETCSI OT JKUBOTHBIX; YYHUTh | MAJICHBKUID
U300pakaTh  JKUBOTHBIX, HCMOIb3ys | Urpa «S u >KkuBoTHOE
pasnuyHbIe BbIpa3UTENbHBIE cpenctsa; | Mrpa «M300pa3u ;KkuBOTHOE
YUHUTh nereun oOmaThCs C
KUBOTHBIMU.OOOpyAOBaHUE: KAPTUHKU
c U300paKEHUSAMHU Pa3IUYHBIX
KUBOTHBIX U JIIOJIEH; albOOMBI U
LBETHbIE KapaHJalnd (MO KOJUYECTBY
neTen).

18 | «Moii 1acCKOBBIii 1 HEXKHBIH 3BEPb» Tema «O01IeHHE C ) KHBOTHBIM»
JlaTh AeTsAM 3HaAHMS O TOM, YeM 4YesoBeK | 1 3aragka mpo BoJIKa U Tpex
OTJIMYAETCS  OT JKMUBOTHBIX; YYHUTBH | IOPOCST
U300pakaTh  JKMBOTHBIX, HCTONB3YS | 2 Paccka3piBaHue CKa3Ku
pa3liMuHbIE BBIpA3UTENbHBIE CpeAcTBa; | « Tpu mopocenka» (mepeckas
Y4YUTh JeTel oOImarhcs ¢ KUBOTHBIMU. | C. MuxankoBa)
O6opynoBaHue: KapTUHKU c | 3 becena «3m0it BOTK»
N300pKEHUSAMH Pa3INYHBIX KUBOTHBIX | 4 YnpaxkHeHue «Pa3zmMuHka
U JoAeil;  anb0OMbl M I[BETHBIE
KapaH1anv (1o KOJMYECTBY JIETEH).

19 | Tema «C keM s1 JKUBY» Tema «C keMm 11 :KUBY»

BeizBath 'y  gered  HWHTEpEC K
COOCTBEHHOM JIMYHOCTH; JaTh JAETIM
MIPEJICTABJICHUE 0 Pa3IMYHBIX

UreHne CTUXOTBOPEHUSA
O. benapesa «Kto uein?»
becena «Yrto Takoe
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POJCTBEHHBIX OTHOIICHHUSAX B CEMbE (i
ChbIH, BHYK, OpaT u T. I.); TOKa3aTh
OTJMYME KOHKPETHOTO YeloBeKa OT
Apyrux droAedl (Mo WMMEHH, BO3pacTy,
MOy H JIp.); BOCHUTHIBATH Yy JeTel
YyBCTBO rI1yOOKOM T00BU U
NPUBS3aHHOCTH K CaMOMYy OJM3KOMY U
POJTHOMY YENOBEKY MaMme; YYUTh
BBIpA)XKaTh BHUMAaHUE K MAMHHOMN 3a00Te
000 BceX YiIeHaX CEMbH.

ceMbs?» YmnpaxnHenue «Kto komy
KTO?»

20

Tema
ITHKETa»
IIpuyyatp pgerei LEHUTb XOpOLIHE
OTHOILIEHHUSI M TOJNYy4YaTh pPagocTb OT
OOmeHnss co CBOMMH  OJIM3KHUMU,
CO311aBaTh HOJIOKUTEIIBHOE
SMOLMOHAJIBHOE HACTPOEHUE Y [IETEM.
O6opynoBanue: MarHUTOPOH M Kaccera
C 3allUChI0 3BYKOB Jieca; aJbOOMBI U
LBETHbIE KapaHJamM (10 KOJMYECTBY
neTen).

«IIpaBuia JAOMAIIHEr 0

Tema
ITUKETA
Yrenue pacckasa S
«Kapangam»

2 becena ¢ neTeMHu 0
HEOOXOAUMOCTH YCTYyMaTh
ApYT Apyry

3 UreHune CTUXOTBOPEHHUS

C. Muxankosa «bapanb»

«IIpaBuiaa AOMAIITHEr 0

Tanna

21

Tema «IlyTemecrBue B CKa3Ky»
[loBTOpUTH TIPOMJIEHHOE W 3aKPEIUTh
3HaHMSI, YMEHHUS JIeTed; co37aBaTh
MOJIOXKUTEILHBIA 3MOIIMOHAJIBHBIA (OH;
pa3BUBaTh HABBIKM OOIICHUS peOEHKa
CO  CBEPCTHHKAMH; CIOCOOCTBOBATH
YMEHBIICHUIO YyBCTBA CTpaxa y JeTeH;
dbopMupoBaTh y A€TEH MpencTaBIeHrEe O
3HAYEHUHU B3aWMOIIOMOIIN Ha MpUMepax
CKa30YHBIX CIOXETOB M TEPCOHAKEH.
O6opynoBaHnue: MaraHuTopoH M KacceTa
C 3amuChI0 TIYMOB Jieca; (uanenerpad,
burypku s ganenerpada: Mypasew,
T'yCEHHIIa, MayK, Ky3HEUHK, BOJOMEPKa,
MalCKui KyK, Oepe3a, MypaBeHHK

Tema «llyTemecTBue B CKa3Ky»
B roctax y manenbkoun
babb1-Sru

1. BBeaeHue B cKa3Ky

2. Urpa «KeeBoil JOXKIAUK

3. Urpa «Ilo koukam»

4. Urpa «Pomarka c
HAaCTPOCHUEM»

5. Urpa «'apmoHHUYHBIN

TaHeI

22

Tema «41 3na10, 11 ymMero, 1 MOI'y»

[ToBTOPUTH TPONUIACHHBIM MaTEpUAT H
3aKpEenuTh 3HAHUST U yMEHUS JeTeH;
pa3BUBATH MPEJICTABICHUE JIETEeHl 0 cebe

Tema «41 3na10, 1 ymero, 1 MOI'y»

1. Urenue pycckoi HapOIHOM

CKa3ku «3asi-xBacTyH» (oOpabotka O.
Kanuiipr)
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U CBOEM OTJIMYUUA OT  JAPYIHUX;
dbopmupoBaTh 'y J€Te aJEKBATHYIO
CaMOOLICHKY; MPOJOJKATh YYUTh JIETEU
MO3UTUBHBIM CIOCO0aM OOIIEHUS CO
CBEPCTHUKAMH.

2. Urpa «3adi-xBacta»
3. Urpa «4 u npyrue»
4. Urpa «Konnyn»

23 | Tema «/loOpoe Tenio» Tema «/lo0poe Temno»
Pa3Butne camoperymnsamnuu. Yupaxuenue «Pa3HOLBETHBIN TOKIUK
CHM>KEHUE MBIIIEYHOTO HATIPSIKEHHUS. JI/n «BomneOHbli MEenIoueK»
.AxTuBH3aLMA 3putenbHbIX | Urpa «Mope mapukoBy»
aHAJIU3aTOPOB. Penakcanust «OTapix Ha MOpe»
JlocTrKeHUE COCTOSIHUS peNaKcaluu

24 | Tema «CexkpeTsl BoseOHoi | Tema «CexkpeTnl BOJIIIEOHOM
KOMHATBD) KOMHATBD»
.Pa3zBuTre TaKTUIBHOTO BOCHPUATHA. Urpa «Mope mapukoB»
AKTHUBU3aUA 3pUTENbHBIX | YIpaxkHenne  «llBerHon  Bomomam»
aHAJIN3aTOPOB. Penakcanusa «Bonomamy»
.Putyan npusercTBus.
Ynpaxnenue « TakTHUIBHBIE JOPOKKI.
Urpa «Ilog noxaemy.
PazButue BHUMAaHMUS 51
IIPOU3BOJIbHOCTH.
PazButue mMenkon MOTOpUKHU

25 | Tema «B rocTsix y rHoMHKOB» Tema «B rocrsix y rHoMMKOB»
CHmxeHue MBIIIIEYHOT'O U | «3Be3IHBINA JOXKIb)»
IICUXO3MOLIMOHAJIBHOT'O HAIIPSKEHUS. Penakcanmst  «PaccmabnsieM — MBIIIIIBI
PazButue CaMOKOHTPOJIS U | pyK»
IIPOU3BOJIHOCTH.
Pa3Butne Menko MOTOPHUKH.

26 | Tema «IlyremecTBue B ApeBHOCTH» | Tema «IlyTemecTBue B
PazButue camoperynsanuu. APEBHOCTH)
CHMXEHUE MBIIIEYHOTO HAIPSIAKEHUS. [IpuserctBue «Koctep npyx0s» Urpa
AKTUBU3aLUA 3PUTENBHBIX | K APXEOJIOTH»
AHAJIN3aTOPOB. «Pa3noxu no nopsaxy»
JloCcTrKEeHUE COCTOSIHUS PEJAKCALUH. Pemakcanus «Koca»

27 | Tema «Pa3HOIBETHBIE KApPYyCeJIN» Tema «Pa3HouBeTHBIC

PazButue CaMOpETyIS LU u
MPOU3BOJIBHOCTH.
AKTUBU3aNUA 3PUTENBHBIX

KapyceJamn»
Urpa «C KO4KH Ha KOUKY»
Urpa «3Be3aHBIN TOXKIb»
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aHAJIN3aTOPOB. Penakcanusa «Pagyra»
CHuxeHune MICUXO3MOIIMOHAIIBHOT O
HANPSIKEHHUS.

28 | Tema «IlyTemecTBue B jec» Tema «IlyTemecrBue B jec»
CHuxeHue ypoBHs | Urpa «Mope mapukos»
MICUXOAMOLIMOHATBHOTO Urpa «O0e3bsaHKN»
HaIpsHKEHUS U KOPPEKIUS
arpeccuBHOCTU Pa3BUTHE TAaKTUIBLHOIO
BOCIIPUSITHS

29 | Tema ««BoJjmeoHbI COH» Tema ««BoumeOHbI COH»
Cusitue c nerei MBIIIEYHOTO | YTipaxkHeHue «/lyin npeBpamieHuii»
HAMPSKECHUS. Urpa «Taner pprOoK»
VYpaxxHATh B BBIPAKCHUU Urpa «CokpoBuiia»
SMOIIMOHATBHBIX COCTOSIHUN B MUMHUKE
Pa3BuBaTh TaKTWIbHBIE  ONIYIICHUS,

BHUMAaHHUE ,[1aMATh, MBIILJICHUE ,YMEHUE
COOTHOCHUTH
OIIYIIIEHUS C PEUYBI0 ,BOOOpAKEHNE

30 | Tema «Pa3HoBeTHBIE Tema «Pa3HouBeTHBIE

CBETJIAYKI) CBETJIAYKH
[TpuBerctBUEe «KocTep apyKObI»
Ynpaxuenue «L{BeT»
Urpa «Bosnme6HbIe Oych»

31 | Tema«CKka309HbBII IIBETOK Tema«Cka304HbIH HBETOK»
Pa3BuTHE TAKTUIIBHBIX OLIYIIEHUM. Yopaxuenue «Becenas 3apsaka»
AKTHUBU3aNUA 3putenbHbIX | Wrpa «Cka304HbIN LIBETOK
aHaJIN3aTOPOB. Urpa ¢ npuiienkamu
Pa3Butne Meako MOTOpPHUKH.

CHmxeHue MICUXO3MOLMOHAIIBHOT O
HaMpPSKEHUS
32 | Tema «IIpa3agHuk Ha Tema «IIpa3anux Ha
MOPCKOM [IHEe» MOPCKOM JIHe»
OO6oramaTh 9yBCTBEHHBIN OombIT AeTeil. | Urpa «[IpuBercTBue»
AKTHBU3a1MsI OPUEHTUPOBOYHO Ynpaxuenue «lIpa3gHuk Ha MOpPCKOM
HccnenoBaTenbCKux ISUCTBUU JTHE»
Hrpa «OCbMUHOXKKN»
33 | Tema «OTABIX B BOJIIIEOHOM Tema «OTabIX B BOJIICOHOM

Jecy»

Jecy»

50




YKpeIIsaTh MBILILBI HAJbLEB U KUCTEN
TpeHupoBKa BECTUOYIISIPHOTO anmnapara
Pa3BuBaTh CEHCOMOTOPHYIO

KOOPAMHALMIO, IIPOCTPAHCTBEHHOE
OpHUEHTHPOBAHUE Crumynsuus
3pUTEIBHOTO

BOCHPUATHA, KOHOCHTPAaIWH BHUMAaHUS.

Hrpa «C K04KkH Ha KOUKY»
Hrpa «Haiiau Ha on1yns Takou xKe»
YupaxHeHue «Y3eaKu»

34 | Tema «Tpu noporun» Tema «Tpu noporn»
dopMHUPOBATH YMEHHE COOTHOCHUTH MO | DTION- MpUBETCTBUE «MBbI-001aKa
oOpa3ity GpopMbl rpeaMera K Urpa «Mope mapukoBy»
dbopme otBepcTHs (11ap, Ynpaxuenue «lloriman B3risigom»
KyO, mpu3Ma (KphblIia) -Kpyr, KBajpar,

TpeyroJibHUK). TpeHupoBaTh HABBIKU
OpPUEHTUPOBKA B TpeX MOpeaMerax
KOHTpacTHOM(OPMBI: map, KyoO,

npu3ma.

35 | Tema «Ilomourb apy3ein» Tema «Ilomowus apysein»
Co3nanue nosioxutensHoro | Mrpa «IlpuBercTBue»
AMOLMOHAIBHOIO HacTpos.Pa3Butue | Urpa «Otragaii HacTpoeHUE»
CaMOPETYJISLNH. Urpa «Mope u3 mapukoB»
PazButune BHUMAaHUs "

IPOU3BOJILHOCTH.
CHmxeHue MBIIIEYHOTO U
MICUX03MOLIMOHAIIBHOTO HAIPSYKEHHUSI

36 | Tema «IIpa3auuk Ha Tema «IIpa3agHuk Ha

MOPCKOM MOPCKOM /IHe»

OO6oramarp 4yBCTBEHHBIN Urpa «IIpuseTcTBUE»

OIIBIT JETEH. AxTtuBnzauus | YnpaxHenue «lIpazgHuk Ha MOpCKOM
OPUEHTHUPOBOYHO JTHE»

UCCIIEI0BATENBCKUX JEUCTBUN Urpa «OCbMUHOKKI

37 | Tema «Mou IMoIUN» Tema «MoH YMOLITN»

Pa3BuTne MUMHKH, TAHTOMUMUKHU U YupaxxkHenue «Pa3HOUBEeTHBIN
Boobpaxenus BoissBUTH ypoBeHB Ji (1791 § S
Pa3BUTHS KOTHUTUBHOU cepbl Yupaxuenue «Hapucyii cedsp»
Urpa «3oao0ras ppidka»
38 | Tema «Ha kocMH4YecKOM Tema «Ha kocmuueckom

KopaoJie»
DOpMUPOBAHNE HABBIKA MBIIICYHOTO

KopaoJie»
YnpaxsHenue «/lym npeppamieHnii
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paCCHa6HCHI/IH,CHHTI/Ie OMOIIMOHAJIBHOI'O
HaHpH)KeHI/IH.PaSBI/IBaTB opraHbl 9yBCTB
u

BeCTUOYNSApHBIM  anmapat; TpeHupoBka
KOOpAUHALUU JBHKECHU I
(monepemMeHHbIE

JBUKEHUS! PyKaMHU U HOTaMHu )

Hrpa «llyremecrBue Kk 38e31»
Yupaxuenue «lloriman 3Be31y»

39 | Tema «IlyTemecTBHE B JLKYHIJIN «Ilyremecreue B
TpeHupoBKa KOOPAWHALIMY IBUKEHUN | JUKYHIJIN»
(morepeMeHHbIC IBUKEHUS PYKaMU U Yupaxnenune «3meiika
Horamu) .Oboramniath 4yBCTBCHHBIM Hrpa «J/loBkHe HOXKKI)
OIIBIT JICTEH. Hrpa «O0e3baHKN»

40 | Tema «MpbIcJIeHHAS Tema «MpbIci1eHHAA
KAPTHHA) KAPTHHA»
IIpuBneyenne BHUMaHUA K HOBBIM | YIpaxkHeHue «L{BeTHoi Bogonan»
00BEKTaM. Urposoe 3ananue «DaHTazupyem»
AKTHBU3aLUS opueHTUupoBouHO | Urpa «Heipsiem»
HCCIIeN0BAaTEIbCKUX IEUCTBUH

41 | Tema «IlBeTa 1 HACTPOEHUE) Tema «IlBeTa U HACTpoeHHE»
PaszButune CaMOpETYJISLHNH u | [TanpunkoBasi THMHACTHKA
IPOU3BOJILHOCTH. VYnpaxuenue «LBeTHOI Bogonam
.AKTHBHU3ALUA 3putenbHbIX | Urpa «Pa3HOUBETHBIE TY3bIPBKHUY
aHaJIM3aTOPOB.
Pa3Butne Menkon MOTOPHUKH.

42 | Tema «3.101 SI3BIY0K» Tema «37101 A3BIYOK»
Co3nanue nosiokuTenbHoro | [lcuxornmuactuka
SMOILIMOHAIBLHOTO HacTpos. CHMKeHue | DTHOJbI
MBIIIEYHOI'O M IICUXO3MOUMOHAJIBHOro | TeaTpanuzanus
HAIPSKCHUS. Urpa «IlyremectBue Kk 3Be371€»
PazButue BHUMAaHUS 51
IIPOU3BOJILHOCTH.

43 | Tema ««Takas pa3Has Tema ««Takast pasHas
Oymara» Oymara»

OO6oramarpe 9yBCTBEHHBIH OIBIT JETCH,
3HAKOMMTD JICTEH CO CBOMCTBAMH
MAaTEPHAJIOB, pa3BUBAThH MEJIKYIO
MOTOPHKY.

Urpa «IIpuBercTBue»
Urpa «lllararor Hamm
HOXKKH
2.Y1paxHeHUs1, UTPbI
«Halign n mokaxxm»
3.Penakcanus «Kto
OombIIe?»
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Tema «I{BeTHBIE 3a0aBbI»

3aKperuIsaTh 3HaHUE KPACHOTO 11BETA,
[Ipononmxate yuuTh Jereid oOpaiath
BHUMAaHKE HA BEJIMYUHY IIPEAMETOB IIpU
BBIITOJTHEHUU JEUCTBUN C UTPYILLKAMU;
(bopMHUpOBaTh YMEHHE MPABUILHO
OpPUEHTUPOBATHCS HA CIOBA «OOIBIION,
«MAJICHBKUI.

Tema «IlBeTHBIE 320aBBI»
Hrpa «IIpusercTtBue»
Hrpa «Illararor Hamm
HOXKKID»

2.Y1upaxHEHUS, UTPbI
«IBeTHbIEC (POHBIY,
«HynecHbI MELIOYEK.
3.Pemakcanus

45 | Tema «UrpsbI € 3epKaTOM» Tema «Urpsbl ¢ 3epkangom»
Pa3zBuBaTh TakTWUIbHBIE OLIylIeHUA, | |.MoTuBanusa, HacCTpoil
BHUMAaHHE, NaMsTh, MbIIJICHUE, yMEHHE | «Becenkn»

COOTHOCUTH  OIIYIIEHUS C  peublo, | 2. . YIpaKHEHHUs, urpa

BOOOpaKEeHHE .Cusrue | «Ky-Ky»

SMOILIMOHATBLHOTO «IIpsiTKI»

HaMPSKECHUS. 3. Penakcanus «Mope
IAPUKOBY

46 | Tema «KinoyHbD» Tema «KitoyHbI»
AKTHBU3a1Us 3puTeNIbHOTO Boctipusitust | 1. MotuBanusa. Hactpoi
PazBuBath mpousBoibHOE BHUMaHuUe, | Urpa «IIpuBeTcTBUE»
yMEHUE 2. Kunecretnueckoe
nojipaxarb. Pazsurue crnocoOHOCTH yIpaXHEHUE, urpa
NOHUMATh CBOM 4yyBCTBa, | «Ha mpyny y pproox»
AMOIMOHAJIBLHOE U «CBeTisiukn», «BepeBouka»
MBIIIIEYHOE pacciablieHue 3.Penakcauus «Mope

IapUKOB» «BbylnbKI»
4.VYrupaxxHeHus1, urpa
«3aiuukm» «IlyremecrBue»

47 | Tema «OTragau Tema «OT1ragau
HACTPOEHHE» HACTPOEHHE»
Ctumynanus noJoXKUTENbHBIX dMo1ui; | rpa «bomibiiue HOTH. .. »
@opMHUpPOBATHL  YMEHHE MOApaXaTh: | 2 YIpaxKHEHUs, Urpa
pa3BUTHE «Yne10ka» «Haiiou n
MUMHKA M TaHTOMHMHUKHU. Pa3BHUBaTh | MOKaXN»
HaBBIKU 3.Penakcanus «Pamgyra»
ONPEAEIEHUS IMOLUN PAlOCTH, TPYCTH | 4. YTIpaXKHEHHUs, Urpa
Bocnuranne smnatnn «JIackoBast 1erno4uka

48 | Tema «Haiiau 1 moxkakm» Tema «Haliau ¥ MOKAXKKN»

TpeHnnpoBka 3pPUTEIBHO-MOTOPHOU
KOOPJAWHAIMN, OPUEHTUPOBOYHBIX
pEeaKLnii; HABBIKOB PA3JINYCHHUS
MIOBCEHEBHBIX  TOHSTHM:
TBEPIBIN,

MSTKUH

1. . MoTtuBauus, HacTpou
Urpa «IIpuBercTBue»

2 YrhpaxHeHus1, urpa
«Ynpioka» «Haiinu u
MTOKaXKM
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JIBUTAIOIIUICS, HEIIOAB>KHBIM HU.T. .

3.Penakcanus «babouka»
4.YopaxHeHus, urpa
«Pb10ka» «CHEXUHKI

49 | Tema«UynecHblil MelIo4eK» Tema«HyaecHbIH MeHIOYEK»
CrumynupoBaHue, 1.MoruBanus, Hactpoil «llo
TPEHUPOBKA CIIYXOBOT'O MAaJICHBKOU JIOPOKKE, IO
BOCIPUATUS. AKTUBU3AIMS MBIIIIT JIMIAa | OOJBIION TIOpOTe»
TpeHupoBKa MUMUKHU, TAHTOMUMUKH 2.Ynupaxuenus, urpa «IIpaso
CrOCOOCTBYIOT ~ MOHUMAHHMIO  CBOUX | BBIOOpa, WJIM BBIOEpHU
YYyBCTB UTPYLIKY»

3.Pemakcammga «l1lanoBianBrie
HOXKH

50 | Tema «IIporyJika mo 4yerbipeM Tema «IIporyJika no yerbipem
BpeMeHaM rojaa» BpeMeHaM roaa»
TpenupoBaTh BecTUOYsipHBIA anmapaT | 1.MoTtuBauus, HacTpoit
PasButnie  HaBbIKOB  HeBepOanpHOTO | Mrpa «IlpuBercTBUEe)»
oOmenns Pa3BuTre TuHaMU4eCKOn 1 2.Y1paxxHEeHUs1, UTPbI
CTaTUYECKOU KOOPAUHALINU «3akonanka»

YKpEIUIEHHE  MBIIIEYHOTO  Kopcera, | 3.Pemakcauus «Ilepexar»
pa3BuTHE 4.YpaXHEHUs1, UTPBI
KOOpIMHAIUYU JBUKECHHI «11anoBAMBBIE HOKKN,

51| Tema '"BeceJsibie MAUHKH" Tema "Becesble Mayuku'
Pa3BuBath HaBBIKU Hanpsirath, | 1.MoTuBanus, HacTpou
TPYNIUPOBAaTh MBIMIEI U paccnadnars | Urpa «IIpuBercTBre»
ux 2.Y1paxxHeHus1, UTPbI
Pa3Butne amrumnty sl ABHkeHUN Mol | «Becenas kapycenby», «BoT Mbl
IUIEUYEBOTO T0sSiCA; Pa3BUTHE OOIIEH | KaKuey»

MOJABMKHOCTH AxtuBuzanus | 3.Penakcamus «Pagyra»
3PUTENBHOTO 4.YupaxHEHUs, UTPBI
BOCIIPUSITHUS. «Henocnymnele narymara

52 | Tema ««Cka3kuH Jiec» Ykpemith | Tema ««CKa3KHH Jiec»
MBIIIIIBI 1. MortuBanusa. Hactpoit
nanplieB M kucren  Tpenuposka | Urpa «lIpuBeTcTtBue»

BECTHOYISIPHOTO anmaparta Pa3BuBaTh

CEHCOMOTOPHYIO KOOPAUHAIHUIO,
POCTPAHCTB

e€HHOe opueHTupoBaHue CTUMynAIuUs
3pUTEILHOTO BOCIIPUSATHS,
KOHIICHTpAIIUU

BHUMAaHUS

2. Kunecrernueckoe
YOPaXHEHUE, Urpa

Yup. « I1o necHont 1opoxKe»
«Ha npyny y pe1ook»
«CBernsiukm», Urpa «lIpokatu
mapuk» 3.Penakcanus «Mope
HIAPUKOBY
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Tema «Illaraem mo 10poxKKe»

YcraHoBneHue HYMOLIMOHAIBEHOTO
KOHTaKTa
C pebeHkoM dopmupoBaTh

NPaKTUYECKNE CTIOCOOBI MCTOIBb30BaHUS
MeTo/1a

npo6. Pa3BuTue MenKol MOTOPHUKH,
yMEHUE

yIEpKUBAaTh BMECTE MaNbIIbI, COCIUHSSA
OOJIBIION U yKa3aTeTbHBIN MabIIbI

Tema «Illlaraem nmo 10poKKe»
1. MoruBanusi, HaCTpOii.
Hrpa «IIpusercTtBue»

2. Kunecrernueckoe
yIOpaXHEHUE, Urpa

Wrpsl «Tanen mapukos»
3.Penakcanus «Pagyra»
4.YopaxHeHus. urpa
«IToxauaemcs» «Bcé€ nanpmie u
BBILLIEY

54 | Tema ««O30pHbIe MATBIIIN Tema ««O30pHBIE MATBIIII)
CHsiTHE TICUXO03MOIIMOHATBHOTO 1.MoTuBanusi, HaCTpoO
Hanpsixenus TpeHupoBaTh yMeHuE Urpa «IIpusercTBue»
OTKpBIBATh  pPA3JUYHbIC  pa3beMHbIC | 2.YTIIpaKHEHHUS, UTPBI
UTPYILIKHU, POKATHIBATH IIAPUKH TIO «Haitnn mamy», «OTKpOit
Keno0y camy.

3.Pemakcamnug - «BoT kak MBI
ymeeMm !»

55 | Tema «Kypouka U HbIIISITA. Tema «Kypouka u ubInisiTa».

Cusartue C neTen MbleyHoro | 1.Motuanus, HacTpoit «Ilo
HaIPSKEHHUS. Y3E€HBKOU JOPOKKE»
VYrpaxHATh B BBIPXKECHUU | 2. YTIpa)KHEHUs, Urpa
SMOIMOHAIBHBIX COCTOSIHUM B MUMUKE | «loMuk», «Kypouka u
Pa3BuBaTh TaKTWIbHBIE  OLIYUICHUS, | LBIILIATA.
BHUMAaHUE, NaMSTh, MBIIIJICHUE, 3. Penakcauus «Otapixaem»
YMEHUE COOTHOCHUTH OHIyLIeHUs ¢ | 4. YpakHeHHUs, urpa
peublo, «lyem-nyem», «IIpuseT!
BOOOpaKCHHE [Toxa!»

56 | Tema ««Moe T100UMO€ Tema ««Moe Jr06MMoOe

3aHATHE B BOJIIICOHOM

KOMHAaTE». PazButue TaKTHUJIBHOI'O
BOCHpI/IHTI/Iﬂ.PaSBI/ITI/IC CIyXOBOI'O
BOCIIpHUATHA.

JlocTH>XKEHUE COCTOSIHUSL pelaKCaliu.
PazButne menkoit motopuku. CHsATHE
AMOIMOHATBHOTO HAMPSKEHHUS;
Co3nganne 60aporo, ONTUMUCTUIHOTO
HacTpoeHust; CTUMYIUpOBaHUE
BOOOpaXKEHUSI.

3aHATHE B BOJIIECOHOI
KOMHATe».

1. MoTuBanus, HacTpou
«IIpuBetrcTBue Becenkn»
2.Y1paxHeHUs1, UTPbI
Urpel Ha 060pynOBaHUH
CEHCOPHOU KOMHATHI (110
YKEJIaHHIO).

5. Ilpomanue «Becenkny»

Bcero 3angarui
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5.3.KajienpapHo-TeMaTH4eCKOe IVIAHUPOBaHHE
1o nporpamme «BosmeOHbIiI MUP CEHCOPHON KOMHATBI»
(ma 2025 -2026 yueOHbIi rox) 1A AeTei S5-6aeT

Ne Hara Tema 3ansaTus 2

/Il | TpoBeaeHUs §

3aHATHSA -

[lnanu | ®akTu §

pyemas | ueckast ==
1 «TaliHa MOETO UMEHW 1
2 «ABTOTIOPTPET» 1
3 «Mo# BHYTpEHHUN MUDP» 1
4 «Mo¥ TIOOMMBIN CKa30YHBINA Fepon» 1
5 «MBI TaK TOXO0XKHU)» 1
6 «MpbI Takue pa3HbIe» 1
7 «SI3BIK )KECTOB U JIBUKEHUI 1
8 «/laBaiiTe ®UTh APYKHO» 1
9 «ManpyuKy U JEBOYKN) 1
10 «PamgocTtb» 1
11 «Y TUBIICHUE» 1
12 « Ctpax» 1
13 «["'HEB» 1
14 «"ope» 1
15 «HTepecy 1
16 «Harmwm smormmy 1
17 «Moii 1aCKOBBIN U HEXHBIN 3BEPHY 1
18 «O01enue ¢ KUBOTHBIM» (MEIBEb,BOJIK,3MECH) 1
19 «C KeM 51 KUBY» 1
20 «ITpaBwia qOMaIIHETO STUKETAY 1
21 «lTyremectBue B CKazky» 1
22 «41 3Ha10, 1 yMeEL0, s1 MOTY 1
23 «lobpoe Termmo» 1
24 «CeKkpeTsl BOJIIIEOHON KOMHATBI» 1
25 «B rocTsiX y THOMUKOBY 1
26 «IlyTteuiecTBre B IPEBHOCTHY 1
27 «Pa3HOUBETHBIE KapyCenn» 1
28 «IlyrtemiecTBue B ec» 1
29 «BounieOHbIN COH» 1
30 «Pa3HOIBETHBIC CBETIISIIKIY 1
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31 «CKa309HBIN IIBETOK) 1
32 «IIpa3gHUK HA MOPCKOM JTHE» 1
33 «OTIBIX B BOJIIEOHOM JIECY» 1
34 «Tpu moporm» 1
35 «ITomours npy3ei» 1
36 «IIpa3iHUK HA MOPCKOM JTHE» 1
37 «Mowu s3MmonHumn» 1
38 «Ha xocMmuueckom kopabie» 1
39 «IlyTremnecTBue B JUKYHIIIH 1
40 «MpICIeHHasi KapTUHAY 1
41 «IIBeTa u HacCTpoeHUE» 1
42 «371011 SI3BIYOK» 1
43 «3aHuMaTebHas KOpoOKay 1
44 «Taxkas paznast Oymara» 1
45 «IIBeTHBIC 320aBBD» 1
46 Urpsl ¢ 3epkaiom 1
47 «KoyHbI» 1
48 «OTragaii HaCTPOCHUE) 1
49 «Haion n nokaxxn» 1
50 «HyaecHbI MENIOYEK) 1
ol «ITporysnka 1o 4eTeIpeM BpEMEHAM T'0J1a» 1
52 "Becenbie Mmsunku" 1
53 «CKa3KuH JIeC 1
54 «Ilaraem 1o J0pPOKKE» 1
95 «O30pHbBIEC MaJIBIIIN) 1
56 «Moe nmrobumoe 3aHsATHE B BOMIEOHOM KoMHaTe» | 1
BCET'O 3AHSITHH | 56

6.Padouas nporpamma aJis nerei 6-7 Jer.

K 6-7 ronam peOEHOK yBEpEHHO BIaJEeT KYJIbTYpOil caMOOOCTYKUBAHUS: MOXKET
CaMOCTOSITEILHO  OOCITY)XKHTh ceOsl, 00JlaJlaeT TMOJC3HBIMH IPHUBBIYKAMH,
AIIEMEHTAPHBIMU HABBIKAMU JIMYHOW TUTHUEHBI; OMNPEAEISET COCTOSIHUE CBOErO
3I0POBBSI, @ TAaKXKE COCTOSIHUE 3[I0pPOBbSl OKPYKAIOIIMX; MOXKET Ha3BaThb U
MOoKa3aTh, YTO MMEHHO y HEro OOJUT, Kakas 4acTh Tejla, KaKoW OpraH; BIlaJieeT
KyJIBTypod TnpuéMa TNUIIU; OJEBaeTCsl B COOTBETCTBUM C IOTOAOW, HE
nepeoxaaxaasich U He YTEIUIsICh Uype3MepHO. Crapiinil TONIKOJBHUK YK€ MOMKET
OOBACHUTH PEOEHKY WM B3pPOCIOMY, YTO HYXKHO CJieJlaThb B CiIydyae TPaBMBI
(anropuT™M nEMCTBUI), U TOTOB OKa3aTh JIEMEHTAPHYIO MOMOIIb camMmoMy cebe u
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Ipyromy (IIPOMBITh paHKy, 00padboTaTh €€, 00paTUThCs K B3POCIOMY 33 IOMOIIIBIO)
B MOJJOOHBIX CUTYaIHsX.

MortuBanmonHas cdepa JOMIKOILHUKOB 6-7 JIET paciIupsieTcs 3a CUET pa3BUTHUS
COLIMATIBHBIX TIO0 TPOMCXOKICHUI0 MOTHBOB: TO3HABATENIBHBIX, MPOCOIHAIBHBIX
(moOy>karomue jenatb 100po), a Takke MOTHMBOB camopeanusanuu. [loBenenue
peOEHKa HAYMHACT PETYIMPOBATHCA TaKXKE €ro MNPEACTABICHUSMH O TOM, 9YTO
Xopomo W 4ro Iwioxo. OOmas caMoolleHKa JeTeill mpelncTaBisieT coOoi
MOJIOKUTEIBHOE OTHOIIEHHE K cebe, QopMmupyroleecs MOJ  BIUSHUEM
HMOLIMOHAJILHOTO OTHOILIEHHS CO CTOPOHBI B3POCIBIX.

6.1. OcoGeHHOCTH OPpraHu3alnu 00pa3oBaTeJbHOIO Npolecca 1Jd aerei 4-5
Jer

Hactpoenue nereil, uX NCUXOJIOTHYECKOE COCTOSHUE B KOHKPETHBIE MOMEHTHI
MOTYT CTaTh MPUYUHON
BApbUPOBAHMS METOJIOB, TPUEMOB U CTPYKTYPHI 3aHSATUM.
e CTpykTypa 3aHsaTUd THOKas, pa3paboTaHHass C Yy4e€TOM BO3PACTHBIX
OCOOCHHOCTEH AeTeH, oHa
BKJIFOYAET B ce0s MO3HABATEIbHBIA MaTepUall U SJIEMEHTHI TICUXOTEPATTHH.
e ®opMbl PabOTHI OMPENEAIOTCS IENIMU 3aHATUN, JJISI KOTOPBIX XapaKTEpPHO
COYEeTaHHE KaK
TPaAUITMOHHBIX TPUEMOB U METOJIOB, TaK U MHHOBAIITMOHHBIX (PUCYHOUYHBIE TECTHI,
pucOoBaHuE
0JT MY3BIKY, U JIp.).
e [Icuxonoruueckoe BO3JICHCTBHUE KOHCTPYUPYETCS nyTeM CO3JaHMs
JIO3UPOBAHHBIX 10
COJICp)KaHUIO, O0BEMY,  CIIOKHOCTH, (PU3MUYECKUM, OMOIMOHAIBHBIM M
MICUXUYECKUM Harpy3kam
3a/1aHUH 1 00pa30BaTEILHBIX CUTYAIIHM.
3aHATHE COCTOMT W3 HECKOJbKUX YacTed, Kaxkaas W3 KOTOPBIX MOXKET OBITh
HCIIOJIb30BaHA CAMOCTOSITEIILHO:
Yacts 1.
BBoanas
e [le1p BBOOHOHM YacTH 3aHSATHS — HACTPOWTH TPYMIy Ha COBMECTHYIO paboTy,
YCTaHOBUTH YMOIMOHAJILHBIN KOHTAKT MEXK/1y BCEMU YYaCTHUKAMU.
e OCHOBHBIC MPOLIEAYPHI PAOOTHI — MPUBETCTBUSI, UTPHI C UMEHAMU
e PazMuHKa B Kpyry: INCUXOJIOTUYECKHM HACTPOM HA 3aHATHE, IPUBETCTBUE
(IpOIOIKUTENBHOCTh 3 MUHYTHI).
Yacts 2.
Pa6ouas
e Ha 5Ty yacTh MpUXOAUTCS OCHOBHASI CMBICJIOBAsi Harpy3Ka BCETO 3aHSTHS.
e B Hee BXOAAT OTIOABI, YIPaXHEHHWS, WIPHI, HANpaBJICHHBIE Ha pa3BUTHE U
YACTUYHYIO KOPPEKIMIO SMOIMOHAJIBbHO-TMYHOCTHOM W IIO3HABaTEeIbHOM cdep
peOeHka.

58



Yacrs 3.

3aBepiaronias

e OCHOBHO LIEJIbIO 3TOM YaCTH 3aHATHS SBISETCS CO3/IaHUE Y KaXKIOr0 yYaCTHUKA
YyBCTBA NPHUHAMJIEKHOCTH K TPYNIE U 3aKPEIUICHHE MOJOKUTEIbHBIX SMOLUUN OT
paboTHI HA 3aHATUU. 37ECh MPEyCMaTPUBACTCS IIPOBEACHUE KaKON-THO0 o01en
UTpbI-3a0aBbl WK APYTOl KOJUIEKTUBHOM AEATENbHOCTH, PeJIaKcalusl.

3agauu [Iporpammel s 1eteit 6-7 Jer.

OO6yuatomue:

1.®opmupoBaHre yMeHHI paboTaTh B peXUME TBOPUECKOHM MaCTEPCKOM —
dopMmynupoBarh 3amauyy, paspabarbiBaThb IUIaH JI€UCTBHUM, HAXOAUTh
HECTAHJAPTHBIE PEUIEHUS TOCTABICHHOM 3a/1a4u U Ap.

PazBuBaromue:
1.Pa3BuTHe SMOILIMOHAIHHO-BOJIEBBIX CBOMCTB JUYHOCTH.
2.Pa3BuTHE TMYHOCTHOU C(Ephl TOBEACHUS.

3.PazBuTne mMO3HABaTEIBHBIX MPOILIECCOB BOCHUTAHHHUKOB (MBIILICHHUS,
BHUMAaHUS, TaMSITH, BOOOpaXKEHUS).

4.Pa3BuTHeE MO3HABATEIbHON U TUYHOCTHOM AaKTUBHOCTH BOCIIMTAHHUKOB.
BocniurarensHele:

1.®opMupoBaHUE OCHOBOMNOJIATAIOIINX KAYE€CTB JIMYHOCTH.

2.®opMUpOBaHUE HPABCTBEHHBIX U MOPAILHBIX HOPM MOBEICHUSI.

3.DopMHpoBaHUE YYBCTBA BKyCa M CTHJIS.

4.DopMUPOBaHUE HHIUBHIYAILHOTO CTHIIS ITOBEACHUS U HHTEIUIEKTYaIbHOR
NEATETbHOCTH BOCITUTAHHHUKOB. Pacmmpenue KOMM YHHKATHBHBIX
CcrIocoOHOCTEN eTel.

[Inanupyemsbie pe3ylbTaThl OCBOCHUS TPOTrPaMMBbI
Oxunaemble pe3yabTaThl:
o NO3UTUBHBIE HW3MEHEHUS B ICHUXOJOTMUYECKOM COCTOSHHUM JETEH,
NO3UTHUBHAS KapTUHA MUpPa U 00pa3 S, oco3HaHNE BHYTPEHHUX PECYPCOB;

o pa3BUTHE MOTOPHBIX CIOCOOHOCTEH JeTed, dYepe3 OBJaJeHHue
PYYHBIMH  MHOTOOOpa3HBIMH  ONEpAIMsMHU,  BIUSIONIMMHA HA  UX
NICUXO0(U3HOIOTHIECKHIE PYHKIIHH;

L4 CHMKCHHC 3MOI_[I/IOHaJ'IBHOI71 TPCBOXHOCTH,
L IMOBBINICHHUEC CaAMOOLCHKH,
L Pa3BUTUC KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB,
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o pa3BUTHE CaMOCO3HAHMUS;
o YAYUIIEHUE IE€TCKO-POIUTEIILCKUX OTHOILICHUH;

L4 3aKPCINICHUC ITOJOKUTCIIbHBIX ITOBCACHUCCKUX peaKuHﬁ.

6.2. Conep:kanue oOpasoBarenbHOi AesiTeqabHocTH IIporpammel ags gereit 6-
7 J1eT.

Teopus IIpakTuka
Tema «TaiiHa MOero UMEeHMW» Tema «TallHa MOero UMeHM»
1 bBecena ¢ netbMu 00
CriocoOCTBOBATH rapMOHU3ALMU | UMEHAX, YTEHUE CTUXOTBOPEHHUS

oco3HaHMs pebeHkoM cBoero uMeHd; |B. bokoBa «Jlapbsa»
y4duTh oOOpamatbes Ipyr K apyry mno |2 becena «Uto o3Hayaet
MMEHH, 3alIOMUHATh UMEHA TOBAPULIEH. |MOE UMS»

3 Urpa «Mms pacteT»

4 Urpa «B3pocioe nmsi»
5 Urpa «l{BeTok-ums»

Tema «ABTONMOpPTpPET» Tema «ABTOMOPTpPET»
1 Urenue oTpbIBKa U3
@opMHUPOBATH YMEHHE JETEH pa3anudaTh | CKa3Ku

CBOM HWHIUBUAYyallbHble ocoOeHHocTH | A. [lymkuna «Ckaska o
BHEITHOCTb, JIUII0, TOXOJIKA, MOJI). MEpTBOU

[[apeBHE U O CEMHU
OoraTbIpsx»

2 Urpa «CocrtaBb
dboTopobOTH

3 Urpa «Haiiau npyra»
4 Urpa «BcTanb 1o
HOPAIKY»

Tema «Mou BHYTPEHHUHA MUP» Tema «Moil BHyTPEHHH MHP»
dopmupoBath yMeHHE aeter nonumarth | 1 becena «Mow
ce0s1, CBOM KeNlaHus, YyBCTBA, BUJETh B | BHYTPCHHHUIN MHUP)

cebe MOJI0KUTEIbHbBIC KadecTBa. | 2 YIpakHeHUe

O6opynoBaHue: KITyOOK HUTOK; | «COTHEUHBIN 3aUUK»

anmb00MBI W IBETHBIC Kapanmamm Ha | 3 Urpa «BeimymanHas

KaXXJI0ro peOeHKa. ounorpadus» 4 Urpa «Yranai, KTo s»

S Pucynok «JIagomnika

Tema «Moii awOuMbIA cka304Hblil [Tema «Moii J1100UMBIIA  CKA30YHBIN
repoin» repoii»

Cnoco0cTBOBaThH caMOBbIpaxeHu1o || UTeHue oTphIBKa U3

pebeHka, y4YUTh €ro  CpeACTBAMH [I03MBbI

KECTUKYISIIMM M MUMHKH Tiepenasath |A. [lymkuna «Pycnan u

HanOoJee XapaKTEepHbIE yepthl Jlroamunay
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nepcoHaxka ckasku. OOopynoBaHue:
M9 — «KOJIOOOK»; UTPYIICYHBINA 3asIT;
anpbOOMBI W TIBETHBIC KapaHJAIN Ha
KaXXJ10ro peOeHKa.

2 Urpa «3HaKOMCTBO €O
CKa30YHBIM I€pOEeM»

3 Yopaxuenue «Pacckaxu
CTUXOTBOPEHUS IOJIOCOM
CKa304HOTO Tepos»

4 Urpa-nantomuma «Kto
311eCh

KTO?»

Tema «MBbI TAK MMOX0KHN»

ObecneunBaTh npoUIaKTUKY
COLMalbHOM  Je3ajanTallid  JAETeH;
dbopmMupoBaTh YYBCTBO

NPUHAJICKHOCTH K TPYIIE; MOMOTaTh
pebeHKy TIO4yBCTBOBaThH ce0s Ooiee
yBepeHHo. OOopyaoBaHue:  KIyOOK
HUTOK; KapTOYKH C HM300paKECHUIMHU
Pa3IUYHBIX JBWKCHUHN 3apsAIKH K HUIPe
«BonmeOHnK.

Tema «MbI TaKk OX0KW»

1 Yrenue oTpbIBKa U3
ctuxorBopeHus C.Mapiaka
«'ne Tyt Ilets, rae Cepexa?»
2 Urpa «Betep nyer Ha...»

3 Urpa «CHexHast KOpoJieBa»
4 Urpa «Enoukay»

Tema «Mbl Takue pasHbie»

®opMHupoBaTh  YMEHHE  pa3nuyaTh
UH/IMBUyaJIbHbIE OCOOCHHOCTH J€TeH B
IPYILIE; ONPEAEIATh CBOU BKYCHI B €]I€,
IPEANOYTEHUsT 10  OTHOUICHUIO K
KUBOTHBIM, UIPaM U 3aHATUAM,
CpaBHHUBAThb CBOM BKYC CO BKycamu

IPYTHUX.

Tema «MbI Takue pasHble»
1 Urpa «HTEpBBIO»

2 Urpa «ITo3npasisiton

3 Urpa «S1 B3pocbiii»

4 Urpa «Moe

Oymyriee»

5 Urpa «Yranmanka»

6 Urpa «McnopueHHbI
TEJIEBU30P»

Tema «S3bIK KecTOB U ABUKEHHI»
JlaTb OeTAM HadallbHBIC 3HAHHSA O
KYJIbType JKecTa, BO3MOYKHOCTH
BBIpQ)KaTh CBOM MBICJIH W YYBCTBa IPHU
IIOMOIIIM MHMMMKH, >KSCTOB, JBHMKCHUM,
OCaHKH, MO3BbI. O6opynoBaHue:
kapTouku K urpe «llokaxu pykamuny;
TeaTpaJlbHbIE MacKu Jema, 0alKw,
Kypouku PsiOb1, siia.

1 Urpa «MHocTpanemny

2 Urpa «bepe3ku»

3 Urpa «BomnmeOnbrit
kapman» 4 Urpa «{upk»
5 Urpa «1306pa3u
CKa3Ky»

6 Urpa «Cmenblit
MaJIbYuK»

Tema «SI3BIK KeCTOB U ABUKEHUN»

Tema «/laBaiiTe KUTH APYKHO»

DopMHUpPOBATH YYBCTBO
NPUHAJICKHOCTH K TPYMIE; MOMOTaTh
KaXJIOMy peO0EHKYy 4YyBCTBOBaTh ce0s
Oojiee  3aIMIIEHHO,  MPEOJI0JIEBATh
TpyJIHOCTU B 0o0mmeHun. OO0pyaoBaHUE:
Ms4; BBIPDE3aHHBIE W3 OyMaru mapsl

Tema «/laBaliTe :KUTH APYKHO»
1 O6cyxnenne cTUXOTBOpe-

Hust M. [Ina1KoBcKoro
«Hacrosmni IPyr» 2
«I"'omeoctaT»

3 Urpa «’Kuas

CKYJIBIITYpa»

Urpa
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pykaBu4eKk (IO KOJIMYECTBY JIeTei);
KapaHJalli TPEeX LBETOB; MarHUTO(OH
U ay-JMOKacceTa C 3alUChi0 MECEHKHU
«Ynbioka» (en. M. TlngikoBckoro, Mys.
B. IlanHCKOTO).

4 Urpa «Cuamckue
OJIU3HEIBI

Tema «MaJIbUMKH U 1€BOYKH»
dopMUpPOBATH YMEHUE MMOHUMATh
pa3nuuusi  MEXIy ~ MaJbUYMKaMH WU
JI€BOYKAMM B OCHOBHBIX  4epTax
XapakTepa W TIOBEJCHUU;, Pa3BUBATH
HaBBIK o0I1IeHNs MaJIbYUKOB c
JNE€BOYKAMM. Oo6opynoBanue:
CIO’KETHBIC KAPTUHKH C N300paKEHUSIMU
MaJJbUYUKOB M JI€BOYEK, KacceTa ¢
JIETKOW MY3BIKOM; TPUHAIJICKHOCTH JJIS
yX0J1a 3a BOJIOCAMU: PACUECKH, 3aKOJIKH,
PE3UHOYKH, 3epKao; HECKOJILKO
urpymek (MaimivHKa, KyKja, MSIYHK,
nupamMua, KyOukd u T. I.).

Tema «MaJb4UKH U J€BOYKI)
1 becena «Hamm

OTHOILICHUS»

2 Urpa «KTto cunpHee»

3 Urpa-npamaTtuzanus
«Crsiiasi KpacaBula

4 Urpa «3alluTHUKA

JICBOYCK)

10

Tema «PagocThb»

IlozHakoMuThL fOeTeE ¢ SMOIMEN
pazocTd;  y4uTh  IepelaBaTh  3TO
SMOILIMOHAILHOE COCTOSIHHE, HUCTOJIb3YS
pa3IM4HbBIC BBIPA3UTEIbHBIE CPEICTBA;
dbopMUpPOBaTh MOJOKUTEIBHBIC YYBCTBA
U OMOIMKM 4Yepe3 YIbIOKY; YYUTh
SMOILIMOHAJILHO BOCIPUHUMATH BECEJIOE
HacTpoeHue Jrogei. OOopymoBaHHE:
MUKTOTpaMMa «pajoCTh»; KapTHHKA C
U300paKEHUEM  BECEJIOM  JICBOYKH;
3epKajgo;, MarHuTopoH W Kaccera ¢
3aIIMChI0 BECEJIOW MY3BIKU; BO3YIIHBIN
MapuK WIM M9, aJbOOMBI, IIBETHBHIC
KapaHJalliy.

Tema «PagocTb»

1 YreHue CTUXOTBOPEHUSI
I'. Ocrepa u3 nukia
«BpeaHbie COBETHI»

2 Urpa «Macku»

3 becena
«OTHOCHTENHLHOCTD
PaIoCTI

4 Urpa «1300pazm»

11

Tema «YauBJIeHHE»

Ilo3nakoMuTs  JETEH C
VAUBJICHHS, YYUTh HX T[EpPEeJaBaTh
JJAaHHO€ HSMOIIMOHAJIBHOE COCTOSIHHUE,
HCTIOJIB3YS Pa3INYHbIE BbI-PA3UTEIbHBIE
CpEJICTBA; YUYUTH SMOIIMOHAJILHO
BOCIPUHUMATH YJIUBJICHHOE HACTPOCHUE
JIOJIEW; pa3BUBATh YMEHHE YyBCTBOBATh

SMOIUEN

Tema «Ynusienue»

1 UreHue OTpBIBKOB U3
cka3ku A.llymknnHa
«Cka3ka o

nape Canrane»

2 YrpaxxHeHue
«3epKano»

3 Urpa «306pa3zu»
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Jy>X0€ HACTpOCHHUC U COIICPCIKHNBATDH

OKPYKAIOLTUM. O6opynoBaHue:
MTUKTOTPaMMBbI «pazocThby,
«YIAUBIICHUEY; KapTHUHKA C

U300pKEHUEM YIUBICHHOW JIEBOYKHU
(puc. 6 BKJIaJKH); HEOOJBIIOE 3EPKAJO;
aTbOOMBI, IIBETHBIC KapaHIaIIIH.

4 YnpaxHeHue
«Mackn»
S Urpa «DaHTaszun»

12

Tema « CTpax»

[To3HakOMUTH I€TEN C DMOLIMEN CTpaxa;
YUHUTh ux nepenaBarh 3TO
AMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE, UCIOJIb3YS
pas3nuYHble BbIPA3UTENbHBIE CPEICTBA;
YUYUTh OSMOIMOHATIHLHO BOCIPUHUMATH
9TO COCTOSIHME y JpYruX JIIOJeH;
noMoraTh  JIETSIM  OCO3HaBaTh U
npeojosieBath crpax. OO6opynoBaHue:
NUKTOTPaMMBI  «CTpax»,  «pajoCTby,
«YIUBIICHUE ; KapTUHKa c
U300paKEHNEM HCITyTaHHOTO MajbuMKa
(puc. 7 BKIAAKMW); 3€pKajgo; MAacKu
MeJBEe/Isl, JIMCHI, JIMCEHKA; allbOOMBI,
LBETHbIC KapaHAalllH.

Tema « CTpax»

1 Yrenue
CTUXOTBOPEHUS
«KT0 Tam cTpamHslii
CUJIUT B
TEMHOTE?»

2 YnpaxxHeHue
«Ctpax — 370...»
3 Urpa «Macku»
4 Urpa «Prp16aku u
PBIOKI

13

Tema « 'neB»

Ilo3HakoMuUTh JeTell ¢ PMOLMEH THEBA;
YUHUTh TIEepeaaBaTh 3TO SMOIMOHAIBHOE
COCTOSIHUE,  HCIIONB3YysSd  pa3IMYHbIC
BBIPA3UTEIIbHBIC CPEJCTBA, COIMAJIBHO-
PUEMJIEMBIMU CIIOCO0AMH; 3HAKOMUTH
Co cmoco0aMu CHSTHS HETaTUBHBIX
HACTPOCHHI. O6opynoBaHue:
MUKTOIpaMMa «THEB» ; KapTHHKa C
N300paKeHnEM paccepKEHHOTO
Majapuuka (puc. 8 BKIAAKH); 3€pKaJIO;
MacKH TpexX MeaBefeh; anbO0OMbl W
I[BETHBIC KapaHJamu (10 KOJIHYECTBY
neTen).

Tema «I'neB»

1 UreHue oTpbIBKA U3
npousBeacHus K.

Yykosckoro «KpageHnoe
conHue» 2 Urpa «TonkoBaHue»
3 Urpa «IlopBu kpyr»

4 Oton «XMypblit

open»

5 Urpa «Macku»

14

Tema «I'ope»

[To3HakOMUTH JeTel ¢ SMOLMEN Trops;
YUYUTh MEPEAABATH 3TO 3MOLMOHAIBHOE
COCTOSIHME,  HCIOJIb3ySl  pa3juyHbIC
BBIDA3UTEIbHBIE  CPEACTBA;  YYHTh

Tema «I'ope»
YreHue
CTUXOTBOPEHUSA

H. ToxmaxoBoii «Mne
TPYCTHOY
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AMOLMOHAIBHO BOCIIPUHUMATh
TPYCTHOE HACTPOEHUE JIFOJIEH;
3HAKOMUTh CO CIOCO0AMU  CHSTHUSA
HETaTHUBHBIX HACTPOCHUM.

OO0opynoBaHHE: MUKTOTPAMMBI «TOPE»,
«paZoCTh»; KapTUHKA C U300paKeHHUEM
IPYCTHOM JeBOYKH (puc. 9 BKIAAKH);
3epkango;  aabObOMbBl M I[BETHBIC
KapaHjai (1o KOJIU4eCTBY JAeTei).

Hrpa «Teatp»
becena «Mue
IPYCTHO, KOTAA...»
Hrpa «Mackn»

15

Tema «MHTEpECH

[losHakomuTh  geTe ¢  dMOUHUEHR
UHTEpPEC; YIPAXHATh NEepeaaBaTh 3TO
SMOILIMOHAILHOE COCTOSIHHE, HUCTOJIb3YS
pa3IM4HbIE BbIPA3UTENIBHBIE CPEJCTBA.
O6opynoBaHue: MUKTOTrpaMMa
CMHTEPEC ; KApPTUHKA C U300pakKeHUEM
3aMHTEepEeCOBAaHHOrO Manpuuka (puc. 10
BKJIQJIKH);  albOOMBI U IIBETHBIC
KapaHAalu (1o KOJIWYECTBY J€TEH).

Tema «MHTEpECH

1 Yrenue
CTUXOTBOPEHUS

A. bapro «CHerupp»
2 Urpa «Teatp»

3 OtI01
«JIt0OOTIBITHBII»

16

Tema «Hamm >monum»

[IpomomkuTh 3HAKOMCTBO JIETEH C
SMOILIUSIMH pajocTu, YAUBIICHUS,
cTpaxa, THeBa, Tops, HHTEpeca;
3aKpENUTh MOJTy4YCHHBIE Ha
OpPEAbIAYIINX 3aHATUSX 3HAHUS U
YMEHHUS; PpACHIMPUTh MPEACTABICHUSA
nereid 00  AMOIMAX;  MPOJOIKHUTH
pa3BUBaTh OMIIATHIO, BOOOpaKCHHE.
O6GopynoBaHue. H300pPAKEHUS THOMOB
(PamOCTHOTO W TPYCTHOTO); «KYyOHK
AMOIUKY (KyOMK CpeaHUX pa3MepoB, Ha
CTOpPOHAX KOTOPOTO MIPUKJICEHBI
MUKTOTPaMMBbI HIECTH M3y4YEHHBIX
JETbMHM SMOIMM — TI0 OJHOM Ha
KQXKJIOM CTOpOHE KyOHKa)

Tema «Hamu a3mouumn»
1 Urpa «Yranait
AMOLUION

Urpa «IIpounTaii
MUCBMO»

Urpa «/>xuHE»

Urpa «Bctpeua
SMOITAN

17

«Moii J1aCKOBBIN M HEKHBIH 3BepPb»

JlaTb AeTsAM 3HaHHS O TOM, YEM YEJIIOBEK
OTJIMYAETCA OT JKUBOTHBIX; YYHUTh
n300paxaTh JKMBOTHBIX, HCIOJIb3Ys
pa3UYHbIE BBIPA3UTEIbHBIE CPEACTBA;
YUUTh neren oO1aTbes C
AKUBOTHBIMU.OOOPYIOBAHUE: KAPTUHKU

«Moii JIaCKOBBIN M HEKHBIH 3BepPb»

becena <« wu  KUBOTHBIE»
«OKuBOTHBIEY
Urpa«3oomapk»Urpa «Macku»
«Ha xoro s

oX0x». PuCyHOK
«HecymectBytomee

Urpa

Urpa
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C M300paKEHUSIMU pa3IUYHbIX
KUBOTHBIX M JIOJEH; ambOOMBI U
[[BETHBIC KapaHJamu (M0 KOJIUYECTBY
TeTei).

ZKHUBOTHOC»

18

«Moi1 JIaCKOBBIN M HEKHBIH 3BEpPb»
JlaTb AeTsAM 3HaHHS O TOM, YEM UYEJIOBEK
OTJINYAETCsI OT JKUBOTHBIX; YYHUTh
U300pakaTh  JKUBOTHBIX, HCHOJIb3Ys
pa3IM4HbIE BBIPA3UTEIbHBIE CPEACTBA;
YUUTh JIeTeld OOIIaThCsl C KUBOTHBIMH.
O6opynoBaHue: KapTUHKHU c
U300pKEHUSMH PA3JIMYHBIX KUBOTHBIX
U Jojed; anp0oMbl M IIBETHBIE
KapaHAalu (1o KOJIWYECTBY JIE€TeH).

Tema «O0meHnne ¢ ;KUBOTHBIM
Paccka3s pycckoii

OBLITUHBI

«J1oOpbIHs 1 3Mei»

(mepecka3 H.

Konnakosoit)becena «3nas 3mes» Urpa
«3Mes KycaeT

CBOU XBOCT»

19

Tema «C keMm s JKUBY»

Bei3Bare 'y  gmere  uWHTEpeC K
COOCTBEHHOH JIMYHOCTH; JOaTh JCTIM
MpEJICTaBICHUE 0 Pa3IMYHBIX
POJCTBEHHBIX OTHOIICHUSIX B CEMbE (S
ChIH, BHYK, Opar W T. II.); TIOKa3aTh
OTJINYME KOHKPETHOTO 4YeJIOBEKa OT
Ipyrux JjroAed (1o MMEHU, BO3pPaCTYy,
oy W JAp.); BOCHUTHIBATH Yy JAETEH
YyBCTBO r1yOOKOH T00BU U
MPUBS3aHHOCTA K CaMOMYy OJIM3KOMY U
POIHOMY YEJIOBEKY Mame; Y4HUTh
BbIpa)XaTh BHUMaHHWE K MaMHUHOM 3a00Te
000 BCcEX WIEHAX CEMBH.

Tema «C kem s1 JKUBY»

becena «Cemeiinas goto-

rpadus»

Becena «O0s13aHHOCTH B

CEMbE»

Urpa «Pomutenmu wu netw» PucyHok
«Moe

TE€HEAJIOTUYECKOE APEBO»

20

Tema
ITHUKETA)
[Ipnyuatp pgerei UEHUTb XOpOLIHE
OTHOIICHWS W TIONYyYaTh pPaaoCTh OT
OOmeHnss Cco CBOMMHM  OJIM3KHMU;
co3/1aBaTh MOJIOKHUTEITHHOE
OMOIIMOHATILHOE HACTPOCHHE Y JCTEH.
O6opynoBaHue: MarHuTopOH M KacceTa
C 3ammChi0 3BYKOB Jieca; ajabOOMBI U
I[BETHBIC KapaHJamu (10 KOJIHYECTBY
TeTein).

«IIpaBuia JAOMAIIHEr 0

Tema
ITHKETA»
1 becena «Ha meHs B oOune
Mama...»

2 YreHue OTphIBKA U3
CTUXOTBOPCHMUS:
D.MomkoBckoi «O0uga»

3 becena «Kak monmpocutb
MIPOIIICHUSI»

4 Urpa «BcTanb Ha ero (ee)
MECTO»

«IIpaBuiaa AOMAIIIHEr 0

21

Tema «lIlyTremecTrBue B CKa3Ky»

Tema «IlyTemiecTBue B CKa3Ky»
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[ToBTOpUTE TIPOMJIEHHOE U 3aKPEHUTH
3HaHUsA, YMEHMUS JIETEeW; CO31aBaTh
MOJIOKUTENIbHBIA SMOIMOHANIBHBIN (DOH;
pa3BUBaTh HAaBBIKM OOIIEHUs peOeHKa
CO  CBEpCTHHKAMH; CIOCOOCTBOBATH
YMEHBIICHUIO YyBCTBAa CTpaxa y HETEH;
dbopMHpoOBaTh y A€TEH NMpencTaBieHue O
3HAYEHUM B3aMMOIIOMOIIU Ha IIpUMEpax
CKa30YHBIX CIO)KETOB U IIEPCOHAXKEH.
O6opynoBaHue: MarHUTOPOH M Kaccera
C 3amuChI0 IIYMOB Jieca; (uanenerpad,
burypku s guanenerpada: Mmypasew,
I'yCEHUIIA, MAayK, Ky3HEYUK, BOJOMEPKA,
MaNCKHii XyK, Oepe3a, MypaBeHHUK

IlyremecTBre Ha OCTPOB
HapUCOBAaHHBIX YEJIIOBEUYKOB
1. BBenenue B ckasky

2. Urpa «/ms mwenuyt
BOJIHBD»

3. Urpa «Bpactu B 3emMiIt0»
4. Urpa «Pamxyra»

5. Urpa «KomMmmumeHTb»
6. Urpa «Y3Hail 5Mmo1uio Ha
(01147113

22 | Tema «51 3Har0, sl yMel0, sl MOTY» Tema «41 3nar0, 1 ymero, s1 MOIy»
[loBropuTh mpoiineHHBIM MaTepuan u | 1. UTreHue OTpbIBKa W3 pacckasza
3aKpenuTh 3HaHWS W ymeHusa nered; | E.lllBapua
pa3BUBATH MPEJICTABIICHUE JIeTell 0 ceOe | «PaccessHHBIN BOJIIIEOHUKY
U CBOEM OTIMYMU OT  Apyrux; | 2. Urpa «Ca3yromas HUTbY
dopmupoBaTh 'y gereil anekBaTHyio | 3. Urpa «lBeTUKCEMULIBETHKY
CaMOOLICHKY; ITPOAOJIKATh YUYUTh JIETEU
MO3UTUBHBIM CIOcO0aM OOIIEHHS] CO
CBEPCTHUKAMH.

23 | Tema «/lo06poe Temio» Tema «/loopoe Temio»

Pa3Butne camoperymnsmuu. [TasibuynKOBask TMMHACTUKA
CHuKeHHE MBIIIIEYHOTO HANIPSKCHUA. Urpa «JlackoBbie nMeHa»
AxTUBU3aLMA 3putenbHbIX | WUrpa « KoMIummmMeHTb»
AHAJIM3aTOPOB. Pemxakcanus «JIeTHsIs HOUBY
JlocTrKeHne COCTOSIHUS peaKCaluu

24 | Tema «CexkpeTtnl BosimeOHoi | Tema «CexpeTtnl BOJIIIEOHOM
KOMHATBD) KOMHATbD)

.Pa3zBuTre TaKTUIBHOTO BOCOPUSATHA. Ynpaxuenue «l{BeTHOM Botomag»
AKTUBU3aLUA 3putenbHblX | Urpa «Haigu takont xe 3ByKk»
AHAJIIU3AaTOPOB. YupaxHennue «YIpioka»

.Putyan npusercTBus.

YnpaxHenue « TaKTHIbHBIE TOPOKKN.
Urpa «ITog noxaem.

PazButue BHUMAaHUS u
MPOU3BOJILHOCTH.

Pa3BuTne Menkon MOTOpUKH

Penakcauus «Pamgyra»
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25

Tema «B rocrax y rHoMuKoB»

CHmxeHue MBIIIEYHOIO 51
IICUXOOMOLIMOHAJIBHOTO HANIPSIKEHHUS.
PazButue CaMOKOHTPOJIA 51
IIPOU3BOJIbHOCTH.

PazButue Menkon MOTOPHUKHU.

Tema «B rocrix y rHoMMKOB»
J/m «BonmeOHbI MEIIOUCK)
Urpa «ComHEUHBIN 3aiUUK»
Hrpa «OCbMUHOKKN»

26 | Tema «IlyremecTBue B aApeBHOCTH» | Tema «IlyTemecTBue B

PazButue camoperynsiuu. JAPEBHOCTH)
CHuXeHHE MBIIIIEYHOTO HANPSKEHUS. [TpuBerctBUe «Koctep apyKObI»
AKTUBU3aLHUS 3putenbHbIX | Urpa «3akoHYM IPEII0KEHUE)
aHAJIN3aTOPOB. Urpa «Apxeosiorn»
JloCTHKEeHNE COCTOSIHUS PEJaKCallUH. «Pa3noxu no nopsiaKy»
Penakcamus «Kocay

27 | Tema «Pa3HOIBETHBIE KapyCeJIn» Tema «Pa3HouBeTHBIE
PazButue CaMOpETyJISLUU U | KapyceJan»

IIPOU3BOJIHOCTH. Ynpaxuenue «/lyu npeBpameHun»
AKTHBU3aLHUS 3putenbHbIX | Urpa «C KOUKH Ha KOUKY»
AHAJIN3aTOPOB. Urpa «3Be3aHBINA 10K
CHmxeHue IICUX03MoLMoHanbHOro | Penakcauus «Pagyra»
HaIIPSKEHUS.

28 | Tema «IlyTemecTBUE B Jiec» Tema «IlyTemecrsue B Jiec»
CHuxeHue ypoBHs | [IpuBerctBue «Kocrtep npyx0Obi»
MICUX03MOLMOHAIIBHOTO Hrpa «Mope mapuxoB»
HaIIPsSKEHUS M KOPPEKIUS Urpa «O06e3b1HKI
arpeccuBHOCTH PazButue TaktuiabHoro | Pemakcammst «OTAapix B BOJMIIEOHOM
BOCIIPUSITHUS Jecy»

29 | Tema ««BoueoHbIi COH» Tema ««BonmeoHbIH COH»
Cusitue c nereu MBILIEYHOTO | YnpaxkHeHue «/lym npeBpamieHuii»
HaMpsHKEHUS. Urpa «Tanen peiOok»
YIpaKHATH B BBIPAKCHUU Urpa «CoxpoBuia»
SMOLIMOHAIBHBIX COCTOSSHUM B MUMHUKE Penakcanus «BonmeOHbIi con»
Pa3zBuBaTp TakTWIBbHBIE  OUIYLICHUS,
BHUMAaHHE ,[1AMSTh, MBIIIJICHUE ,YMEHUE
COOTHOCHUTH
OILYIIEHUS C PEYbI0 ,BOO0paKEHUE

30 | Tema «Pa3HOUBeTHBIE Tema «Pa3HouBeTHBIC

CBCTIAYIKN»

CBETJIAYKHN
[TpuerctBUe «Koctep apyxObI»
Ynpaxuenue «l{BeT»
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Urpa «BonebHbie Oychb»
Penakcamus «OTapIxX y BOgonajaa

31 | Tema«CKa304HBI BETOK» TeMa«CKa304HBII IBETOK»
Pa3BuTHE TAKTUIBHBIX OLIYIIECHUM. Ynpaxuenue «Becemnas 3apsaaka»
AKTHBU3aLUS 3putenbHbIX | Mrpa « Cka304HbIN LIBETOK
AHAJIN3aTOPOB. Hrpa ¢ npuienkamu
Pa3Butne Menkon MOTOPHUKH. Penakcauus «LBeTox»

CHuxeHue MICUX03MOIIMOHAIIBHOT O
HaIpsHKEHUS
32 | Tema «IIpa3nHuK Ha Tema «IIpa3anuk Ha
MOPCKOM [THEe» MOPCKOM JIHEe»
Oo6oramaTh 4yBCTBeHHbIN onbIT AeTeil. | Urpa «[IpuBercTBue»
AKTHBU3a1MsI OPUEHTUPOBOYHO VYnpaxnenue «lIpazgHuk HA MOPCKOM
HccnenoBaTeabCKUX JISHUCTBUU JTHE»
Hrpa «OCbMUHOKKN»
Penakcamus «Ha Gepery Mopsi»

33 | Tema «OTABIX B BOJIIIEOHOM Tema «OTapIX B BOJIIIEOHOM
Jecy» Jecy»

VYKpeImiaTh MbIIIIBI AJTbLUEB U KUCTEU Urpa «C KO4YKH Ha KOUKY»

TpenupoBka BecTuOynsapHoro anmapara | WMrpa «Haiau Ha omIynb Takoi e
Pa3BuBaTh CEHCOMOTOPHYIO VYrpaxHeHue «Y3enKm»

KOOpPIMHALHIO, npoctpaHcTBeHHOe | Pemakcamusi «OtTnblx B BOJIIEOHOM
OpUEHTHPOBAHUE Crumynsauus | aecy»

3pUTEIBHOTO

BOCIIPUSATHSI, KOHIEHTPAllUd BHUMAHHSI.

34 | Tema «Tpu noporm» Tema «Tpu noporm»

@opMHUPOBATL YMEHHE COOTHOCHUTH IO | JTIOA- NpUBeTCTBHE «MbI-001aKa»
obpa3ity GpopMbl IIpeaMeTa K Hrpa «Mope 1mapukoBy»
dbopme otBepcTHs (TIap, Yupaxuenue «Iloiimaii B3riasigoMm»
Ky0, mpu3mMa (Kphblia) -Kpyr, KBajapar, Penakcanus
TpeyroibHUK). TpeHnpoBaTh HABBIKH
OPUEHTUPOBKH B TpeX MOpeamMerax
KOHTPAaCTHOH(OPMBI: map, KyO,
pu3Ma.
35 | Tema «Ilomomb Apy3eii» Tema «Ilomomb apy3ein»

Coznanue MOJI0KUTEIIEHOTO
SMOIMOHAIILHOTO HacTpos.PazButue
CaMOPETYJISLHU.

Pa3Butne BHUMAaHMUSI nu

Urpa «IIpuBeTcTBUEe»
Urpa «Otragaii HaCTpOeHUE»
Hrpa «Mope u3 mapukoB»

Penakcamust «PacciabisieM MBI
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IMIPONU3BOJIBHOCTH.
CHImXEHHE MBIITIICYHOI'O u
IMICUXOOMOIHNOHAJILEHOT'O HAITPAXKCHUA

PYK»

36 | Tema «IIpa3nHuk Ha Tema «IIpa3gnuk Ha
MOPCKOM MOPCKOM JIHEe»
OO6oramaTh 4yBCTBEHHbIN Urpa «IIpusercTBue»
OIIBIT JETEN. AxtuBuzanus | YnpaxsHenue «lIpazgHuk Ha MOPCKOM
OPUEHTHUPOBOYHO JTHE
UICCIIEI0OBATENBCKUX JEUCTBUN Hrpa « OCbMUHOKKHN»
Penakcanus «Ha Gepery Mopsi»
37 | Tema «Mou YMoUn» Tema «MoHu YMOLIH»
Pa3BuTrie MUMHKH, TAHTOMUMUKH U YnpaxHenue «Pa3HOIBETHBIN JOXKIb»
BooOpaxenust BoisiBUTH ypoBeHB VYnpaxueune «Hapucyii ce0s»
Pa3BUTHS KOTHUTUBHOU cepbl Urpa «3o05oTtas peioka»
Penakcanusi «4YTO s 4yBCTBYIO, KOrjJa
CIyIIAar0
MY3BIKY»
38 | Tema «Ha kocMHYecKOM Tema «Ha kocMuyeckom
KopaoJie» KopaoJie»
@opMUpOBaHUE HAaBBIKA MBIIIEYHOTO | YIIpaxKHEHUE «/lyil nmpeBpaleHun»
pacciabnenusi,cHaTue smoronansHoro | Urpa «IlyrtemecTtBue k 3Be311e»
HanpsoKeHus.PazBuBaTh opranbel 4yBCTB | YnpaxHeHue «llorimai 3Be31y»
u Pemakcanus
BeCTUOYINSIpHBIM  anmapat; TpeHupoBka
KOOpJIMHALINU JIBMOKCHUH
(momepeMeHHbIE
JIBUKEHHS pyKaMU U HOTaMu)
39 | Tema «IlyTemecTBHE B JXKYHTJIN «IlyremecrBue B
TpeHupoBKa KOOPAWHAIIUY JBUKCHUN JGKY HIJTHDY
(morepeMeHHbIEe IBUKEHUS PYKaMU U YnpaxHenue «3Meika»
Horamu) .O0oranaTh 4YyBCTBEHHBIH HUrpa «JloBkue HOKKHN»
ONBIT JAECTEN. Hrpa «O0e3bsaHKN
Penakcamus «OTabIX y BOgONAaaa»
40 | Tema «MpIcIeHHAS Tema «MpbIci1eHHAs
KAPTHHA» KApTHHA)
[IpuBneyenne BHUMAaHUA K HOBBIM | YrpaxHeHue «L{BeTHoW Bogonan»
00BEKTaM. Hrposoe 3ananne «DanTasupyem»
AKTHBU3aLUs opueHTUpoBOUYHO | Urpa «Heipsem»
VICCIIETIOBATENBCKUX JEUCTBUN Penakcanus «JletHsist HOUb»
41 | Tema «IlBeTa M1 HACTPOEHHE) Tema «L{BeTa M HACTPOEHHE)
PazButue CaMOpETyIS LU u
MPOU3BOJIBHOCTH. [lampunkOBasi TMMHACTHKA
AXTUBHU3AIUS 3pUTENbHBIX | YnpaxHeHue «L{BeTHoN Bogomam
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aHaJIU3aTOPOB.
Pa3Butue MenKkon MOTOPHUKHU.

Hrpa «Pa3HOLBETHBIE ITY3bIPbKU»
Penakcanus «Panyra»

42 | Tema «3J10i I3BIY0K» Tema «37101 A3bIY0K»
Co3nanue MOJIOKUTEIBHOTO | DTIOABI
SMOLIMOHANBHOTO HacTtpos. CHwkenue | Tearpanuzanus
MBIIIEYHOTO M Tcuxo3MolnumoHanbHoro | Urpa «IlyremectBue k 3Be31e»
HaIpPsHKEHUS. Urpa «CosHEeUHbIE 3alYUKN»
PaszButne BHUMAaHUs 51
IPOU3BOJILHOCTH.
43 | Tema ««Takas pa3Has Tema ««Takas pa3nas
Oymara» oymara
OO6oramarh 4yBCTBEeHHBIH OonbIT jaereid, | Urpa «[IpuBercTBue»
3HAKOMUTH JIETEU CO CBOMCTBAMU Urpa «Illararor Hamum
MaTepuaos, pa3BUBATH MEJIKYIO | HOXKKH
MOTOPHKY. 2.Y1paxHeHUs1, UTPbI
«Hannu n mokaxm»
3.Pemakcammsa «Kto
O0mbI1IE?)
4. YopaxXxHeHus1, UTPbl
«llocmymraem» «YJIUTKa»
5. Ilpomanue «Becenkny»
44 | Tema «llBeTHBIE 320aBBI» Tema «l{BeTHBIE 3a0aBBI»
3aKperuIsTh 3HaHUE KPACHOTO 11BETA, Urpa «IIpuBeTcTBHE»
[Iponomxate yuuth gereid oOpamats | Urpa «lllararoT Hammm
BHUMAaHUE HA BEJIMYMHY MTPEAMETOB MIPU | HOKKI
BBITIOJIHEHUU JICCTBUN C UTPYIIKAMU; 2.Y1paxxHeHus1, UTPhI
dbopMupoBaTh yMEHHE NMPABUIHHO «I1BeTHBIC POHBIY,
OPHUEHTHPOBATHLCS HA CIIOBA «OOJBIIONY, | «HyIeCHBIN MEIIOYEK.
«MaJI€HBEKHUI. 3.Pemakcamnusa
4. YopaxHeHus1, UTPbl
«Bxnaapimmy. «l{BeTHbIE
HIaAPUKKD)
5. Ilpomanue «Becenkny»
45 | Tema «UrpsI ¢ 3epKaTOM» Tema «Urpsl ¢ 3eprajom»

Pa3BuBaTh TaKTHJIBHBIC  OIIYIICHUS,
BHUMAaHUE, IaMsTh, MBIIILJICHUE, YMEHHE
COOTHOCHTh  OIIYIIEHHS C  PEYbIo,
BOOOpaKCHHE .CHsTHE
SMOIIMOHATILHOTO

HAIPSHKCHHMSL.

1.MotuBanus, HacTpoi
«Becenkn»

2. . YopaxHeHus, urpa
«Ky-Ky»

«IIpaTkm»

3. Penakcanus «Mope
IaPUKOB»
4.YupaxxHeHus1, urpa
S.IIpomanune «Becenkny
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46

Tema «Kiioynsn»

AXTUBH3AIHS 3pUTEIHHOTO BOCTIPUSATHUS
PazBuBaTh MPOM3BOIBHOE BHUMAaHHE,
yMEHHE

nojpaxarb. Pazsurue cnocoOHOCTH

Tema «KioyHb»

1. MotuBanus. Hactpoit
Hrpa «IIpusercTtBue»

2. Kunecretnueckoe
yIpaXHEHUE, Urpa

MOHUMATh CBOHU yyBCcTBa, | «Ha npyay y pei0ok»
SMOLIMOHABLHOE U «CBeTnsiukn», «BepeBouka
MBIILIEYHOE pacciadiieHue 3.Penakcanus «Mope
HIapUKOB» «ByIbKN»
4.YupaxxHeHus, urpa
«3aitunkny «IlyremectBue»
S.IIpomanue «IIpomanue ¢
BeCEeIKaMm» «DIaxKu»
«J1OroHsLIIKI
47 | Tema «OTranaii Tema «OTtraaaii
HACTPOEHHEe» HACTPOEHUE)»
CTuMynsius MoJ0XKUTENbHBIX Mo, | Urpa «bombliie HOTH. .. »
®opMUpPOBATH  yYMEHUE  MOJpaXkaTh: | 2 YIpaKHEHUS, UTpa
pa3BUTHE «Ynei0oka» «Habinu u
MUMHMKA M TaHTOMHMHUKH. Pa3BHUBaTh | MOKaXu»
HaBBIKU 3.Penakcanus «Pamgyra»
OIpENICIICHUS SMOLMU panocTu, rpyctu | S.IIpomanue «Becenkm»
Bocnurtanue smnatuu
48 | Tema «Haiay 1 moKaxu» Tema «Haliau ¥ moKaKm»
TpenupoBka 3pUTEIBLHO-MOTOPHOM | 1. . MoTHBaus, HacTpou
KOOpJIMHALIMU, OPUEHTHPOBOYHBIX Urpa «IIpuBercTBrE»
pEaKIuii; HABBIKOB Pa3JINYCHUSA 2 YrpaxxHeHus1, urpa
IIOBCETHEBHBIX HOHSITUMN: Markuii | «Yieioka» «Haiou u
TBEPBIH, IMOKaXXHN)
JIBUTAIOIIMICS, HETIOABMXKHBIM H.T.]. 3.Penakcanus «babouka
4. YupaxHeHusi, urpa
«Pp10kay «CHEKUHKI
6.1Ipomanue «Bot Takue
MBI !»
49 | Tema«UyaecHblit MeIIoYeK» Tema«HynecHbIid MeIOYEK))

CrumynupoBaHue,

TPEHUPOBKA CIIYXOBOTO

BOCTIPUSTHS. AKTUBH3AIMS MBIIIIII JIATIA
TpeHnpoBka MUMHUKH, TAHTOMUMHKH
CITOCOOCTBYIOT ~ ITOHUMAHHUIO  CBOHX
9YBCTB

1.MotuBanus, sHactpoit «l1o
MaJIEHBKOU JIOPOXKKE, MO
OOJIBIION JOpOTe»
2.Ymupaxuenus, urpa «IIpaso
BbIOOpA, WK BEIOEpH
UTPYIIKY»

3.Penakcanus «IllanoBnuBbie
HOXKKH

4. YrpaxxHeHus, urpa
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Hrpa «MBUIBHBIE ITY3BIPU»
S.IIpomanue «Ilo y3eHbKkOM
JOPOKKE»

50 | Tema «IIporyJika 1o yerbipeM Tema «IlporyJika no yerbipem
BpEeMEHaM roJa» BpeMeHaM roaa»
TpenupoBaTh BecTUOYsIpHBINA anmapaT | 1.MoTtuBauus, HacTpoit
Pa3Butue HaBblkOB  HeBepOanbHOro | Mrpa «IIpuBerctBre
oOmenust Pa3Butue auHaMudeckoil u 2.Y1upaxHEHUS, UTPbI
CTaTUYECKOU KOOPAMHALIMU «3aKonaika»

YKpEIUIEHHE  MBIIIEYHOTO  Kopcera, | 3.Pemakcanus «Ilepexar»

pa3BuTHE 4.YrpaxxHeHUs, UTPbl

KOOpAWHALIMU JBUKEHUN «I1lamoBIUBBIE HOKKIY,
«IIpBIr-CKOK HOXKHY
S.IIpomanue «Becenku»

51 | Tema '"Becejble MAYHKH" Tema "Becesble Mayuku'
Pa3BuBath HABBIKU Hamnpsarars, | 1.MortuBauus, HacTpoin
IPYIIHAPOBATh MBIIIIB U pacciadmusath | Urpa «IlpuBercTBue»
ux 2.Y1paxHeHUs1, UTPbI
PazButre ammuTynbl ABUKEeHU MblL | «Becenas kapycenb», «BoT Mbl
IUIEYEBOTO T0siCa; pPa3BUTHE OOIIEH | KaKue»

IIOJBU>KHOCTH AxtuBnzanus | 3.Penakcauus «Pagyra»

3PUTEIBHOIO 4.YupaXHEHUs1, UTPBI

BOCIIPUSITHS. «Henocnymsele aarymara
S.IIpomanue «Becenkny

52 | Tema ««Cka3kuH Jiec» Ykpemarh | Tema ««CKa3KHH Jiec»
MBIIIIIEI 1. MotuBanus. Hactpoit
naibeB W kucren  Tpenuposka | Urpa «lIpuBercTBre»
BecTUOYsipHOTrO amnmapara Pa3BuBath | 2. Kunecrernueckoe
CEHCOMOTOPHYIO KOOPAMHALMIO, | YIIPAaXXHEHUE, Urpa
MIPOCTPAHCTB Yup. « 1o necHOM JOPOKKE»
eHHoe opueHtupoBanue Crumyssius | «Ha npyay y peiook»
3pPUTEIBHOTO Boctpustus, | «Cemistukm», Urpa «IIpokatn
KOHILIEHTpaLUU mapuk» 3.Penakcanus «Mope
BHUMaHUS LIAPUKOBY

4. YupaxHeHusi, urpa
«3aiiuukm» «IlyremecrBue»
S.IIpomanue «IIpontanue ¢
BECEJIKAMMI

53 | Tema «lllaraem mo 10poKKe» Tema «IllaraemM mo 10poxKKe»

YcranoBneHue HYMOIMOHATEHOTO
KOHTAaKTa
c pebeHKkoM dopMHpOBaTH

MPAKTUUYECKHE CIIOCOOBI MCIOJIB30BAHUS
MeETOo1a

1. MotuBanus, HaCTpOM.

Urpa «IIpuBeTcTBUEe»

Urpa «Illararotr Hamm HOXKKHU
2. Kunecretnueckoe
YOPaXHEHUE, UTpa
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npo0. Pa3Butue Menkol MOTOPHUKH,
yMEHUE

yIEpKUBAaTh BMECTE MaNbIbl, COCIUHSSA
0O0JIBIION U yKA3aTEIbHBIN MAJIbIIbI

Wrpsl «Tanew mapukos»
3.Penakcanus «Pagyra»

4 .Ilpomanue «IIpomanue ¢
BECEJIKaMU»

54 | Tema ««O30pHbIe MAJTBIIIN Tema ««O30pHbIC MBI
CHsiTHE TICUX0AMOLIMOHATBHOTO 1.MoTuBanusi, HaCTpoOu
Hanpsixenus TpeHupoBaTh yMeHuE Urpa «IIpusercTBue»
OTKpBIBaTh  pAa3JIMYHbIE  pPAa3beMHbIE | 2. YTIPaKHEHHUSI, UTPBI
UTPYILIKH, IPOKATHIBATH IIIAPUKU I10 «Haitnn mamy», «OTKpOi
xKeno0y camy.

3.Pemakcamnms - «BoT kak MBI
ymeeM

4.YupaxxHeHUs, UTPbI
«Hanau Takoi xe»,
S.1Ipomanune «Becenku»

55 | Tema «Kypouka u UbIIJISITa». Tema «Kypouka u ubInisiTa».
Cusarue C neren MbleyHoro | 1.MotuBatus, HacTpoit «I1o
HaIpsHKEHUS. Y3E€HBKOW JOPOKKE
YpaxxHsaTh B BBIPAXXCHUU | 2. YTIpaXKHEHUS, UTpa
SMOLIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUM B MUMHUKE | «Jlomuk», «Kypouka u
Pa3zBuBarp TakTWUIIbHBIE  OIIYIIEHUS, | UBILIATA.

BHUMAaHMHE, NIaMsTh, MBILLJICHUE, 3. Penakcauust «Otapixaem»
YMEHUE COOTHOCHUTH OHIylIeHUs ¢ | 4. YpakHeHHUs, urpa
peublo, «lyem-nyem», «IIpuseT!
BOOOpaKeHHE [Toka!»
S.IIpomanue «Ilo mameHpkOM
JIOPOXKKE, IO OOJIBIIION
JI0pOre»
56 | Tema ««Moe T1000UMO€ Tema ««Moe Ja100uMo0e

3aHATHE B BOJIIICOHOM

KOMHAaTE». PazButue TaKTHUJIBHOI'O
BOCHpI/IHTI/IH.PaBBI/ITI/IC CIyXOBOI'O
BOCIIpHUATHA.

JIoCTH>KEHUE COCTOSIHUS pElaKCaliu.
Pa3Butne menkoit moropuku. CHsATHE
AMOIMOHAIBHOTO HAMPSKECHHUS;
Cosnanue 60aporo, ONTUMUCTUYHOTO
HacTpoeHus:; CTUMYIUPOBaHUE
BOOOPaKCHHSI.

3aHATHE B BOJIIIECOHOI
KOMHATe».

1. MoTuBanus, HaCTpoi
«IIpuBercTtBue Becenkn»
2.YupaxxHeHUs!, UTPbI
Urpsl Ha 000pyn0BaHUH
CEHCOPHOU KOMHATHI (110
YKEJIAaHUIO).

5. Ilpomanue «Becenkn»

Bcero 3auaruii

56
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6.3.KasienpapHo-teMaTH4ecKoe IVIAHUPOBaHHE

1o nporpamme «Bose0HbIi MUP CEHCOPHOH KOMHATBI»

(na 2025 -2026 yueonblii rox) 18 aeteii 6-7Jet

Ne Hara Tema 3ansaTus 2

/Il | TpoBeaeHUs §

3aHATHSA =

[lnanu | ®akTu §

pyemas | ueckast ==
1 «TaliHa MOETO UMEHW 1
2 «ABTOTIOPTPET 1
3 «Mo#l BHYTpEHHUN MUDP» 1
4 «Mo¥ TI0OUMBIN CKa30YHBIN repo» 1
5 «MBI TaK TOXOXKHU)» 1
6 «MpbI Takue pasHbIe» 1
7 «SI3BIK )KECTOB U JIBUKEHUIN 1
8 «/laBaiiTe ®KUTh APYKHO» 1
9 «MaJIbYUKH U JICBOYKHN) 1
10 «PamgocTtb» 1
11 «Y IUBIJICHUE» 1
12 « Ctpax» 1
13 «["'HEB» 1
14 «l"ope» 1
15 «uTepecy 1
16 «Harmmum smormmy» 1
17 «Moi1 1aCKOBBIN W HEXHBIN 3BEPHY 1
18 «OO01eHue ¢ )KUBOTHBIMY» (MEIBEIb,BOJIK,3MEH) 1
19 «C KeM s KUBY» 1
20 «ITpaBwia qOMaITHETO STUKETAY 1
21 «TyremectBue B CKazKy» 1
22 «41 3Ha10, 1 yMeI0, s1 MOTY 1
23 «1obpoe Termmo» 1
24 «CekpeTsl BOIIIEOHON KOMHATBI 1
25 «B rocTsIX y THOMUKOBY 1
26 «IlyTteuiecTBre B IPEBHOCTHY 1
27 «Pa3HOUBETHBIE KapyCeNnn» 1
28 «IlyremiecTBue B nec» 1
29 «BouniieOHbIN COH» 1
30 «Pa3HOIBETHBIC CBETIISIIKIY 1
31 «CKa304YHBIN LIBETOK) 1
32 «IIpa3gHuK HA MOPCKOM JTHE» 1
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33 «OTIBIX B BOJIIEOHOM JIECY» 1
34 «Tpn moporm» 1
35 «ITomours npy3ei» 1
36 «IIpa3iHUK HA MOPCKOM JTHE» 1
37 «Mowu s3MmonHumn» 1
38 «Ha xocMmuueckom kopabie» 1
39 «IlyreniecTBue B JUKYHIIIN 1
40 «MBbICIIEHHAs] KAPTUHA 1
41 «IIBeTa u HacTpoeHUE» 1
42 «371011 SI3BIYOK» 1
43 «3aHuMaTebHas KOpoOKay 1
44 «Taxkas paznast Gymara 1
45 «IIBeTHBIC 320aBBD» 1
46 Urpsl ¢ 3epkaiom 1
47 «KnoyHbI» 1
48 «OTramaii HaCTPOCHHEY 1
49 «Haiinn u noxaxxm» 1
50 «HyaecHbI MENIOYEK) 1
ol «ITporysnka 1o 4eTeIpeM BpEMEHAM T'0J1a» 1
52 "Becenbie Muukn" 1
53 «CKa3KHH JIEC 1
54 «Ilaraem 1o JOpPOXKKE» 1
95 «O30pHbBIC MaJIBIIIN) 1
56 «Moe nmrobumoe 3aHsATHE B BONMIIEOHOM KOMHaTe» | 1
BCEI'O 3AHSITUH | 56

B3auMoaelicTBue ¢ ceMbeii:

Pooumensckue coopanusa — Cents6pb: ”HGOPMHUPOBAHUE O MU U
3amayax [IporpaMMbl; 03HAKOMJIEHUE C KPATKUM COJIEpKAHUEM
[IporpamMMBsL.

Omkpoimote 3auamus - Anpenb

Hnousuoyanvuvie Koncyrovmayuu - 10 3anpocy.

7. MeTonu4ecKue U OLEHOYHbIE MATEePHAJIbI
7.1.MeTtoan4yecKkue MaTepUaJIbl
Metoasl ¥ mpueMbl pabOThl MOJOOpaHBI B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU
ocoOeHHOCTAMHU JeTed. B mpouecce peanusanuu MporpaMMmbl UCHOJIB3YHOTCS
pa3liUuHbIlE  TEXHOJIOTMU: WIPOBBIE  TEXHOJOTWH,  3JI0pOBhecOeperaroime
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TEXHOJIOTUH, DJJIEMEHTHI apT-Tepamuy, CKa3KoTepamus, TeJecHas Teparus,
MY3BbIKOTEPAITHs, 3ByKOTepaIHs, peaKCaIusl.
Hcrnonb3yroTcs Bce OCHOBHBIE METOJIBI OOYUYCHUS: CIIOBECHBIC, HATJISIHBIC U
MPaKTUYECKHE, COYCTAIONIMECS W JOMOJHSIONME ApYyr apyra. B kadecTse
CJIIOBECHBIX METOJIOB MPUMEHSIOTCS: Oece/bl, HHCTPYKIIUHU Iearora, 0ObsICHCHHE
3aIaHUM. HarnsimHble U IpakTUYECKUE METOABI aKTHBU3HPYIOT JACATEIHHOCTD
OoOy4JarommXxcs, CIHOCOOCTBYIOT pa3BUTHIO 3MOIMOHAIBHO-BOJIEBOH  CQEpHI.
OcHoBHBIME ~ (hopMamMu  00pa30BATEIIBHOTO  IpOIEcca  SBISIOTCS:  ® UTpa;
® YIIPO)KHCHUS;  ® PUCOBAHHME;  ® pellaKcalus;  ® MPaKTUYECKUe  3a/IaHus;
e caMocCTosITeNIbHAs paboTa;e Oecena.
MaTtepHuallbHO-TEXHHUECKOe 00eCTICUCHHUE.

st opranm3anmuu  00pa3oBaTEIBHOrO IpoIecca HMEETCs HEoO0XO0IuMOe
oOopynoBaHue: My(PHUK-KPECTIO ¢ TpaHyJaMU, MaThl; TAHHO ¢ PUOPOONTHYECKUMH
BOJIOKHAMU «3BE3IHBIN T0XKIbY», Jiamma «llna3zmay; 1BETOAMHAMHYECKOE MTaHHO;
TUPJISHIBI, YTOJIOK C My3BIPhKOBBIMU KOJIOHHAMH, CEHCOPHBIC JIOPOXKKH;, CYyXOU
JyII; JEPEBSAHHBIC TPEHAXXKEPbI, OaJaHCUPBI; CTOJI C TICCOYKOM JIUISI PHCOBAaHMS,
HacTeHHOe TmaHHO «JlabupuHT»; maHHO «KpuBOEe 3epKano»;  MYy3bIKaJbHAS
KOJIOHKA;, TPUHAICKHOCTH I PUCOBAaHUS (KUCTH, OAHOYKH, T'yalllb, JCTCKHIM
KpPEM); CBETSAIIMECS UTPYIIKH.

7.2. OieHOYHbIE MATEPHAJIBI

OcBoeHure nporpaMMbl HE COTPOBOXKAAETCS MPOBEACHUEM MTPOMEKYTOUHBIX
aTTecTalliii  WMTOTOBOM  aTTecTallMedl  BOCHUTAHHUKOB.  YCHEHIHOCTh U
3 PEeKTUBHOCTH PaOOTHI MO MPOTPAMME OTCIICKUBAETCS C TMTOMOIIBIO CIETYIONTUX
CIIOCOOOB OIIEHKH:

1. B xome kaxmoro 3aHsITHS Tiefaror HaOdojgaeT 3a paboToW JeTeH,
OIICHUBAas CTENEHb MX BOBJCUCHUS B Ppa3IMUHbIC BHUJIBI JACATEIBHOCTH,
YCTOWYUBOCTH HHTEPECA, SIMOLIMOHAIIBHOE COCTOSTHUE.

2. AnroputMmuzanus ACHCTBUM oOydaromuxcs (yMeHHEe JeHCTBOBATH IIO
WHCTPYKIIUM TIeJarora, CoOII01aTh paBuia UTPOBBIX 33aIaHUH, JTOBOJAUTH HAYATOE
710 KOHIIA).

3. VYpoBeHb W KauyeCTBO YCBOCHHMS MaTepualia OmIpeiessiercs MpH
MPOBEICHUY PA3IMYHBIX YIIPAXKHEHUN M UTPOBBIX 3aJIaHUN HA KaXKJIOM 3aHSTHH.
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