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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

1.1.Целевой раздел обязательной части 

1.1.1.Пояснительная записка 

Содержание подразделов пояснительной записки (2.1.1,2.1.2,2.1.3) целевого раздела 

Программы представлено в таблице 1 цитированием текстов ФАОП ДО(ФОП ДО) и 

указанием ссылок на разделы ФАОП ДО https://disk.yandex.ru/i/Spr3KZQgUlo5Kg 

(ФОПДОhttps://disk.yandex.ru/i/T71_z4wOZr0kKA) (нумерацией, соответствующих пунктов и 

нумерацией страниц с описанием содержания пункта). 

1.1.1.1.Цели и задачи реализации Программы 

Таблица1 
Цели Программы 

Название раздела ФАОП ДО пункты страницы 

II.Целевой раздел ФАОП ДО 10.1 3 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 
возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует: 

 Взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

 Способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, 

 Обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

 Формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и 
обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального,духовно-нравственного,творческого и физического развития 

человека, 

 Удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы 

Название раздела ФАОП ДО пункты страницы 

II.Целевой раздел ФАОП ДО 10.2 4 

1 реализация содержания АОП ДО; 

2 коррекция недостатков речевого и психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

3 охрана и  укрепление физического  и психического  здоровья обучающихся  с ОВЗ, в том 
числе их эмоционального благополучия; 

4 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период  
дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

5 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными,  

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и  
творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

6 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных,нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности ,самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

8 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 
 индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

9 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

10 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

https://disk.yandex.ru/i/Spr3KZQgUlo5Kg
https://disk.yandex.ru/i/T71_z4wOZr0kKA
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образования 

 

 

1.1.2.Принципы и подходы построения Программы 

Таблица2 

1.1.2. Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО и используемые 

вПрограммы 

 
ФГОСДО 

Название раздела 
ФАОПДО 

пункты страницы 

II. Целевой раздел 
ФАОПДО 

10.3 4-5 

Общие принципы 

1.Полноценное проживание ребенком всех 

этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2.Построение образовательной деятельности на 
основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего 

образования,становится субъектом 
образования; 

3.Содействие и сотрудничество детей и 

взрослых,признание ребенка полноценным 

участником(субъектом)образовательных 

отношений; 

4.Поддержка инициативы детей в различных 
видах деятельности; 

5.Сотрудничество ДОО с семьей; 

6.Приобщение детей к социокультурным 

нормам,традициямсемьи,общества и 

государства; 
7.Формирование познавательных интересов и 

познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

8.Возрастная адекватность дошкольного 

образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту 

иособенностямразвития); 
9.Учет   этнокультурной   ситуации 
развитиядетей. 

1.Поддержка разнообразия детства. 
2.Сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3.Содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

4.Сотрудничество ДОО с семьей; 
5.Личностно-развивающий и гуманистический 

характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных 

представителей), педагогических и иных 
работников Организации) и обучающихся. 

6.Позитивная социализация ребенка. 

7.Возрастная адекватность дошкольного 

образования (соответствие условий, 

требований, методов озрасту и особенностям 

развития); 

 
 

 

 

  

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО 

Для обучающихся с ЗПР 

Название раздела ФАОПДО пункты страницы 

II.Целевой раздел ФАОПДО 10.3.5 7-9 

Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и компенсация 

недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как самоцель, а как 
средство наиболее полной реализации потенциальных возможностей ребенка с ЗПР и обеспечения 
его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни. 
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Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной работы с ребенком 

необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы)нарушения.Уобучающихся с ЗПР, 

особенно в дошкольном возрасте, при различной локализации нарушений возможна сходная 
симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки познавательного и речевого 

развития различны,соответственно,методы и содержание коррекционной работы должны 

отличаться. 

Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построения 

коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определить иерархию 

нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с первичным дефектом, и 

межсистемные,обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных 
функций.Эффективность коррекционной работы вомногом будет определяться реализацие 

принципа системного подхода, направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка с ЗПР. 

Принцип комплексного подход к диагностике и коррекции нарушений: психолого-педагогическая 

диагностика является важнейшим структурным компонентом педагогического процесса. В ходе 

комплексного обследования ребенка с ЗПР, в котором участвуют различные специалисты 

психолого-медико-педагогической комиссии(далее-ПМПК), собираются достоверные сведения о 
ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее состояние ребенка и характер 

имеющихся недостатков в его развитии. Неменее важна для квалифицированной коррекции 

углубленная диагностика в условиях Организации силами разных специалистов. Комплексный 
подход в коррекционной работе означает, что она будет эффективнойтолько в том случае, если 

осуществляется в комплексе, включающем лечение, педагогическую и психологическую 

коррекцию. Это предполагает взаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: 
учителей-дефектологов,педагогов-психологов,специально подготовленных воспитателей, 

музыкальных и физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с 

медицинскимиучреждениями. 

Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития:коррекционная психолого-

педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещающего онтогенеза". При 
реализации названного принципа следует учитывать положение о соотношении функциональности  

и стадиальности детского развития. Функциональное развитие происходит в пределах одного 

периода и касается изменений некоторых психических свойств и овладения отдельными 
способами действий, представлениями и знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается  

в глобальных изменениях детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с 

овладением новым видом деятельности, развитием речи  и коммуникации. За счет этого 

обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на 
разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в 

разной степени сформированы пространственно-временные представления, они не одинаково 

подготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний обокружающем мире. 
Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с одной стороны опираются на 

возрастные нормативы развития, а с другой-выстраиваются как уровневые программы, 

ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной деятельности, речи, 
деятельности обучающихся с ЗПР. 

. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих задач: не 

позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний день трудностей и 
требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания благоприятных 

 условий для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей. 

Принципреализациидеятельностногоподходав обучении воспитании: предполагает организацию 

обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность возраста. Коррекционный 
образовательный процесс организуется на наглядно-действенной основе. Обучающихся с ЗПР 

обучают использованию различных алгоритмов (картинно-графических планов,технологических 
карт). 
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Принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная деятельность 

ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и протекания, отличается особым 

содержанием и поэтому нуждается в особой организации способах ее реализации. Только 
специально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности развития и 

познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути и способы  

коррекционной и компенсирующей помощи ему-с другой, может организовать процесс 
образовательной деятельности и управлять им. При разработке Программы учитывается, что 

приобретение дошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта осуществляется как в 

процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством педагогических 
работников в процессе коррекционно-развивающей работы. 

Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательное 
содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом зон его 
актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных, так и 

скрытых возможностей дошкольника. 

Принцип инвариантности ценностей и целей привариативности средств реализации и 
достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 

образовательную программу. При этом за Организацией остается право выбора способов их 
достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 

обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

Подходы к построению программы 

1. Феноменологический подход позволяет конкретизировать сущностные характеристики 

изучаемых явлений, определить понятия, используемые в ходе проведения научных 

исследований и организации педагогического процесса в условиях современного 
полипарадигмального образовательного пространства. 

2. Системно-структурный подход обеспечивает изучение и проектирование воспитания как 

единого целого, предполагает организацию работы по развитию дошкольников в соответствии 
с педагогической системой взаимосвязанных и взаимообусловленных целей, задач, 

содержания, средств, методов, форм организации условий и результатов взаимодействия 

педагогов с детьми 

3. Синергетический подход предполагает построение педагогического процесса с учетом 

закономерностей развития сложных, самоорганизующихся систем и позволяет 

рассматривать каждый объект педагогического процесса (дети,родители,воспитатели), как 

саморазвивающиеся подсистемы, осуществляющие переход от развития к саморазвитию. 

4. Антропологический подход обеспечивает учет закономерностей развития человека как 
целостности, позволяет повысить статус психолого-педагогической диагностики в 

определении динамики развития дошкольников, учитывать различные(возрастные,половые, 
национальные) особенности детей в образовательном процессе. 

5. Культурологический подход предполагает учет закономерностей социокультурного развития 

человека и позволяет принимать во внимание все условия места и времени ,в которых родился 

и живет человек, специфику его ближайшего окружения и исторического прошлого, основные 

ценностные ориентации представителей своего народа,этноса. 

6. Личностно-ориентированный подход предполагает признание личностного начала в ребенке, 

его прав и свобод, самоценности детства как основы психического развития, 

культуротворческой функции детства как одного из важнейших аспектов развития 
психологического комфорта и блага ребенка, приоритетным критерием в оценке деятельности 

социальных институтов: ориентацию на его объективные потребности и интересы, 

интеграцию сфер личностного развития в отслеживании результатов педагогического 

процесса. 

7. Деятельностный подход предполагает признание опосредующей функции деятельности в 
развитии, ее доминирующей роли в решении задач воспитания, позволяет актуализировать 

потребность ребенка в осознании себя субъектом деятельности. 

8. Полисубъектный подход предполагает необходимость взаимодействия с различными  
субъектами и социальными партнерами, включенными в образовательный процесс 
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1.1.3.Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

1.1.4.Необходимые условия реализации Программы 
 

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение 

преемственности между всеми возрастными дошкольными группами, а также единство 

требований к воспитанию ребенка в дошкольной образовательной организации в условиях 

семьи. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниям и преемственности 

дошкольного и начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых 

возможностей наначальных этапах обучения в общеобразовательной организации. Развитие 

функционального базиса для формирования предпосылок универсальных учебных действий 

(далее- УУД) в коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах является важнейшей 

задачей дошкольного образования. 

 

1.1.5. Психолого-педагогический консилиум 

 

В соответствии с распоряжением Министерства просвещения РФ от 9 сентября 

2019г.№Р-93 «Обутверждении примерного Положения о психолого-педагогическом 

консилиуме образовательной организации». 

В соответствии свышеназванным распоряжением ведётся документация ППк, в том 

числе «Протокол заседания психолого-педагогического консилиума», в котором 

рекомендуется использовать характеристики, представления на обучающегося, результаты 

продуктивной деятельности, копии рабочих тетрадей и другие необходимые материалы. 

Обязательным  локальным   актом   образовательного   учреждения   является 

«Положение о Психолого-педагогическом консилиуме». 

Данный локальный акт утверждает формы документации, которые фиксируют: 

- результаты продуктивной деятельности обучающихся (детское портфолио): 

- результаты педагогических наблюдений, педагогической диагностики, связанных с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации (карта 

развития обучающегося, получающего психолого-педагогическое сопровождение). 

- описание регламента проведения психологической диагностики: определение алгоритма 

действий ППк ГБДОУ в случае отсутствия/наличия в штате педагога-психолога;  

- утверждение формы согласия родителей (законных представителей) на проведение 

психологической диагностики;  

- утверждение формы индивидуальной программы психологического сопровождения для 

оказания адресной психологической помощи. 

На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-

педагогический консилиум Организации вырабатывают рекомендации для ПМПК по 

организации дальнейшего обучения в соответствии с требованиями Стандарта. В 

зависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста 

начиналась коррекционно-развивающая работа, от характера динамики развития, успешности 

коррекции и компенсации его недостатков происходит уточнение и дифференциация 

образовательных потребностей обучающихся, что становится основой для дифференциации 

условий дальнейшего образования и содержания коррекционно-развивающей работы, 

выработки рекомендаций по дальнейшему индивидуальному учебному плану. Для 

соотнесения параметров развития выпускников дошкольных образовательных организаций 

рекомендуется анализировать и дифференцировать параметры познавательной деятельности, 

организационного и продуктивного компонентадеятельности,коммуникациии обучаемости. 
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1.1.6.Возрастные особенности психофизического развитиядетей с ЗПР 

1.1.6.6.Клинико-психолого-педагогическая характеристика детей дошкольного возраста с 

ЗПР   

Для определения целей и задач АОП значимо понимание клинико-психологических 

особенностей полиморфной, разнородной категории детей с задержкой психического развития. 

Под термином «задержка психического развития» понимаются синдромы 

отставания развития психики в целом или отдельных ее функций (моторных, сенсорных, 

речевых,эмоционально-волевых), замедление темпа реализации закодированных в 

генотипе возможностей. Это понятие употребляется по отношению к детям со 

слабовыраженной органической или функциональной недостаточностью центральной 

нервной системы (ЦНС). Урассматриваемой категории детей нет специфических 

нарушений слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи. Они не являются 

умственно отсталыми. МКБ-10 объединяет этих детей в группу «Дети с общими 

расстройствами психологического развития»(F84). 

У большинства детей с ЗПР наблюдается полиморфная клиническая симптоматика: 

незрелость сложных форм поведения, недостатки мотивации и целенаправленной 

деятельности на фоне повышенной истощаемости, сниженной работоспособности, 

энцефалопатических расстройств. В одних случаях у детей страдает работоспособность, в 

других-произвольность в организации и регуляции деятельности, в-третьих-

мотивационный компонент деятельности. У детей с ЗПР часто наблюдаются 

инфантильные черты личностии социального поведения. 

Патогенетической основой ЗПР является перенесенное органическое поражение 

центральной нервной системы, ее резидуально-органическая недостаточность или 

функциональная незрелость. У таких детей замедлен процесс функционального 

объединения различных структур мозга, своевременно не формируется их 

специализированное участие в реализации процессов восприятия, памяти, речи, 

мышления. 

Неблагоприятные условия жизни и воспитания детей с недостаточностью ЦНС 

приводят к еще большему отставанию в развитии. Особое негативное влияние на развитие 

ребенка может оказывать ранняя социальная депривация. 

Многообразие проявлений ЗПР обусловлено тем, что локализация,глубина,степень 

повреждений и незрелости структур мозга могут быть различными. Развитие ребенка с 

ЗПР проходит на фоне сочетания дефицитарных функций и/или функционально незрелых 

с сохранными. 

Особенностью рассматриваемого нарушения развития является не 

равномерность(мозаичность) нарушений ЦНС. Это приводит к парциальной 

недостаточности различных психических функций, авторичные наслоения, чаще всего 

связанные социальной ситуацией развития, еще более усиливают внутригрупповые 

различия. 

Дети с задержкой психического развития представляют собой неоднородную 

группу. Этиология ЗПР связана с конституциональными факторами, хроническими 

соматическими заболеваниями, с неблагоприятными социальными условиями воспитания 

и в основном с органической недостаточностью центральной нервной системы (ЦНС) 

резидуального или генетического характера(Ю.Г.Демьянов,В.В. Лебединский и др.). 

Данная группа детей первоначально определялась как «дети с минимальными 

повреждениями мозга» (или «с минимальными мозговыми дисфункциями») 

(3.Тржесоглава), «дети с нарушениями поведения». Наряду с этим таких детейх 

арактеризуют как «детей со специфическими трудностями в обучении», чтобы 

подчеркнуть отсутствие каких- либо других выраженных физических или психических 

недостатков, вызывающих у них затруднения в учении. В отечественной психологии эти 

дети определялись как «дети о пониженной обучаемостью»,
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«отстающие в учении» (З.И.Kaймыкова, Н.А.Менчинская и др.). Большую часть 

контингента учащихся с трудностями в обучении составляют дети, специфические 

особенности развития которых квалифицируются как «задержка психического 

развития»(К.С.Лебединская, В.И.Лубовский, И.Ф.Марковская, Е.М.Мастюкова, 

Р.Д.Тригер, У.В.Ульенкова и др.). 

В настоящее время выявлено два основных варианта патогенетических механизмов 

формирования ЗПР: 

1) Нарушение познавательной деятельности, связанное с незрелостью 

эмоционально-волевой сферы и личности, то есть спсихическим инфантилизмом; 

2) Нарушение познавательной деятельности вследствие стойких астенических и 

церебростенических состояний. 

Для понимания особенностей развития детей с ЗПР важны данные клинических 

исследований. Они основываются на принципе разграничения клинических вариантов с 

преобладанием признаков незрелости лобных систем и вариантов с наиболее 

выраженными симптомами повреждения подкорковых систем. Экспериментально 

выделены дизонтогенетический и энцефалопатический варианты ЗПР. 

Специалистам, работающим, важно знать, что ЗПР— это психолого-педагогическое 

определение одного из распространенных отклонений в психофизическом развитии детей. 

Ее относят к «пограничной» форме дизонтогенеза, для которой характерен замедленный 

темп созревания психических структур. Данная популяция детей отличается 

гетеросхронностью проявлений отклонений в развитии, различной степенью их 

выраженности, а также разным прогнозом последствий. 

Для психической сферы детей с ЗПР характерно сочетание дефицитарных функций 

с сохранными. Отмечается, что парциальная дефицитарность высших психических 

функций часто сопровождается инфантильными чертами личности и поведения. В одних 

случаях у детей страдает работоспособность, в других — произвольность в организации 

деятельности, в третьих — мотивация познавательной деятельности и т. д. Таким 

образом,ЗПР это сложное полиморфное нарушение, при котором страдают разные 

компоненты психической и физической деятельности. 

При ЗПР могут наблюдаться первичные нарушения как отдельных структур 

корыголовного мозга, так и в различных сочетаниях. При этом глубина и степень 

повреждений и незрелости структур может быть различной. Именно этим и определяется 

многообразие психических проявлений, встречающихся у детей с ЗПР. Разнообразные 

вторичные наслоения еще более усиливают внутри групповые различия. У детей с ЗПР 

отмечаются различные этиопатогенетические варианты, при которых ведущими 

причинообразующими факторами могут быть: низкий темп психической 

активности(корковая незрелость); дефицит внимания с гиперактивностью (незрелость 

подкорковых структур); вегетативная лабильность на фоне соматической ослабленности 

(в силу незрелости или вследствие ослабленности самой вегетативной системы на фоне 

социальных, экологических, биологических причин); вегетативная незрелость (как 

биологическая ослабленность организма); энергетическое истощение нервных клеток (на 

фоне хронического стресса) и др. 

Определение «задержка психического развития» используется также для 

характеристики отклонений в познавательной сфере педагогически запущенных детей. В 

этом случае в качестве причин задержки психического развития выделяются культурная 

депривация и неблагоприятные» условия воспитания. 

Среди причин ЗПР называют также проявления минимальной мозговой 

дисфункции: нарушения, связанные с первичной дисфункцией эндокринной системы, 

недостаточностью кислотного обмена, с вредоносными влияниями окружающей среды. 

Имеются указания на генетическую oбусловленность возникновения у детей нарушений  

отдельных корковых функций и инфантильных черт поведения. 
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Задержка психического развития проявляется, прежде всего, в замедлении темпа 

психического развития. При поступлении в школу дети обнаруживают ограниченность 

представлений об окружающем мире, незрелость мыслительных процессов, 

недостаточную целенаправленность интеллектуальной деятельности, ее быструю 

истощаемость, преобладание игровых интересов, чрезвычайно низкий уровень общей 

осведомленности, социальной и коммуникативной компетентности. К 

дизонтогенетическим формам отнесены психический инфантилизм и интеллектуальная 

недостаточность, наблюдаемая при отставании в развитии психомоторики, речи, 

школьных навыков. Среди энцефалопатических форм выделены цереброастенические 

синдромы с запаздыванием развития школьных навыков и психоорганические синдромы с 

нарушением высших корковых функций. Существует также классификация на основе 

учета этиологии и патогенеза основных форм ЗПР, которая стала основополагающей для 

разработки критериев отбора в коррекционно-образовательные учреждения для детей с 

ЗПР и которая широко используется в теории и практике специальной дошкольной 

педагогики (К.С. Лебединская). 

В соответствии с этой классификацией дошкольников с задержкой психического 

развития», опираются на положение о том, что понятие «задержка психического 

развития» употребляется по отношению к детям со слабовыраженной органической 

недостаточностью центральной нервной системы. У этих детей нет специфических 

нарушений слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи, они не являются 

умственноотсталыми.

http://www.fizikak.ru/nizkij-glikemicheskij-indeks-nizkij-glikemicheskij/index.html
http://www.fizikak.ru/nizkij-glikemicheskij-indeks-nizkij-glikemicheskij/index.html
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КлассификацияЗПРК.С.Лебединской 

Таблица3 

Задержка психического развития 
конституционального 

происхождения (гармонический 
психический и психофизический 

инфантилизм) 

 
Задержка психического развития 

соматогенного генеза 

 
Задержка психического 

развития психогенного генеза. 

 

Задержка психического развития 
церебрально-органического генеза 

На первый план в структуре 
нарушения выступают признаки 

эмоциональной и личностной 

незрелости. Для детей характерны 

эффективность поведения, 
эгоцентризм, истерические реакции и 

т.п. 

Инфантильность психики ребенка 
часто сочетается с инфантильным 

типом телосложения, с «детскостью» 

мимики, моторики, преобладанием 
эмоциональных реакций в 

поведении.Такие дети проявляют 

интерес к игре-действию, а не к игре-

отношению, в деятельность для них 
наиболее привлекательна, в отличие 

от учебной, даже вшкольном 

возрасте.Перечисленные особенности 
затрудняют социальную, в том числе 

школьную адаптацию. 

При гармоническом психическом 

инфантилизме незрелость психики 
сочетается с  субтильным, 

гармоничным телосложением. При 

психофизическом инфантилизме 
поведение или чностные качества 

ребенка  характеризуются 

специфическими       особенностями. 
Этим детям рекомендуется 

комплексная коррекция развития 

Возникает у детей с хроническими 
соматическими заболеваниями 

сердца, почек,эндокринной системы и 

др. Именно эти причины вызывают 

задержку в развитии двигательных и 
речевых функций детей, замедляют 

формирование  навыков 

самообслуживания,     негативно 
сказываются    на   формировании 

предметно-игровой,   элементарной 

учебной деятельности. Для детей с 
ЗПР соматогенного типа характерныя 

вления  стойкой  физической  и 

психической астении, что приводит к 

снижению   работоспособности  и 
формированию таких черт 

личности,как робость, 

боязливость,тревожность.  Если 
дети с ЗПРданного генеза 

воспитываются в условиях гипо-

гиперопеки, то у них нередко 

возникает  вторичная 
инфонтилизация, формируются черты 

эмоционально-личностной 

незрелости, что вместе со снижением 
работоспособности  и повышенной 

утомляемостью не позволяет ребенку 

достичь возрастного уровня развития. 
Экспериментально доказано, что при 
определении  направления  лечебно- 

При раннем возникновении и 
длительном воздействии 

психотравмирующих факторов у 

ребенка могут возникнуть стойкие 

сдвиги внервно-психической 
сфере, что приводит к  

невротическим и 

неврозоподобным нарушениям, 
патологическому    развитию 

личности (К.С.Лебединская). В 

данном случае на первый план 
выступают  нарушения 

эмоциональноволевой сферы, 

снижение работоспособности, 

несформированность 
произвольной регуляции 

поведения. Дети с ЗПР 

психогенного генеза с трудом 
овладевают   навыками 

самообслуживания, трудовыми и 

учебными навыками. У нихи 

меются   нарушения 
взаимоотношений     с 

окружающими,несформированы 

навыки общения со взрослыми и 
детьми, наблюдается неадекватное 

поведение в незнакомой или 

малознакомой обстановке, они не 
умеют следовать нормам 

поведения в социуме.Однако эти 

Характерны выраженные 
нарушения эмоционально-волевой и 

познавательной сферы. 

Установлено, что при данном 

варианте ЗПР сочетаются черты 
незрелости и различной степени 

повреждения ряда психических 

функций. В зависимости от их 
соотношения выделяются две 

категории детей: 

1. Дети с преобладанием черт 
незрелости эмоциональной сферы 

по типу органического 

инфантилизма, то есть в 

психологической структуре ЗПР 
сочетаются несформированность 

эмоционально-волевой сферы (эти 

явления преобладают)  и 
недоразвитие  познавательной 

деятельности (выявляется не грубая 

неврологическая симптоматика). 

При этом отмечается недостаточная 
сформированность, истощаемость и 

дефицитарность  высших 

психических функций, ярко 
проявляющаяся в нарушении 

произвольной деятельности детей; 

2. Дети со стойкими 

энцефалопатическими 

http://www.fizikak.ru/autogennaya-trenirovka-metodi-psihicheskoj-samoregulyacii-ispo/index.html
http://www.fizikak.ru/autogennaya-trenirovka-metodi-psihicheskoj-samoregulyacii-ispo/index.html
http://www.fizikak.ru/autogennaya-trenirovka-metodi-psihicheskoj-samoregulyacii-ispo/index.html
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педагогическими и медицинскими 

средствами. 
У детей с ЗПР конституционального 

происхождения отмечается 

наследственно обусловленная 
парциальная недоточность отдельных 

функций: гнозиса, праксиса, 

зрительной и слуховой памяти, речи. 

Эти функции лежат в основе 
формирования межанализаторных 

навыков, таких как рисование, 

счет,письмо,чтение и др. 
Этап работы с детьми с задержкой 

психического   развития 

конституционального     генеза 

определяется после проведения 
обследования, с   учетом 

индивидуальных  особенностей 

ребенка. Например, уровень развития 
математических способностей 

шестилетнего ребенка может 

соответствовать второму этапу 
обучения, уровень формирования 

речи—третьему.Такая 

«мозаичность» в развитии ребенка 

требует индивидуального маршрута 
обучения, определения ребенка в 

подгруппы на разные виды 

занятий.Основная роль в проведении 
коррекционно-развивающей работы с 

детьми данного вида дизонтогенеза 

принадлежит учителю-дефектологу и 
воспитателю. 
На определенном этапе обучения, по 

http://www.fizikak.ru/psihologicheskaya-gotovnoste-rebenka-k-shkole/index.html
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этим детям рекомендуется 

комплексная коррекция развития 

педагогическими и медицинскими 
средствами. 

У детей с ЗПР конституционального 

происхождения отмечается 
наследственнообусловленная 

парциальная недоточность отдельных 

функций: гнозиса, праксиса, 

зрительной и слуховой памяти, 
речи.Эти функции лежат в основе 

формирования межанализаторных 

навыков, таких как рисование, 
счет,письмо,чтение и др. 

Этап работы с детьми с задержкой 

психического развития 
конституционального  генеза 

определяется после проведения 

обследования, с учетом 

индивидуальны особенностей 
ребенка. Например, уровень развития 

математических способностей 

шестилетнего ребенка может 
соответствовать второму этапу 

обучения, уровень формирования 

речи—третьему. Такая 
«мозаичность» в развитии ребенка 

требует индивидуального маршрута 

обучения, определения ребенка в 

подгруппы на разные виды занятий. 
Основная роль в проведении 

коррекционно-развивающей работы с 

детьми данного вида дизонтогенеза 
принадлежит учителю-дефектологу и 

воспитателю. 
На определенном этапе обучения, по 

профилактической и коррекционной 

работы с такими детьми следует 

учитывать все неблагоприятные 
факторы их развития. 

При обследовании детей с ЗПР 

данного типа особое внимание 
необходимо обращать на состояние 

психических процессов: памяти, 

внимания, мышления, а также на 

физическое развитие (уровень 
развития общей, тонкой моторики, 

координированность движений, 

переключаемость и т. д.). Поскольку 
ослабленный организм ребенка с ЗПР 

соматогенного генеза не позволяет 

ему выполнять работу в ровном, 
запланированном темпе, педагогам и 

психологам необходимо выявить 

момент активности ребенка, 

определить степень нагрузки, создать 
оптимальные условия для 

соблюдения охранительного режима 

как в дошкольном образовательном 
учреждении (детском саду, детском 

доме), так и в условиях семейного 

воспитания. При организации 
первоначального обучения детей с 

задержкой психического развития 

соматогенного генеза целесообразно 

использовать соответствующий 
развитию ребенка этап. В 

дальнейшем при благоприятной 

картине развития занятия с ним 
продолжаются       по       Программе 

воспитания и обучения 
дошкольников с 

Проблемы неорганического 

характера, причина, скорее всего, 

кроется в том, что ребенок этому 
«ненаучен».К данной группе часто 

относятся дети, воспитывающиеся 

в условиях депривации (в детских 
домах, в «неблагополучных» в 

социальноми эмоциональном 

плане семьях и т.п.), дети-

беспризорники. 
Недостаточный уровень развития 

представлений, умений, навыков, 

соответствующих возрасту, 
отмечается и у детей, 

находящихся длительное время в 

условиях информационной, а 
часто и эмоциональной 

депривации (дефицита 

полноценных эмоциональных 

отношений со взрослыми). 
При обследовании детей с ЗПР 

психогенного генеза следует 

обратить особое внимание на 
поведение, отношение к 

обследованию, установление 

контакта, нацеленность на 
восприятие предлагаемого 

материала, особенности внимания, 

памяти и речи. Общеразвивающую 

работу с этими детьми можно 
проводить по 

«Программе воспитания и 

обучения в детском саду» (по 
дред. М.А.Васильевой, 

В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой) 

или 
другой  комплексной  программе 

расстройствами, парциальными 

нарушениями корковых 

функций. В структуре дефекта у 
таких детей преобладают 

интеллектуальные нарушения, 

нарушения регуляции в области 
программирования и контроля 

познавательной деятельности. 

Установлено, что в обоих случаях 

страдают  функции  регуляции 
психической  деятельности:  в 

первом варианте в большей степени 

звено контроля, во втором—звено 
контроля  и  звено 

программирования. Все   это 

обусловливает   низкий  уровень 
овладения дошкольниками  всеми 

видами  детской деятельности 

(предметно-манипулятивной, 

игровой, продуктивной, 
познавательной, речевой), а в 

школьном возрасте— учебной. Дети 

не проявляют  устойчивого 
интереса,  их деятельность 

недостаточно  целенаправленна, 

поведение импульсивно. 
Прогноз коррекции ЗПР 

церебрально-органического генеза в 

значительной степени зависит от 

состояния высших корковых 
функций и возрастной динамики их 

развития (И.Ф.Марковская). Для 

детей характерны недоразвитие 
сложных форм зрительного 

восприятия, замедленность приема 
и переработки сенсорной 

http://www.fizikak.ru/psihologicheskaya-gotovnoste-rebenka-k-shkole/index.html


16 
 

 
 

мере выхода ребенка на низший 

уровень интеллектуальной нормы,з 

анятия с ним могут осуществляться 
по одной из комплексных программ 

дошкольного воспитания: 

«Программа воспитания и обучения в 
детском саду» (под 

ред.М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, 

Т.С.Комаровой), «Детство»,«Радуга» 
и др. При систематической 

индивидуальной коррекционной 

работе с участием различных 

специалистов(учителя-дефектолога, 
учителя-логопеда, педагога-

психолога) этот вариант ЗПР имеет 

наиболее благоприятный прогноз. 

тяжелыми нарушениями речи» (под 

ред. JI. В. Лопатиной). Основная роль 

в организации коррекционно-
развивающей работы с детьми с ЗПР 

соматогенного происхождения 

принадлежит учителю-дефектологу, 
учителю-логопеду и воспитателю. 

Дошкольного образования с 

парциальным использованием для 

индивидуальной коррекционно-
развивающей работы «Программы 

воспитания и обучения 

дошкольников с задержкой 
психического развития». Дети с 

ЗПР данного генеза могут 

посещать общеобрзовательные 
группы, однако в этом случае им 

будет необходим индивидуальный 

маршрут и коррекционная помощь 

воспитателей и психолога по 
ознакомлению с окружающим 

миром и гармонизации 

взаимодействия с ним. 
У детей, воспитывающихся в 

коррекционных группах, учителя-

дефектологи формируют 
системные знаний, навыки 

совместной деятельности и 

взаимодействия со сверстниками, 

а у детей старшего дошкольного 
возраста — предпосылки учебной 

деятельности для последующего 

обучения в общеобразовательной 
школе. Необходимо отметить, что 

научные исследования и 

практический опыт 

свидетельствует о том, что 
динамика развития в условиях 

интенсивной педагогической 

коррекции у детей с ЗПР 
психогенного генеза,как правило, 

положительная,что позволяет 
подготовить  их  к  обучению  в 

информации, неспособность к 

активному,критическому 

рассматриванию и анализу 
содержания,бедность и 

недостаточность сферы 

образований, специфические 
особенности познавательной 

деятельности. У таких детей 

отмечается замедленное 
структурнофункциональное 

созревание левого полушария, 

изменение и механизмов 

функциональной специализации 
полушарий и межполушарного 

взаимодействия 

(Л.И.Переслени,М.Н.Фишман). 
В соответствии с научными 

данными,по уровню развития 

наглядных форм мышления данная 
группа детей приближается к 

умственно отсталым сверстникам, а 

имеющиеся у них предпосылки 

словесно-логического мышления 
приближают их к возрастной норме 

(У.В. Ульенкова). Ученые 

предлагают разделить эту 
категорию детей на две 

принципиально различные 

подгруппы.К подгруппе 

«задержанное развитие» они 
рекомендуют относить варианты 

истиннозадержанного развития, для 

которых характерно, именно 
замедление темпа формирования 

различных характеристик 

когнитивной и эмоционально-

http://www.fizikak.ru/kartoteka-teatralizovannih-igr-dlya-starshej-gruppi-v-dou-teat/index.html
http://www.fizikak.ru/kartoteka-teatralizovannih-igr-dlya-starshej-gruppi-v-dou-teat/index.html
http://www.fizikak.ru/kartoteka-teatralizovannih-igr-dlya-starshej-gruppi-v-dou-teat/index.html
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личностной    сфер,   включая    и 
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  общеобразовательной школе. Регуляторные механизмы 

деятельности. 
Другую подгруппу детей 

предлагается определять,как детей с 

«парциальной 
несформированностью высших 

психических функций». 

Психическая деятельность этих 

дошкольников имеет иную 
структуру по сравнению с 

представителями первой 

подгруппы.В свою очередь,звучат 
предложения разделить эту 

подгруппу детей на 

следующие типы дети с 

преимущественной 
несформированностью 

регуляторного компонента; дети с 

преимущественной 
несформированностью вербального 

и вербально-логического 

компонентов дети смешанного 
типа.Задержка психического 

развития церебрально-

органического генеза с трудом 

преодолевается в дошкольный 
период.Следует констатировать, что 

как правило дети данной группы 

продолжают свое обучение в 
коррекционных школа VII вида. 

И.Ф. Марковской выделены две 

группы детей. В обоих случаях 
страдают функции регуляции 

психической деятельности: при 

первом варианте развития в 
большей степени страдают звенья 
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   регуляции и контроля, при втором -

звенья регуляции, контроля и 
программирования.Этот вариант 

ЗПР характеризуется замедленным 

темпом формирования 

познавательной и эмоциональной 
сфер с их временной фиксацией 

наболее ранних возрастных этапах, 

незрелостью мыслительных 
процессов, недостаточностью 

целенаправленности 

интеллектуальной деятельности, ее 
быстрой истощаемостью, 

ограниченностью представлений об 

окружающем мире, чрезвычайно 

низкими  уровнями общей 
осведомленности,  социальной и 

коммуникативной компетентности, 

преобладанием игровых интересов в 
сочетании с низким уровнем 
развития игровой деятельности. 
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Классификация И.И.Мамайчук 

Таблица4 

 

Дети с относительной 

сформированностью психических 

процессов, но сниженной 

познавательной активностью. 

 
Дети с неравномерным 

проявлением познавательной 

активности и продуктивности. 

 

Дети с выраженным нарушением 

интеллектуальной 

продуктивности, но с достаточной 

познавательной активностью. 

Дети, для которых характерно 

сочетание низкого уровня 

интеллектуальной 

продуктивности и слабо 

выраженной познавательной 

активности. 

В этой группе наиболее часто 

встречаются дети с ЗПР вследствие 

психофизического инфантилизма и 
дети с соматогенной и психогенной 
формами ЗПР. 

Эту группу составляют дети с 

легкой формой ЗПР церебрально-

органического генеза, с выраженной 
ЗПР соматогенного происхождения 
и      с      осложненной      формой 
психофизического инфантилизма. 

В эту группу входят дети с ЗПР 

церебрально-органического   генеза, 

у которых наблюдается выраженная 
дефицитарность отдельных 
психических    функций  (памяти, 
внимания,гнозиса,праксиса). 

В эту группу входят дети с тяжелой 

формой ЗПР церебрально-

органического генеза, 
обнаруживающие первичную 
дефицитность   в   развитии   всех 
психических функций: внимания, 

памяти, гнозиса, праксиса и пр., а 
также недоразвитие 

ориентировочной основы 

деятельности, ее программирования, 
регуляции контроля. Дети не 

проявляют устойчивого интереса, их 

деятельность недостаточно 

целенаправленна, поведение 
импульсивно,слабо развита 

произвольная  регуляция 

деятельности.Качественно 
есвоеобразие характерно для 

эмоционально-волевой    сферы    и 

поведения. 

 

Таким образом, ЗПР – это сложное полиморфное нарушение, при котором страдают разные компоненты эмоционально-

волевой,социально-личностной, познавательной, коммуникативно-речевой, моторной сфер. Все перечисленные особенности обусловливают 

низкий уровень овладения детьми с ЗПР коммуникативной, предметной, игровой,продуктивной, познавательной, речевой,а вдальнейшем–

учебной деятельностью. 
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1.1.6.2.Психологические особенности детей дошкольного возраста с задержкой психического развития 
 

В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными и проявляются в следующем 

Таблица5 
Познавательная сфера Эмоционально-волеваясфера Речевые особенности 

Недостаточная познавательная активность 

нередко  в сочетании с быстрой 

утомляемостью и истощаемостью. 

 Дети с ЗПР отличаются пониженной, 
посравнению с возрастной нормой, 

умственной работоспособностью,

особенно при усложнении деятельности. 

Отставание в развитии психомоторных 

функций, недостатки общей и мелкой 

моторики, координационных способностей, 

чувства ритма. 

 Двигательные навыки и техника основных 
движений отстают от возрастных 

возможностей, страдают двигательные 

качества: быстрота, ловкость, точность, сила 
движений. 

 Недостатки психомоторики проявляются в 

незрелости зрительно-слухо-моторной 

координации, произвольной регуляции 

движений, недостатках моторной памяти, 
пространственной организации движений. 

Недостаточность объема, обобщенности, 

предметности целостности восприятия 

 Негативно отражается на формировании 
зрительно-пространственных функций и 

проявляется в таких продуктивных видах 

деятельности, как рисование и 
конструирование. 

Низкая способность к приему и переработке 
перцептивной   информации,   что   наиболее 
характерно  для  детей  с  ЗПР  церебрально- 

Эмоциональная сфера дошкольников с ЗПР 

подчиняется общим законам развития, имеющим 

место в раннем онтогенезе. Однако сфера 
социальных эмоций в условиях стихийного 

формирования не соответствует потенциальным 

возрастным возможностям. 

Незрелость эмоционально-волевой сферы и 
коммуникативной деятельности отрицательно 

влияет на поведение и межличностное 

взаимодействие дошкольников с ЗПР. 

 Дети не всегда соблюдают дистанцию со 
взрослыми, могут вести себя навязчиво, 

бесцеремонно, или, наоборот, отказываются 

от контакта и сотрудничества. 

 Трудноподчиняются правилам поведения в 
группе, редко завязывают дружеские 

отношения со своими сверстниками. 

Задерживается переход от одной формы 

общения к другой, более сложной. 

 Отмечается меньшая предрасположенность 
этих детей к включению в свой опыт 

социокультурных образцов поведения, 

тенденция избегать обращения к сложным 
формам поведения. 

 У детей с психическим инфантилизмом, 

психогенной и соматогенной ЗПР 

наблюдаются нарушения поведения, 
проявляющиеся в повышенной аффектации, 

снижении самоконтроля, наличии 

патохарактерологических поведенческих 
реакций. 

Недоразвитие речи носит системный 

характер. 

Особенности речевого развития детей с ЗПР 
обусловленыс воеобразием их познавательной 

деятельности и проявляются в следующем: 

 Отставание вовладении речью как средством 

общения и всеми компонентами языка; 

 Низкая речевая активность; 

 бедность,недифференцированность словаря; 

 выраженные недостатки грамматического 
строя речи: словообразования, 

словоизменения, синтаксической системы 

языка; 

 слабость словесной регуляции действий, 
трудности вербализации и словесного отчета; 

 задержка в развитии фразовой речи, 

неполноценность развернутых речевых 

высказываний; 

 недостаточный уровень ориентировки в 

языковой действительности, трудности в 
осознании звуко-слогового строения слова, 

состава предложения; 

 недостатки устной речи и 

несформированность функционального базиса 
письменной речи обусловливают особые 

проблемы при овладении грамотой; 

 недостатки семантической стороны, которые 

проявляются в трудностях понимания 
значения слова,логико-грамматических 

конструкций, скрытого смысла текста. 
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органического генеза. 

 В воспринимаемом объекте дети выделяют 
гораздо меньше признаков, чем их здоровые 

сверстники. Многие стороны объекта, данного 

в непривычном ракурсе (например, в 
перевернутом виде), дети могут не узнать, они 

с трудом выделяют объект из фона. 

 Выражены трудности при восприятии 

объектов через осязание: удлиняется время 
узнавания осязаемой фигуры, есть трудности 

обобщения осязательных сигналов, 

словесного и графического отображения 

предметов. 

 У детей с другими формами ЗПР выраженной 
недостаточности сенсорно-перцептивных 

функций не обнаруживается. Однако, в 

отличие от здоровых сверстников, у них 
наблюдаются эмоционально-волевая 

незрелость,снижение познавательной 

активности, слабость произвольной регуляции 
поведения,недоразвитие и качественное 

своеобразие игровой деятельности. 

Незрелость мыслительных операций. 

 Дети с ЗПР испытывают большие трудности 

при выделении общих, существенных 
признаков в группе предметов, 

абстрагировании от несущественных 

признаков, при переключении с одного 
основания классификации на другой, при 

обобщении. 

 Незрелость мыслительных операций 

сказывается на продуктивности наглядно-

образного мышления и трудностях 
формирования словесно-логического 

мышления. 

 Детям  трудно   устанавливать   причинно- 

Задержка в развитии и своеобразие игровой 

деятельности. 

У дошкольников с ЗПР недостаточно развиты все 

структурные компоненты игровой деятельности: 

 Снижена игровая мотивация, 

 С трудом формируется игровой замысел, 

 Сюжеты игр бедные,примитивные, 

 ролевое поведение неустойчивое, возможны 
соскальзывания на стереотипные действия с 

игровым материалом. 

 содержательная сторона игры обеднена из-за 

недостаточности знаний и представлений об 
окружающем мире. 

 игра не развита как совместная деятельность, 

дети не умеют строить коллективную игру, 

почти не пользуются ролевой речью. 

 они реже используют предметы-

заместители,почти не проявляют творчества, 
чаще предпочитают подвижные игры, 

свойственные младшему возрасту, при этом 

затрудняются в соблюдении правил. 

 отсутствие полноценной игровой 
деятельности затрудняет формирование 

внутреннего плана действий, произвольной 

регуляции поведения, т. о. своевременно не 
складываются предпосылки для перехода к 

более сложной-учебной деятельности. 
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следственные связи и отношения, усваивать 

обобщающие понятия. 

 При нормальном темпе психического 

развития старшие дошкольники способны 

строить простые умозаключения, могут 
осуществлять мыслительные операции на 

уровне словесно-логического мышления (его 

конкретно-понятийных форм). 

 Незрелость функционального состояния ЦНС 

(слабость процессов торможения и 
возбуждения, затруднения в образовании 

сложных условных связей, отставание в 

формировании систем межанализаторных 
связей) обусловливает бедный запас 

конкретных знаний, затрудненность процесса 

обобщения знаний, скудное содержание 

понятий. 

 Удетей с ЗПР часто затруднен анализ и синтез 
ситуации. 

 Незрелость мыслительных операций, 

необходимость большего, чем в норме, 

количества времени для приема и переработки
 информации,несформированность

 антиципирующего анализа выражается в 

неумении предвидеть результаты действий 
как своих, так и чужих, особенное при этом 

задача требует выявления причинно-

следственных связей и построения на этой 

основе программы событий. 

Задержанный  темп формирования 

мнестической деятельности, низкая 
продуктивность и прочность запоминания, 
особенно на уровне слухоречевой памяти, 

отрицательно сказывается на усвоении 

получаемой информации. 
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Недостатки всех свойств внимания: 

 неустойчивость, 

 трудности концентрации и его 
распределения, 

 сужении объема. 

Задерживается формирование такого 

интегративного качества, как саморегуляция, что 
негативно сказывается на успешности ребенка 

при освоении образовательной программы. 

  

 

Для дошкольников с ЗПР характерна неоднородность нарушенных и сохранных звеньев в структуре психической деятельности, что 

становится особенно заметным к концу дошкольного возраста. В отсутствии своевременной коррекционно-педагогической помощи к 

моменту поступления в школу дети с ЗПР недостигают необходимого уровня психологической готовности за счет незрелости мыслительных 

операций и снижения таких характеристик деятельности, как познавательная активность, целенаправленность, контроль и саморегуляция. 

Выше перечисленные особенности познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы обусловливают слабость 

функционального базиса, обеспечивающего дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, регулятивном, 

познавательном, личностном компонентах. А именно на этих компонентах основано формирование универсальных учебных действий в 

соответствии с ФГОС начального общего образования. Важнейшей задачей является формирование этого функционального базиса для  

достижения целевых ориентиров дошкольного образования и формирования полноценной готовности к началу школьного обучения. 
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1.1.6.3.Особые образовательные потребности дошкольников с задержкой психического 

развития 

 

В ФГОС ДО отмечается, что образовательная и коррекционная работа в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности, а также в условиях инклюзивного 

образования, должна учитывать особенности развития и специфические 

образовательные потребности и возможности каждой категории и детей. 

Особые образовательные потребности детей с ОВЗ определяются как 

общими,так и специфическими недостатками развития, а также иерархией нарушений в 

структуре дефекта (Н.В. Бабкина; Н.Ю.Борякова). 

Выше перечисленные особенности недостатков обусловливают особые 

образовательные потребности дошкольников с ЗПР, заключающиеся в следующем: 

- раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной психолого-

педагогической помощи на дошкольном этапе образования; 

- обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех образовательных 

областей, предусмотренных ФГОС ДО: развитие и целенаправленная коррекция недостатков 

развития эмоционально-волевой,личностной, социально-коммуникативной, познавательной 

и двигательной сфер; 

- обеспечение преемственности между дошкольным и школьным образованием как условия 

непрерывности коррекционно-развивающего процесса; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии психолого-медико-педагогического консилиума; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом 

функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики (быстрой истощаемости, низкой 

работоспособности); 

- щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности детей и 

образовательных нагрузок; 

- изменение объема и содержания образования, его вариативность; восполнение пробелов в 
овладении образовательной программой ДОО; вариативность освоения образовательной 

программы; 

- индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения образовательной 

программы; 

- формирование, расширение, обогащение и систематизация представлений об окружающем 
мире, включение освоенных представлений, умений и навыков в практическую и игровую 

деятельности; 

- постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному миру и социальному окружению; 

- разработка и реализация групповых индивидуальных программ коррекционной работы; 

организация индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий с учетом 

индивидуально-типологических особенностей психофизического развития, актуального 

уровня развития, имеющихся знаний, представлений, умений и навыков и ориентацией на 

зону ближайшего развития; 

- изменение методов,средств,форм образования;организация процесса обучения с учетом 

особенностей познавательной деятельности (по шаговое предъявление материала, 
дозированная помощь взрослого, использование специальных методов, приемов и средств, 

способствующих как общему развитию, так коррекции и компенсации недостатков в развитии); 

- приоритетность целенаправленного педагогического руководства на начальных этапах 

образовательной и коррекционной работы, формирование предпосылок для постепенного 

перехода ребенка к самостоятельной деятельности; 

- обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью создания оптимальных 
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образовательных условий с целью своевременной интеграции в общеобразовательную 

среду; 

- развитие коммуникативной деятельности, формирование средств коммуникации, приемов 

конструктивного взаимодействия и сотрудничества с взрослыми и сверстниками, 
социальноодобряемого поведения; 

- развитие всех компонентов речи, речеязыковой компетентности; 

- целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, продуктивной, 

экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной деятельности с ориентацией на 

формирование их мотивационных, регуляционных, операциональных компонентов; 

- обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей воспитанника; грамотное 

психолого-педагогическое сопровождение и активизация ее ресурсов для формирования 

социальноактивной позиции; оказание родителям (законным представителям) 

консультативной и методической помощи по вопросам обучения и воспитания ребенка с 

ЗПР. 

 

1.1.6.4.Описание группобучающихся с ЗПР 

При анализе результативности коррекционно-образовательной работы на этапе ее 

завершения и выработки рекомендаций при определении дальнейшего обучения следует  

руководствоваться описанием следующих групп обучающихся [ФАОП ДО, п.10.4.5.5. -

10.4.5.7,стр. 45-47]: 

Таблица6 

Характерные особенности 

группы А 

Характерные особенности 

группы В 

Характерные особенности 

группы С 
Рекомендованная программа: 

федеральная адаптированная 

образовательная программа 

начального 
общегообразования для 

обучающихся с задержкой 

психического развития 
вариант (вариант 7.1)(далее –

ФАОП НОО(вариант7.1). 

федеральная адаптированная 

образовательная программа 

начального общего 
образования обучающихся с 

задержкой психического 

развития вариант (вариант 7.2) 
(далее 

ФАОПНОО(вариант7.2). 

ФАОП НОО (вариант 7.2) при 

условии индивидуализации 

специальных образовательных 
условий. 

Познавательная деятельность, общее интеллектуальное развитие: 

По уровнюи структуре-
приближение к возрастной 

норме. 

Неравномерное по 
структуре, общий уровень –в 

границах низкой нормы или 

ниже нормы. 

по уровню и структуре -
приближение к легкой 

умственной отсталости. 

Познавательная активность: 

по общему уровню - близкая к 

норме,неустойчивая,поверхно

стная, с признаками 
избирательности. 

сниженная, избирательная, 

поверхностная. 

сниженная, 

ситуационная,быстро 

угасающая. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: 

саморегуляцияи 
целенаправленность: 

саморегуляцияи 
целенаправленность: 

саморегуляцияи 
целенаправленность: 



27 
 

Недостаточная 

сформированность, 

неустойчивость 
мотивационного компонента 

продуктивности (ослабление 

контроля, колебания 
целенаправленности). 

Недостаточная 

сформированность, 

неустойчивость 
мотивационного компонента в 

сочетании с "органической" 

деконцентрацией внимания, 
дефицитом произвольной 

активности, склонностью к 

аффективной дезорганизации 
деятельности. 

Несформированность 

устойчивых форм 

саморегуляции и произвольной 
активности. 

Умственная работоспособность: 

достаточная - при наличии 

адекватной внутренней 
(интерес) или внешней 

мотивации, возможна 

пресыщаемость в 
субъективносложных видах 

деятельности. 

пониженная, неравномерная - 

всвязи с неустойчивостью 
мотивации, сочетающейся с 

повышенной истощаемостью, 

пресыщаемостью и 
когнитивными затруднениями. 

низкая, неравномерная – в 

связи с когнитивными 
нарушениями, с ниженной 

мотивацией, деконцентрацией 

внимания,инертностью, 

истощаемостью и быстрой 

пресыщаемостью. 
Коммуникация: 

в условиях учебной 

деятельности: при понимании 
и способности к усвоению 

норм и правил коммуникации в 

учебной обстановке, 
неустойчивое их соблюдение в 

связи с мотивационной и 

личностной незрелостью, 

недостатками произвольной 
саморегуляции. 

в условиях учебной 

деятельности: при 
потенциальной способности к 

пониманию правил 

коммуникации в учебной 
обстановке, затрудненное 

и(или) неустойчивое усвоение 

и воспроизводство адекватных 

коммуникативных эталонов. 

в условиях учебной 

деятельности: выраженные 
трудности понимания правил 

коммуникации,преимуществ

енное усвоение их на уровне 
стереотипов,часто 

реализуемых без учета 

контекста ситуации. 

Внеучебной деятельности: 

демонстрируют навыки 

спонтанной, инициативной, но 
недостаточно упорядоченной и 

поверхностной коммуникации, 

порождаемой 
преимущественно 

эмоциональными стимулами. 

проявления инициативы и 

спонтанности в 
коммуникациях ограничены и 

носят, 

преимущественно,реактивный 
и малоконструктивный 

характер при обедненном 

репертуаре и невысоком 

качестве коммуникативных 
средств. 

на фоне выраженного 

дефицита адекватных средств 
как вербальной, так и 

невербальной 

коммуникации,и низкой 
способности к пониманию 

смыслов и контекстов 

ситуаций взаимодействия с 

окружающими, речевая и 
поведенческая активность 

ребенка либо резко 

ограничена, либо 
хаотична,неконтролируема и 

несоотносима с содержанием 
задач коммуникации. 

Обучаемость: 

 когнитивный и 

мотивационный ресурсы 

обучаемости вариативны, но в 
целом ограничены. Зона 

ближайшего развития 

ребенка,входящего в данную 

группу,уточняется и 
корректируется в 
процессе обучения. 

Когнитивный и 

мотивационный ресурсы 

обучаемости существенно 
ограничены. Зона ближайшего 

развития ребенка, входящего в 

данную группу, определяется в 

процессе диагностического 
обучения. 
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1.1.7.Планируемые результаты 

 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ 

к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

 

1.1.7.1.Целевые ориентиры дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО 

 

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм 

реализации Программы, а также от ее характера, особенностей развития детей и 

Организации, реализующей Программу. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниям и преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 

реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у 

детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе 

завершенияими дошкольного образования. 

Настоящие требования являются ориентирами для: 

а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учетом 

целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации; 

б)решения задач: 

 формирования Программы; 

 анализа профессиональной деятельности; 

 взаимодействия с семьями; 

в)изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет; 
г)информирования родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 

управленческих задач, включая: 

 аттестацию педагогических кадров; 

 оценку качества образования; 

 оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том 

числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 

измерения результативности детей); 

 оценку выполнения муниципального (государственного) задания по 
средством их включения в показатели качества выполнения задания; 

 распределение  стимулирующего   фонда   оплаты   труда   работников 
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организации. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка. 

 

Таблица7 
1.1.8. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

1. у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 
ребеноквладеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движения и управлять ими; соблюдает элементарные правила здорового 
образа жизни и личной гигиены; 

2. ребенок соблюдает элементарные  социальные нормы и  правила поведения в  различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

3. ребенок способен  к  осуществлению  социальной  навигации  и  соблюдению  правил 
безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

4. у ребенка выражено стремление заниматься социальнозначимой деятельностью; 

5. ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других;договариваться и 
дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты; 

6. ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 

свое поведение и осуществлять выбор социальноодобряемых действий в конкретных 
ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

7. ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен откликаться на эмоции 
близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие,сопереживание, содействие); 

8. ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новыми неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;склонен 
наблюдать,экспериментировать; 

9. ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в различных 
деятельностях; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации; 

10. ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

онживет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории,искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 
себе,собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу;составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

11. ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого 

самовыражения; знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 
жанров; демонстрирует готовность к обучению грамоте; 

12. ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 
проявлять эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к окружающему миру; 

13. владеет художественными умениями, навыками и средствами художественной 
выразительности в различных видах деятельности и искусства; 

14. ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 

задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 
деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

15. ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 
готовности к школьному обучению. 
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1.1.9.Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ЗПР 

 

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой в 

образовательной организации, возможно при условии своевременно начатой коррекционной 

работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические 

особенности обучающихся предполагают значительный разброс вариантов их развития. 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР состоят 

в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа обучения, 

структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже изученному 

материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых ориентиров для 

каждого этапа образовательной деятельности с учетом возможностей конкретной группы и 

каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы педагогических работников в 

одинаковых возрастных группах могут существенно различаться. [ФАОП ДО,п.10.4.5, стр. 

39-47] 
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1.1.9.1.Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста с ЗПР 

Таблица8 

 

Образовательные

области 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми 

дошкольного возраста с ЗПР к 5 годам 

[ФАОП ДО,п.10.4.5.3,стр.42-43] 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения 

Программы детьми с ЗПР к 7-8 годам 

[ФАОПДО,п.10.4.5.4,стр.43-45] 

Социально-

коммуникативное

развитие 

 Ребенок адаптируется в условиях группы. 

 Взаимодействует с педагогическим работником в быту и в 

различных видах деятельности. 

 Стремится к общению с другими детьми в быту и в игре 

под руководством родителей (законных 
представителей),педагогического работника. 

 Эмоциональные контакты с педагогическим работником и 

другими детьми становятся более устойчивыми. 

 Сам вступает в общение, использует вербальные средства. 

 В игре соблюдает элементарные правила, осуществляет 
перенос сформированных ранее игровых действий в 

самостоятельные игры, выполняет ролевые действия, 

носящие условный характер, участвует в разыгрывании 
сюжета  цепочки   действий,   способен   к   созданию 

 Осваивает внеситуативно-познавательную форму общения с 

педагогическим работником и проявляет готовность к 
внеситуативно-личностному общению, 

 Проявляет готовность и способность к общению с другими 

детьми, способен к адекватным межличностным отношениям, 

 Проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении, 

способен выбирать себе род занятий, участников по 
совместной деятельности, 

 Демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: 

способен к созданию замысла и развитию сюжета, к 

действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к 

коллективной игре, 

 Появляется способность к децентрации, оптимизировано 
состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность 
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 элементарного замысла игры,активно включается,если 

воображаемую ситуацию создают родители (законные 
представители),педагогические  работники. 

 Замечает несоответствие поведения других обучающихся 

требованиям педагогического работника. 

 Выражает интерес и проявляет внимание к различным 

эмоциональным состояниям человека. 

 Осваивает культурно-гигиенические навыки и навыки 
самообслуживания,соответствующие возрастным 

возможностям,ориентируясь на образец и словесные 

просьбы, стремится поддерживать опрятность во внешнем 

виде с незначительной помощью педагогического 
работника. 

 Использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, 

действует с ними с незначительной помощью 

педагогического работника. 

дезадаптивных форм поведения; 

 Способен учитывать интересы и чувства 

других,сопереживать неудачами радоваться успехам 

других,адекватно проявляет свои чувства, старается 
конструктивно разрешать конфликты, 

 Оценивает поступки других людей, литературных и 

персонажей мультфильмов, 

 Способен подчиняться правилам и социальным нормам во 

взаимоотношениях с педагогическим работником и другими 
детьми, 

 Может соблюдать правила безопасного поведения и личной 

гигиены, 

 Проявляет способность к волевым усилиям, 

совершенствуется регуляция и контроль деятельности, 

произвольная регуляция поведения, 

 Обладает начальными знаниями о себе и социальном мире,  в 
котором он живет, 

 Овладевает основными культурными способами 

деятельности, 

 Обладает установкой положительного отношения кмиру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, 

 Обладает чувством собственного достоинства, 

 Стремится к самостоятельности,проявляет относительную 

независимость от педагогического работника, 

 Проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать 

учеником. 

Речевое развитие  Ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию 
педагогического работника из нескольких звеньев. 

 Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает 

знакомых людей и обучающихся по 

голосу,дифференцирует шумы. 

 Понимает названия предметов обихода, игрушек, частей 

тела человека и животных, глаголов, обозначающих 
движения, действия, эмоциональные состояния 

человека,прилагательных,обозначающих некоторые 

свойства 

 Стремится к речевому общению,участвует в диалоге, 

 Обладает значительно возросшим объемом понимания речи и 

звукопроизносительными возможностями, 

 Осваивает основные лексико-грамматические средства языка, 

 Употребляет все части речи, 

 Усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах 
и явлениях окружающего мира, обобщающие понятия в 

соответствиис возрастными возможностями, 

 Проявляет словотворчество, 
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 предметов. 

 Понимает многие грамматические формы слов (косвенные 

падежи существительных, простые предложные 

конструкции, некоторые приставочные глаголы). 

 Проявляет речевую активность, употребляет 
существительные, обозначающие предметы обихода, 

игрушки, части тела человека и животных,некоторые 

явления природы. 

 Называет действия, предметы, изображенные на картинке, 
персонажей сказок. 

 Отражает в речи элементарные сведения о мире 

людей,природе,об окружающих предметах. 

 Отвечает на вопросы после прочтения сказки или 

просмотра мультфильма с помощью не только отдельных 

слов, но и простых распространенных предложений 
несложных моделей, дополняя их жестами. 

 Речевое сопровождение включается в предметно-

практическую деятельность. 

 Повторяет двустишья и простые потешки. 

 Произносит простые по артикуляции звуки,легко 

воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трех 
сложных слов,состоящих из открытых,закрытых 
слогов,с ударением на гласном звуке. 

 Умеет строить простые распространенные предложения 

разных моделей, 

 Может строить монологические высказывания, которые 

приобретают большую цельность и связность: составлять 
рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной 

картинке,на основе примеров из личного опыта, 

 Умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав 

слова и состав предложения, 

 Владеет языковыми операциями, обеспечивающими 
овладение грамотой, 

 Знаком с произведениямид етской литературы, проявляет к 

ним интерес, 

 Знает и умеет пересказывать сказки,рассказывать стихи. 

Познавательно

еразвитие 
 Ребенок может заниматься интересным для него делом, не 

отвлекаясь,в течение 5-10 минут. 

 Показывает по словесной инструкции и может назвать до 
пяти основных цветов и две-три плоскостных 

геометрических фигуры, а также шар и 

куб(шарик,кубик),некоторые детали конструктора. 

 Путем практических действий и на основе зрительного 
соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из 

трех предметов разной величины "самый большой"("самый 

маленький"),выстраивает сериационный ряд, строит 
матрешек по росту. 

 На основе нетолько практической, но и зрительной 

ориентировки в свойствах предметов подбирает предметы 

 Повышается уровень познавательной активности и 

мотивационных компонентов деятельности, 

 Задает вопросы, проявляет интерес к предметам и явлениям 
окружающего мира, 

 Улучшаются показатели развития внимания 

(объема,устойчивости,переключения и другое), произвольной 

регуляции поведения и деятельности, 

 Возрастает продуктивность слухоречевой изрительной 
памяти, объем и прочность запоминания словесной и 

наглядной информации, 

 Осваивает элементарные логические операции не только на 

уровне наглядного мышления, но и в словесно-логическом 

плане(на уровне конкретно-понятийного мышления), 
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 по форме, величине, идентифицирует цвет предмета с 

цветомобразца-эталона, называет цвета спектра, 
геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, овал). 

 Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, 

об окружающих предметах, складывается первичная 
картина мира. 

 Узнает реальные явления и их изображения: контрастные 

времена года (лето и зима) и части суток(день и ночь). 

 Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни 

одного", устанавливает равенство групп предметов путем 

добавления одного предмета к меньшему количеству или 
убавления одного предмета из большей группы. 

 Учится считать до 5 (на основе наглядности), называет 

итоговое число, осваивает порядковый счет. 

 Ориентируется в телесном пространстве, называет части 

тела: правую и левую руку, направления пространства "от 
себя", понимает и употребляет некоторые предлоги, 

обозначающие пространственные отношения предметов: 

на,в, из, под, над. 

 Определяет части суток, связывая их с режимными 
моментами, но иногда ошибается, не называет утро-вечер. 

 Может выделять существенные признаки, с помощью 

педагогического работника строит простейшие 

умозаключения и обобщения, 

 Осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в 
игре, продуктивной деятельности, 

 У ребенка сформированы элементарные пространственные 

представления и ориентировка во времени, 

 Ребенок осваивает количественный и порядковый счет в 

пределах десятка, обратный счет, состав числа из единиц, 
соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на 

наглядность. 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

 Ребенок рассматривает картинки, предпочитает красочные 
иллюстрации. 

 Проявляет интерес к изобразительной деятельности, 

эмоционально положительно относится к ее процессу и 

результатам. 

 Осваивает изобразительные навыки, пользуется 
карандашами, фломастерами, кистью,мелками. 

 Сотрудничает с педагогическим работником в 

продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, 

изобразительной деятельности, конструировании). 

 Появляется элементарный предметный рисунок. 

 Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, 
эмоционально на них реагирует. 

 Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. 

а)музыкальное развитие: 

 способен эмоционально реагировать на музыкальные 
произведения, знаком с основными культурными способами 

и видами музыкальной деятельности; 

 способен выбирать себе род музыкальных занятий, 

адекватно проявляет свои чувства в процессе коллективной 
музыкальной деятельности и сотворчества; 

 проявляет творческую активность и способность к созданию 

новых образов в художественно-эстетической деятельности. 

б)художественное развитие: 

 ребенок осваивает основные культурные способы 

художественной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных ее видах; 

 у  ребенка   развит   интерес   и   основные   умения   в 
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  Прислушивается к окружающим звукам, узнает и 

различает голоса обучающихся, звуки различных 

музыкальных инструментов. 

 С помощью педагогического работника и самостоятельно 
выполняет музыкально-ритмические движения и действия 

нашумовых музыкальных инструментах. 

 Подпевает при хоровом исполнении и песен. 

изобразительной деятельности (рисование,лепка,аппликация), в 

конструировании из разного материала(включая конструкторы, 
модули, бумагу, природный и иной материал); 

 использует в продуктивной деятельности знания, полученные в 

ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной 

литературой, картинным материалом, народным творчеством. 

Физическое

развитие 
 Ребенок осваивает все основные движения, хотя их 

техническая сторона требует совершенствования. 

 Практически ориентируется и перемещается в 

пространстве. 

 Выполняет физические упражнения по показу в сочетании 
со словесной инструкцией инструктора по физической 

культуре(воспитателя). 

 Принимает активное участие в подвижных играх с 

правилами. 

 Осваивает координированные движения рук при 

выполнении действий с конструктором, крупной мозаикой, 
предметами одежды и обуви. 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика, 

 Движения рук достаточно координированы, рука подготовлена 

к письму, 

 Подвижен, владеет основными движениями, их техникой, 
может контролировать свои движения и управлять ими, 

 Достаточно развита моторная память, запоминает и 

воспроизводит последовательность движений, 

 Обладает физическими качествами 

(сила,выносливость,гибкостьи другое), 

 Развита способность к пространственной организации 
движений, слухо-зрительно-моторной координации и чувству 

ритма, 

 Проявляет способность к выразительным движениям, 

импровизациям. 
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1.1.10.Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

Организацией по Программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование[ФАОПДОп.10.5. 

стр.56-58]. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации", а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии 

качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и 

Программы в дошкольном образовании обучающихся с ОВЗ, направлено впервую очередь 

на оценивание созданных Организацией условий в процессе образовательной 

деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности Организации на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов 

освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 Не подлежат непосредственной оценке; 

 Не являются непосредственным основанием оценки как итогового,так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

 Не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями обучающихся с ОВЗ; 

 Не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

 Не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьироваться у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного 

и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы Организации 

должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, 

степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

Программа предоставляет право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, его 

динамики

https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902389617/
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Педагогическое обследование детей, всеми специалистами, осуществляется только с согласия родителей (законных 

представителей). 

Таблица9 

  
 

Учителя-

логопеды 

 
 

Учителя-

дефектологи 

 
 

Педагог-

психолог 

 

 
Воспитатели 

Специалисты 

(музыкальные

руководители,

инструктор по 

физической 

культуре) 

 
 

Медицинские

работники 

 
 

Старший 

воспитатель 

Направленность В соответствии со Стандартом дошкольного образованияи принципами Программы оценка качества образовательной деятельности по 
Программе: 

1) Поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ; 

2) Учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного общества; 
3) Ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организационных форм дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ; 
4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогических работников  

Организации в соответствии: 

 разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; 

 разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

 разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на 
уровне Организации,учредителя,региона,страны,обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 
дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Методы Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся,динамики их образовательных 

достижений,основанная на методе наблюдения и включающая: 

 педагогические наблюдения,педагогическую диагностику,связанную с оценкой эффективности педагогических действий с 

целью их дальнейшей оптимизации; 

 детские портфолио,фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; 

 карты развития ребенка с ОВЗ; 

 различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 



38 
 

Задачи Выявление 

особенностей 
общего и речевого 

развития детей: 

 состояния 

компонентов
речевой 

Выявление 

особенностей 
общего и 

познавательног

о развития 
детей 

Осуществляет 

психолого-
педагогическое 

обследование 

детей и 
выявляет 

уровень 

Комплексно 

оценивают 
качество 

образовательной 

деятельности в 
группе по 5 

образовательным 

Комплексно 

оценивают 
качество 

образовательной 

деятельности в 

группе по 

соответствующим 

Заполняют листы 

здоровья. 

Педагоги 

получают 

необходимую 
информацию о 

здоровье 

Анализирует и 

обобщает 
данные 

педагогическог

о 
обследования. 
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 системы, 

 соотношения

развития 

различных 
компонентов

речи, 

 импрессивной и 

экспрессивной 

речи, 

 сопоставление 

уровня развития 

языковых 

средств с их 
активизацией 

(использованием

в речевой 
деятельности). 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 готовности к 
обучению в 

школе(листы 

обследования и 
диагностически

й 

инструментарий 

). 

областям,соответс

твующих 
Федеральному 

государственному

образовательному
стандарту 

дошкольного 

образования: 

«Социально-
коммуникативное

развитие», 

«Познавательное
развитие», 

«Речевое 

развитие», 

«Художественно-
эстетическое 

развитие», 

«Физическое 
развитие», и при 

необходимости 

индивидуализиру
ют его для 

достижения 

достаточного 

уровня  освоения 
каждым ребенком 

содержания 

образовательной 

Программы

учреждения. 

образовательным

областям, 
«Художественно-

эстетическое 

развитие», 
«Физическое 

развитие», и при 

необходимости 

индивидуализиру
ют его для 

достижения 

достаточного 
уровня  освоения 

каждым ребенком 

содержания 

образовательной 
программы 

учреждения. 

ребёнка,особенно

стях физического 
развития,назначе

ниях, 

ограничениях и 
т.д. 
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Методикии 

карты 

обследования 

 Карты обследования 

для детей с ЗПР от 

4 до 7 лет, 
разработанные вДОУ 

и 

утверждённые 

АППО СПб. 
 

 

Карты 

обследования для 

детей с ЗПР 

от 4 до 7 лет, 
разработанные в 

ДОУ и 

утверждённые 
АППО СПб. 

 Электронные таблицы педагогической 

диагностики Верещагиной 

Учитывая то, 

что по 

медицинской 
этике часть 

информации 

(диагнозы) 
остается закрытым 

для педагогов, 

необходимо 
проводить 

индивидуальный 

опрос родителей 

медицинским 
персоналом в 

рамках 

взаимодействия 
семьями 

воспитанников. 

Это могут быть 
индивидуальные 

беседы,опросники,

анкеты.Важно 

помнить,что 
степень 

откровенности 

ответов 
напоставленные 

вопросы 

определяют только 

сами родители. 
Следует особо 

подчеркнуть, что 

данные 

Аналитическая 

справка по 

результатам 
психолого-

педагогической 

диагностики 
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  .    Медицинских 

осмотров, 

проводимых   в 
рамках 

диспансеризации 

или других 
обследований, 

непременно 

доводятся в 

индивидуальной 
форме до 

родителей 

ребенка.    В 
случае выявления 

каких-либо 

отклонений от 
нормы 

администрация 

ДОУ  имеет 

право направлять 
ребенка   на 

дополнительное 

консультирование
к  специалистам. 

 

ПМПК На основании полученных данных проводятся малые ПМПК: коллективное обсуждение каждой группы с педагогами и специалистами, 

работающими с детьми конкретной группы, согласовываются действия воспитателей и специалистов, осуществляется (при 
необходимости) корректировка воспитательно-образовательной работы с детьми и при необходимости составляется 

индивидуальный маршрут сопровождения ребенка. 

Периодичность Дважды в год,в начале и конце учебного года. 
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Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с ОВЗ на уровне Организации должна обеспечивать участие всех 

участников образовательных отношений и в тоже время выполнять свою основную 

задачу-обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с 

принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 Диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 

используемая как профессиональный инструмент  педагогического 

работника с целью получения обратной связи от собственных 

педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной 

работы с детьми с ОВЗ по Программе; 

 Внутренняя оценка,самооценка Организации; 

 Внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

 Повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 Реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы дошкольной 

организации; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе 

оценки качества адаптированной программы дошкольного образования 

обучающихся с ОВЗ; 

 задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой Организации; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием обучающихся с ОВЗ. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Организации является оценка качества психолого-педагогических условий 

реализации,адаптированной основной образовательной программы,и именно психолого-

педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой 

системеоценки качества образования на уровне Организации, что позволяет выстроить 

систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного 

образования всоответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации 

Программы.Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса,в 

котором непосредственно участвует ребенок с ОВЗ,его семья и педагогический коллектив 

Организации. 
 

 
58]: 

Система оценки качества дошкольного образования[ФАОП ДОп.10.5.11стр. 

 

 Должна быть сфокусированана в оценивании психолого-педагогических и 

других условий реализации Программы в Организации в пяти 

образовательных областях, определенных Стандартом; 

 Учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

 Исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы Организации; 

 Исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования; 

 Способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, 

семьи,педагогических работников, общества и государства; 
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 Включает как оценку педагогическими работниками Организации 

собственной работы, так и независимую профессиональную и 

общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной 

образовательной организации; 

 Использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в Организации,как для самоанализа, таки для внешнего 
оценивания. 

 

1.1.1.11. Преемственность дошкольного и начального общего образования 

 

1.2.Целевой раздел части,формируемой участниками образовательных отношений 

 

1.2.1. Цели и задачи реализации парциальных образовательных программ, реализуемых в 

ГБДОУ 

Актуальность выбора парциальных программ в ГБДОУ № 77 обусловлена: 

 Реализацией регионального компонента (знакомство с национально-культурными 

особенностями Санкт-Петербурга) 

 Реализацией Программы Правительства Санкт-Петербурга 

«Толерантность»,направленной на гармонизацию межэтнических и межкультурных 

отношений,профилактики проявлений ксенофобии, укрепления толерантности в 

Санкт-Петербурге. 

 Концепцией воспитания в системе образования Санкт-Петербурга «Воспитание 

петербуржца XXI века» 

 Приоритетным направлением деятельности образовательного учреждения по 

речевому развитию детей. 

 Образовательными потребностями и интересами детей и членов их семей 

 Возможностями педагогического коллектива и условиями, созданными в детском 

саду. 

В государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении часть 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений,представлена следующими парциальными программами: 

Таблица 10 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Парциальная образовательная программа 

Примерная парциальная образовательная  программа  (для детей 5-7 лет) «Экономическое 

воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» 

Цель Задачи 

Помочь детям 5-7 лет войти в социально-

экономическую жизнь, способствовать 
формированию основ финансовой грамотности 

у детей данного возраста. 

Помочь дошкольнику выработать следующие 

умения, навыки и личностные качества: 
- понимать и ценить окружающий предметный 

мир (мир вещей как результат труда людей); 

- уважать людей, умеющих трудиться и честно 

зарабатывать деньги; 
-осознавать взаимосвязь понятий «труд-продукт-

деньги» и «стоимость продукта в зависимости от 

его качества», видеть красоту человеческого 
творения; 

-признавать авторитетными качества человека- 

хозяина: бережливость, , экономность, трудолюбие 

и вместе с тем - щедрость, благородство, 
честность, отзывчивость, сочувствие; 

-рационально оценивать способы и средства 

выполнения желаний, корректировать 
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собственные потребности, выстраивать их 

иерархию и временную перспективу реализации; 

бережливость, экономность, трудолюбие и вместе 

с тем - щедрость, благородство, честность, 
отзывчивость, сочувствие; 

-рационально оценивать способы и средства 

выполнения желаний, корректировать 
собственные потребности, выстраивать их 

иерархию и временную перспективу реализации; 

-применять полученные умения и навыки в 
реальных жизненных ситуациях. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Парциальная образовательная программа 

Парциальная программа по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 

возраста«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина 
Р.Б. Предназначена для работы с детьми старшего дошкольного возраста. 

Цель Задачи 

Формировать  ребенка навыки разумного 

поведения, научить адекватно вести себя  в 
опасных ситуациях дома, на улице, в 

городском транспорте, при общении с 

незнакомыми людьми, взаимодействии с 
пожароопасными и другими предметами, 

животными и ядовитыми растениями; 

способствовать становлению основ 
экологической культуры, приобщению к 

здоровому образу жизни. 

Воспитание у ребенка навыков адекватного 

поведения в различных неожиданных ситуациях. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Технология 

Технология «Этнокалендарь Санкт- Петербурга», входящий в перечень основных мероприятий 
Программы Правительства Санкт- Петербурга «Толерантность». 

«Этнокалендарь Санкт-Петербурга» для детских  дошкольных учреждений 

Цель Задачи 

Формировать представления о единстве 
народов в разнообразии культурных традиций 

народов различных этнических культур. 

Воспитание патриота и гражданина своей страны, 
представителя своего народа и носителя 

этнических, фольклорных традиций. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Парциальная образовательная программа 

Парциальная программа «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» Н.В.Нищева 

Цель Задачи 

Обучение грамоте детей дошкольного возраста 

с 4 до 7 лет 

Овладение детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильной речью и 
коммуникативными навыками, фонетической 

системой русского языка, элементами грамоты, 

что формирует психологическую готовность к 
обучению в школе и обеспечивает 

преемственность со следующей ступенью системы 

общего образования. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Парциальная образовательная программа 

Программа раннего развития «Музыка с мамой» С.С. Железнова, Е.С. Железновой  

(серия 30 компакт-дисков с методическими указаниями) 

Цель Задачи 

Программа «Музыка с мамой» - 

способствовать умственному, физическому, 

социальному и эстетическому развитию детей 

Программа «Музыка с мамой» 1.Способствовать 

раннему  развитию ребёнка через комплексную 

музыкальную деятельность  в семье, обеспечивая 
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раннего и дошкольного возраста средствами 

музыкального воспитания. Реализация 

поставленной цели видится нам через 

обеспечение преемственности между семьёй и 
ДОУ, где музыкально – игровая деятельность 

является средством общего и социального 

развития, способом сохранения творческого 
контакта между родителями и ребёнком. 

 

родителей необходимыми пособиями для 

практической работы с малышами. 

2.Обучать родителей эффективным способам 

творческого взаимодействия с ребёнком, 
обеспечивать развивающий досуг и игровую 

деятельность не только на занятиях, но и в семье. 

3.Разрабатывать аудиопособия, методические 
пособия, поурочные планы, видео материалы, 

нотные пособия, книги для детей для воспитателей 

и педагогов ДОУ с учётом возможности домашней 
работы по этим материалам. 

4.Формировать оптимальные условия для 

регулярности занятий, что является необходимым 

условием раннего развития и может 
обеспечиваться воспитателями (в группе) и 

родителями (дома). 

5.Формировать готовность к дальнейшему 
обучению 

6.Формировать музыкальные способности, 

музыкальную сенсорику, музыкальный вкус в 

наиболее сенситивный период развития ребёнка. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Парциальная образовательная программа 

Авторская программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

« Цветныеладошки»И.А. Лыкова 

Цель Задачи 

Программа «Цветные ладошки» - опираясь на 

интегрированный подход, содействовать 

развитию инициативы, выдумки и творчества 
детей в атмосфере  

эстетических переживаний и увлеченности, 

совместного творчества  
взрослого и ребенка, через различные виды 

изобразительной и  

прикладной деятельности. 

 

Программа «Цветные ладошки» - 1.Выявление 

творческих способностей и развитие 

изобразительных навыков ребенка. 
2.Организация и оформление выставок детских 

работ по темам, как в нутрии сада, так и участие в 

городских выставках. 
3.Индивидуальная работа 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Парциальная образовательная программа 

Парциальная программа «Конструирование и художественный труд в детском саду»  

Куцакова Л.В. 

Цель Задачи 

Развитие конструкторских и художественно-

творческих способностей детей, знакомство 

их с различными приемами моделирования и 
конструирования. 

Развитие творческих способностей детей, 

сноровки, воспитание  трудолюбия, усидчивости, 

терпения. Накапливание  конструкторского  и 
художественного опыта. 

Возможность воплощать свои представления, 

фантазии в постройках, поделках. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Парциальная образовательная программа 

Парциальная программа духовно-нравственного воспитания детей 5-7 лет «С чистым сердцем» 

(соотвествует ФГОС ДО) Р.Ю. Белоусова, А.Н.Егорова, Ю.С. Калинкина 

Цель Задачи 

Духовно-нравственное воспитание 

дошкольников через приобщение к 

отечественным духовно-нравственным 
ценностям и культурному наследию родного 

-Формировать нравственные представления о 

выдающихся личностях родного рая 

(исторических личностях, героях современности); 
-формировать умение прослеживать связи между 
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края. разными историческими эпохами; 

-формировать представления о нравственности и 

нравственных чувствах человека (чувство 

патриотизма_); о его нравственном облике 
(доброта, милосердие,  трудолюбие), 

нравственном поведении (умение общаться и 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками); 
-формировать представления о добродетелях и 

потребности в  следовании положительным 

нравственным примерам; 
- формировать культуру речи детей, пополняя их 

словарный запас нравственными понятиями  

(добро, милосердие, послушание, красота и т.д.) 

Образовательная область «Физическое  развитие» 

Парциальная программа 

«Программа обучению детей плаванию в детском саду» Е.К. Воронова 

Цель Задачи 

Обучение детей дошкольного возраста 

плаванию; закаливание и укрепление детского 
организма; обучение каждого ребенка 

осознанно заниматься физическими 

упражнениями; создание основы для 
разностороннего физического развития 

(развитие и укрепление опорно-двигательного 

аппарата, сердечно- сосудистой, дыхательной и 
нервной системы. 

 

Формирование навыков плавания; бережного 

отношения к своему здоровью; навыков личной 
гигиены; умения владеть своим телом в 

непривычной среде. 

 

1.2.2. Принципы и подходы освоения парциальных образовательных программ, 

реализуемых в ГБДОУ 
Парциальная образовательная программа 

Примерная парциальная образовательная  программа  (для детей 5-7 лет) «Экономическое 
воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» 

Принципы Подходы 

 -принцип комфортности (предусмотрена 

необходимость обеспечения эмоционального 
благополучия каждого ребенка), все занятия 

ориентированы на психическую защищенность 

ребенка, его комфорт и потребность в 
эмоциональном общении с педагогом. 

Атмосфера доброжелательности, вера в силы 

ребенка, индивидуально-дифференцированный 

подход, создание для каждого ситуации успеха 
- этот подход отражает современные научные 

взгляды, он не только обеспечивает решение 

задач обучения детей основам финансовой 
грамотности, но и осуществляет тесную 

взаимосвязь нравственного, трудового и 

экономического воспитания, способствуют 

формированию ценностных жизненных 
ориентаций в дошкольном возрасте. 

 

Ведущие принципы — учет возрастных и 
индивидуальных психических особенностей 

старших дошкольников, их интерес к 

экономическим явлениям как к явлениям 

Фундамент по финансовой грамотности детей 

дошкольного возраста необходимо закладывать с 
раннего возраста. Финансовая грамотность 

позволит маленькому человеку быть успешным во 

взрослой жизни, грамотно вести свой семейный 

бюджет. 

В данной программе закрепляется представление о 

непростом мире предметов и услуг, как 

результатов труда людей, человеческих 

взаимоотношений. 

Играя в профессии, дети постигают смысл труда, 
моделируют реальные жизненные ситуации, 

развивают фантазию, воображение и логику 

рассуждений, повышая интерес к экономическим 

знаниям. 

В дидактических играх систематизируются 

представления детей о мире финансовых явлений, 

терминах, закрепляются представления о понятии 
«реклама», обогащается словарный запас, 

развиваются коммуникативные и творческие 
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окружающей действительности, тесная 

взаимосвязь нравственно-трудового и 

экономического воспитания, комплексный 

подход к развитию личности дошкольника 
(связь этического, трудового и экономического 

воспитания), что соответствует федеральному 

государственному образовательному стандарту 
дошкольного образования. Содержание 

Программы способствует социально-

коммуникативному и познавательному 
развитию детей 

способности детей. 

Решение программных образовательных задач 

осуществляется в ходе: 

-совместной деятельности взрослого и детей; 

-самостоятельной деятельности детей; 
-при организации взаимодействия с семьей и 

другими социальными партнерами. 

 

Парциальная образовательная программа 

Парциальная программа по основам безопасности жизнедеятельности детей  

старшего дошкольного возраста«Основы безопасности детей дошкольного возраста» 
Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.  

Предназначена для работы с детьми старшего дошкольного возраста. 

Принципы Подходы 

Организация работы строится с учётом 
принципов, которые взаимосвязаны и 

реализуются в единстве: 

 Принцип системности. Работа 

проводилась систематически, весь учебный год, 

при гибком распределении материала в течение 
недели. 

 Принцип сезонности. При ознакомлении 

детей с природными явлениями 

учитывать местные условия. 

 Принцип адресного подхода. Учитывая 

индивидуальные особенности группы. 

 Принцип преемственности взаимодействия с 

ребенком в условиях ДОУ и семьи. 
 

Программа «Основы безопасности детей 
дошкольного возраста» разработана на основе 

проекта государственных стандартов дошкольного 

образования. Опираясь на лучшие российские 

традиции воспитания и обучения дошкольников, 
составители программы сочли необходимым 

включить в нее новое содержание, которое 

отражает общие изменения в нашей общественной 
жизни (например, раздел «Ребенок и другие 

люди»). В соответствии с современными 

психолого- педагогическими ориентирами в ней 
даются примеры проведения возможных занятий и 

использования методических приемов, 

способствующих более эффективному усвоению 

детьми соответствующего материала. 
Определяя основное содержание и направление 

развития детей, составители программы оставляют 

за каждым дошкольным учреждением право на 
использование различных форм и методов 

организации обучения с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей детей, социокультурных 

различий, своеобразия домашних и бытовых 
условий, а также общей социально-экономической 

и криминогенной ситуации. При этом основным 

ориентиром должен стать учет жизненного опыта 
детей, особенностей их поведения, предпочтений. 

При рассмотрении основных подходов к проблеме 

реализации возможностей осознанного освоения 
детьми дошкольного возраста правил поведения в 

литературе выделяется ряд требований к методике 

их преподнесения: 

-Достижения понимания детьми значимости 
соблюдения правил поведения для себя и 

окружающих (посредством художественной 

литературы и бесед); 
-Формирование представлений о последствиях 

нарушения правил; 

-Организация наблюдений за поведением носителя 
нормы; 

-Включение в активную практическую 
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деятельность (игра, труд, деятельность на 

занятиях). 

Формы: 

-Основной формой реализации данной 
технологией является ОД (образовательная 

деятельность, проводимая не реже 1 раза в месяц); 

-Ситуации общения педагога и детей в режимных 
моментах; 

-Совместная игровая деятельность воспитателя с 

детьми 
Методы игрового обучения: 

-моделирование игровых проблемно-практических 

ситуаций, 

-имитационно-игровые упражнения, 
-игровое моделирование, 

-тренинги и другие. 

Педагогическая технология 

Технология Этнокалендарь Санкт- Петербурга», входящий в перечень основных мероприятий 
Программы Правительства Санкт- Петербурга «Толерантность». 

«Этнокалендарь Санкт-Петербурга» для детских  дошкольных учреждений 

Принципы Подходы 

-уважение, принятие и правильное понимание 

богатого многообразия культур нашего мира, 
наших форм самовыражения и способов 

проявлений человеческой индивидуальности; 

-гармония в многообразии (моральный долг и 

политическая и правовая потребность); 

-добродетель, которая делает возможным 
достижение мира и способствует замене 

культуры войны культурой мира; 

-активное отношение к другому, формируемое 

на основе признания универсальных прав и 

основных свобод человека; 

-обязанность способствовать утверждению 

прав человека, плюрализма (в том числе 

культурного плюрализма), демократии и 

правопорядка; 

-отказ от догматизма, от абсолютизации 

истины; 

-утверждение норм, установленных в 

международных правовых актах в области прав 

человека. 

Содержание дошкольного образования в ДОУ 
включает в себя вопросы истории и культуры 

родного города, природного, социального и 

рукотворного мира, который с детства окружает 
маленького петербуржца. Поликультурное 

воспитание дошкольников строится на основе 

изучения национальных традиций семей 
воспитанников ДОУ. Дошкольники знакомятся с 

самобытностью и уникальностью русской и 

других национальных культур, представителями 

которых являются участники образовательного 
процесса. 

 

Парциальная образовательная программа 

Парциальная программа «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» Н.В.Нищева 

Принципы Подходы 

Принцип научного подхода – подкрепление 
всех форм обучения научно обоснованными и 

практически адаптированными методиками. 

Принцип гуманизации образования, 

диктующий необходимость бережного 
отношения к каждому воспитаннику; 

Принцип индивидуализации  идифференциации 

обучения, развитие творческого потенциала 
всех детей и индивидуальных возможностей 

каждого. 

Принцип системности и последовательности, 

В основе обучения грамоте в соответствии с 
данной программой лежит звуковой аналитико-

синтетический метод, опирающийся на овладение 

детьми навыками языкового анализа и синтеза. 

Чтобы научить ребенка читать, его приводят к 
пониманию того, что речь рождается из слова. 

Дошкольник усваивает звуко-слоговое строение 

слов русской речи и обозначение звуков буквами.  
Метод предполагает разделение связной речи на 

предложения, предложений — на слова, слов — на 

слоги, слогов — на звуки и, наоборот, 
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обеспечивающий взаимосвязь и 

взаимообусловленность всех компонентов 

программы (от простого к сложному). 

Поэтапное, дозированное, 
дифференцированное усложнение задач и 

упражнений. 

Принцип демократизации предусматривающий 
сотрудничества ребенка с взрослым. 

Здоровьесберегающий принцип. Количество и 

время проведения занятий соответствует 
возрасту детей. Упражнения подобраны в 

соответствии с санитарно-гигиеническими 

нормами и правилами. Вся деятельность 

педагога направлена на оздоровление детей. 
Принцип наглядности: иллюстративное 

(наглядное) изображение изучаемых объектов и 

понятий способствует формированию более 
полных и четких образов и представлений в 

сознании дошкольников; 

Принцип сочетание игровых и учебных видов 

деятельности. Постепенный переход от игры к 
учебно-познавательной деятельности. 

Принцип доступности и посильности: 

реализуется в делении изучаемого материала на 
этапы и в преподнесении его детям 

последовательными блоками и частями, 

соответственно возрастным особенностям и 
развитию речи; онтогенетический принцип 

(учет возрастных особенностей обучаемых). 

объединение звуков в слоги, слогов — в слова, 

слов в предложения. Обучение грамоте в 

соответствии с программой осуществляется с 

учетом следующих условий: 
• ребенок должен быть психологически готов к 

обучению грамоте, у него должны быть 

достаточно развиты зрительное и слуховое 
внимание, мышление, память, устная речь, 

пальцевая моторика; 

• обучение следует проводить с использованием 
игровых методик, ориентируясь на игру как на 

основную форму деятельности дошкольника, так 

как именно игра наиболее доступна, понятна и 

интересна дошкольникам, 
именно в игре наиболее полно удовлетворяются 

их насущные потребности, только в игре можно 

«как бы мимоходом достигать обучения чтению и 
письму». 

Парциальная образовательная программа 

Программа раннего развития «Музыка с мамой» С.С. Железнова, Е.С. Железновой  
(серия 30 компакт-дисков с методическими указаниями) 

Принципы Подходы 

– обучение детей должно проходить в игровой 

форме; 
-ведущей формой деятельности в младшем 

возрасте является игра обучение детей через 

двигательную активность, важность 

родительского участия и положительный 
настрой ребенка на обучение 

Характерной особенностью этой методики 

является игровая форма подачи учебного 
материала, комплексный характер, доступность и 

практичность использования, что превращает 

уроки музыки в весёлую обучающую игру 

Парциальная образовательная программа 

Авторская программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» И.А. Лыкова 

Принципы Подходы 

– сезонность; 

– систематичность и последовательность; 
– цикличность; 

– природосообразность; 

– развивающий характер художественного 

образования. 
 

-формирование эстетического отношения и 

художественных способностей в активной 
творческой деятельности детей; 

- создание развивающей среды для занятий по 

рисованию, лепке, аппликации, художественному 

труду и самостоятельного детского творчества; 
-ознакомление детей с основами изобразительного 

и народного декоративно-прикладного искусства в 

среде музея и дошкольного образовательного 
учреждения. 

Парциальная образовательная программа 

Парциальная программа «Конструирование и художественный труд в детском саду»  

Куцакова Л.В. 
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Принципы Подходы 

Главное в программе – развитие личности 

ребенка, творческого потенциала, основанное 

на принципах сотворчества с взрослыми. Без 
запретов и категоричных отрицаний со стороны 

воспитателя: 

-доступность; 
-от простого к сложному; 

-системность работы; 

- принцип наглядности; 

-принцип индивидуализации. 
 

Она нацеливает на естественное и 

непринужденное приобщение детей к миру 

прекрасного, на развитие активного интереса к 
архитектуре, к миру предметов и вещей, 

созданных людьми, на воспитание уважения к их 

творцам. 
В зависимости от поставленных используются 

разнообразные методы (объяснительно - 

иллюстративный, эвристический или частично- 

проблемного изложения); ведущие формы 
обучения: по условиям, по модели, по чертежам и 

схемам, по замыслу. 

Парциальная образовательная программа 

Парциальная программа духовно-нравственного воспитания детей 5-7 лет «С чистым сердцем» 
(соотвествует ФГОС ДО) Р.Ю. Белоусова, А.Н.Егорова, Ю.С. Калинкина 

Принципы Подходы 

Программа построена по возрастному 

принципу и разработана для старшей 
и подготовительной к школе групп (5–7 лет). 

В основу построения программы положена 

идея интеграции содержания вокруг общей 
темы, которая на определённое время 

становится объединяющей. Выбор темы 

учитывает интересы детей, задачи духовно-
нравственного развития и  воспитания, текущие 

явления и яркие события, произошедшие 

в жизни города в данный момент времени. 

Методологическая основа разработки данной 

программы -Концепция духовно-нравственного 
развития и  воспитания личности гражданина 

России, где отмечается, что «традиционными 

источниками нравственности являются: Россия, 
многонациональный народ Российской 

Федерации, гражданское общество, семья, труд, 

искусство, наука, религия, природа, человечество» 
 

Парциальная программа 

«Программа обучению детей плаванию в детском саду» Е.К. Воронова 

Принципы Подходы 

-принцип сознательности и активности – 

предполагает устойчивый интерес и активное 
участие в занятиях плаванием; 

-принцип наглядности – предполагает 

использование наглядных пособий, ориентиров, 

образных выражений, заданий предметного 
характера, которые создают условия более 

четкого ощущения, воспитания, представления 

движений в воде и их совершенствование; 
-принцип доступности – предполагает 

постепенное возрастание требований, 

соответствующих психологической, 
физической, координационной готовности к 

обучению; 

-принцип индивидуального подхода – 

обеспечивает учет индивидуальных 
способностей и возможностей ребенка в 

процессе обучения;  

-принцип постепенности в повышении 
требований – предполагает определенную 

методическую последовательность в освоении 

навыка плавания – от легкого к трудному, от 

простого к сложному; применение широкого 
круга упражнений, движений и использование 

игрового метода для разнообразия процесса 

обучения. 

Методы обучения. 

-Словесные: объяснения, в форме образных 
выражений и сравнений, рассказ, беседы, 

команды, распоряжения и указания.  

-Наглядные: показ изучаемого движения в 

целостном виде, с разделением на части; анализ 
его с помощью наглядных пособий, 

видеосюжетов, жестов. 

-Практические: предусматривают многократное 
повторение движений сначала по элементам, а 

затем полностью; обучение в облегченных или 

усложненных условиях, изучение движений в 
игровой и соревновательной деятельности, 

выполнение контрастных движений. 
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1.2.3. Планируемые результаты освоения парциальных образовательных программ, 

реализуемых в ГБДОУ 

Таблица 11 

Парциальные образовательные программы 

и технологии 

Планируемые результаты 

Технология «Этнокалендарь 

Санкт- Петербурга», входящий в перечень 

основных мероприятий Программы 

Правительства Санкт- Петербурга 

«Толерантность» 

Формирование  представлений  о 

разнообразии культурных традиций 

народов различных этнических культур, 

формирование интереса к  национальным 

культурным  традициям, знакомство  с 

историей страны, города. 

Владение  знаками, символами языка и 

культуры, формирование  способов  и 

средств  познавательной деятельности. 

В Подготовительной к школе  группе 

- Ребенок проявляет интерес к 

национальному разнообразию людей своей 

страны и мира, стремление к знакомству с 

их культурой. 

- Ребенок относит себя к определенному 

этносу, имеет некоторые представления об 

особенностях этого этноса. 

- Ребенок знает названия нескольких рас, 

этносов России и других стран мира, может 

назвать яркие особенности внешнего вида 

их представителей, произведения устного 

народного творчества, народных игр и 

игрушек. Положительно высказывается о 

представителях разных этносов, толерантно 

относится к детям других национальностей, 

в общении с ними первичными для 

дошкольника являются личностные 

особенности, а не 

этническая принадлежность. 

- С удовольствием рассказывает о своих 

друзьях других этносов, высказывает 

желание расширять круг межэтнического 

общения. 

- Ребенок знает некоторые способы 

налаживания межэтнического общения с 

детьми других этносов и использует их при 

решении проблемно игровых и реальных 

ситуаций взаимодействия. 

- С удовольствием участвует в разных видах 

деятельности на материале народной 

культуры, в том числе праздниках, 

театральных постановках, проектах, 

детском книгоиздательстве и оформлении 

выставок по этнической проблематике. 
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Программа раннего развития «Музыка с 

мамой» С.С. Железнов, Е.С. Железнова 

(серия 30 компакт-дисков с методическими 

указаниями). 

Авторская программа художественного 

воспитания, обучения и развития детей 2-7 

лет «Цветные ладошки» И.А. Лыкова 

Развитие  эстетического  отношения  к 

окружающему миру. 

Приобщение  ребенка к изобразительным 

видам деятельности. 

Приобщение  ребенка к музыкальной 

культуре. 

Приобщается  ребенка к театрализованной 

деятельности. 

Парциальная программа «Конструирование и 

художественный труд в детском саду» Л.В. 

Куцакова 

 

Ребенок знакомится  с явлениями и 

предметами окружающего мира, овладевает 

предметными действиями. 

У ребенка развивается познавательно-

исследовательская  активность и 

познавательные  способности. 

Примерная парциальная образовательная  

программа  (для детей 5-7 лет) 

«Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой 

грамотности» 

В процессе нравственно-трудового  и 

экономического воспитания дети начинают 

осознавать смысл таких базисных качеств 

экономической деятельности людей, как 

экономность, бережливость, 

рациональность, деловитость, трудолюбие. 

Парциальная программа по основам 

безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста» 

АвдееваН.Н., КнязеваН.Л., Стеркина Р.Б. 

Предназначена для работы с детьми старшего 

дошкольного возраста. 

-Ребенок понимает, что именно может быть 

опасным в общении с другими людьми; 

-формировать потребность к здоровому 

образу жизни; 

- использовать нормы и правила здорового 

образа жизни; 

- способен к волевым усилиям, может 

следовать социальным нормам поведения 

взаимоотношении со взрослыми и 

сверстниками; 

- имеет представление о предметах, которые 

могут служить источником опасности в 

доме (балкон, окна, колющие, режущие, 

воспламеняющиеся предметы); 

- проявляет понимание к экологической 

чистоте природы и окружающего мира, 

имеет представление о природоохранном 

поведении; 

- имеет первичные представления о 

строении тела, назначение мышц, костей, 

пищеварительной и дыхательной систем, 

работы сердца; 

- проявляет сострадание, стремление 

помочь больным, одиноким, пожилым 

людям. 
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Парциальная программа «Обучение грамоте 

детей дошкольного возраста» Н.В.Нищева 

Различать понятия «звук», «слово» 

- Выполнять звуковой анализ 3-звуковых,4-

звуковых ,5-звуковых слов. 

-Характеризовать звуки: гласный, твердый 

или мягкий согласный. 

-Определять место звука в слове: начало, 

середина, конец. 

-Выделять ударный гласный звук в слове. 

-Делить слова на слоги. 

Парциальная программа духовно-

нравственного воспитания детей 5-7 лет «С 

чистым сердцем» (соотвествует ФГОС ДО) 

Р.Ю. Белоусова, А.Н.Егорова, Ю.С. 

Калинкина 

-Усвоение детьми основных нравственных 

норм (что хорошо, а что плохо); 

приобретение добрых дел и поступков. 

- Формирование у детей представлений о 

знаменитых личностях родного края. 

- Осознание детьми и родителями своей 

сопричастности к культурному наследию 

своего народа; осознание себя жителем 

своего района, города, гражданином своей 

страны, патриотом. 

- Проявление у детей основных 

добродетелей:  сострадания, послушания, 

милосердия, уважения к старшим, 

почитания родителей, ответственности за 

свои дела и поступки; направленность и 

открытость к добру. 

- Формирование у детей умения 

размышлять на духовно-нравственные темы 

на основе изученного материала, высказать 

свои суждения о содержании полученной 

информации (книги, иллюстрации, 

видеоматериалы и т.д.) 

- Развитие у детей потребности познания, 

желания видеть и чувствовать красоту в 

поступках людей разных поколений. 

- Проявление бережного и гуманного 

отношения к людям, их достижениям и 

поступкам; активное стремление к 

творческому самовыражению. 

- Активное участие детей и родителей в 

проектной деятельности, праздниках, 

мероприятиях и т.д. 

«Программа обучению детей плаванию в 

детском саду» Е.К. Воронова 

Формирование навыков плавания, 

бережного отношения  к своему здоровью, 

навыков личной гигиены, умения владеть 

своим телом в непривычной среде. 

 

1.2.4.Специфика национальных,  социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность (региональный компонент) 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

учитывая познавательные потребности,мотивы и интересы участников образовательных 

отношений, возможности педагогического коллектива, ориентируясь на специфику 
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национальных и социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность. 

Содержание образовательной работы в такие дни направлено на формирование 

основ культуры здоровья у дошкольников. Режим дня насыщается активной двигательной 

деятельностью,играми,решением занимательных задач;встречами с интересными людьми, 

«персонажами» любимых книг и др. Итогом таких дней является проведение совместных 

мероприятий с родителями:физкультурных праздников,досугов,викторин,конкурсов. 

 

Национально-культурные особенности города 

     Санкт-Петербург – четвертый город в Европе по численности населения. Санкт-

Петербург – город многонациональный, поэтому одно из приоритетных направлений 

педагогического процесса–воспитание толерантного отношения к людям других 

национальностей, знакомство с мировой и национальной культурой нашей Родины. 

     Санкт-Петербург – это город музеев, архитектурных ансамблей. Символическое название 

города –культурная столица, т.к. в городе работают более 70 театров и творческих 

коллективов. 

Социально-культурный потенциал Санкт-Петербурга рассматривается как педагогическая 

технология, позволяющая создать дополнительные условия для всестороннего развития 

детей дошкольного возраста в условиях ГБДОУ. Ознакомление дошкольников с историей и 

культурой родного города на доступном для дошкольников содержании, характерных видах 

детской деятельности расширяет кругозор ребенка, способствует развитию психических 

процессов, формированию представлений о целостной картине окружающего их мира и 

воспитанию нравственных качеств личности, что является основой успешной социализации 

ребенка. 

 

Климатические особенности города 

    Климат Санкт-Петербурга характеризуется умеренно-теплым влажным летом и умеренно-

холодной зимой. Наиболее любимый жителями города период года – «белые ночи» (с 25 мая 

по 16 июля), когда солнце лишь ненадолго заходит за горизонт. В связи с этим режим 

пребывания детей в учреждении гибкий. При организации педагогического процесса 

учитывается состоянии здоровья детей, используется индивидуальный подход. 

 

Географическое месторасположения 

     Санкт-Петербург является самым северным из городов мира с населением свыше 

миллиона человек. Город расположен на северо-западе России, в пределах Приневской 

низменности, на прилегающем к устью реки Невы побережье Невской губы Финского 

залива и на многочисленных островах Невской дельты. 

Экологические особенности города 

Основной экологической особенностью является городская среда Санкт-Петербурга, 

высокий уровень техногенного загрязнения, из-за огромного количества предприятий 

города. Такая экологическая обстановка влияет на здоровье всех жителей города. В 

образовательную программу детского сада включены оздоровительные мероприятия по 

снижению экологических рисков для здоровья детей: дыхательная гимнастика, 

профилактика плоскостопия и нарушения осанки на занятиях по физической культуре, 

обширное умывание, витаминотерапия, профилактика ОРВИ. 

В связи с вышеизложенным, образовательный процесс в дошкольном учреждении имеет 

свою специфику. Педагогический коллектив в первую очередь направляет свою работу на 

охрану и укрепление здоровья воспитанников, созданиеусловий для их всестороннего 

развития. 

Для современного ребенка окружающий мир более открыт, границы его раздвигаются; дети 
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знакомятся с большим количеством элементов окружающего мира, получают больше 

информации из самых разнообразных источников, становящихся более доступными. К 

таким источникам информации относятся: телевиденье, Интернет, значительное число игр и 

игрушек. 

Окружающий мир характеризуется также определенной культурной неустойчивостью, 

вызванной смешиванием культур, стиранием культурных границ. Данный фактор 

воздействия сочетания с много язычностью окружающей ребенка среды. 

Окружающая ребенка среда непрерывно изменяется и усложняется с технологической точки 

зрения. Нередко ребенок воспринимает технологические новшества быстрее и органичнее, 

чем взрослые. Это нарушает устоявшуюся традиционную схему передачи знаний и опыта от 

взрослых к детям. 

Изменения окружающего мира, постоянное развитие, совершенствование и усложнение 

технологической его составляющей, развитие новых культурных традиций определяют 

новую методологию познания окружающего мира, основанною на над предметных и меж 

предметных методах. 

При отборе содержания для Адаптированной Образовательной программы необходимо 

понимать, что изменения окружающей действительности происходят постоянно, и темп 

этих изменений возрастает. У детей становится все меньше времени для освоения нового 

опыта. С точки зрения возрастает роль и формируется первостепенное значение 

нравственной, моральной составляющей детского развития, позволяющей сформировать 

духовную основу его личности, создавать у него нравственные образцы поведения. 

Агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемости 

человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличие многочисленных 

вредных для здоровья факторов негативно сказываются на состояние здоровья детей – как 

физического, так и психического. 

 

Социальные особенности города 

Социальный статус родителей воспитанников разнообразный. При планировании 

педагогического процесса учитывается образование и место работы родителей, статус 

семьи, наличие старшего поколения (бабушек, дедушек), учитывается уровень 

взаимоотношений ребенка и взрослых. В условиях современного«кризиса семьи» в 

образовательную программу включены совместные проекты с родителями воспитанников. 

 

Характеристика социокультурной среды 

Социокультурная среда обладает большим воспитательным потенциалом на ряду с 

дошкольной образовательной организацией, семьей и другими факторами успешного 

воспитания дошкольника. Для повышения качества предоставляемых образовательных 

услуг, ДОО должна обеспечить социокультурную среду сопровождения личности ребенка 

дошкольного возраста. Социокультурная среда дошкольной образовательной организации 

представлена как единство трех составляющих: социокультурные события, значимые как 

для детей, так и для родителей и педагогов; принципы, нормы и правила взаимодействия и 

стиля отношений между всеми участниками педагогического процесса; развивающая 

предметно-пространственная среда дошкольной образовательной организации. При 

разработке Программы учитывались: вид Образовательного учреждения, виды групп, режим 

функционирования, контингент воспитанников, основные направления деятельности по 

Уставу, а также лучшие педагогические традиции достижения Образовательного 

учреждения. При построении Программы учитывалось приоритетное направление 

деятельности Образовательного учреждения – познавательно-речевое. Программа отвечает 

образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 
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достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

 

1.2.5. Цели и задачи образовательной работы в летний период 

 

       Основной целью организации летней оздоровительной кампании ГБДОУ является  

максимальное использование условий летнего периода для укрепления и сохранения 

здоровья детей, обеспечение эмоционального комфорта. 

       Для организации  благоприятного отдыха детей в летний период педагогический 

коллектив решает  следующие задачи: 

1.Сохранять и укреплять здоровье детей, формирование у них элементарных представлений 

о здоровом образе жизни, воспитывать полезные привычки, в том числе привычки к 

здоровому питанию, потребности в двигательной активности: 

- создание условия для полноценного отдыха и оздоровления детей; 

- организация правильного питания детей; 

- осуществление оздоровительной  работы с детьми; 

- активное сотрудничество с родителями по воспитанию здорового ребенка.  

2.Расширять познавательный кругозор детей путем ознакомления с природным  

окружением, развивать познавательно-исследовательскую деятельность, коммуникативные 

умения, основы безопасного поведения в окружающем мире: 

- организация   и проведение  пеших экскурсий по территории детского сада (наблюдение за 

цветниками, насекомыми, растениями); 

-проведение   акций «Сделаем детский  чище и красивее», смотров – конкурсов «Летняя 

веранда»;   

-организация и  проведение бесед, игр, тематических мероприятий   по правилам дорожного 

движения. 

3.Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам 

воспитания и оздоровления детей в летний период. 

4. Развивать сенсорную  культуру  и познавательно-исследовательскую  деятельность 

дошкольников на основе игр - экспериментирований с природным материалом. 

5. Развивать коммуникативные способности воспитанников посредством использования в 

игровой деятельности речевых игр, чтения художественной литературы. 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ 

2.1.Содержательный раздел обязательной части  

2.1.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания 

[ФАОП ДО п.12.стр. 59] 
 

Образовательная программа определяет содержательные л инии образовательной 

деятельности,реализуемые в ДОУ по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического,физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет.Представлены задачи 

воспитания,направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 
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Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

приводится с учетом психофизических,возрастных индивидуальных особенностей 

дошкольников с ЗПР, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, 

способов,методов и средств, представленных в образовательных программах, 

методических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых 

педагогом с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, 

климатических условий реализации Программы, возраста обучающихся с ЗПР [ФАОП 

ДО. П. 34, стр.208], состава групп, особенностей интересов обучающихся, запросов 

родителей(законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности являются такие формы, как: 

 образовательные ситуации, предлагаемые для группы обучающихся, исходя 

из особенностей их психофизического и речевого развития(занятия), 

 различные виды игр и игровых ситуаций в том числе сюжетно-ролевая игра, 

театрализованная игра, дидактическая и подвижная игра, в том 

числе,народные игры,игра-экспериментирование и другие виды игр; 

 взаимодействие и общение обучающихся и педагогических работников 

и(или)обучающихся между собой; 

 проекты различной направленности,прежде всего исследовательские; 

 праздники,социальные акции,  а также использование образовательного 

потенциала режимных моментов. 

Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание 

организованных педагогическим работником и самостоятельно инициируемых свободно 

выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы,способы,методы и средства реализации Программы должны 

осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта
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2.2.Социально-коммуникативноеразвитие 

2.2.1.Дошкольныйвозраст(от 3до7лет) 

Таблица12 
ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ[ФАОПДО.п.34.4.1.,стр.215-226] 

Социально-коммуникативноеразвитиевсоответствиисоСтандартомнаправленона: 

 усвоение норм и ценностей,принятых в обществе,включая моральные и нравственные ценности; 

 формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и народов мира; 

 развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педагогическим работником; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 
деятельности с другими детьми, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

обучающихся в Организации; 

 становление самостоятельности, целенаправленности саморегуляции собственных действий; 

 поддержку инициативы,самостоятельности и ответственности,обучающихся в различных видах деятельности; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ безопасного поведения в быту,социуме,природе. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям«Родина», «Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд». 
Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 воспитание уважения к своей семье,своему населенному пункту,родному краю,своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 
другим),в независимости от их этнической и национальной принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа,к нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира,основанной напредставлениях о добре и зле,красоте и уродстве,правде и лжи; 

 воспитание социальных чувств и навыков:способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия,сотрудничества,умения соблюдать 
правила,активной личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного,социальнозначимого поступка,приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических,умственных и нравственных сил для решения 
трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ, РАЗВИТИЕ ОБЩЕНИЯ, НРАВСТВЕННОЕ И ПАТРИОТИЧЕСКОЕ 
ВОСПИТАНИЕ.РЕБЕНОК В СЕМЬЕ И СООБЩЕСТВЕ [ФАОП ДО.п.34.4.1,.  стр.216-219] 
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Общие задачи раздела"Социализация,развитие общения,нравственное и патриотическое воспитание.Ребенок в семье и сообществе": 

 развивать общение и игровую деятельность:создавать условия для позитивной социализации развития инициативы ребенка на основе 

сотрудничества с педагогическим работником и другими детьми;формировать умения и навыки общения в игровой деятельности;развивать 

Коммуникативные способности обучающихся; 

 приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим 
работником:поддерживать доброжелательное отношение обучающихся друг к другу и положительное взаимодействие обучающихся друг с 
другом в разных видах деятельности; 

 формировать основы нравственной культуры; 

 формировать гендерную, семейную,гражданскую принадлежности: формировать идентификацию обучающихся с членами семьи,другими 
детьми и педагогическим работником,способствовать развитию патриотических чувств; 

 формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития 
обучающихся. 

Задачи,актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста: 

 обеспечивать адаптивную среду образования,способствующую освоению образовательной программы детьми с ЗПР; 

 формировать и поддерживать положительную самооценку,уверенность ребенка в собственных возможностях и способностях; 

 формировать мотивационно-потребностный,когнитивно-интеллектуальный,деятельностный компоненты культуры социальных отношений; 

 способствовать становлению произвольности(самостоятельности,целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведения 

ребенка. 

Содержание 

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на: 

 поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта,эмоциональной отзывчивости,сопереживания, 

 развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим работником и другими детьми; 

 развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитие готовности и способности к совместным играм с 
ними;формирование культуры межличностных отношений; 

 формирование основ нравственной культуры,усвоение норм и ценностей,принятых в обществе,включая моральные и нравственные; 

 формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 
праздниках,о планете Земля как общем доме людей,об особенностях ее природы,многообразии стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 

дифференцируется. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет)[ФАОП ДО. п.34.4.1,4стр.218-219] 

Развитие общения и игровой деятельности 
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 Активно общается с педагогическим работником на уровне в неситуативно- познавательного общения,способен к внеситуативно-личностному 
общению. 

 Самостоятельно придумывает новые и оригинальные сюжеты игр,творчески интерпретируя прошлый опыт игровой деятельности и содержание 

литературных произведений (рассказ,сказка,мультфильм), отражает в игре широкий круг событий. 

 Проявляя осведомленность и представления обокружающем мире, объясняет другим детям содержание новых для них игровых действий. 

 Стремится регулировать игровые отношения,аргументируя свою позицию. 

 Взаимодействует с детьми по игре по игре, стремиться договориться о распределении ролей. 

 Использует ролевую речь. 

 Роль выразительная, устойчивая. 

 Выполняет правила в игре и контролирует соблюдение правил другими детьми (может возмутиться несправедливостью, нарушением правил, 

пожаловаться воспитателю). 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения с обучающимися и педагогическим и работниками 

Знает правила поведения и морально-этические нормы в соответствии с возрастными возможностями, в основном руководствуется ими. 

Взаимодействуя с товарищами по группе, стремясь удержать их от"плохих"поступков,объясняет возможные  негативные последствия. 

Чутко реагирует на оценки педагогических работников и других обучающихся. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. 

 Подробно рассказывает о себе (события биографии,увлечения) и своей семье, называя не только имена родителей (законных представителей), 

нои рассказываяобих профессиональных обязанностях. 

 Знает, в какую школу пойдет 

 Может сказать, о какой профессии мечтает. 

 Демонстрирует знания о достопримечательностях родного города, родной страны, о некоторых зарубежных странах. 

 Проявляет патриотические чувства. 

 Знает родной город, родную страну, гимн, флаг России, ощущает свою гражданскую принадлежность, проявляет чувство гордости за своих предков. 

 Проявляет избирательный интерес  к какой-либо сфере знаний или деятельности, в рассказе о них пользуется сложными  речевыми 

конструкциями и некоторыми научными терминами. 
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САМООБСЛУЖИВАНИЕ, САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ, ТРУДОВОЕ ВОСПИТАНИЕ[ФАОПДО.П.34.4.1,стр.219-222] 

Общие задачи раздела"Самообслуживание,самостоятельность,трудовое воспитание: 

 Формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и способность к самостоятельным действиям с бытовыми 
предметами-орудиями (ложка, вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (в помещении и на 
улице);поощрять инициативу и самостоятельность обучающихся в организации труда под руководством педагогического работника; 

 воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его результатам: развивать способность проявлять себя 
каксубъект трудовой деятельности; предоставлять возможности для самовыражения обучающихся в индивидуальных, групповых и 
коллективных формах труда; 

 формировать первичные представления о труде педагогических работников, его роли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать 

спонтанные игры обучающихся и обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью педагогических работников и организацию 
содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвоению принятых в обществе правил и норм поведения, связанных с 

разными видами и формами труда, в интересах человека, семьи, общества; 

 развитие социального интеллекта на основе разных форм организации и трудового воспитания в дошкольной образовательной организации; 

 формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках,связанных с 

организацией труда и отдыха людей. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми,становление самостоятельности,целенаправленности  и 
саморегуляции собственных действий в процессе включения в разные формы и виды труда; 

 формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 
обучающихся и педагогических работников в организации. 

Взависимости о твозрастных индивидуальных особенностей, особых потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 

дифференцируется. 

Содержание 

Подготовительная группа(от 6до 7лет)[ФАОПДО. п.34.4.1,8.стр.221-222] 

Формирование первичных трудовых умений и навыков 

 Умеет самостоятельно одеваться ираздеваться,складывать 
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одежду, без напоминания, по мере необходимости, сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью. 

 Самостоятельноустраняет не порядок в своем внешнем виде, бережно относится к личным и чужим вещам. 

 Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы труда, контролирует промежуточные и конечные результаты, стремится их улучшить. 

 Может организовать других обучающихся при выполнении трудовых поручений. 

 Умеет планировать свою и коллективную работу в знакомых видах труда, отбирает более эффективные способы действий. 

 Способен к коллективной трудовой деятельности, самостоятельно поддерживает порядок в группе и на участке, выполняет  обязанности 
дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду,труду других людей и его результатам 

Относится к собственному труду, его результату и труду других 

людей как к ценности, любит трудиться самостоятельно и участвоватьвтруде педагогических работников. 

Испытывает удовольствие от процессаирезульта индивидуальной и коллективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. 

Проявляет сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом. 

Осознает некоторые собственные черты и качества (положительные и отрицательные), проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и результат. 

Ценит в окружающих его людях такое качество, как трудолюбие и добросовестное отношение к труду. 

Говорит о своей будущей жизни, связывая ее с выбором профессии. 

Формирование первичных представлений о труде педагогических 

работников,его роли в обществе и жизни каждого человека 
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Вычленяет   труд    как    особую человеческую деятельность. 

Понимает различия между детскими педагогическим работником трудом. 

Освоил все виды детского труда, понимает их различия и сходства в ситуациях семейного и общественного воспитания. 

Сознательно      ухаживает       за растениями в уголке природы, осознавая зависимость цели и содержания трудовых действий от потребностей объекта. 

Понимает значимость и обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими природными 
закономерностями, потребностями растений. 

Называет и дифференцирует орудия труда,атрибуты профессий,их общественную значимость.Отражает их в самостоятельных играх. 

Имеет представление о различных видах труда педагогических работников, связанных с удовлетворением потребностей людей, общества и государства 

(цели и содержание видов труда, некоторые трудовые процессы, результаты, их личностную, социальную и государственную значимость, некоторые 
представления о труде как экономической категории). 

Имеет систематизированные представление о культурных традициях труда и отдыха. 

ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ[ФАОПДО.п.34.4.1,стр.222-226] 

Общие задачи раздела"Формирование навыков безопасного поведения": 

 Формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях и способах поведения в них; 

 Приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения,формирование готовности к усвоению принятых в обществе 
правил и норм безопасного поведения в интересах человека,семьи,общества; 

 Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

 Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и мира природы ситуациям. 

Задачи,актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 Развитие социального интеллекта,связанного с прогнозированием последствий действий, деятельности и поведения; 

 Развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и поведения, связанных с проявлением активности. 

Содержание 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет)[ФАОПДО.п.34.4.1,12.стр.225-226] 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них 
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Ребенок имеет систематизированные представления об опасных для человекаи  окружающего мира ситуациях. 

Устанавливает причинно-следственные связи, на основании которых определяет ситуацию как опасную или не опасную. 

Знает о способах безопасного поведения в некоторых стандартных ситуациях: 

демонстрирует их без напоминания педагогических работников на проезжей части дороги, при переходе улицы, перекрестков, при перемещении в 

лифте, автомобиле; имее тпредставления о способах  обращения к педагогическому работнику за помощью в стандартных и нестандартных опасных 
ситуациях; знает номера телефонов,  по  которым  можно сообщить о возникновении опасной ситуации; знает о последствияхвслучае не осторожного 

обращения с огнем или электроприборами. 

Знает о некоторых способах безопасного поведения в информационной среде: включать телевизор для просмотра конкретной программы, включать 

компьютер для определенной задачи. 

Демонстрирует осторожное и осмотрительное отношение к стандартным опасным ситуациям. 

Про являет самостоятельность, ответственность и понимание значения правильного поведения для охраны с воей жизнии 

здоровья. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения 
 

Демонстрирует способности оберегать себя от возможных травм, ушибов, падений. 

Рассказывает другим детям о соблюдении правил безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях. 

Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но невсегда  соблюдает 

необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; участвует в подвижных играх; при небольшой помощи 
педагогическогоработника способенконтролировать состояние своего организма, избегатьфизическихи эмоциональных перегрузок. 

Ребенок называет способы самостраховки при выполнении сложных физических упражнений, контролирует качество выполнения движения. 

Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартных опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения.  

Может описать и дать оценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях. 

Демонстрирует ценностное отношение к здоровому образу жизни: желание заниматься физкультурой и спортом, закаляться, есть полезную пищу, 

прислушиваться к своему организму: избегать физических и эмоциональных перегрузок. 

При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. 

Имеет элементарные представления о строении человеческого тела,о правилах 

оказания первой помощи. 
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Передача детям знаний о правила хбезопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства 

 
 

Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведения на улице и причинах опасных ситуаций. 

Понимает значение дорожной обстановки (большое количество транспорта на дорогах; скользкая дорога во время дождя, оттепели, снегопада; слякоть; 

снижение видимости); отрицательные факторы (снижение видимости окружающей обстановки во время непогоды из-за зонта, капюшона; плохое 
знание правил поведения на дороге в летний период; плохое состояние дороги);возможные опасные ситуации (подвижные игры во дворах, у дорог; 

катание в зависимости от сезона на велосипедах, роликах, самокатах, коньках, санках, лыжах; игры вечером). 

Имеет представление о возможных транспортных ситуациях: заносы машин на скользких участках; неумение водителей быстро ориентироваться в 

меняющейся обстановке дороги. 

Знает и соблюдает систему правил поведения в определенном общественном месте, понимает и объясняет необходимость им следовать, а также 

негативные последствия их нарушения. 
Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. 

Знает и соблюдает правила поведения в общественном транспорте, в метро. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциальноопасным для человека и окружающего мира природы ситуациям 

. 

Демонстрирует знания основ безопасности для окружающего мира природы, бережного и экономного отношения к природным ресурсам: 

 о жизненноважных для людей потребностях и необходимых для их удовлетворения природных (водных,почвенных, растительных, животного мира) 

ресурсах; 

 о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей,  опасные 

природные явления (гроза, наводнение, сильный ветер); 

 о некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций: загрязнение воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары; 

 о правилах бережного для окружающего мира природы поведения и выполнения их без напоминания педагогических работников в реальных 

жизненных ситуациях( не ходить 
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по клумбам, газонам, не рвать растения, не ломать ветки деревьев, кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, выбрасывать мусор только 

в специально отведенных местах; 

 Пользоваться огнем в специально оборудованном месте, тщательно заливая место костра водой перед уходом;  

 Выключать свет, если выходишь, закрывать кран с водой, дверь для сохранения в помещении тепла). 

 Проявляет осторожность и предусмотрительностьв потенциально опасной ситуации. 

 Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережное отношение к растениями 
животным. 

2.3.Познавательное развитие[ФАОПДО.п. 34.4.2.стр.226] 

2.3.1.Дошкольный возраст(от 3до7лет) 

Таблица13 

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ[ФАОПДО.п.34.4.2.стр.226-231] 

Познавательное развитие в соответствии со Стандартом направлено на: 

 Развитие любознательности,интереса и мотивации к познавательной деятельности;
 Освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских)действий, развитие поисковых исследовательских умений,мыслительных 

операций,воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания,становление сознания;

 Формирование целостной картинным мира,представлений об объектах окружающего мира,их свойствах и отношениях;
 Формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и различных континентов,  

овзаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 
отношения к природе;

 Формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных 

ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира;

 Формирование представлений о количестве,числе,счете,величине,геометрических фигурах,пространстве,времени,математических зависимостяхи 
отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способамиих познания;

 Формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира,способах их безопасного использования.
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области"Познавательноеразвитие"направлено на приобщение детей к 

ценностям"Человек", "Семья", "Познание","Родина" и"Природа",что предполагает: 

 Воспитание отношения к знанию как ценности,понимание значения образования для человека,общества,страны; 

 Приобщение к отечественным традициям и праздникам,к истории достижениям родной страны,к культурному наследию народов России; 

 Воспитание уважения к людям-представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

 Воспитание уважительного отношения к государственным символам страны(флагу,гербу,гимну); 

 Воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края,родной страны,приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Задачи,актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 Развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

 Формирование системы умственных действий,повышающих эффективность образовательной деятельности; 

 Формирование мотивационно-потребностного,когнитивно-интеллектуального,деятельностного компонентов познания; 

 Развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; 

 Развитие познавательной активности,любознательности; 

 Формирование предпосылок учебной деятельности. 

Содержание 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет)[ФАОП ДО. п.34.4.2,4.стр.230-231] 

Сенсорное развитие 

Общиезадачи: 

 Формировать представления о форме,цвете,размере и способах обследования объектов и предметов окружающего мира. 

 Формировать сенсорную культуру. 

Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение ими пользоваться. 

Доступно: различение и называние всех цветов спектра и ахроматическихцветов;5-7 дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения 

смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, куб), 

выделение структуры плоских и объемных геометрических фигур. 

Осуществляет мыслительные операции, оперируя наглядно воспринимаемыми признаками, самобъясняет принцип классификации, исключения 

лишнего, сериационных отношений. 

Сравнивает элементы сериационного ряда по длине, ширине, высоте, толщине. 

Осваивает параметры величины и сравнительные степениприлагательных (длиннее-самый длинный).

Развитие познавательно-исследовательской,предметно-практической деятельности 
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Общие задачи: 

 Формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различных видах деятельности; 

 Развивать познавательно-исследовательскую (исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними)деятельность 

Проявляет интерес к окружающему,любит экспериментировать вместе с педагогическим работником. 

Отражает результаты своего познания в продуктивной и конструктивной деятельности, строя и применяя наглядные модели.  

С помощью педагогического работника делает умозаключения при проведении опытов (тонет – не тонет, тает -не тает). 

Может предвосхищать результаты экспериментальной деятельности, опираясь на свой опыт и приобретенные знания. 

Формирование элементарных содержательных представлений 
 

Общие задачи: 

 формировать элементарные содержательные представления о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 
размере,материале,количестве, числе, части ицелом, пространстве и времени,причинах и следствиях); 

 формировать первичные математические представления .Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями 

(частью); находит части целого множества и целое по известным частям. 

 Считает до 10 (количественный, порядковый счет). 

 Называет числа в прямом (обратном) порядке в пределах 10. 

 Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. 

 Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших. 

 Выстраивает"числовую лесенку". 

 Осваивает в пределах 5 состав числа из единиц. 

 Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками. 
---Различает величины: длину (ширину, высоту), объем(вместимость). 

 Выстраивает сериационный ряд из 7-10 предметов, пользуется степенями сравнения при соотнесении размерных параметров (длиннее-короче). 

 Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. 

 Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения); делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивает 

целый предмет и его часть; различает, называет исравнивает геометрические фигуры. Ориентируется в окружающем пространстве и на 

плоскости(лист,страница,поверхностьстола),обозначает взаимное расположение и направление движения объектов. 

 Определяет и называет временные отношения (день-неделя-месяц); знает название текущего месяца года; последовательность всех дней 

 недели, времен года. 

Формирование целостной картины мира,расширение кругозора 
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Общиезадачи: 

 формировать первичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 
мира,об их взаимосвязях и закономерностях; 

 поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательной деятельностях. Сформированы представления о себе, о своей 

семье, своем доме. 

 Имеет представление о некоторых социальных и профессиональных ролях людей. 

 Достаточно освоены правила и нормыобщенияи взаимодействия с детьми и педагогическими работниками в различных ситуациях. 

 Освоены представления о родном городе - его названии, некоторых улицах, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностях. 

 Имеет представления о родной стране-ее государственных символах, президенте, столице. 

 Проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России. 

 Знает некоторые стихотворения,песни, некоторые народные промыслы. 

 Есть элементарные представления о многообразии стран и народов мира, особенностях    их    внешнего вида(расовой принадлежности), 

национальной одежды, типичных занятиях. 

 Осознает,что все люди стремятся к миру. 

 Есть представления о небесных телах и светилах. 

 Есть представления о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков приспособления к среде в разных 

климатических условиях (в условиях жаркого климата, пустыни, холодного климата). 

 Понимает цикличность сезонных изменений в природе (цикл года как последовательная смена времен года). 

 Обобщает с помощью педагогического  работника представления о живой природе (растениях, животных, человеке) на 

основе существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, размножаются, чувствуют). 

 Осведомлено необходимости сохранения природных объектов и собственного здоровья, старается проявлять бережное отношение к 

растениям, животным. 

 Понимает ценности природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных потребностей. 

 Демонстрирует в своих рассуждениях и продуктах деятельности умение решать познавательные задачи, передавая основные 

отношения между объектами и явлениями окружающего мира с помощью художественных образов. 

 Рассказывает о них,отвечает на вопросы, умет устанавливать некоторые закономерности, характерные для окружающего мира, 

 любознателен 
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2.4.Речевое развитие[ФАОПДО. п.34.4.3.стр.231-239] 
 

2.4.1.Дошкольный возраст (от 3до7 лет) 

Таблица14 
ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ[ФАОПДО.п.34.4.3.стр.231-239] 

Речевое развитие в соответствии со Стандартом направлено на: 

 Владение речью как средством коммуникации,познания и самовыражения; 

 Формирование правильного звукопроизношения; 

 Развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 Развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 Развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

 Ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), формирование 
их осмысленного восприятия; 

 Развитие речевого творчества; 

 Формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Речевое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура»и«Красота»,что предполагает: 

 Владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

 Воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 
богатом,образном языке). 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ[ФАОПДО. п.34.4.3..стр.232-237] 

Речевое развитие в соответствии со Стандартом направлено на: 

 Организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся; 

 Развитие речевой деятельности; 

 Развитие способностик построению речевого высказывания в ситуации общения, создание условий для принятия детьми решений, выражения 
своих чувств и мыслей с помощью речи; 

 Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в речевом общении и деятельности; 

 Формирование мотивационно-потребностного,деятельностного,когнитивно-интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры; 

 Формирование предпосылок грамотности. 
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Общие задачи: 

 Развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми: способствовать овладению речью как средством 
общения;освоению ситуативных и внеситуативных форм речевого общенияс педагогическим работником и другими детьми; 

 Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:фонематического восприятия;фонетико-фонематической, лексической,грамматической 
сторон речи; 

 Формирование навыков владения звуком в его коммуникативной функции-развитие связной речи,двух форм речевого общения-диалога и 
монолога; 

 Практическое овладение нормам и речи:развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 Создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи,овладение эмоциональной культурой речевых высказываний. 

Задачи,актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 Формирование функционального базиса устной речи,развитие ее моторных и сенсорных компонентов; 

 Развитие речевой мотивации,формирование способов ориентировочных действий в языковом материале; 

 Развитие речи во взаимосвязи   с развитием мыслительной деятельности; 

 Формирование культуры речи; 

 Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылк и к обучению грамоте. 
Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный уровень речевого развития ребенка. 

Содержание 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет)[ФАОП ДО.п.34.4.3.4..стр.235-237] 
Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. 

. 

 Общается с окружающими людьми (родителями (законными представителями), педагогическимработником, детьми, знакомымии  незнакомыми 

людьми). 

 Проявляет инициативность и самостоятельность в общении с педагогическим работником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает особытиях, 

начинает разговор, приглашает к деятельности). 

 Освоены умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий. 

 Использует разнообразные конструктивные способы в заимодействия с детьми и педагогическим работником в разных    видах    деятельности: 

договаривается, обменивается предметами,распределяет 
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действия при сотрудничестве. 

 В игровой деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает высказывания 
партнеров. 

 Владеет вежливыми формами речи, активно следует правилам речевого этикета. 

 Может изменять стиль общения с педагогическим работником или детьми в зависимости от ситуации. 

 Адекватно и осознанно используетразнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты,действия. 

Развитие всех компонентов устной речи 
 

Лексическая сторона речи: 

 Умеет: подбирать точные слова длявыражения мысли; выполнятьоперацию 

Классификации деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков (посуда-кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь- зимняя, 

летняя, демисезонная; транспорт пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный). 
Способен находить в художественных текстах ипонимать средства языковой выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать 

средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов. 

 Дифференцирует слова-предметы, слова-признаки и слова-действия,может сгруппировать их и определить "лишнее". 

 Владеет группами обобщающих слов разного уровня абстракции, может объяснить их. 

 Использует в речи слова, обозначающие название объектов природы,профессиии социального явления. 

 Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. 

 Использует слова, передающие эмоции, настроение и состояние человека: грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится. 

 Использует дифференцированную морально-оценочную лексику (например, скромный-нескромный, честный-лживый); 

 
Грамматический строй речи: 

В речи наблюдается многообразие синтаксических конструкций. 

 Правильноиспользуется предложно-падежная система языка. 

 Может сделать простые грамматическиеобобщения, восстановить грамматическое оформление неправильно построенного высказывания. 

 Владеет словообразовательными умениями. 
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 Грамматически правильно использует в речи существительные в родительном падеже и несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе).  

 Строит сложносочиненные и сложноподчиненные предложения в соответствии с содержанием высказывания. 

 Ребенок может восстановитьг рамматическое оформление неправильно построенного высказывания самостоятельно; 

 
Произносительная сторона речи: 

 Готовность к обучению грамоте. 

 Автоматизировано произношение всех  звуков,доступнадифференциация сложных для произношения звуков. 

Сформирована звуковая аналитико-синтетическаяактивность как предпосылка обучения грамоте. 

 Доступен звуковой анализ односложных слов из трех-четырех звуков (со стечением согласных) идвух-трех сложных слов из открытых слогов и 

моделирование с помощью фишек звуко-слогового состава слова. 

 Интонационно выделяет звуки в слове,определяет их последовательность и количество. 

 Дает характеристику звуков (гласный - согласный, согласный твердый-согласный мягкий). 

 Составляет графическую схему слова, выделяет ударный гласный звук в слове. 

 Доступно освоение умений: определять количество и последовательность слов в предложении;составлять предложения с заданным количеством слов. 

 Выделяет предлог в составе предложения. 

 Ориентируется на листе, может выполнять графические диктанты. 

 Выполняет штриховки в разных направлениях, обводки. 
Читает слова и фразы, складывает одно-двусложные слова из букв разрезной азбуки. 

 Речь выразительна интонационно,  выдержана темпо-ритмически; 

Связная речь (диалогическая и монологическая): 

 Владеет диалогической и монологической речью. 

 Освоены умения пересказа литературных произведений по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею  и 

содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц. 

 Понимает и запоминает авторские средства выразительности, использует их при пересказе. 

 Умеет в описательных рассказах передаватьэмоциональное отношение к образам, используя средстваязыковой выразительности: метафоры, 

сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа;использует разнообразные 

средства выразительности. 
Составляет повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строитсвой рассказ, соблюдая структуру 

повествования. 
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. 
.Составление рассказов- контаминаций (сочетание описания и повествования). 

 Составляет словесные портреты знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для ребенка качества. 

 Может говорить от лица своего или партнера, другого персонажа. 

 Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных ссобытиями, которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в 

произведении искусства или обсуждаются в настоящий момент. 

 Интеллектуальные задачи решает сиспользованием словесно-логических средств; 

 
Практическое овладение нормами речи: 

 Доступно использование правил этикета в новыхс итуациях. 

 Умеет представить своего друга родителям(законным представителям), товарищам по игре, знает, кого представляют первым - девочку или мальчика, 

мужчину   или  женщину; познакомиться   и   предложить вместе поиграть, предложить своюдружбу;делать комплименты другим и принимать их; 

использовать формулы речевого этикета в процессе спора. 

 Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в совместном обсуждении правил игры,в случае возникновения 

конфликтов. 

 Проявляет инициативу и обращается к педагогическому работнику и детям с предложениямипо экспериментированию, используя адекватные речевые 

формы:" давайте попробуем узнать...", "предлагаю провести опыт". 

 Владеет навыками использования фраз-рассуждений и использует ихдляпланирования деятельности, доказательства, объяснения. 

 Может рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре), ориентируясь на собственный 
опыт или воображение. 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРОЙ[ФАОПДО.п.34.4.4.стр.237-239] 

Основная задача в соответствии со Стандартом направления"Ознакомление с художественной литературой":знакомство с книжной 
культурой, детской литературой,понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. 

Общие задачи: 

 Формирование целостной картины мира по средством слушания и восприятия литературных произведений:формирование опыта 
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обсуждения и анализа литературных произведений с целью обобщения представлений ребенка о мире; 

 Развитие литературной речи:развитие художественного восприятия,понимания на слухл итературных текстов; 

 Приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: ознакомление с книжной культурой и детской 

литературой,формирование умений различать жанры детской литературы, развитие словесного,речевого и литературного творчества на 
основе ознакомления обучающихся с художественной литературой. 

Задача,актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 Создание условий для овладения литературной речью как средством передачи и трансляции культурных ценностей и способов 

самовыраженияи понимания. 

Содержание 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет)[ФАОПДО. п.34.4.4.4.стр. 239] 
Формирование целостной картины мира по средством слушания и восприятия литературных 

произведений 

. 

 Проявляет интерес к текстам познавательного содержания (например, фрагментам детских энциклопедий). 

 Соотносит содержание прочитанного педагогическим работником произведения с иллюстрациями,своим жизненным опытом. 

 Проявляет интерес к рассказам и сказкам с нравственным содержанием;понимает образность и выразительность языка литературных 

произведений. 

 Интересуется человеческими отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводить примеры, связанные с первичными ценностными 

представлениями. 

Может сформулировать взаимосвязи между миром людей, природы, рукотворным миром, приводя примеры из художественной литературы. 

 Различает жанры литературных произведений: сказка, рассказ, стихотворение,загадка,считалка. 

Развитие литературной речи 

 использует в своей речи средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно. 

 Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими 
секретами). 

 Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев. 

 Выразительно отражает образы прочитанного в литературной речи. 

 Осваивает умение самостоятельносочинять разнообразные виды творческих рассказов:натему, предложенную воспитателем, моделировать окончания 

рассказа, сказки, составлять загадки. 
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Умеет внимательно слушать рассказы других детей, помогать им в случае затруднений, замечать ошибки. 

 Творчески использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой,продуктивной, 

самообслуживании, общении с  педагогическим работником). 

Приобщение к словесному искусству;развитие художественного восприятия,эстетического вкуса 

 Доступно понимание об разности и выразительности языка литературных произведений. 

 Способен воспринимать классические и современные поэтические произведений (лирические и юмористические стихи, поэтические сказки, 

литературные загадки, басни) и прозаические тексты (сказки, сказки-повести, рассказы). 

 Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. 

 Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. 

 Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к событию в описательном и повествовательном монологе.  

 

2.5.Художественно-эстетическоеразвитие[ФАОПДО. п.34.4.5.стр.239-245] 

2.5.1.Дошкольный возраст(от 3до7лет) 

Таблица15 
ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ[ФАОПДО.п.34.4.5.стр.239-245] 

Речевое развитие в соответствии со Стандартом направлено на: 

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства 
(словесного,музыкального,изобразительного); 

 Становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру,воспитание эстетического вкуса; 

 Формирование элементарных представлений о видах искусства(музыка,живопись,театр,народное искусство и другое) 

 Формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании,лепке,аппликации,художественном 
конструировании,пении,игре на детских музыкальных инструментах,музыкально-ритмических движениях,словесном творчестве и другое); 

 Освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства; 

 Реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни различных видах досуговой деятельности 
(праздники,развлечения и другое); 

Развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей(изобразительной,конструктивной,музыкальной,художественно-речевой, 
театрализованной и другое). 
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Общие задачи: 

Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетического развития: 

 Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности,эстетического отношения к предметам и явлениям 
окружающего мира, произведениям искусства;воспитание интереса к художественно-творческой деятельности; 

 Развитие эстетических чувств обучающихся,художественного восприятия,образных представлений,воображения,художественно-творческих 
способностей; 

 Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности;удовлетворение потребности 
обучающихся в самовыражении.. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области"Художественно-эстетическое развитие"направлено на приобщение 

детей к ценностям "Культура"и "Красота",что предполагает: 

 Воспитание эстетических чувств (удивления,радости,восхищения) к различным объектами явлениям окружающего 
мира(природного,бытового,социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства(в соответствии с возрастными 
особенностями); 

 Приобщение к традициям и великому культурному наследию российскогонарода,шедевра мировой художественной культуры; 

 Становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего 
мира ребёнка; 

 Создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей  и их проживания в разныхвидах художественно-творческой деятельности; 

 Формирование целостной картины мира на основе интеграции ителлектуального и эмоционально-образного способов его освоения 
детьми; 

 Создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальности,поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми(детьми и взрослыми). 

Задачи,актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 Формирование познавательных интересов и действий,наблюдательности ребенка в изобразительной и конструктивной видах 
деятельности; 

 Развитие сенсомоторной координации как основы для формирования изобразительных навыков; овладения разными техниками 
изобразительной деятельности; 

 Развитие художественного вкуса; 

 Развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности; 

 Становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих способностей; 

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений изобразительного искусства; 

 Формирование основ художественно-эстетической культуры,элементарных представлений об изобразительном искусстве и его жанрах; 

 Развитие эмоционального отношения,сопереживания персонажам художественных произведений; 

 Формирование представлений о художественной культуре малой родины и Отечества, единстве и многообразии способов выражения 

художественной культуры разных стран и народов мира. 
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В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей,особых потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное 
содержание дифференцируется. 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО[ФАОПДО.п.34.4.5.стр.240-242] 

Общие задачи: 

Развитие продуктивной деятельности обучающихся: 

 Развитие изобразительных видов деятельности(лепка,рисование,аппликация и художественное конструирование). 

Развитие детского творчества: 

 Поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различных видах изобразительной деятельности и конструирования. 

При общение к изобразительному искусству: 

 Формирование основ художественной культуры обучающихся, эстетических чувств на основе знакомства с произведениями 

изобразительного искусства. 

Содержание 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет)[ФАОП ДО. п.34.4.5.4.стр. 242] 
Приобщение к изобразительному искусству 

 Проявляет устойчивый интерес к произведениям  народного искусства. 

 Различает и называет все виды декоративно-прикладного искусства,знает ,умеет выполнить все основные элементы декоративной росписи; 

анализирует образцы. 

 Участвует в партнерской деятельности с педагогическим работникоми детьми. 

 Испытывает чувство уважения к трудународных мастеров и гордится их мастерством. 

Развитие продуктивной деятельности обучающихся(рисование,лепка,аппликация,художественный труд) 

Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; освоил технические навыки и приемы. 

 Способен организовать рабочее место и оценить результат собственной деятельности. 

 При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать по аналогии и по собственному замыслу. 

 Умеет создавать изображение с натуры и по представлению, передавая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей и различия в 

величине деталей, используя разные способы создания изображения. 

 Может определить причины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добиться результата. 
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Развитие детского творчества 

 Создает замысел до начала выполнения работы и реализует его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства; передает 
характерную структуру и пропорции объектов; пользуется разнообразными приемами, нетрадиционными техниками. 

 Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует полученный продукт деятельности. 

 Получает удовольствие от процесса создания образов, радуется результатам. 

 Композиции рисунков и поделок более совершенны. 

 Ориентируется на ритм симметрии. 

 С интересом рассматривает и эстетически оценивает работысвои и других детей. 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ[ФАОПДО.п.34.4.5.стр.242-243] 

Общие задачи: 

 Развивать интерес к конструктивной деятельности,знакомство с различными видами конструкторов и их деталями; 

 Приобщать к конструированию; 

 Подводить обучающихся к анализу созданных построек; 

 Развивать желание сооружать постройки п особственному замыслу; 

 Учить обучающихся обыгрывать постройки; 

 Воспитывать умения работать коллективно,объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто 

какую часть работы будет выполнять. 

Содержание 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет)[ФАОП ДО. п.34.4.5,8.стр. 243] 

 Самостоятельная творческая деятельность. 

 Передает в постройках конструктивные и функциональные особенности анализируемых зданий,макетов. 
Способен выполнять различные модели объекта в соответствии с его назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта), подбирая и 
целесообразно комбинируя  для  заданнойпостройки наиболее подходящие детали. 

 Конструирует постройки и макеты, объединенные общей темой (город, лес, дом). 

 Самостоятельнонаходит отдельныеконструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

 Создает модели из разнообразных пластмассовых, деревянных и металлических конструкторов по рисунку, по условиям и по собственному замыслу. 

 Использует графические образы дляфиксированиярезультатов конструктивно-модельной деятельности. 

 Способен успешно работать в коллективе,распределяя обязанности и планируя деятельность, работая в соответствии с общим замыслом, не мешая 

друг другу. 

 Ребенок мотивирован на продолжениепрерванной деятельности. 
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МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ[ФАОПДО.п.34.4.5.стр.243-245] 

Общие задачи: 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 Развитие восприятия музыки,интереса к игре на детских музыкальных инструментах; 

 Формирование интереса к пению и развитие певческих умений; 

 Развитие музыкально-ритмических способностей. 

 Приобщение к музыкальному искусству: 

 Формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о музыкальном искусстве и его жанрах; 

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений музыкального искусства; 

 Поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихся в различных видах музыкальной деятельности; 
Формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и Отечества, единстве и многообразии способов выражения 
музыкальной культуры разных стран и народов мира. 

Содержание 

Подготовительная группа(от 6до 7лет)[ФАОПДО.п.34.4.5.12.стр.245] 
 

 интонирует знакомые и малознакомые мелодии (с сопровождением и без него). 

 Подбирает послуху знакомые фразы, попевки, мелодии. 

 Воспроизводит в хлопках, притопах и на музыкальных инструментах ритмический рисунок различных мелодий. 

 Передает в пении, движении и музицировании эмоциональную окраску музыки с малоконтрастными частями. 

 Умеет двигаться различными танцевальными шагами ("шаг польки","шаг галопа","шаг вальса","переменный шаг"), инсценировать тексты песен и 

сюжеты игр. 

 Владеет приемами сольного и ансамблевого музицирования. 

 Обладает навыками выразительного исполнения и продуктивного творчества. 

Умеет  динамически   развивать художественные образы музыкальных произведений (в рамках одного персонажа и всего произведения). 

 Использует колористические свойства цвета в изображении настроения музыки. 

 Осмысленно импровизирует на заданный текст,умеет самостоятельно придумывать композицию игры и танца. 

Приобщение к музыкальному искусству 
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 Испытывает устойчивый эстетический интерес к музыке и потребность в общении с ней в процессе различных видов музыкальной деятельности. 

 Обладает прочувствованным и осмысленным опытом восприятия музыки. 

 Умеет различать тонкие оттенки чувств,эмоций и настроений, связывая их со средствами музыкальной выразительности.  

Владеет сравнительным анализом Различных трактовок музыкальных образов. 

 Находит родственные образные связи музыки с другими видами искусств(литературой, живописью,скульптурой,архитектурой, дизайном,модой). 

 Обладает эстетическим вкусом,способностью давать оценки характеру исполнения музыки,свободно используя знания о средства ее выразительности. 

 Свободноподкрепляет исполнительскую деятельность разнообразными знаниями о музыке. 

 Испытывает радость и эстетическое наслаждение от сольной и коллективной музыкальной деятельности,раскрывая богатство внутреннего 

 мира. 

 

2.6.Физическое развитие[ФАОПДО. п.34.4.6.стр.245-252] 

2.6.1.Дошкольный возраст(от 3до7лет) 

Таблица16 
ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ[ФАОПДО.п.34.4.6.стр.245-252] 

В соответствии со Стандартом физическое развитие включает 

 Приобретение опыта в двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 
физических качеств, как координация и гибкость; 

 движений,способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия,координации 
движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных 
движений(ходьбы,бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны). 

 Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта,овладение подвижными играми с правилами; 

 Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

 Становление ценностей здорового образа жизни,овладение его элементарными нормами и правилами(в питании,двигательном 
режиме,закаливании,при формировании полезных привычек). 



82 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Физическое развитие»направлено на приобщение детей к 

ценностям«Жизнь»,«Здоровье», что предполагает: 

 Воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического,духовного и 
социального благополучия человека; 

 Формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры,здоровья и безопасного образа 
жизни; 

 Становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,физическим упражнениям,подвижным играм,закаливанию 
организма, гигиеническим нормам и правилам; 

 Воспитание активности,самостоятельности,самоуважения, коммуникабельности,уверенности и других личностных качеств; 

 Приобщение детей к ценностям,нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

 Формирование у ребёнка основных гигиенических навыков,представлений о здоровом образе жизни. 

ФОРМИРОВАНИЕ НАЧАЛЬНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ЗДОРОВОМ ОБРАЗЕ ЖИЗНИ[ФАОПДО.п.34.4.6.стр.246-247] 

Общие задачи: 

 сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся: в том числе обеспечение их эмоционального 
благополучия;повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления;создание условий,способствующих 
правильному формированию опорно-двигательной системы идругих систем организма; 

 воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации обучающихся к двигательному режиму;содействие 
формированию культурно-гигиенических навыкови полезных привычек; 

 формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:ценностей здорового образа жизни,относящихся к общей культуре личности; 

создание условий для овладения детьми элементарными нормамии правилами питания, закаливания. 

Задача,актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка независимо от психофизиологических и других особенностей (в 
том числе. Ограниченных возможностей здоровья); 

 оказание помощи родителям(законным представителям)в охране и укреплении физического и психического здоровья их обучающихся. 

Содержание 

Подготовительная группа(от 6до 7лет)[ФАОПДО. п.34.4.6.4.стр. 247] 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся 

 Развитые физические качества проявляются в разнообразных видахдвигательной деятельности. 

 Стремится к выполнению физическихупражнений,позволяющих демонстрировать физические качествав соответствии с полом(быстроту, силу, 

ловкость,гибкость и красоту исполнения). 

Воспитание культурно-гигиенических навыков 
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 Самостоятельно правильно выполняет процессы умывания, мытья  рук, помогает в осуществлении  этих  процессов другим детям. 

 Следит за своим внешним видом и внешним видом других обучающихся. 

 Помогает педагогическому работнику в организации процесса питания. 

 Самостоятельно одевается и раздевается,помогает в этом другим детям. 

 Элементарно ухаживает за вещами личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

 Знаком с понятиями "здоровье","болезнь",может их трактовать. 

 Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильном питании,пользе закаливания,необходимости соблюдения правил гигиены,режима 

дня,регламента просмотра телепередач,компьютерных игр. 

 Знает о пользе утренней гимнастики и физических упражнений. 

 Знает о факторах вреда и пользы для здоровья. 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА[ФАОПДО.п.34.4.6.стр.247-252] 

Общие задачи: 

 Развитие двигательных качеств (быстроты,силы,выносливости,координации):организация видов деятельности, способствующих гармоничному 
физическому развитию обучающихся; поддержание инициативы обучающихся в двигательной деятельности; 

 Совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигательных качеств:формирование правильной осанки;воспитание 
красоты,грациозности, выразительности движений; 

 Развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:формирование готовности и интереса к 
участию в подвижных играх и соревнованиях; формирование мотивационно-потребностного компонента физической культуры.Создание 
условий для обеспечения потребности обучающихся в двигательной активности. 

Задачи,актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

 Развитие общей и  мелкой моторики. 

 Развитие произвольности (самостоятельности,целенаправленности и саморегуляции)двигательных действий,двигательной активности и 
поведения ребенка. 

 Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, выносливостью и продолжительностью двигательной 
активности,координационных способностей. 

Содержание 

Подготовительная группа(от 6до 7лет)[ФАОПДО. п.34.4.6,8.стр.251-252] 
Развитие двигательных качеств(скоростных,силовых,гибкости,выносливости,координации) 

 



84 
 

 Хорошо развиты сила, быстрота,выносливость,ловкость,гибкость в соответствии с возрастом. 

 Движения хорошо координированы. 

 Стремится проявить хорошие физические качества при выполнении движений,в том числе в подвижных играх. 

 Высокие результаты при выполнении тестовых заданий. 

Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся(овладение основными движениями) 

 Самостоятельно,быстро и организованно выполняет построение и перестроение вовремя движения. 

 Доступны:четырехчастные,шестичастные,восьмичастные традиционные общеразвивающие упражнения с одноименными и разноименными, 

разнонаправленными,поочередными движениями рук и ног;упражнения в парах и подгруппах. 

 Выполняет их точно,выразительно,с должным напряжением,из разных исходных положений в соответствии с музыкальной фразой или указаниями,с 

различными предметами. 
Соблюдает требования к выполнению основных элементов техники бега,прыжков,лазания по лестнице  и канату: в беге-энергичная работа рук;в 

прыжках - группировка в полете,устойчивое равновесие при приземлении;в метании-энергичный толчок кистью,уверенные разнообразные действия с 

мячом,в лазании-ритмичность при подъеме и спуске.Освоены разные виды и способы ходьбы: обычная, гимнастическая,скрестным шагом; выпадами,в 
приседе,спиной вперед,приставными шагами вперед и назад,с закрытыми глазами. 

 Сохраняет динамическое и статическое равновесия в сложных условиях:в ходьбе по гимнастической скамейке боком приставным шагом;неся мешочек 

с песком на спине;приседая на одной ноге, а другую махом перенося вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу вперед и делая под ней 

хлопок;перешагивая предметы;выполняя повороты кругом,перепрыгивание ленты,подпрыгивая. 

 Может: стоять на носках; стоять на одной ноге, закрыв по сигналу глаза;тоже,стоя на кубе,гимнастической скамейке; 
поворачиваться кругом,взмахивая руками вверх;кружиться с закрытыми глазами,останавливаться,сделать фигуру. 

 В беге сохраняет скорость и заданный темп,направление,равновесие. 

 Доступен бег:через препятствия  высотой10-15см,спиной вперед, со скакалкой, с мячом, подоске,по бревну,из разных стартовых положений (сидя, сидя 

по-турецки,лежа на спине,на животе,сидя спиной к направлению движения). 

 Сочетает бег с ходьбой, прыжками,подлезанием;с преодоление препятствий в естественных условиях. 

 Ритмично выполняет прыжки,может мягко приземляться, сохранять равновесие после приземления. 

 Доступны: подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кругом,смещая ноги в право-влево,сериями с продвижением вперед, перепрыгиванием 

линии,веревки,продвижением боком. 

 Выполняет прыжки вдлину с места (не менее100см); в длину с разбега (не менее 170 - 180 см);в высоту с разбега (не менее 50см); прыжки через 

короткую скакалку разными способами: на двух ногах с промежуточными прыжкамии без них, с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через 
длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, перепрыгивание через нее с места,в бегание под вращающуюся  скакалку, 

перепрыгивание через нее;пробегание под вращающейся скакалкой парами; прыжки через большой обруч как через скакалку. 

 Освоены разные виды метания, 
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Может отбивать, передавать,подбрасывать мячи разного размера разными способами: метание в даль и в цель(горизонтальную,  вертикальную, 

кольцеброс) разными способами. 

 В лазании освоено: энергичное подтягивание на скамейке различными способами: на животе и на спине, подтягиваясь руками и отталкиваясь 

ногами;по бревну; проползание под гимнастической скамейкой, под несколькими пособиями подряд; быстрое и ритмичное лазание по наклонной и 

вертикальной лестницам; по канату (шесту)способом"в три приема". 

 Может организовать знакомые подвижные игры с подгруппой обучающихся,игры-эстафеты,спортивные игры:городки:выбивать городки с полукона и 

кона при наименьшем количестве бит;баскетбол:забрасывать мяч в баскетбольное кольцо, вести и передавать мяч друг другу в движении, вбрасывать 
мяч в игру двумя рукам и из-за головы; футбол:знает способы передачи и ведения мяча в разных видах спортивных игр;настольный 

теннис,бадминтон:умеет правильно    держать    ракетку, ударять по волану, перебрасывать  его  в  сторону партнерабез сеткиичерез нее;вводить мяч в 

игру, отбивать его после отскока от стола;хоккей:ведение шайбы клюшкой, умение забивать вворота. 

 Может контролировать свои действия в соответствии с правилами. 

 В ходьбе на лыжах осваивает:скользящий по переменный двухшаговый ход на лыжах с палками,подъемы и спуски с горы в низкой и высокой стойках. 

 Может кататься на коньках:сохранять равновесие,"стойку конькобежца"во время движения, выполнять скольжение и повороты. 

 Умеет кататься на самокате:отталкиваться одной ногой; плавать: скользить в воде на груди и спине,погружаться в воду; кататься на велосипеде: по 
прямой,по кругу,"змейкой",умение тормозить;кататься на санках; скользить по ледяным дорожкам: после разбега стоя и присев,на одной ноге,с 

поворотами. 

Управляет движениям и осознанно. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании 

 Сформирована потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

 Любит и может двигаться самостоятельно и с другими детьми, придумывает варианты игр и комбинирует движения,проявляет творческие 

способности. 

 Участвует в разнообразных подвижных играх,в том числе спортивных,показывая высокие результаты. 

 Активноосваивает  спортивные упражнения и результативно участвует в соревнованиях. 

 Объективно оценивает свои движения,замечает ошибки в выполнении, как собственные,так и других детей. 

 Может анализировать выполнение правил в подвижных играх и изменять их в сторону совершенствования. 

 Сопереживает спортивные успехи и поражения. 

 Может самостоятельно готовить и убирать физкультурный инвентарь. 

 Развит интерес к физической культуре,к различным видам спорта и событиям спортивной жизни страны. 

 Проявляет положительные нравственные и морально-волевые качества в совместной двигательной деятельности. 

 Объем двигательной активности на высоком уровне. 
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2.7. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

При реализации образовательной программы используются различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение,исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа 

сэлектронными средствами обучения при реализации Образовательной программы 

осуществляются в соответствии с требованиями СП2.4.3648-20 и СанПиН1.2.3685-21. 

Формы,способы,методы и средства реализации Образовательной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей,спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Содержание данного раздела Программы построено на основании п.23, 24, 25, 26ФОП 

ДО.В таблице 6 представлены основные положения, определяющие организационные, 

методические и педагогические подходы к проектированию образовательного процесса, 

образовательных ситуаций и содержанию образовательной деятельности воспитанников. 

Таблица17 
Формы получения образования ФОП ДО 

Вариативные очные формы получения 

образования 

Группы полного дня п.23.1. 

стр.149 Группы кратковременного пребывания 

Образовательные технологии ФОП ДО 

1 
Дистанционные образовательные 
Сопровождения семей 

технологии индивидуального  

 

 
п. 23.2 

стр.149 

2 
Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ в условиях 
вариативности моделей совместного образования 

 

3 
Технологии альтернативной дополнительной коммуникации для 

формирования единого коммуникационного пространства для детей с 
вербальной и невербальной речью 

4 Технологии развивающего обучения 

5 Игровые технологии 

6 Технологии исследовательской деятельности 

7 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

Организационные технологии ФОП ДО 

1 Технологии совместного(интегративного /инклюзивного)образования 
п.23.4. 

стр.150 

2 Технологии универсального дизайна  

Методы,используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ(п.23.6,стр.151) ОБУЧЕНИЕ(п.23.6.1,стр.151) 

 
 

1 

методы организации опыта поведения и 
деятельности(приучение к 

положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие 

ситуации,игровые методы) 

1 
Традиционные методы 
наглядные, практические) 

(словесные, 

 

2 
методы,в  основе  которых  положен 
характер познавательной деятельности 

детей 

 
2 

методы осознания детьми опыта 

поведения и деятельности(рассказ на 

моральные темы ,разъяснение норм и 

правил поведения,чтение 

 
3 

информационно-рецептивный метод: 

действия ребенка с объектом изучения 

организуются по представляемой 

информации(распознающее 
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 художественной литературы,этические 
беседы,обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций,личный пример) 

 наблюдение,рассматривание 
картин,демонстрация кино-и 

диафильмов,просмотр компьютерных 

презентаций, 
рассказы педагога или детей,чтение) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методы мотивации опыта поведения и 

деятельности(поощрение,методыразвития

эмоций,игры,соревнования,проектные 

методы) 

 

 

 
4 

Репродуктивный метод предполагает 
создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением 
(упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой 

на предметную или предметно- 
схематическую модель) 

 
 

5 

Метод проблемного изложения 

представляет собой постановку 
проблемы и раскрытие пути ее решения 

В процессе организации опытов, 
наблюдений 

 

 
6 

Эвристический метод:(частично-

поисковая)проблемная задача делится на 

части–проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение 
представлений в новых 
условиях) 

 

 
7 

Исследовательский метод включает 

составление и предъявление проблемных 
ситуаций,ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания ,опыты, 

экспериментирование) 

 
8 

Метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов,коммуникативных и творческих способностей,навыков сотрудничества и 
другое 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные 
особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые 

цели и задачи,прогнозирует возможные результаты.Для решения задач воспитания и обучения 
целесообразно использовать комплекс методов(п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы,представленные совокупностью материальных и 
Идеальных объектов 

ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные  

п.23.7 

стр.152 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства,используемые для развития следующих видов деятельности детей 
п.23.8, 

стр.152 

Вид деятельности Предлагаемое оборудование 

двигательная 
Оборудование для ходьбы, бега,ползания, 
лазанья,прыгания,занятий с мячом и другое 

предметная 
Образные и дидактические игрушки,реальные 
предметы и другое 

игровая игры,игрушки,игровое оборудование и другое 

коммуникативная 
Дидактический материал,  предметы,  игрушки, 
видеофильмы и другое 
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познавательно-исследовательская натуральные предметы и оборудование для 
исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты,плакаты,модели, 
схемы и другое) 

 

экспериментирование 

чтение художественной литературы 
книги для детского чтения, в том числе 
аудиокниги,иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная 
оборудование и материалы для лепки, 
аппликации,рисованияиконструирования 

музыкальная 
детские музыкальные инструменты, 
дидактический материал и другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства воспитания 

иобучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 
расходные),игровое,спортивное,оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации 
Программы. 

 

п.23.9. 

стр.153 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета 
возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей,но и отличных интересов,мотивов,ожиданий,желаний детей.Важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном 

процессе. 

 
п.23.10 

стр.153 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектами разным видам деятельности; инициативность и желание 
заниматьсятой или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности;творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 
деятельности. 

 
 

п.23.11 

стр.153 

Выбор педагогам и педагогически обоснованных форм, методов, средст в реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностями предпочтениям детей,их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 

п.23.12 
стр.153 

 

Формы работы по образовательным областям 

Таблица18 

Образовательные

области 

Формы работы 

Подготовительный к школе дошкольныйвозраст  

Социально- Индивидуальная игра. 

коммуникативное Совместная с воспитателем игра. 
развитие Совместная с осверстниками игра 

 Игровые упражнения 
 Составление и отгадывание загадок 
 Словесная игра 
 Чтение 
 Беседа 
 Наблюдение 
 Ситуативные разговоры с детьми 
 Экскурсия 
 Викторина 
 Ситуация  морального выбора. 
 Проектная деятельность 
 Интегративная деятельность 
 Праздник 
 Рассматривание. 
 Просмотр и анализ мультфильмов, 
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 видеофильмов, телепередач. Экспериментирование Поручение и 
задание Дежурство 

Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

Речевое развитие Чтение. 

Беседа 

Рассматривание 
Решение проблемных ситуаций.Разговор сдетьми 

Игра 
Проектная деятельность Создание коллекций Интегрированная 

деятельность Обсуждение. 

Рассказ. Инсценирование 
Ситуативный разговор с детьми Сочинение загадок 

Проблемная ситуация 

Использование различных видов театра 

Познавательное
развитие 

Создание коллекций Проектная деятельность 
Исследовательская деятельность. Конструирование 

Игра-экспериментирование Игра-путешествие Маршрутная игра 

Экспериментирование и опыты Развивающая игра Наблюдение 

Проблемная ситуация Рассказ 

Беседа 
Интегрированная деятельность Экскурсии Коллекционирование 
Моделирование 

Игры с правилами Развивающие игры Мини-музеи 
КВН 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изготовление украшений для группового помещения к праздникам,предметов для 

игры, сувениров,предметов для познавательно-исследовательской деятельности. 
Создание макетов, коллекций иоформление 

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов Игра 
Беседа-обсуждение (произведений искусства, средств выразительностии др.) 

Чтение,заучивание 
Восприятие музыки, произведений художественной литературы, 

изобразительного искусства Музыкально- дидактическая игра Музыкальное 

упражнение 
Беседа музыковедческого содержания 

Интегрированная деятельность Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение Музыкальное упражнение. 
Попевка, распевка Двигательный, пластический танцевальный этюд 

Танец 
Творческое задание Концерт-импровизация 
Музыкальная сюжетная игра Детский дизайн 

Организация выставок, презентаций работ народных мастеров, произведений 

искусства, книг с иллюстрациями художников(тематических и 

персональных),репродукций произведений живописи и книжной 
графики,тематические выставки (по временам года,настроению и др.) 
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 Мастерские по изготовлению продуктов детского творчества Музыкально-
литературные праздники,досуги 

Ярмарки, аукционы Клуб 
Конструкторское бюро 

 
Физическое развитие 

Занятия по физическому развитию Спортивные и физкультурные досуги 
Спортивные соревнования физкультурные и спортивные упражнения на прогулке 

Утренняя гимнастика 

Беседа с элементами движений Гимнастика после дневного сна 

Двигательные разминки Подвижныеигры 
Игры-имитации ФизкультминуткиРитмика 

АэробикаПлавание 
Олимпиада 
Проектная деятельность Спортивные состязания Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического характера 

Проблемная ситуация Контрольно-диагностическая деятельность 

Интегрированная деятельность 

 

При реализации Программы педагог: 

 продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия 

эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 

 определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 

включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к 

другу,готовность прийти на помощь,поддержать; 

 соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития 

детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому 

ребенку,поддержка и установка на успех, развитие детской 
самостоятельности,инициативы; 

 осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Научи меня, помоги мне 

сделать» 

 сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность детей в предметно-развивающей среде; 

 ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и 

познавательный опыт детей,эмоциии представления о мире; 

 сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 

малышей. 

  

     Подготовительный к школе дошкольный возраст 

Этот дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период жизни 

начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и поведения. 

Воспитатель специально создает в группе ситуации гуманистической направленности, 

побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, помощи. Это обогащает нравственный опыт 

детей.В подготовительном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям 

становится доступна вся игровая палитра:сюжетно-ролевые,режиссерские,театрализованные игры, 

игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментирование, конструктивно-

строительные и настольно-печатные игры, подвижные и музыкальные игры.Под влиянием 

широкого ознакомления с социальной действительностью и средств массовой информации в 

игровом репертуаре старших дошкольников появляются новые темы:«Музей»,«Супермаркет», 

«Туристическое  агентство»,  «Рекламное  агентство»,  «Кафе»,  «Космическое  путешествие», 

«Телешоу»,«Минута славы»,«Конкурс красоты» и др. Будущая школьная позиция получает 



89 

 

отражение в играх на школьную тему. Постепенно игра становится интегративной деятельностью, 

которая тесно связана с разными видами детской деятельности—речевой, познавательной, 

коммуникативной, художественно-продуктивной, конструктивной и др. Для детей становится 

важен не только процесс игры, но и такой результат, как придуманный новый игровой 

сюжет,созданная игровая обстановка, возможность презентации продуктов своей деятельности 

(игрушек-самоделок, деталей костюмов и пр.). 

Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. 

Предметом особого внимания воспитателя является познавательное развитие 

дошкольников, их познавательная активность. Дети используют разные способы 

познания:наблюдение и самонаблюдение, логические способы (сравнение, анализ, обобщение, 

сериация,классификация), простейшие измерения, экспериментирование с природными и 

рукотворными объектами. Под руководством педагога дети включаются в поисковую 

деятельность, принимают и самостоятельно ставят познавательные задачи, выдвигают 

предположения о причинах и результатах наблюдаемых явлений, используют разные способы 

проверки: опыты, эвристические рассуждения, длительные сравнительные наблюдения, 

самостоятельно делают маленькие открытия. Эффективным средством развития познавательных 

интересов является создание мини-музея в группе. Ведь музей—это результат общения и 

совместной работы воспитателя,детей и их родителей. Развитию познавательных интересов 

способствует использование метода проектов.Он дает ребенку возможность экспериментировать, 

синтезировать полученные знания, развивать творческие способности и коммуникативные навыки. 
 

2.7.1.Особенности взаимодействия с детьми ЗПР[ФАОПДО п.38, стр.328 ] 

Таблица19 
Особенности коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

 Индивидуального и дифференцированного подхода, 

 Сниженного темпа обучения, 

 Структурной простоты содержания знаний и умений, 

 Наглядности, 

 Возврата к уже изученному материалу. 

Характер взаимодействия со взрослыми 

Личностно-

развивающее 

взаимодействие

со взрослым 

 Индивидуальный подход к каждому ребенку с ЗПР:учет его возрастных 

ииндивидуальных особенностей,характера,привычек, предпочтений. 

 В центре внимания взрослого находится личность ребенка,ег очувства, 
переживания,стремления, мотивы. 

 Обеспечение положительного самоощущения ребенка, на развитие его 

способностей и расширение возможностей для их реализации. В Организации или 

в семье создана атмосфера доброжелательностии доверия между взрослыми и 
детьми, когда каждый ребенок испытывает эмоциональный комфорт, имеет 

возможность свободно выражать свои желания и удовлетворять потребности. 

 Взаимодействие взрослых с ребенком является важнейшим фактором развития 

эмоциональной,мотивационной,познавательной сфер ребенка, личности ребенка в 
целом. 

 Взаимодействие взрослых с детьми с ЗПР является важнейшим фактором развития 

ребенка с нарушением речи и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

 С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок с ТНР учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 
приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре 

жизни,познанию мира,речи,коммуникации,и прочим),приобретения культурных 

умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в 
предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

 Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а 

не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка с ЗПР. 
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 Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является 

равноправное относительно Рребенка включение взрослого в процесс 
деятельности.Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с 

детьми,как более Опытный и компетентный партнер. 

Личностно-

порождающее 

взаимодействие 

 Принятие ребенка таким,какой он есть,и вера в его способности. 

  Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит 

общение с ним с ориентацией на индивидуальные особенности ребенка, его 

характер, привычки, интересы, предпочтения. 

 Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях,участвует в его играх и занятиях. 

  Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 
используются в случае крайней необходимости, неунижая ребенка. 

 Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической 

защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных 

взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

 Учитывая коммуникативные трудности детей с ЗПР, взрослые создают условия 
для развития у детей: 

эмоционально-личностного  

общения,ситуативно-делового 
общения,внеситуативно-познавательного 

общения 
предпосылок для внеситуативно-личностного общения. 

Нравственно-

этическая сфера 
 Важно развивать нравственно-этическую сферу детей в когнитивном, 

эмоциональном, поведенческом компонентах, умело включая их в межличностное 

взаимодействие как со взрослыми, так и с другими детьми. 

 Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим 
людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. 

 Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. При этом взрослый 

старается развивать у ребенка адекватную самооценку. 

 Приположительном эмоциональном принятии себя,ребенку с ЗПР важно 

научиться оценивать свое поведение, поступки, действия, продукты деятельности 
по определенным параметрам, стремиться исправить ошибки и улучшить 

результаты. 
Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 
поддержку,вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво 
ищет пути. Их преодоления. 

 Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 
по выбору и интересам.

 Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии 

ссобственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду.

 Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно внутренний 
отрезок времении во второй половине дня.

 Взрослый постоянно создает ситуации, побуждающие детей активно применять 

свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает 

волю, поддерживает желание преодолевать трудности, оказывает дозированную 
помощь.

 Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его 
таким,каков он есть,избегают неоправданных ограничений и наказаний,ребенок не 
боится быть самим собой,признавать свои ошибки.
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  Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию 
ребенком моральных норм, взрослый, где это возможно, предоставляет ребенку 
правовыборатого или иного действия.

 Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки.

 Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые 
содействуют формированию у него умения проявлять чувства 
социальноприемлемыми способами.

 Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей.

В сфере 

Социального и 

познавательного

опыта 

В ОПДО учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР социального 

и познавательного опыта осуществляется, как правило,двумя путями: 

 Под руководством педагогов в процессе коррекционно-развивающей 

работы; 

 В ходе самостоятельной деятельности, возникающей по инициативе 

ребенка. 

В сфере развития 

игровой 

деятельности 

 Педагоги создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют 
участие детей с ЗПР в дидактических и творческих играх и других игровых 

формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. 

 У детей развивают стремление играть вместе со взрослыми и с другими детьми на 

основе личных симпатий. 

 Детей знакомят с адекватными с ипользованием игрушек, в соответствии с их 

функциональным назначением,воспитывая у них умение соблюдать в игре 
элементарные правила поведения и взаимодействия на основе игрового сюжета. 

 Взрослые обучают детей с ЗПР использовать речевые и неречевые средства 

общения в процессе игрового взаимодействия. 

 Активно поощряется желание детей самостоятельно играть в знакомые игры. 

 Взрослые стимулируют желание детей отражать в играх свой жизненный 
опыт,включаться в различные игры и игровые ситуации по просьбе взрослого, 

других детей или самостоятельно, расширяя их возможности использовать 

приобретенные игровые умения в новой игре. 

 Используют дидактические игры и игровые приемы в разных видах деятельности 

и при выполнении режимных моментов. 

Овладение речью 

(диалогической и 

монологической) 

 Происходит естественным образом в процессе коммуникации :вовремя 
обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их 

интересует,действий,в которые они вовлечены.Таким образом,стимулирование 
речевого развития является сквозным принципом ежедневной педагогической 
деятельности в овсех образовательных областях. 

 Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия 
подуше, партнеров по игре способствует формированию у него личностной 

зрелости и,как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

 Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 
 

92 



89 

 

  Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают 

ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. Ребенок 
учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него 

умения проявлять чувства социальноприемлемыми способами. 
 

Характер взаимодействия с другими детьми 

 Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, в том числе 

и со сверстниками, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее 

собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным 
развитием. 

 Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться 

впечатлениями с другими детьми. 

 Способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций между детьми, регулированию 

речевых действий. 

 Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, 
играх,проектах,спектаклях,занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. 

 Если дети с нормальным речевым развитием в 3-4года начинают чаще и охотнее вступать в общение со 

сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности, то для детей с ЗПР это 

является достаточно сложным. 
Система отношений ребенка к миру,к другим людям,к себе самому 

 Любые отклонения в формирующейся «картине мира» ребенка могут приводить к возможным 

отклонениям в развитии.Они могут свидетельствовать о нарушениях развития. 

 Важно соотнести наиболее значимые показатели развития, которые формируют систему отношений 

ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. Степень реального развития этих характеристик и 

способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьироваться у разных детей с ЗПР в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

 Взрослым важно наблюдать за ребенком, стремиться оказать ему помощь и поддержку при 

нарушениях,возникающихвэтойсистемеотношений.Длядетейспроблемамиречевогоразвитиянаиболеехар

актернымиявляютсянарушения,связанныесвербализациейсвоихчувств,эмоций,пониманиемособенностей

эмоциональногообщения,общениянаосновепониманияречи,собственноречевогообщения. 

 В ходе эмоционального общения ребенка закладываются потенциальные возможности дальнейшего 
егоразвития, создается основа для формирования таких личностных характеристик, как 

положительноесамоощущение,инициативность,любознательность,довериеидоброжелательноеотношени

екокружающимлюдям. 

 Дляформированиясистемыотношенийребенкакмиру,кдругимлюдям,ксебесамомузначимо,чтобы 

Ребенокпроявлялнастойчивостьвдостижениирезультатасвоихдействий,проявляламостоятельностьвбытов

ых иигровых действиях,владел простейшими навыкамисамообслуживания. 

  Кконцудошкольноговозрастапроисходятсущественныеизменениявэмоциональнойсфередетей с ЗПР. 

 Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное состояниедругогочеловека-

сочувствие-дажетогда,когдаонинепосредственноненаблюдаютегоэмоциональных переживаний. 

 Формируютсяобобщенныеэмоциональныепредставления,чтопозволяетимпредвосхищатьпоследствиясво
ихдействий.Этосущественновлияетнаэффективностьпроизвольнойрегуляцииповеденияи речи. 

 Благодарятакимизменениямвэмоциональнойсфереповедениедошкольникас 

ЗПР становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов ипотребностейдругих 
людей. 

ВрезультатеосвоенияПрограммыребенокс ЗПР 
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 Овладеваетосновнымикультурнымиспособамидеятельности, 

 Проявляетинициативуисамостоятельностьвигре,общении,конструированииидругихвидахдетскойактивно

сти. 

 Способенвыбиратьсеберодзанятий,участниковпосовместнойдеятельности. 

 Положительноотноситсякмиру,другимлюдямисамомусебе,обладаетчувствомсобственногодостоинства. 

 Активновзаимодействуетсосверстникамиивзрослыми,участвуетвсовместныхиграх. 

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 
радоватьсяуспехамдругих,адекватнопроявляетсвоичувства,втомчислечувствоверывсебя,стараетсяразреш

атьконфликты. 

 Ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего 

вигре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации,следует игровым правилам. 

 Он достаточно хорошо,при необходимости взаимодействуя со взрослым,владеет устной речью,может 

высказывать свои мысли и желания,использовать речь для выражения своих мыслей,чувств и желаний, 

 Построения речевого высказывания в ситуации общения,может выделять звуки в словах,у ребенка 

складываются предпосылки грамотности. 

2.8.Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик 

 

Структураобразовательнойдеятельностивходеобразовательногопроцессапредставленавтаблиц

е7 с указаниемнанумерациюпунктов истраництекста ФОПДО. 

 

 

Таблица20 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ФОПДОп.24.1.,стр.153) 

(основныекомпоненты) 

осуществляемая 

впроцессе 
организацииразличны

хвидов 
детской деятельности 

 

осуществляемая в 

ходережимныхпроцес

сов 

 

Самостоятельная

деятельностьдетей 

взаимодействие 

ссемьями детей 

пореализацииПрограм
мы 

 

 

 

Таблица21 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ФОПДОп.24.1.,стр.153) 

(совместнаядеятельностьпедагогаидетей, самостоятельнаядеятельностьдетей) 
(этапыформированиясамостоятельности) 

совместная совместная совместная совместная самостоятельная,спонтанно 

деятельность деятельность деятельность деятельность возникающая, совместная 

педагога с ребенка с группы детей под детей со деятельность детей без 

ребенком,где, Педагогом,при руководством сверстниками Всякогоучастия  педагога. 
взаимодействуя которой педагога,которыйна без участия Это могут быть 

С ребенком,он ребенок и правах участника педагога, но Самостоятельныеигрыдетей 

выполняет педагог – Деятельностинавсех по его (сюжетно-ролевые, 
функции равноправные Этапахеевыполнения заданию. режиссерские, 

педагога: партнеры (отпланированиядо Педагог в театрализованные, игры с 
обучает  завершения) этой правилами, музыкальные и 

Ребенкачему-  направляет ситуации не другое), самостоятельная 

Тоновому  совместную является изобразительная деятельность 
  деятельность участником по выбору детей, 
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  Группыдетей деятельности, самостоятельная 
   новыступает познавательно- 
   в роли ее исследовательская 

   организатора, деятельность (опыты, 
   ставящего эксперименты идругое) 
   Задачугруппе  

   детей, тем  

   самым,  

   актуализируя  

   лидерские  

   Ресурсысамих  

   детей  

ДанноеописаниеобразовательнойдеятельностииллюстрируетразвивающуюсистемуобученияЛ.В.ЗанковаиД.

В.Эльконина–В.В.Давыдова:возрастающаясамостоятельностьикомпетентность 

Обучающегосяиизменениепозициипедагогаотпрямогопроцессаобучения«делайкакя»кпланированиюдетскойд
еятельностиипереходук самостоятельнойдетскойдеятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ(ФОПДОп.24.10,стр.155,п.24.16,стр.156) 

Вутреннийотрезок времени вовторойполовинедня 

игровые ситуации, индивидуальные 

игрыиигрынебольшимиподгруппами(сю
жетно-ролевые, 

режиссерские,дидактические, 

 подвижные, 
музыкальныеидругие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка 

групповойкомнаты;ремонткниг,настольно-

печатныхигр;стиркакукольногобелья;изготовлениеигрушек-

самоделокдляигрмалышей) 

Беседысдетьмипоихинтересам,развиваю

щее общение педагога с 

детьми(втомчислевформеутреннегоивече
рнегокруга),рассматривание 
картин,иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников(кукольный, настольный, теневой театры, игры-

драматизации;концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги идругое) 

практические,проблемныеситуации,упра
жнения(поосвоениюкультурно-

гигиеническихнавыковикультурыздоровь

я,правилинормповеденияи 
другие 

 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшимиподгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические,подвижные,музыкальныеи другие) 

Наблюдениязаобъектамииявлениями 
природы,трудомвзрослых 

Опытыиэксперименты,практико-ориентированныепроекты, 
Коллекционированиеидругое 

трудовые порученияидежурства 

(сервировкастолакприемупищи,уходзако
мнатными растениямии другое) 

чтениехудожественнойлитературы,прослушивание 

аудиозаписей,лучшихобразцовчтения,рассматриваниеиллюстра
ций,просмотрмультфильмови такдалее 

индивидуальная работасдетьми

 всоответствиисзадачами
разных 
образовательныхобластей 

слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-

ритмическиедвижения,музыкальныеигрыи 
импровизации 

Продуктивнаядеятельностьдетейпо 

интересамдетей(рисование,конструирова
ние,лепка идругое) 

организация и (или) посещение выставок детского 
творчества,изобразительногоискусства,мастерских;просмотрре

продукцийкартинклассиковисовременныххудожникови 
другого 

Оздоровительныеизакаливающие 
процедуры,здоровьесберегающиемеропр

иятия,двигательнаядеятельность 
(подвижныеигры,гимнастикаидругое) 

индивидуальнаяработаповсемвидамдеятельностии 
образовательнымобластям 

Работасродителями(законнымипредставителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие 

(ФОП ДО п.24.11, 
стр.155,п.24.12, стр.156) 

Культурныепрактики 

(ФОПДО п.24.18-24.22,стр.157-158) 
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дело,занимательноеиинтересное 
детям,развивающееих 

Организовыватькультурныепрактикипедагогможетвовторую 
Половинудня 

деятельность,направленнаянаосвое

ниедетьмиоднойилинескольких 

образовательныхобластей,илиихин

теграциюсиспользованиемразнооб
разныхформиметодовработы,выбо

ркоторыхосуществляется 
педагогамсамостоятельно 

 
 

Расширяютсоциальныеипрактическиекомпонентысодержанияобразов
ания,способствуютформированиюудетейкультурныхуменийпривзаим

одействиисовзрослымисамостоятельнойдеятельности 

формаорганизацииобучения,наряд

усэкскурсиями, 

дидактическимииграми,играми-
путешествиямии другими 

Ориентированынапроявлениедетьмисамостоятельностиитворчества,ак
тивностииинициативностивразныхвидахдеятельности,обеспечивают 

их продуктивность 

Проводится в 

видеобразовательныхситуаций, 

тематическихсобытий,проектной 
деятельности,проблемно- 

Игроваяпрактика 
Ребенокпроявляетсебякактворческий 
субъект(творческаяинициатива) 

продуктивная 
практика 

ребёноксозидающийиволевой 
субъект(инициативацелеполагания) 

обучающихситуаций, 

интегрирующихсодержание 
образовательныхобластей,творческ
их  и  исследовательских 
проектовитакдалее 

  

врамкахотведенного  времени 

педагогможеторганизовыватьобраз
овательную  деятельность  с 

познавательно- 

исследовательская
практика 

ребёноккаксубъектисследования(познава
тельнаяинициатива) 

Учетоминтересов,желанийдетей,   

Ихобразовательныхпотребностей,в

ключаядетейдошкольного 
Возраставпроцесссотворчества, 

коммуникативная

практика 

ребёнок–

партнерповзаимодействиюисобеседник(
коммуникативная 
инициатива) 

содействия,сопереживания   

времяпроведениязанятий,их   

продолжительность,длительность   

перерывов,суммарная   

образовательнаянагрузкадля  дополняетразвивающиевозможности 

детейдошкольноговозраста 
определяютсяСанПиН1.2.3685-21 

чтениехудожественнойлит

ературы 

Другихкультурныхпрактикдетейдошкол
ьноговозраста(игровой, познавательно-

исследовательской                                             приорганизациизанятийпедагог 

используетопыт,накопленный  продуктивнойдеятельности) 
припроведенииобразовательной   

деятельностиврамках   

Сформировавшихсяподходов   

Введениетермина«занятие»  не тематикупомогают  определить  детские  вопросы,  проявленный 
означаетрегламентациюпроцесса; интерескявлениямокружающейдействительностиилипредметам, 

терминфиксируетформу значимыесобытия,неожиданныеявления, художественная 

организацииобразовательной литератураи другое 

деятельности;содержаниеи  

педагогическиобоснованную  

методикупроведениязанятий Организацияпредполагаетподгрупповойспособобъединениядетей 
педагогможетвыбирать  

самостоятельно  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 в игре 
(ФОПДОп.24.5.-24.8, стр.153-155) 

напрогулке 
(ФОПДОп.24.15,стр.156). 

Занимаетцентральноеместовжизниребенка, 
Наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направле
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являясьпреобладающимвидомего нные на установление разнообразных связей 
изависимостейвприроде,воспитаниеотношениякней Самостоятельнойдеятельности 

основнойвиддеятельности,вкоторой 

формируетсяличностьребенка,развиваются 
 Экспериментированиесобъектаминеживойприроды 
Психическиепроцессы,формируетсяориентация 

 
Подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленн

ые на оптимизацию режима двигательнойактивностии 

укреплениездоровьядетей 

в отношенияхмеждулюдьми,первоначальные 

навыкикооперации 

всовместнойигредетистроятсвои 

взаимоотношения,учатсяобщению,проявляют 

активность,инициативуидругое 

Выполняетразличныефункции: 

обучающую; 

сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,со 
снегом,с природнымматериалом) 

 

познавательную;  

развивающую; 

воспитательную; 

ЭлементарнаятрудоваядеятельностьдетейнаучасткеДО

О 

социокультурную;  

коммуникативную;эмо

циогенную;развлекател

ьную;диагностическую

;психотерапевтическую

; 

другие 

 

Выступаеткак: 

Формаорганизациижизниидеятельностиде

тей; 

средстворазностороннегоразвитияличност

иребенка; 

метод или прием 

обучения;средство 

саморазвития;самовоспита

ния;самообучения; 

саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, 
индивидуальнаяработа 

проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости) 

 

 

Проводитсявотведённоевремя,предусмотренноеврежи

ме дня, в соответствии с требованиями 

СанПиН1.2.3685-21к её организации 

Максимальноиспользуютсявсевариантыеё 
применениявдошкольномобразовании 
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Культурныепрактики,реализуемыевДОУ: 

Детидошкольноговозраста3-7лет 

Таблица22 

Культурная

практика 
 

Описание 
Реализуемаяобраз

овательнаяобласть 

Видыиформыработы 

Совместная игра 

воспитателя с детьми 

 

Направлена на обогащение содержания игр, 
освоение детьми игровых умений, необходимых 

для организации самостоятельной игры. 

Сюжетно-ролевая,режиссерская,игра-
драматизация,строительно-конструктивные игры). 

Является ведущей культурной практикой для детей 

дошкольного возраста. 

Социально-
коммуникативное

развитие 

Речевое развитие 
Художественно-

эстетическое развитие 

 Сюжетно-ролеваяигра 

 Режиссерская игра 

 Игра-инсценировка; 

 Игра– драматизация; 

 Игра-экспериментирование 

 Театрализованные игры (кукольный 
театр, настольный театр,театр 
теней,театр марионеток и т.д.) 

 Строительно-конструктивная игра 

 Игра-поход 

 Игра-путешествие 

 Игра-концерт 

Ситуации общения Способствуют накоплению положительного 

социально-эмоционального опыта. 
Носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они 
принимают непосредственное участие.Такие 

ситуации могут быть реально-практического 

характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального характера(на основе 
жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно-игровыми. В 

ситуациях условно-вербального характера 
воспитатель обогащает представления детей об 

опыте разрешения тех или иных проблем, 

вызывает детей на задушевный 

разговор,связывает содержание разговора с 
личным опытом детей. В реально-практических 

ситуациях дети приобретают опыт проявления 

заботливого,участливого  отношения  к  людям,  
принимают участие в важных делах («Мы сажаем 

рассаду для цветов»,«Мы украшаем детский сад к 

празднику» и пр.). 

Речевое развитие 

Социально-
коммуникативное

развитие 

 Реально-практического характера 
(оказание помощи взрослому, оказание 
помощи малышам) 

 Условно-вербального характера(на 
основе жизненных сюжетов, 
картинного материала или сюжетов 
литературных произведений) 

 Имитационно-игровые 
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 Ситуации могут планироваться воспитателем 
заранее, а могут возникать в ответ на 

события,которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих 

проблем. 

  

Развитие сенсорной 

культуры и 

ориентировки в 

окружающем мире 

Система заданий преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы 
сенсорных эталонов 

(цвета,формы,пространственных отношений и 

др.),освоение способов познания(умение 
сравнивать,классифицировать,составлять 

сериационные ряды, систематизировать по 

какому-либо признаку и пр.). 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Познавательное развитие 

 развивающие игры, 

-логические упражнения, 

Занимательные задачи. 

Творческая
мастерская 

Предоставляет детям условия для использования 
и применения знаний и умений. Мастерские 

разнообразны по своей тематике, 

содержанию,например, занятия рукоделием, 
приобщение к народным промыслам («В гостях у 

народных мастеров»), просмотр познавательных 

презентаций,оформление художественной 
галереи,книжного уголка или 

библиотеки(«Мастерская книгопечатания»,«В 

гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование.Начало мастерской — это 
обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, 

предмета, воспоминания. Далее следует работа с 

самым разнообразным материалом:словом, 
звуком, цветом, природными материалами, 

схемами и моделями.И обязательно включение 

детей в рефлексивную деятельность: анализ своих 
чувств,мыслей,взглядов(«Чему удивились?Что 

узнали?Что порадовало?»и пр.).Результатом 

работы в творческой мастерской является 

создание книг-самоделок, детских 
журналов,составление маршрутов путешествия на 

природу, оформление коллекции,создание 

продуктов детского рукоделия и пр. 

Художественно-
эстетическое развитие 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

 Студийная,кружковая работа 

 Творческие проекты 

 Коллекционирование 

 Образовательные ситуации с единым 
названием(проведение проектов на 
определенную тему) 

 «Выставка картин», «Художественный 
салон»,«Фотовыставка»-создание и 
выставки продуктов детского 
творчества 

 Выставка экспонатов музея 

 Оформление художественной 
галереи,книжного уголка или 
библиотеки («Типография», «В гостях 
у сказки») 

 Создание книг-самоделок, детских 
журналов, газет,буклетов 

 Просмотр познавательных презентаций 

Проектная Является одной из привлекательных и Художественно-  Исследовательский проект 
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деятельность Результативных форм совместной партнёрской 
деятельности дошкольников, реализуется как вид 

культурной практики ребенка,которая направлена 

на развитие у него универсальных культурных 

способов действий (умений),универсальных 
компетентностей, помогающихему действовать 

во всех обстоятельствах жизни идеятельности. 

Проектнаядеятельность охватывает разные 
стороны развития личности дошкольников, 

начиная с младшего возраста, в проектной 

деятельности ребенок чувствует себя 

субъектом,поскольку получает возможность быть 
самостоятельным, инициативным, активным 

деятелем, который ответственен за опыт своей 

деятельности, свои поступки. 

эстетическое развитие 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

Речевое развитие 
Физическое развитие 

Познавательное развитие 

 Ролево-игровой проект с 
элементами творческих игр 

 Творческий проект 

 Нормативный проект 

 Информационный проект 
Продукты: 

Альбом, газета, плакат, гербарий, 
журнал, коллекция, костюм, макет, 

наглядные пособия, книжка-

раскладушка, реферат,сказка, 
справочник, сценарий праздника, 

учебное пособие, видеофильм, медиа -

презентация, публикация, реклама, 

экскурсия, диалог исторических или 
тературных персонажей, поделка, 

фотоальбом, задачник ит. д. 

Формы презентации проектов: 

 Демонстрация презентации,
 макета,журнала,альбома. 

 Защита реферата 

 Сюжетно-ролевая игра или экскурсия 

 Демонстрация учебного пособия и т.д. 

Познавательно-

исследовательская

деятельность 

Детское экспериментирование важно не только 

для развития познавательных процессов и 

мыслительных операций, но и для формирования 
самостоятельности, целеполагания, способности 

преобразовывать предметы и явления для 

достижения определенного результата. Процесс 

самостоятельного исследования новых объектов 
захватывает дошкольников особенно 

сильно,когда они могут не только осмотреть и 

ощупать эти объекты, но и преобразовать, 
изменить их с целью познания внутренних связей 

и отношений. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Социально-
коммуникативное 

развитие 

Речевое развитие 

Физическое развитие 
Познавательное развитие 

 наблюдение, 

 экспериментирование, 

 беседа, 

 познавательный рассказ, 

 дидактические и конструктивные 
игры, 

 коллекционирование, 

 моделирование, макетирование, 

 познавательно-исследовательские 
проекты, 

 решение проблемных ситуаций. 

 игры-путешествия, 

 творческие мастерские, 

 детские лаборатории, 

 творческие гостиные, 

Музыкально-

театральная и 
литературная 

гостиная 

Форма организации художественно-творческой 

деятельностидетей,предполагающая организацию 
восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на 
литературном или музыкальном материале. 

Художественно-

эстетическое развитие 
Социально-

коммуникативное 

развитие 
Речевое развитие 

Физическоеразвитие 
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Сенсорный и 
интеллектуальный 

тренинг 

Система заданий преимущественно игрового 
характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.),способов 

интеллектуальной деятельности (умение 
сравнивать, классифицировать, составлять 

сериационные ряды,систематизировать по 

какому-либо признаку и пр.).Сюда относятся 
развивающие игры,логические упражнения, 

занимательные задачи. 

Познавательное развитие 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

Речевое развитие 

 Развивающие игры 

 Дидактические игры 

 Логические упражнения. 

 Экспериментирование с 
предметами,инструментами,
материалами,геометрическими 
телами и фигурами 

 Занимательные задачи 

 Проектная деятельность 

 Проблемные ситуации 

 Экспериментальная лаборатория 

 

Детский досуг Вид деятельности, целенаправленно 

организуемый взрослыми для 
игры,отдыха(например,для занятий рукоделием, 

художественным трудом). 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 
Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие 

 Игровые представления (театральное, 
представление фокусников); 

 Дни именинника – чествование детей 
именинников 

 «Кинофестиваль»–просмотр 
любимых мультфильмов по 
известным сказкам ит.д. 

 «Кукольный театр»-настольный, 
пальчиковый, варежковый, би-ба-
бо,марионеток,теневой и др. 

 

Развлечения Способствуют разностороннему развитию, 

знакомят с различными видами искусства, 

пробуждают радостные чувства, поднимают 

настроение и жизненный тонус,повышают 

двигательную активность.Развлечения с 

одной стороны, закрепляют навыки и 

умения,полученные на занятиях, а с другой–в 

интересной форме вызывают потребность в 

познании нового, расширяют кругозор,знания 

об окружающем мире. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Художественно-
эстетическое развитие 

Физическое развитие 

 Тематические музыкальные вечера 

 беседы-концерты 

 театрализованные представления 

 игры-драматизации, познавательные 
вечера 

 народные игры 

 спортивные игры 

 забавы 

 аттракционы 

 концерты детской самодеятельности 

и др 
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Коллективная 
ииндивидуальна

я трудовая 

деятельность. 

Носит общественно полезный характер и 
организуется как хозяйственно-бытовой труд и 

труд в природ. 

Социально-
коммуникативное

развитие 

 

 
 

 Совместный труд со взрослым и 
детьми 

 Самостоятельная помощь в уборке 
игрушек, материалов для 
образовательной деятельности 

 Труд в природе (сбор листьев, 
семян,природного материала для 
поделок, подкормка птиц, 
изготовление и развешивание 
кормушек и др.) 

 «Книжкина больница»-ремонт книг 

 «Акции добрых дел» 

 «Школа дизайна»-оформление 
помещений к празднику 

 

Утренний круг Предоставляет большие возможности для 

формирования  детского  сообщества,  развития 
когнитивных и коммуникативных способностей, 
саморегуляции детей. В Программе утренний 

круг проводится в форме развивающего 
общения(развивающего диалога).Утренний 

круг—это начало дня, когда дети собираются все 

вместе для того,чтобы вместе порадоваться 

предстоящему дню, поделиться впечатлениями, 
узнать новости (что интересного будет сегодня?), 

обсудить  совместные планы, проблемы, 

договориться оправилах и т.д. Именно на 
утреннем круге зарождается и обсуждается новое 

приключение (образовательное событие), дети 

договариваются осовместных правилах группы 

(нормо творчество), обсуждаются «мировые» 
и«научные» проблемы (развивающий диалог) и 

т.д. Ожидаемый образовательный результат 

 Коммуникативное развитие: развитие навыков 

общения,умения доброжелательно 

взаимодействовать со сверстниками, 
готовности к совместой деятельности, умение 

вести диалог(слушать собеседника, 

аргументированно высказывать свое мнение). 

 Когнитивноеразвитие: развитие 
познавательного интереса,умения 
формулировать свою мысль,ставить 
задачи,искать пути решения. 

 Регуляторное развитие: развитие умения 

соблюдать установленные нормы и правила, 

подчинять свои интересы интересам 

сообщества, планировать свою и совместную 
деятельность. 

 Навыки, умения, знания: ознакомление с 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Планирование: соорганизовать детей 

для обсуждения планов реализации 

совместных дел (проектов, 

мероприятий, событий и пр.). 

Информирование: сообщить детям 

новости, которые могут быть 
интересныи или полезны для них 

(появились новые игрушки, у кого-то 

день рождения и т.д.). 

Проблемная ситуация: предложить для 

обсуждения «проблемную ситуацию», 
интересную детям, в соответствии с 

образовательными задачами 

программы (возможно, позже 

«проблемная ситуация» перерастет в 
проект, образовательное событие и 

т.д.). 

Развивающий диалог : вести 

дискуссию в формате развивающего 
диалога,т.е.направлять дискуссиюне 

директивными методами, стараться 

задавать открытые вопросы 

(т.е.вопросы, накоторые нельзя 
ответить однозначно), не давать 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 
Физическое развитие 
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окружающим миром, развитие речи. 

 Развитие детского сообщества: воспитание 
взаимной симпатиии дружелюбного 
отношения детей друг к другу. 

 Обеспечение эмоционального комфорта: 
создание положительного настроя на 
день,положительного отношения к детскому 
саду. 

Рекомендовано организовать перед завтраком со 
всеми детьми, присутствующими в группе. 
Обсуждение в подготовительном к школе 
дошкольном возрасте составляет от 10 до 20 
минут. 

прямых объяснений и готовых ответов, 
а подводить детей к тому, чтобы они 

рассуждали и «сами» пришли к 

правильному ответу. 

Детское сообщество: учить детей быть 
внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу дружелюбия, 

создавать положительный 
эмоциональный настрой. 

Навыки общения : учить детей 

культуре диалога (говорить по очереди, 

не перебивать,слушать друг друга, 

говорить по существу , уважать чужое 
мнение и пр.).Равноправие и 

инициатива : поддерживать  детскую  

инициативу,создавая при этом равные 
воможности 
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Модель организации совместной образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик в режимных моментах 

Таблица23 

Формы образовательной деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм образовательной 

деятельности и культурных практик 
2-3года 3-4года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Общение 

Ситуации
 общенияво

спитателя с детьми и 

накопления 

положительного 
социально-

эмоционального 
опыта 

- - ежедневно ежедневно ежедневно 

Беседы и разговоры 

с детьми по их 
интересам 

- - ежедневно ежедневно ежедневно 

Игровая деятельность 

Совместная игра 

воспитателя и 

детей(сюжетно-
ролевая, 

режиссёрская, игра-

драматизация, 

строительно- 

конструктивные

игры) 

- - 3раза внеделю 3 раза 

внедел

ю 

3раза в неделю 

Театрализованные 
игры 

- - 1раз внеделю 1 разв2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

Досуг здоровья и 
подвижных игр 

- - 1 развмесяц 1 развмесяц 1 раз в месяц 

Подвижныеигры - - ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Сенсорный игровой 

и интеллектуальный 
тренинг 

- - 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 
1 раз в 2 

недели 

Опыты,эксперимент

ы,наблюдения(в том 

числе экологической 
направленности) 

         - - ежедневно ежедневно ежедневно 

Наблюдения за 

природой (на 

прогулке) 

         - - ежедневно ежедневно ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей 

Музыкально-
театральная 

илитературна

я 
гостиная 

- - 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 
1 раз в 2 

недели 

Творческая

мастерская 
«Мастерилка»(рисов

ание,лепка, 
аппликация по 

- - 1раз в неделю 1раз в неделю 1раз в неделю 

интересам)      



 

 

Чтение  

литературных 
произведений 

- - ежедневно ежедневно ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание - - ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудовые 

поручения(индивиду
альнои/или по 
подгруппам) 

- - ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудовые 
поручения(общий 

и/или 
совместныйтруд) 

- - 1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 

2 

недели 

 

 

 

 

 

2.9.Способы и направления поддержки детской инициативы 

Таблица24 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 
(ФОПДОп.25, стр.158) 

Формы 

1.самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2.свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры 

3.игры-импровизацииимузыкальныеигры 

4.речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками 

5.логическиеигры,развивающиеи граматематическогосодержания 

6.самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование 

7.самостоятельнаядвигательнаядеятельность,подвижныеигры,выполнениеритмическихитанцевальных 
движений 

Условия 

1.уделятьвниманиеразвитиюдетскогоинтересакокружающемумиру,поощрятьжеланиеребенка  
получатьновыезнанияиумения,осуществлятьдеятельностныепробывсоответствиисосвоимиинтересами, 

задавать познавательные вопросы 

2.организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопытаребенкавдеятельности, 
побуждающиедетейкприменениюзнаний,уменийпривыбореспособовдеятельности 

3.расширятьиусложнятьвсоответствиисвозможностямииособенностямиразвитиядетейобластьзадач,которыер
ебенокспособенижелаетрешитьсамостоятельно;уделятьвниманиетакимзадачам,которые 
способствуютактивизацииуребенкатворчества,сообразительности,поискановыхподходов 

4.поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпребыванияребенкавДОО,используя  
приемыподдержки,одобрения,похвалы 

5.создаватьусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности,использоватьигрыиупражнения, 

направленныенатренировкуволевыхусилий,поддержкуготовностиижеланияребенкапреодолеватьтрудности,д

оводить деятельностьдо результата 

6.поощрятьиподдерживать желаниедетейполучитьрезультатдеятельности,обращатьвниманиенаважность 

стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность 

иравнодушиекрезультату,какможнодовестиделодоконца,какиеприемыможноиспользовать,чтобы 
проверитькачествосвоегорезультата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимостиоказыватьдетямпомощь,ностремитьсякеедозированию.Еслиребенокиспытываетсложностипр

ирешенииужезнакомойемузадачи,когдаизмениласьобстановкаилииныеусловиядеятельности,тоцелесообраз

ноидостаточноиспользоватьприемынаводящихвопросов,активизироватьсобственнуюактивностьисмекалкур
ебенка,намекнуть,посоветоватьвспомнить,какондействовалваналогичном 
случае 
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8.поддерживать  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных  самостоятельных  действий, 

подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребенка,побуждатькпроявлениюинициативыи 
творчествачерезиспользованиеприемовпохвалы,одобрения,восхищения 

Рекомендуемыеспособыиприёмыдляподдержкидетскойинициативы 

1.Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждатьегоксамостоятельномурешению,подбадриватьипоощрятьпопыткинайтирешение.Вслучаенеоб
ходимостиоказанияпомощиребенку,педагогсначаластремитсякееминимизации:лучшедать 
совет,задатьнаводящиевопросы,активизироватьимеющийсяуребенкапрошлыйопыт. 

2.У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При 

этомпедагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей 

впоиске,принимаетлюбыепредположениядетей,связанныесрешениемзадачи,поддерживаетинициативуит
ворческиерешения,атакжеобязательноакцентируетвниманиедетейнакачестверезультата,ихдостижениях,о

добряетиххвалитзарезультат,вызываетунихчувстворадостиигордости 
отуспешныхсамостоятельных,инициативныхдействий. 

3.Особоевниманиепедагогуделяетобщениюсребенкомвпериодпроявлениякризисасемилет:характерные для 

ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены 
стиляобщениясребенком.Важноуделятьвниманиеребенку,уважатьегоинтересы,стремления,инициативыв 
познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни 
оченьчувствительныкмнениювзрослых.Необходимоподдерживатьунихощущениесвоеговзросления, 
вселятьуверенностьвсвоихсилах. 

4.Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоенииребенкомуниверсальныхуменийорганизациисвоей 

деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее 
отпедагога),обдуматьспособыеедостижения,осуществитьсвойзамысел,оценитьполученныйрезультатс 
позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 
деятельности.Педагогиспользуетсредства,помогающиедетямпланомерноисамостоятельноосуществлятьс
вой 
замысел:опорныесхемы,наглядныемодели,пооперационныекарты. 

5.Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации,вручномтрудетакжеспособствуетразвитиюсамостоятельностиудетей.Сочетаниеувлекател
ьной 

творческойдеятельностиинеобходимостирешениязадачиипроблемыпривлекаетребенка,активизируетегож
еланиесамостоятельноопределитьзамысел,способыиформыеговоплощения. 

6.Педагогуделяетособое вниманиеобогащениюРППС,обеспечивающей поддержку 

инициативностиребенка.Впространствегруппыпоявляютсяпредметы,побуждающиедетейкпроявлениюин
теллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств,сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, 
новыетаинственныекнигиипрочее.Разгадываязагадки,заключенныевтакихпредметах,детиучатсярассужда

ть,анализировать,отстаиватьсвоюточкузрения,строитьпредположения,испытываютрадостьоткрытияипоз

нания. 

Наиболее благоприятными 

отрезкамивременидляорганизациисвободнойсамостоятельнойинициативнойдеятельностидетейявляе

тсяутро,когдаребенокприходитвдошкольноеучреждение 
ивтораяполовинадня. 

Важно,чтобыуребенкавсегдабылавозможностьвыборасвободнойдеятельности,поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть

 достаточноразнообразнымиипостоянноменяющимися(смена примернораз вдвамесяца). 

  

 

 

Таблица25 

Возрастные характеристики детской самостоятельной 

инициативностиипедагогическиедействияпоподдержкедетскойини

циативы 
5-7 лет 
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Ребёнок в 5-7 лет имеет яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. 

Педагогу важно обращать внимание на педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность,инициативу и творчество. 

Педагог создает ситуации,активизирующие желание детей применять свои знания и умения,имеющийся 
опыт для самостоятельного решения задач. 

Педагог регулярно поощряетстремление к самостоятельности,старается определять для детей всеболее 

сложные задачи, активизируяих усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает 

желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на 
поиск новых,творческих решенийвозникших затруднений. В течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребенка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности уверенности в себе. 
Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 
совместной деятельности,умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 
направленности: взаимной поддержки, проявления внимания кстаршим,заботы о животных,бережного 
отношения к вещами игрушкам. 

  

 

Дляподдержкидетскойинициативынеобходимо: 

2

4 

Подготовительная группа(6-7лет) 

Приоритетнаясферапроявлениядетскойинициативы 

научение, расширение сферсобственной компетентности вразличных областяхпрактической предметности, 
втом числе орудийнойдеятельности,а также 

информационная познавательнаядеятельность. 

Условиядляподдержкидетскойинициативы 

 Создаватьситуации,позволяющие ребенку 
реализоватьсвоюкомпетентность,обретаяуважениеипризнаниевзрослыхи сверстников; 

 обращатьсякребенку(детям),спросьбой 

продемонстрироватьсвоидостиженияинаучитьдобиватьсятакихжерезультатовсверстников;  

 поддерживатьчувствогордостизасвойтрудиудовлетворениеегорезультатами; 

создать условия для 

различнойсамостоятельнойтворческойдеятельностидетейпоихинтересамизапросам,предоставитьдетямна
данный виддеятельностиопределенноевремя; 

 планировать жизни группы надень, неделю, месяц с учетоминтересовдетей,ихпожеланийипредложений; 

 организовыватьпрезентациипродуктов детского 
творчествадругимдетям,родителям,педагогам(концерты,выставки). 
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2.10.Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников 

 

Всеусилияпедагогическихработниковпоподготовкекшколеиуспешнойинтеграцииоб

учающихсясОВЗ,будутнедостаточноуспешнымибезпостоянногоконтактасродителям(закон

нымпредставителям).Семьядолжна 

приниматьактивноеучастиевразвитииребенка,чтобыобеспечитьнепрерывностькоррекцион

новосстановительногопроцесса.Родители(законныепредставители)отрабатываютизакрепля

ютнавыкииуменияуобучающихся,сформированныеспециалистами,повозможностипомогат

ьизготавливатьпособиядляработывОрганизацииидома.Домашниезадания,предлагаемыеуч

ителем-логопедом,педагогом-

психологомивоспитателемдлявыполнения,должныбытьчеткоразъяснены.Этообеспечитнео

бходимуюэффективностькоррекционнойработы,ускоритпроцессвосстановлениянарушенн

ых функцийуобучающихся. 

 

Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямидошкольни
ковсЗПР[ФАОПДОп.39.5, стр.337-339] 

 

Вусловияхработыс детьмис ЗПР передпедагогическимколлективом встаютновые 

задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители 

(законныепредставители) также нуждаются в специальной психолого-педагогической 

поддержке.Одной из важнейших задач является просветительско-консультативная работа 

с семьей,привлечение родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству, 

так кактолько в процессе совместной деятельности Организации и семьи удается 

максимальнопомочьребенкувпреодоленииимеющихсянедостатков и трудностей. 

Приреализациизадачсоциально-

педагогическогоблокатребуетсятщательноепланирование действий педагогических 

работников и крайняя корректность при общенииссемьей. 

Таблица26 
Цели Задачи 

[ФАОПДОп.39.5,стр.337-339] [ФАОПДОп.39.5,стр.337-339] 

1 обеспечениевзаимодействияс
семьей,вовлечение 

родителей(законныхпредстав

ителей)вобразовательный 

процесс 
дляформированияунихкомпет

ентной 

педагогическойпозициипоотн
ошениюк 
собственномуребенку. 

1 выработкаупедагогическихработниковуважительного
отношенияктрадициямсемейноговоспитанияобучающ

ихсяипризнанияприоритетностиродительскогоправав

вопросах 
воспитанияребенка 

2 вовлечениеродителей(законныхпредставителей)ввосп
итательно-образовательныйпроцесс 

2 обеспечение 
единстваподходовквоспитани

юиобучениюдетейвусловияхД

ООисемьи;повышениевоспит
ательногопотенциаласемьи 

3 внедрениеэффективныхтехнологийсотрудничества 
сродителями(законнымпредставителям),активизация

их участиявжизнидетскогосада. 

4 созданиеактивнойинформационно-

развивающейсреды,обеспечивающейединыеподходы
кразвитию 
личностивсемье идетском коллективе 

5 повышениеродительской компетентностиввопросах 
воспитанияи обученияобучающихся. 

Принципывзаимодействия[ФАОПДОп.39.5,стр.337-339] 

1 
целенаправленности 

ориентациинацелииприоритетныезадачиобразования 
родителей 

2 адресности учетаобразовательныхпотребностейродителей 

3 
доступности 

учетавозможностей  родителей  освоить  предусмотренный 
программойучебныйматериал; 
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4  

индивидуализации 
преобразования содержания, методов обучения и 

темповосвоенияпрограммывзависимостиотреальногоуро

вня 
знанийи уменийродителей 

5  
открытости 

участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) 

винициировании,обсужденииипринятиирешений,касающихсяс

одержанияобразовательныхпрограммиего 
корректировки 

 

Таблица27 

Содержаниенаправленийдеятельностипедагогическогоколлективапопостроениювзаим

одействия[ФАОПДО п.39.5, стр. 337-339] 

аналитическое коммуникативно-

деятельностное 

информационное 

получениеианализданных: 

 осемьекаждогообучающегос

я; 

 озапросахсемьивотношении 
охраны 

здоровьяиразвитияребенка; 

 обуровнепсихолого-

педагогическойкомпетентно
сти

родителей(законныхпредста

вителей); 

 планированиеработыссемье

й с учетом 
результатовпроведенногоан

ализа; 

 согласованиевоспитат

ельныхзадач 

просвещениеродителей(законн
ыхпредставителей)повопросам: 

 особенностейпсихофизиоло

гического

ипсихическогоразвитиядете
й

младенческого,раннегои

дошкольноговозрастов; 

 выбораэффективныхметодо
вобученияивоспитаниядете

йопределенноговозраста; 

 ознакомление с 

актуальнойинформациейого

сударственной политике 
вобластидошкольногообраз

ования,включаяинформиров

аниеомерахгосподдержкисе
мьямсдетьмидошкольногов

озраста; информированиеоб 

особенностях 

 реализуемойобразовательно

йпрограммы; 

 условияхпребыванияребенк
ав группе; 

 содержаниииметодахобразо

вательнойработысдетьми 

консультированиеродителей(з
аконных представителей) 

повопросам: 

 ихвзаимодействиясребенко

м; 

 преодолениявозникающихп
роблемвоспитания 

иобучениядетей,втомчислес

особымиобразовательными
потребностямивусловияхсе

мьи; 

 особенностейповеденияивз

аимодействия ребенка 

сосверстникамиипедагогом
; 

 возникающихпроблемныхс

итуациях; 

 оспособахвоспитанияипост

роенияпродуктивноговзаим
одействиясдетьмираннегои

дошкольноговозрастов; 

 оспособахорганизациииуча

стиявдетскихдеятельностях,

образовательном
процессеи другому 

Формыреализациинаправленийдеятельности 
(ФОПДОп.26.7стр.164-165, п.26.8-26.11,стр.164-166) 

аналитическое коммуникативно-

деятельностное 

информационное 

1. опросы, 

2. социологическиесрезы, 
3. индивидуальныеблокноты, 

4. "почтовыйящик", 
5. Педагогическиебеседысрод

ителями(законнымипредста

вителями); 
6. дни (недели)    открытых 

1. групповыеродительскиесобрания, 

2. конференции, 
3. круглыестолы, 

4. семинары-практикумы, 

5. тренингииролевые игры, 
6. консультации, 

7. педагогическиегостиные, 
8. родительскиеклубыидругое; 
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дверей, 
7.открытые 

просмотрызанятийидругихв

идовдеятельностидетейитак

далее; 

9. информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижкидляродителей (законныхпредставителей); 

10. журналыигазеты,издаваемыеГБДОУдляродителей(закон
ныхпредставителей), 

11. педагогическиебиблиотекидляродителей(законныхпредс

тавителей); 
12. сайтГБДОУисоциальныегруппывсетиИнтернет; 

13. медиарепортажииинтервью; 
14. фотографии, выставки детских работ, совместных 

работродителей(законных представителей) и детей. 

15. Досуговыеформы-

совместныепраздникиивечера,семейныеспортивныеитематиче
скиемероприятия,тематическиедосуги,знакомствоссемейными

традициямии 
другое. 

Направлениядеятельностипедагогареализуютсявразныхформах(групповыхи(или)индивидуальны

х)посредствомразличныхметодов,приемовиспособоввзаимодействиясродителями(законнымипре

дставителями). 

Незаменимойформойустановлениядоверительногоделовогоконтактамеждусемьейидошкольн

ым учреждением является диалог педагога и родителей (законных представителей).Диалог 
позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 

причиныпроблемиискатьподходящиевозможности,ресурсысемьиипутиихрешения.Вдиалогепроход

ит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 
вопросамвыбораоптимальногообразовательногомаршрутадляконкретногоребенка,атакжесоглас

ование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

дошкольногоучрежденияисемьидляразрешениявозможныхпроблемитрудностейребенкавосвоениио

бразовательнойпрограммы. 

Эффективностьпросветительскойработыповопросамздоровьесбережениядетейможетбытьпов

ышеназасчетпривлеченияктематическимвстречампрофильныхспециалистов 
(медиков,нейропсихологов,физиологов,ГГ-специалистовидругих). 

Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законныхпредставителей)обуча

ющихся предполагаетсотрудничество: 

 в реализациинекоторыхобразовательныхзадач; 

 ввопросахорганизацииРППСиобразовательныхмероприятий; 

 вподдержкеобразовательныхинициативродителей(законныхпредставителей)детейраннег
оидошкольного возрастов; 

 вразработкеиреализацииобразовательныхпроектовдошкольногоучреждениясовместнос 

семьей. 
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Формыорганизациипсихолого-педагогическойпомощисемье: 

Таблица28 
формы классификация задачи 

коллективные 
формы 

взаимодействия 

Общие родительские 
собрания(поводятся 

администрацией Организации 

3 раза в год, вначале, в 
середине и в конце учебного 

года). 

Групповые родительские 
собрания. Проводятся 

педагогическими работниками не 

реже 3-х раз в год и по мере 

необходимости. 
"День открытых 

дверей"(проводится 

администрацией Организации 
в апреле для родителей 

(законных представителей) 

обучающихся,поступающих в 
Организацию в 
следующем учебном году). 
Формы проведения:тематические 

доклады; плановые 
консультации; семинары; 

тренинги;"Круглые столы". 

Проведение детских 

праздникови "Досугов" 
(подготовкой и проведением 

праздников занимаются 

специалисты Организации с 
привлечением 

родителей(законных 
представителей). 

 Информирование и обсуждение с 
родителям(законным 
представителям)задачи содержание 
коррекционно-образовательной 
работы; 

 Решение организационных в опросов; 
информирование родителей (законных 

представителей)по вопросам 
взаимодействия организации с 
другими организациями, втом числе и 
социальными службами. 

 Обсуждение с родителям(законным 
представителям)задач,содержания и 
форм работы; 

 Сообщение о формах и содержании 

работы с детьми в семье; решение 

текущих организационных вопросов. 

 Знакомство с детским 
садом,направлениями и условиями его 
работы. 

 Знакомство и обучение 
родителей(законных представителей) 

формам оказания психолого-

педагогической помощи со стороны 

семьи детям с проблемами в развитии; 

 Ознакомление с задачами и формами 
подготовки обучающихся к школе. 

 Поддержаниеблагоприятного 
психологического микроклимата в 
группах и распространение его на 
семью. 

индивидуальные
формы работы 

Анкетирование и 
опросы(проводятся по планам 

администрации, педагогических 

работников по мере 

необходимости). 

 Сбор необходимой информации о 
ребенке и его семье; определение 
запросов родителей(законных 
представителей)о дополнительном 
образовании обучающихся; 

 Определение оценки родителям 
(законнымпредставителям) 
эффективности работы специалистов и 
воспитателей; 

 определение     оценки      родителям 

(законнымпредставителям)работы 

Организации. 
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Беседы и консультации 

специалистов (проводятся по  

запросам родителей(законных 
представителей) и по плану 

индивидуальной работы 

сродителям (законным 
представителям). 

"Психологическая служба 

доверия" (работу службы 
обеспечивают администрация и 

педагог-психолог. Служба 

работает с персональными и 

анонимными обращениями и 
пожеланиями 

родителей(законных 

представителей). 
Информация о 

работе"Психологической 

службы доверия" 
размещается на 

официальном сайте 
Организации. 
Родительский час. Проводится 
учителями-дефектологами и 

учителями-логопедами групп 

один раз в неделю во второй 

половинедняс 17 до 19часов. 

 оказание индивидуальной помощи 
родителям(законным представителям) 
по вопросам коррекции, 

 Образования и воспитания; оказание 
индивидуальной помощи в форме 
домашних заданий. 

 оперативное реагирование 
администрации Организации на 
различные ситуации и предложения. 

 информирование родителей (законных 
представителей) о ходе 
образовательной работы с ребенком, 

 разъяснение способов и методов 
взаимодействия с ним при закреплении 
материала в домашних условиях, 

 помощь в подборе дидактических игр 
и игрушек, детской литературы, 
тетрадей на печатной основе, 
раскрасок,наиболее эффективных на 
определенном этапе развития ребенка. 

 

формынаглядного

информационного
обеспечения 

Информационные стенды 

итематическиевыставки. 

Стационарные и передвижные 

стенды и выставки размещаются 

в удобных для 
родителей(законных 

представителей)местах 

(например, "Готовимся к школе", 

"Развиваем руку, а 
значит,иречь","Игра в развитии 

ребенка", "Как выбрать 

игрушку", "Какие книги 
прочитать ребенку","Как 

развивать способности ребенка 

дома"). 

 информирование родителей (законных 

представителей)оборганизации 

коррекционно-образовательной 

работыв Организации; 

 информация о графиках работы 
администрации и специалистов. 
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Выставки детских работ. 
Проводятся по плану 

воспитательно-образовательной 

работы. 

 ознакомление  родителей (законных 

представителей)сформами 

продуктивнойдеятельности 

обучающихся; 

 привлечение и активизация интереса 
родителей(законных представителей) 

к продуктивной деятельности своего   

ребенка. 

открытые 

занятия    
специалистов и 

воспитателей 

Задания и методы работы 

подбираются в форме,доступной 
для понимания 

родителям(законным 

представителям). 

Проводятся 2 -3 разавгод. 
В реализации задач социально-

педагогического блока 
принимают все специалисты и 

воспитатели специального 

детского сада. Сфера их 
компетентности определена 
должностными инструкциями. 

 Создание условий для объективной 
оценки родителям (законным 
представителям) успехов и трудностей 
своих обучающихся; 

 наглядное      обучение       родителей 
(законных представителей) методам и 

формам дополнительной работы с 

детьми в домашних условиях. 

совместные и 

семейные 

проекты 
различной 

направленности 

опосредованное
интернет-

общение 

Создание совместных детско-

родительских 

проектов(несколько проектов 
в год): 

Создание интернет-пространства 

групп, электронной почты для 
родителей (законных 

представителей): 

 активнаясовместная 
экспериментально-исследовательская 
деятельностьродителей(законных 
представителей)и обучающихся. 

Позволяет родителям(законным 

представителям) быть в курсе содержания 
деятельности группы, даже если ребенок 

по разным причинам не посещает 

дошкольнуюобразовательную 
организацию.Родители(законные 

представители)могут своевременно и 

быстро получить  различную 
информацию: презентации, методическую 

литературу, задания, получить ответы по 

интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой 
системе принадлежит педагогу-

психологу,который изучает и анализирует 

психологические и личностные 
особенности развития 
обучающихся всемье. 

 

Вариативныеформывзаимодействияссемьей: 

 заключениедоговоровсродителямивновьпоступившихдетей; 

 консультированиеродителейдетей,поступающихвГБДОУ 

 система консультирования и раннего выявления проблем в развитии детей, 

втомчисле,детей,непосещающихобщеобразовательныеорганизациипомедици
нскимпоказаниям 

 сайт БДОУ№ 77  

 ГоспабликВконтакте 
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2.11.Программакоррекционно-развивающейработы 

2.11.1.Коррекционно-

развивающаяработасобучающимисядошкольноговозрастасособыми 

образовательнымипотребностями 

 

Данный подраздел раскрывает направления и задачи коррекционно-

развивающейработы(далеепотексту–

КРР)собучающимисядошкольноговозрастасособымиобразовательными потребностями 

(далее по тексту – дети с ООП) различных целевыхгрупп, в том числе обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее потексту–детисОВЗ)идетей-

инвалидов.Категорииобучающихсяцелевыхгрупппредставленывтаблице. 

 

Таблица29 
1 нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития 

2 обучающиесясособымиобразовательнымипотребностями 

2.1. сограниченнымивозможностямиздоровьяи(или)инвалидностью,получившиестатусв  
 порядке,установленномзаконодательствомРФ 

2.2. дети,находящиесяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющиедети 

2.3. обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоенииобразовательныхпрограмм,развитии, 
социальнойадаптации 

2.4. одаренныеобучающиеся 

3 детии(или)семьи,находящиесявтруднойжизненнойситуации,признанныетаковымив 
нормативноустановленномпорядке 

4 детии(или)семьи,находящиесявсоциальноопасномположении(безнадзорные,  

беспризорные,склонныекбродяжничеству),признанныетаковымивнормативноустановленном
порядке 

5 обучающиеся«группыриска»:проявляющиекомплексвыраженныхфактороврисканегативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 
низкая(завышенная)самооценка, завышенный уровень притязаний). 

ПрипроектированиииразработкесодержанияКРРважнознатьнормативно-

правовыеопределениятерминов,используемыхприотнесенииребёнкакоднойизвышеперечис

ленныхкатегорийцелевыхгрупп.Терминологическиепонятияпредставленывтаблице 
Терминологическиепонятия 

Таблица30 

особые 
образовательныепотреб

ности(ООП) 

индивидуальные потребности ребёнка, связанные с его 
жизненнойситуациейисостояниемздоровья,определяющиеособыеусл

овияполученияимобразования 
(п.1.3.ФГОСДО) 

обучающийся 
сограниченнымивозмож

ностями здоровья(ОВЗ) 

физическоелицо,имеющеенедостаткивфизическоми(или)психологиче
скомразвитии,подтвержденныепсихолого-медико-

педагогическойкомиссиейипрепятствующиеполучениюобразованияб

езсозданияспециальных условий 
(ФЗ-273«ОбобразованиивРФ») 

ребёнок-инвалид инвалид – это лицо, которое имеет нарушение здоровья со 

стойкимрасстройствомфункцийорганизма,обусловленноезаболевания

ми,последствиями травм или дефектами, приводящими к 
ограничениюжизнедеятельностиивызывающиенеобходимостьегосоц

иальнойзащиты. 

Категория«ребенок-

инвалид»устанавливаетсягражданинуввозрастедо18летвзависимости

отстепениограниченийжизнедеятельности (ОЖД), обусловленного 

стойким 
расстройствомфункцийорганизма,возникшеговрезультатезаболевани

й,последствийтравмилидефектов,насрок1год,2годалибододостижения

гражданиномвозраста 18лет. 
(ФЗ-№181«ОсоциальнойзащитеинвалидоввРФ») 
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частоболеющие дети дети,переносящиеострыереспираторныеинфекциичаще,чемусловноздо

ровые дети (т.е. более 4-6 раз за год) 
(А.А.Баранов,В.Ю.Альбицкий,1986г.) 

трудная 
жизненнаяситуаци

я 

обстоятельствоилиобстоятельства,которыеухудшаютусловияжизнеде
ятельности гражданина и последствия, которых он не 

можетпреодолетьсамостоятельно 

(ФЗN178(ред.от28.12.2022)«Огосударственнойсоциальнойпомощи») 

несовершеннолетний,нах

одящийся в 

социальноопасномполож
ении 

лицо,котороевследствиебезнадзорностиилибеспризорностинаходится 

в обстановке, представляющей опасность для его жизниили здоровья 

либоне отвечающей требованиям кего 
воспитаниюилисодержанию,либосовершаетправонарушениеилианти

общественныедействия 

(ФЗ№120(ред.от21.11.2022«Обосновахсистемыпрофилактикибезнадз

орностииправонарушенийнесовершеннолетних») 
безнадзорный несовершеннолетний,контрользаповедениемкоторогоотсутствует 

 вследствиенеисполненияилиненадлежащегоисполненияобязанностей 
по его воспитанию, обучению и (или) содержанию 

состороныродителейилииныхзаконныхпредставителейлибодолжност

ныхлиц 

(ФЗ№120(ред.от21.11.2022«Обосновахсистемыпрофилактикибезнадз

орностииправонарушенийнесовершеннолетних») 
беспризорный несовершеннолетний,неимеющийместажительстваи(или)местапребыв

ания 

(ФЗ№120вред.от21.11.2022«Обосновахсистемыпрофилактики 
безнадзорностииправонарушенийнесовершеннолетних») 

 

Структуракоррекционно-развивающейработы,структурапрограммыкоррекционно-

развивающейработы,задачи,атакжееёсодержаниепоосновнымнаправлениям представлены 

в соответствии с п.27 и п.28 III. «Содержательного раздела»ФОПДОвтаблице35 

суказаниемсоответствующихпунктови страниц ФОПДО. 

Таблица31 

Структуракоррекционно-развивающейработы(ФОПДОп.27.2.стр.167) 

(комплексмерпопсихолого-педагогическомусопровождениюобучающихся) 

психолого- 

педагогическое
обследование 

проведениекоррекционно-развивающих 

занятий 
индивидуальных/подгруп

повых/групповых) 

мониторинг 
динамикиразви

тия 

Структурапрограммыкоррекционно-развивающейработы(ФОПДОп.27.3.стр.167) 
(можетвключать) 

 
 

пландиагностических 

икоррекционно-

развивающихмероприятий 

 

рабочие программы КРР 

собучающимися 

различныхцелевых групп, 
имеющихразличные ООП и 

стартовыеусловияосвоенияП

рограммы 

методическийин
струментарийдл

я 
реализации:диагн

остических, 

коррекционно-развивающих 

ипросветительских 
задачпрограммыКРР 

Задачикоррекционно-развивающейработы (ФОПДОп.27.4.стр.167) 

диагностические 
коррекционно-развивающие 

ипросветительские 
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1 Определение особых 

образовательныхпотребностейобучаю

щихся,втомчислеструдностямиосвоени
яОПДОисоциализациивдошкольнойоб

разовательнойорганизации 

5 Осуществление 

индивидуальноориентированнойпсихолого-

педагогическойпомощиобучающимсясучетом
особенностейихпсихическогои(или)физическ

огоразвития,индивидуальныхвозможностейи

потребностей(всоответствиисрекомендациям
иПМПКили 
ППк) 

2 Своевременное 

 выявлениео

бучающихсяструдностямисоциальной 

адаптации*, 

обусловленными 

различнымипричинами 

6 Реализациякомплексаиндивидуальноориенти

рованныхмерпоослаблению,снижениюилиуст

ранениюотклоненийвразвитиии проблем 

поведения 

3 Содействиепоискуиотборуодаренныхо

бучающихся,ихтворческомуразвитию 

7 Оказание родителям  (законным 

представителям)

 обучающихсяконсультативн
ойпсихолого-педагогической 

помощи по вопросам развития и 
воспитаниядетейдошкольного возраста 

4 Выявление детей с проблемами 

развития эмоциональной 
иинтеллектуальнойсферы 

  

*Социальнаяадаптацияребенка–процессактивногоприспособленияребенка,находящегосяв 
труднойжизненнойситуации,кпринятымвобществеправиламинормамповедения,атакже 

процесспреодоленияпоследствийпсихологическойилиморальнойтравмы.(ст.1ФЗ№124от 
27.07.1998(ред.от29.12.2022)«Обосновныхгарантияхправребенка вРоссийскойФедерации») 

Регламенткоррекционно-развивающейработы(ФОПДОп.27.5,п.27.6,п.27.7,п.27.9,п.27.10 
(стр.167-168) 

организуетсяпо реализуется в содержание осуществляется строится 

обоснованному форме КРР в ходе всего дифференцированно 

запросу групповых и определяется образовательного в зависимости от 
педагогов и (или) для каждого процесса,вовсех имеющихся у 

родителей индивидуальных обучающегося видахи  формах обучающихся 

(законных коррекционно- сучетом  его деятельности,как дисфункций и 

представителей); развивающих ООПнаоснове в совместной особенностей 
на основании занятий.Выбор рекомендаций деятельности развития (в 
результатов конкретной ППкДОО детейвусловиях познавательной, 

психологической программы  дошкольной речевой, 

диагностики;на коррекционно-  группы,такив эмоциональной, 
основании развивающих  форме коммуникативной, 

рекомендаций мероприятий,их  коррекционно- регулятивной 

ППк количестве,  развивающих сферах) и должна 
 форме  групповых предусматривать 
 организации,  (индивидуальных) индивидуализацию 
 методов и  занятий психолого- 
 технологий   педагогического 
 реализации   сопровождения 
 определяется 

ДОО 

   

 самостоятельно,    

 исходя из    

 возрастных    

 особенностей и    

 ООП    

 обучающихся    

Содержаниедиагностическойработы(ФОПДОп.28.1стр.168-169) 
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1.своевременноевыявлениедет

ей,нуждающихсявпсихолого-

педагогическом 
сопровождении 

5.изучениеразвитияэмоционал

ьно-

волевойсферыиличностныхос
обенностей 
обучающихся 

12. мониторинг развития детей 

ипредупреждениевозникновения

психолого-педагогических 
проблемвихразвитии 

2.ранняя(спервыхднейпребыва
нияобучающегосявДОО) 

диагностика 

отклоненийвразвитииианализп
ричин трудностей 

социальнойадаптации 

6.изучениеуровняобщегоразви
тияобучающихся(с учетом 

особенностейнозологическойг

руппы),возможностейвербаль
нойиневербальнойкоммуника

ции 
сосверстникамии взрослыми 

13. выявление детей-
мигрантов,имеющих трудности 

в обученииисоциально-

психологическойадаптации,диф
ференциальнаядиагностикаиоце

нкаэтнокультурнойприроды 
имеющихсятрудностей 

3. комплексный сбор 

сведенийоб обучающемся на 

основаниидиагностическойин

формацииотспециалистовразн
ого 
профиля 

7.изучениеиндивидуальныхоб

разовательных и социально-

коммуникативныхпотребносте

йобучающихся 

14.всестороннее психолого-

педагогическое 

изучениеличностиребенка 

4.определениеуровня 8. изучение социальной 15.выявлениеиизучение 

актуальногоизоны ситуацииразвитияиусловий неблагоприятныхфакторов 

ближайшегоразвития семейного воспитания социальнойсредыирисков 
обучающегосясОВЗ, с ребенка образовательнойсреды 

трудностямивобучениии   

социализации,выявлениеего   

резервных возможностей   

9.изучение уровня адаптациии 
адаптивных возможностей 
обучающегося 
10.изучение направленности 
детской одаренности 
11.изучение,констатацияв 
развитии ребенка его 

интересовисклонностей, 
одаренности 

16.системный разносторонний 
контроль специалистов за 

уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за 

созданиемнеобходимых 
условий, соответствующих 

особым(индивидуальным)образ

овательным потребностям 
обучающегося 

Содержаниекоррекционно-развивающейработы(ФОПДОп.28.2стр.169-170) 

1 выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-
развивающихпрограмм(методик)психолого-

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми 
(индивидуальными)образовательнымипотребностями 

2 организация,разработкаипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповыхкоррекционн
о-развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповеденияи 
развития,трудностейвосвоенииобразовательнойпрограммыисоциализации 

3 коррекцияиразвитиевысшихпсихическихфункций 

4 развитиеэмоционально-волевойиличностнойсферыобучающегосяипсихологическая 
коррекцияегоповедения 

5 развитиекоммуникативных  способностей,  социального  и  эмоционального  интеллекта 
обучающихся,формированиеихкоммуникативнойкомпетентности 

6 коррекцияиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений 

7 созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярковыраженнойпозна
вательнойнаправленностью,высокимуровнемумственногоразвитияили 
инойнаправленностьюодаренности 

8 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 

инклюзивнойобразовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 
иностранных 

гражданвроссийскоеобразовательноепространствоссохранениемкультурыиидентичности, 
связанныхсостранойисхода(происхождения) 



 

 
 

9 оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравмирующихобс

тоятельствахприусловииинформированиясоответствующих 
структурсоциальнойзащиты 

10 преодолениепедагогическойзапущенностивработесобучающимся,стремлениеустранить 

неадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействииродителей(законныхпредставителей)

с детьми 

11 помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка 

Содержаниеконсультативнойработы(ФОПДОп.28.3.стр.170) 

1 разработкарекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяструдностями 
вобученииисоциализацииединыхдлявсехучастниковобразовательныхотношений 

2 консультированиеспециалистамипедагогов  длявыбораиндивидуальноориентированных 
методовиприемовработыс обучающимся 

3 консультативнаяпомощьсемьеввопросахвыбораоптимальнойстратегиивоспитанияи 
приемовКРРс ребенком 

Содержаниеинформационно-просветительскойработы(ФОПДОп.28.4.стр.170-171) 

1 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды,печатныематериалы,электронныересурсы),направленныенаразъяснениеучастникамоб

разовательных отношений – обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме),их 
родителям (законным представителям), педагогам – вопросов, связанных с 

особенностямиобразовательногопроцессаипсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихся,втом 
числесОВЗ,трудностямивобученииисоциализации 

2 проведениетематическихвыступлений,онлайн-

консультацийдляпедагоговиродителей(законныхпредставителей)поразъяснениюиндивидуаль

но-
типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностями

вобученииисоциализации 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыпоцелевымгруппамобучающихся(ФОП 
ДОп.27.8.,п.28.5,п.28.6.,п.28.7.,п.28.9.,стр.167,стр.171-173) 

целеваягруппа содержание 

обучающиеся 
сОВЗ и дети-

инвалиды 

РеализацияКРР,согласнонозологическимгруппам,осуществляетсявсоответст
вии с адаптированной образовательной программой 

дошкольногообразования,разрабатываемойвсоответствииФАОПДО. 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматриватьпредупреждениевторичныхбиологическихисоциальныхоткл
оненийвразвитии,затрудняющихобразованиеисоциализациюобучающихся,ко

ррекциюнарушенийпсихическогоифизическогоразвитиясредствамикоррекци

оннойпедагогики,специальнойпсихологииимедицины;формирование у 
обучающихсямеханизмовкомпенсациидефицитарныхфункций,неподдающих

сякоррекции,втомчислесиспользованием 
ассистивныхтехнологий 

часто 
болеющиедети 

 коррекция(развитие)коммуникативной,личностной,эмоционально-

волевойсфер, познавательных процессов; 

 снижениетревожности; 

 помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

 созданиеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличнос

тноговзаимодействиясовзрослымиисверстниками. 

Обучениеосуществляетсяпоиндивидуальномуучебномуплану(учебномураспи

санию)наоснованиимедицинскогозаключения(дети,находящиеся 
поддиспансернымнаблюдением,втомчисле частоболеющиедети) 

ВключениечастоболеющихдетейвпрограммуКРР,определениеиндивидуально

гомаршрутапсихолого-
педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснованиимедицинскогоз

аключенияирекомендаций 
ППкпорезультатампсихологическойипедагогическойдиагностики 
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одаренныеоб

учающиеся 
 определениевидаодаренности,интеллектуальныхиличностныхособен

ностейдетей,прогнозвозможныхпроблемипотенциаларазвития; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательныйпроцессиустановлениеснимиотношенийсотрудничествакак

обязательногоусловияподдержкииразвитияодаренногоребенка,каквДОО,так 
и вусловиях семейного воспитания; 

 созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотноше

ниюкребенку,обстановки,формирующейуребенкачувствособственнойзначим

ости,поощряющейпроявлениеегоиндивидуальности; 

 сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребенка,развитиеегоиндиви
дуальныхспособностейитворческогопотенциалакаксубъектаотношенийс 

людьми, миром исамимсобой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональнойустойчивости; 

 организацияпредметно-развивающей,обогащеннойобразовательной 

средывусловияхДОО,благоприятнуюдляразвитияразличныхвидовспособнос

тейиодаренности 

ВключениеребенкавпрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршрутапс

ихолого-педагогическогосопровожденияосуществляетсяна 

основезаключенияППкпорезультатампсихологическойипедагогическойдиагно

стики 

билингвальные 
обучающиеся, дети 

мигрантов,испыты

вающие трудности 
с пониманием 

государственного 

языка Российской 
Федерации 

 развитиекоммуникативныхнавыков,формирование чувствительности 

к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

 формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

в следствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 
неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности,заботы и уважения по 
отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан,обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в 

Российской Федерации,рекомендуется организовывать с учетом 
особенностей 
социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к 
ДОО. 

В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и 

общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть 

осуществлено на основе заключения ППк по результатам психологической 
диагностики или по запросу родителей (законных представителей)ребенка. 

обучающиеся,име

ющие 

девиацииразвития 
иповедения 

 коррекция(развитие)социально-коммуникативной,
 личностной,эмоционально-волевойсферы; 

 помощьврешенииповеденческихпроблем; 

 формированиеадекватных,социально-

приемлемыхспособовповедения; 

 развитиерефлексивныхспособностей; 

 совершенствованиеспособовсаморегуляции. 

Включениеребенкаиз«группыриска»впрограммуКРР,определениеиндивидуал

ьногомаршрутапсихолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППкпо

результатам 

психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и 

(или)родителей(законных представителей). 
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2.11.2.Программакоррекционно-развивающейработысдетьмиЗПР[ФАОПДОп.45.1-

45.3,стр.420-421] 

Таблица32 

 
Цель изадачи 

Цель созданиеспециальныхусловийобученияивоспитания,позволяющихучитыват

ьособыеобразовательныепотребностиобучающихсясЗПР 

посредствоминдивидуализацииидифференциацииобразовательногопроцесс

а. 

Задачи:  выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и(или)психическом 

развитии, индивидуально-типологических особенностей познавательной 
деятельности,эмоционально-волевой и личностной сфер; 

 проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей 

работы в соответствии с особыми образовательными потребностями 

ребенка; 

 выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и 

коррекционной программ, создание психолого-педагогических условий 
для более успешного их освоения. 

 формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность 

когнитивной деятельности ребенка за счет совершенствования 

сенсорноперцептивной,аналитико-синтетической деятельности, 
стимуляции познавательной активности; 

 целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших 

психических функций и речи; 

 целенаправленная коррекция недостатков и трудностей во владении 

различными видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) 
иформирование их структурных компонентов: мотивационного, 

целевого, ориентировочного, операционального, регуляционного, 
оценочного; 

 создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на 

завершающих его этапах; 

 выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных 

образовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей 

развития и темпа овладения содержанием образования; 

 осуществление индивидуально ориентированного психолого-
педагогического сопровождения с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей 
обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк. 

Структурныекомпонентыобразовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекции 
нарушенийразвитияобучающихсясЗПР 

Диагностический

модуль 

Выявление недостатков в психическом развитии, индивидуальных 

особенностейпознавательнойдеятельности,речи,эмоционально-

волевойсферыи особыхобразовательных потребностейобучающихся сЗПР. 
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Коррекционно-

развивающийм

одуль 

 коррекциянедостатковиразвитиедвигательныхнавыков

ипсихомоторики; 

 предупреждениеипреодолениенедостатковвэмоционально-

личностной,волевойи поведенческой сферах; 

 развитиекоммуникативнойдеятельности; 

 преодолениеречевогонедоразвитияиформированиеязыковыхсредствис
вязнойречи; 

 подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения 

иписьма; 

 коррекциянедостатковиразвитиесенсорныхфункций,всехвидоввосприя

тияи формирование эталонныхпредставлений; 

 коррекциянедостатковиразвитиевсехсвойстввниманияипроизвольнойр
егуляции; 

 коррекциянедостатковиразвитиезрительнойислухоречевойпамяти; 

 коррекциянедостатковиразвитиемыслительнойдеятельностинауровнен

аглядно-действенного,наглядно-образногоисловесно-
логическогомышления; 

 формированиепространственныхивременныхпредставлений; 

 развитиепредметнойиигровойдеятельности; 

 формированиепредпосылоккучебнойдеятельностивовсехструктурных
компонентах; 

 стимуляцияпознавательнойитворческойактивности. 

Социально-

педагогический

модуль 

Ориентированнаработусродителями(законнымпредставителям)иразработк
увопросовпреемственностивработепедагогическихработниковобразователь

ных организаций. 

В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, но 

иихродители(законныепредставители).Однойизважнейшихзадачсоциально
-педагогическогоблокаявляетсяпривлечениеродителей(законных 

представителей) к активному сотрудничеству, так как только 

впроцессесовместнойдеятельностидетскогосадаисемьиудается 
максимальнопомочь ребенку. 

Консультативно- 

просветительскиймо

дуль 

Предполагаетрасширение  сферы  профессиональной  компетентности 

педагогическихработников,повышениеихквалификациивцеляхреализацииА

ОПДО по работе сдетьмис ЗПР. 
 

 

 

Этапыкоррекционнойработы [ФАОПДОп.45.4,стр.421-423] 

Таблица33 
I этап 

Цель Содержание(компоненты) 

Развитиефункциональногобазисад
ляразвитиявысших психических 
функций: 

 зрительных, 

 слуховых, 

 моторных функций 

 межсенсорных связей; 

 Стимуляция 

познавательной,речевой

коммуникативной активности 

ребенка. 

Преодолеваянедостаточностьсенсорных,моторных,когнитив

ных,речевыхфункций,необходимо создавать условия для 
становления ведущих видов деятельности: предметной и 

игровой.Особое значение имеет совершенствование 

моторной сферы,развитие двигательных навыков,общейи 
мелкой моторики, межсенсорной интеграции. Если 

обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого 

развития поступают в Организацию в 2,5 - 3 года,что 

оптимально,то целесообразно сразу начинать 
пропедевтическую работу 1-ого этапа. 
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 Если обучающиеся сЗПР поступают в группу 

компенсирующей 

направленностивстаршемдошкольномвозрасте,топропедевт
ическийпериод необходим, но на него отводится меньше 

времени,поэтомуработа ведетсяболее интенсивно. 

Формированиепсихологическогобазисадляразвития
мышленияиречипредполагаетследующее.Включениеребенк

авобщениеивсовместнуюдеятельностьспедагогическимрабо

тникомидругимидетьми,развитиеневербальныхивербальных
средствкоммуникации.Обеспечениеполноценногофизическо

горазвитияиоздоровлениедетскогоорганизма.Важнопреодол

еватьнедостаткивдвигательнойсфере,стимулироватьдвигате

льнуюактивность,развиватьмоторныйпраксис,общуюимелк
уюмоторику;чувстворитма,координационныеспособности. 

Однимизкомпонентовкоррекционнойработыявляетс

ястимуляцияиразвитиеориентировочно-
исследовательскойипознавательнойактивности,непроизволь

ноговниманияипамяти,совершенствованиесенсорно-

перцептивной деятельности и развитие всех 
видоввосприятия,совершенствованиепредметно-

операциональной и предметно-игровой деятельностей. 

Ужена первом этапе особое внимание следует уделять 

развитиюпространственных ориентировок, начиная с 
ориентировки втелесномпространстве. 

Наначальномэтапекоррекциистоитзадачаразвитияпо

ниманияобращеннойречиистимуляциикоммуникативнойакт
ивностисиспользованием 
вербальныхиневербальныхсредствобщения. 

II этап 

Цель Содержание(компоненты) 
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целенаправленное формирование и 

развитие высших психических 

функций. 

 Развитие коммуникативной деятельности, создание 

условий для итуативно делового, внеситуативно-

познавательногообщения.Совершенствование 

коммуникативной деятельности осуществляют все 
педагогические работники. Важно обеспечить 

полноценные эмоциональные контакты и сотрудничество 

с педагогическим работником и другими детьми. Важно 
помнить о формировании механизмов психологической 

адаптации в коллективе детей, формировании 

полноценных межличностных связей; 

 Сенсорное воспитание иформирование эталонных 
представлений; 

 Развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

 Развитие всех свойств внимания и произвольной 

регуляции деятельности; 

 развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с 

развитием речи: стимуляция мыслительной активности, 
развитие мыслительных операций на уровне наглядного и 
конкретно-понятийного,а так же элементарного 

умозаключающего мышления; 

 развитие всех сторон речи: ее функций и формирование 

языковых средств: 

 усвоение лексико-грамматических категорий,развитие 

понимания сложных предложно-падежных конструкций, 
целенаправленное формирование языковой программы 

устного высказывания, навыков лексического наполнения 

и грамматического конструирования, связной 
диалогической и монологической речи; 

 целенаправленное формирование предметной и игровой 

деятельностей.Развитие умственных способностей 

дошкольника происходит через овладение действиями 
замещения и наглядного моделирования в различных 

видах деятельности, поэтому это направление имеет 

особую важность. 

В процессе работы не следует забывать о развитии 
творческих способностей. 

С учетом того,что у ребенка с задержкой 

психомоторного и речевого развития ни один из видов 
деятельности не формируется своевременно и полноценно, 

необходимо целенаправленное развитие предметно-

практической и игровой деятельности. 
Общая задача всех участников коррекционно-

педагогического процесса - формирование ведущих видов 

деятельности ребенка, их мотивационных, 

ориентировочно-операционных и регуляционных 
компонентов. 

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо 

учить слушать инструкцию, адекватно действовать в 
соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, 

оценивать результат своей работы.Это будет 

способствовать формированию предпосылок для овладения 

учебной деятельностью на этапе школьного обучения. 
Важным направлением является 

развитиеэмоционально-личностной сферы, 

психокоррекционная работа по преодолению 
эмоционально-волевой незрелости, негативных черт 

формирующегося характера, 
поведенческих отклонений. 
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IIIэтап 

Цель Содержание(компоненты) 

Развитие возможностей ребенка к 

достижению целевых ориентиров 

дошкольного образования и 
формирование значимых в школе 

навыков, основных компонентов 

психологической готовности к 

школьному обучению. 

Особое внимание уделяется развитию мыслительных 

операций, конкретно-понятийного, элементарного 

умозаключающего мышления, формированию обобщающих 
понятий,обогащению и систематизации представлений об 

окружающем мире. 

Преодоление недостатков в речевом развитии –

важнейшая задача в работе учителя-логопеда, учителя-
дефектолога и воспитателей. Она включает в себя 

традиционные направления по формированию фонетико-

фонематических и лексико-грамматических средств языка, 
развитию связной речи, подготовке к обучению грамоте. У 

обучающихся с задержкой психоречевого развития 

страдают все функции речи, поэтому особое внимание 
уделяется  как  коммуникативной,  так  и  регулирующей 
планирующей    функции    речи,   развитию    словесной 
регуляции действий иформированию механизмов, 

необходимых для овладения связной речью. 
На этапе подготовки к школе одной из важных 

задач является обучение звуко-слоговому анализу и 

синтезу, формирование предпосылок для овладения 
навыками письма и чтения. Не менее важная задача-

стимуляция коммуникативной активности, 

совершенствование речевой коммуникации: создание 

условий для ситуативно-делового, вне ситуативно-
познавательного и вне ситуативно-личностного общения. 

Психологическая коррекция предусматривает 

развитие образа Я предупреждение и преодоление 
недостатков в эмоционально-личностной, волевой и 

поведенческой сферах. 

Следует планировать и осуществлять работу по 

формированию способности к волевым усилиям, 
произвольной регуляции поведения; по преодолению 

негативных качеств формирующегося характера, 

предупреждению и устранению аффективных, 
негативистских, аутистических проявлений. 

Одно из приоритетных направлений-развитие 

нравственно-этической сферы, создание условий для 
эмоционально-личностного становления и социальной 

адаптации обучающихся. 

Такой подход соответствует обеспечению 

преемственности дошкольного и начального общего 
образования за счет развития функционального базиса для 

формирования предпосылок универсальных учебных 

действий (далее-УУД). Именно на УУД в личностной, 
коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах 
ориентированы стандарты начального общего образования. 

 

Содержание раздела Программы, раскрывающего организацию и 

содержаниекоррекционнойработы 

 

СодержаниеразделаПрограммы,раскрывающегоорганизациюисодержаниекоррекци

оннойработы,определяетсяобразовательнойорганизациейсамостоятельно. 

Содержаниекоррекционнойработыреализовановкаждойобразовательнойобласти, 

предусмотренной Стандартом. При этом учитываются рекомендации ПМПК 

ирезультатыуглубленной психолого-педагогическойдиагностики. 
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ЗПР в отличие от умственной отсталости, которая является стойким, 

необратимымсостоянием, во многих случаях может быть компенсирована при условии 

рано начатойкоррекционно-

развивающейработы.Дополнительнымифакторамиявляетсямедикаментозная поддержка и 

временной фактор. В результате коррекционной 

работымогутбытьзначительноповышенывозможностиосвоениядетьмисЗПРосновнойобще

образовательнойпрограммыиихинтеграциивобразовательнуюсреду. 

Стандартрегламентируетдиагностическуюработу,внемуказывается,чтоприреализац

ииПрограммыможетпроводитьсяоценкаиндивидуальногоразвитияобучающихся.Такаяоцен

капроизводитсяпедагогическимиработникамиврамкахпедагогическойдиагностики(оценки

индивидуальногоразвитияобучающихсядошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий илежащейвосновеихдальнейшегопланирования). 

Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоватьсяисключи

тельнодля решенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

егообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития)

; 

2) оптимизацииработысгруппойобучающихся. 

Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитияобучающихс

я(выявлениеиизучениеиндивидуально-психологическихособенностей,обучающихся), 

которую проводят педагоги-психологи. В этом случае участие ребенка впсихологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законныхпредставителей). 

 

Диагностическаяработа[ФАОПДОп.45.13,стр.424-425] 

 

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-

педагогическомпроцессе,играетрольиндикаторарезультативностиоздоровительных,коррек

ционно-развивающих и воспитательно-образовательных мероприятий. При этом 

диагностика 

неориентировананаоценкудостижениядетьмицелевыхориентировдошкольногообразования

. Основная задача- выявить пробелы в овладении ребенком образовательнымсодержанием 

на предыдущих этапах, а также особенности и недостатки развития речи ипознавательной 

деятельности, и на этой основе выстроить индивидуальную 

программукоррекционнойработы.Диагностикаявляетсяоднимизэффективныхмеханизмова

даптации образовательного содержания с учетом имеющихся у ребенка знаний, 

умений,навыков,освоенных напредыдущемэтапеобразовательнойдеятельности. 

Технологияпсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихсясЗПРпредполагаетрешениеследующихзада

чврамкахдиагностическойработы: 

 изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в 

заключениипсихолого-медико-педагогическойкомиссии; 

 глубокое,всестороннееизучениекаждогоребенка:выявлениеиндивидуальных

особенностейиуровняразвитияпознавательнойдеятельности,эмоционально-

волевойсферы,речи,запасазнанийипредставлений об окружающем мире, 

умений и навыков в различных видахдеятельности,присущихдетям данного 

возраста; 

 сучетомданныхпсихолого-

педагогическойдиагностикиопределениепричинобразовательныхтрудностей

иособыхобразовательныхпотребностей каждого ребенка, адаптация 

образовательного содержания иразработкакоррекционной программы; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитанияобучающихсясЗПР; 

 изучениединамикиразвитияребенкавусловияхкоррекционно-
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развивающегообучения,определениеегообразовательногомаршрута; 

 в период подготовки ребенка к школьному обучению перед 

специалистамивстаетещеоднаважнаязадачадиагностики-

определениепараметровпсихологической готовности и рекомендация 

наиболее эффективной формышкольногообучения. 

Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения 

ианализируютобразовательныетрудностиобучающихся,которыевозникаютуобучающихся 

в процессе освоения разделов образовательной программы, то есть 

решаютзадачипедагогической диагностики. 

Учитель-дефектолог,учитель-логопед,педагог-

психологиспользуютразличныеметодыпсихолого-

педагогическойдиагностикиврамкахсвоейпрофессиональнойкомпетентности. 

Приобследованиипредполагаетсяиспользованиеапробированныхметодовидиагност

ическихметодик.Главнымвоценкерезультатовявляетсякачественныйанализ 

Процессадеятельностиребенка,учетособенностеймотивации,программирования,регуляции, 

содержательной стороны деятельности и ее результатов. Анализ меры 

помощипедагогического работника, способности ребенка к переносу новых способов 

действий 

визмененныеусловияпозволяетвыявитьособенностиобучаемостиобучающихся,чтоимеет 

значение для построения индивидуальных и групповых программ коррекционно-

образовательнойработы,выборастиляихарактеравзаимодействияпедагогическихработнико

ви ребенка. 

Диагностическая работа строится сучетомведущейдеятельности, поэтому 

приобследовании дошкольника важно определить уровень развития и выявить 

недостаткипредметнойиигровойдеятельности. 

Индивидуальныеобразовательныепотребностиребенкаопределяютсясучетомпоказат

елейречевого,познавательногоиличностногоразвития,выявленныхприпсихолого-

педагогическомобследовании. 

Результатыпсихолого-

педагогическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосопро

вожденияипроведенияквалифицированнойкоррекцииразвитияобучающихся,атакжепозвол

ятопределитьсодержаниеобразовательнойработысребенкомс учетом 

выявленныхобразовательных трудностей. 

 

Содержание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекциинедостатковвразвитииобучающихся сЗПР [ФАОПДОп.45.14, стр.425-454] 

 

Коррекционно-

развивающаяипрофилактическаяработасдетьмисЗПРпронизываетвсеобразовательныеобла

сти,предусмотренныеСтандартом.Содержаниекоррекционной работы определяется как с 

учетом возраста обучающихся, так (и преждевсего) на основе выявления их достижений, 

образовательных трудностей и недостатков вразвитии. 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Социально-

коммуникативноеразвитие"[ФАОПДОп.45.14.1., стр.425-430] 

Таблица34 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 



 

 
 

Коррекционнаянапра

вленностьработы

 в 

 рамкахсоц

иализации,развития 
 общения,н

равственного,патриот

ическоговоспитания. 

 
Ребеноквсемьеисообщ

естве 

Созданиеусловийдляэмоциональногоиситуативно-

деловогообщенияпедагогическимработником и другимидетьми: 

1) устанавливатьэмоциональныйконтакт,пробуждатьчувстводовер

ияи желаниесотрудничать спедагогическим работником; 

2) создаватьусловиядляситуативно-

деловогообщенияспедагогическимработникомидругимидетьми,раскрыв
аяспособысовместных действий с предметами, побуждая и поощряя 

стремлениеобучающихсяк подражанию; 

3) поддерживатьинициативуобучающихсяксовместнойдеятельно
стиик играм рядом, вместе; 

4) формироватьсредствамежличностноговзаимодействияобучаю

щихсявходеспециальносозданныхситуацийивсамостоятельной 
деятельности, побуждать их использовать речевые инеречевые средства 

коммуникации; учить обучающихся 

пользоватьсяразличнымитипамикоммуникативныхвысказываний(задав

атьвопросы,строить простейшиесообщенияи побуждения); 
5) померевзросленияисовершенствованиякоммуникативныхвозмо

жностейпобуждатьобучающихсяквнеситуативно-

познавательномуобщению,поддерживатьинициативувпознанииокружа
ющего,создаватьпроблемныеситуации,побуждающиеобучающихсяк 

вопросам; 

6) назавершающихэтапахдошкольногообразованиясоздавать 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной
 области"Познавательноеразвитие"[ФАОПДО
п.45.14.2., стр.430-438] 

Таблица35 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

оррекционнаянаправл
енностьработы по 

сенсорномуразвитию 

Развитиесенсорныхспособностейвпредметно-

практическойдеятельности: 

1) развиватьлюбознательность,познавательныеспособности,стимул

ироватьпознавательнуюактивностьпосредствомсозданиянасыщеннойпре
дметно-пространственнойсреды; 

2) развиватьвсевидывосприятия:зрительного,тактильно-

двигательного,слухового,вкусового,обонятельного,стереогнозиса,обеспе
чиватьполисенсорную основуобучения; 

3) развиватьсенсорно-

перцептивныеспособностиобучающихся,исходяизпринципацелесообразн

остиибезопасности,учитьихвыделениюзнакомыхобъектовизфоназритель
но,позвучанию,наощупь,по запахуи на вкус; 

4) организовыватьпрактическиеисследовательскиедействия с 

различными веществами, предметами, материалами, постепенно 
снижаяучастиеипомощьпедагогическогоработникаиповышаяуровеньсам

остоятельностиребенка; 

5) учитьприемамобследования-практическогосоотнесениясобразцом-

эталоном путем прикладывания и накладывания, 
совмещенияэлементов;совершенствуязрительно-

моторнуюкоординациюитактильно-

двигательноевосприятие(обведениеконтуровпальчиком,примеривание с 
помощью наложения и приложения данного элемента кобразцу-эталону); 

6) развиватьанализирующеевосприятие,постепенноподводитькпоним

аниюсловесногообозначенияпризнаковисвойств,умениювыделятьзаданн
ый признак; 

7) формироватьполноценныеэталонныепредставленияоцвете, 
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Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

 форме, величине, закреплять их в слове: переводить ребенка с 

уровнявыполненияинструкции"Дайтакойже"куровню"Покажисиний,к

расный,треугольник,квадрат"идалее-
ксамостоятельномувыделениюисловесномуобозначениюпризнаковцве

та,формы,величины,фактуры материалов; 

8) формировать у обучающихся комплексный алгоритм 
обследованияобъектовнаосновезрительного,слухового,тактильно-

двигательноговосприятиядлявыделениямаксимальногоколичествасвой

ствипризнаков; 

9) развиватьспособностьузнаватьиназыватьобъемныегеометриче
скиетелаисоотноситьихсплоскостнымиобразцамии 

среальнымипредметами; 

10) учить обучающихся собирать целостное изображение предмета 
изчастей,складыватьразрезныекартинки,постепенноувеличиваяколиче

ствочастей иконфигурацию разреза; 

11) развивать стереогноз - определять на ощупь фактуру 

материалов,величинупредметов, узнавать иназывать их; 
12) развиватьглазомерныефункциииумениеориентироватьсявсериа

ционном ряду по величине, включать элементы в ряд, 

сравниватьэлементы ряда по параметрам величины, употребляя 
степени сравненияприлагательных; 

13) развиватьумениеоперироватьнаглядновоспринимаемымиприз

накамипригруппировкепредметов,исключениилишнего,обосновыватьв
ыбор принципа классификации; 

14) знакомитьобучающихсяспространственнымисвойствамиобъек

тов(геометрическихфигурител,ихформойкакпостояннымпризнаком,ра

змеромирасположениемкакпризнакамиотносительными);развиватьспо
собностькихидентификации,группировкеподвуминесколькимобразцам

, классификации; 

15) развивать мыслительные операции анализа, синтеза, 
сравнения,обобщения, конкретизации, абстрагирования, 

классификации на основевыделениянаглядно воспринимаемых 

признаков. 

Коррекционнаянап

равленность 
вработе по 

развитиюконструкт

ивнойдеятельности 

Развитиеконструктивногопраксиса,нагляднообразногомышления,с

пособностик моделированию: 
1) формировать интерес к конструктивным материалам и их 

игровомуиспользованию:демонстрацияпродуктовконструирования(строи

тельствозагоновидомиковдлязверей,мебелидлякуклы)сцелью; 

2) развиватьинтерескконструированиюипобуждатьк"опредмечивани
ю",ассоциированиюнагроможденийсреальнымиобъектами,поощряястрем

лениеобучающихсяназывать"узнанную"постройку; 

3) формироватьуобучающихсяжеланиеподражатьдействиямпедагоги
ческогоработника;побуждатьксовместнойконструктивнойдеятельностипр

иобязательномречевомсопровождениивсехосуществляемыхдействий; 

4) учитьобучающихсявидетьцелостнуюконструкциюианализироват
ь ее основные и вспомогательные части, устанавливая 

ихфункциональноеназначение,определяясоответствиеформ,размеров,мес

тоположениявзависимости отзадач ипланаконструкции; 

5) формироватьумениевоссоздаватьцелостныйобразпутемконструир
ования из частей (используют прием накладывания на 

контур,заполненияимеющихсяпустот);уделятьвниманиеразвитиюречи,пр

едваряющейпроцесс воссозданияцелогоизчастей; 
6) развиватьумениедействоватьдвумярукамиподконтролемзрения 
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Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

 в ходе создания построек; 

7) развивать операционально-технические умения обучающихся, 

используя разнообразный строительный материал; 

8) совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу 
движений пальцев рук в процессе занятий с конструктивным 

материалом,требующимразныхспособовсочлененияирасстановкиэлемент

ов (крепление по типу пазлов, деталей с втулками, установка детали на 
деталь, сборно-разборные игрушки и крепления с помощью гаек,замков); 

9) учить замечать и исправлять ошибки; для привлечения внимания 

обучающихся использовать как указательные и соотносящие жесты,так и 
словесные указания; 

10) побуждать к совместному с педагогическим работником, а затем –

к самостоятельному обыгрыванию построек; 

11) для старших дошкольников организовывать конструктивные 
игрыс различными материалами: сборно-разборными игрушками, 

разрезными картинками-пазлами; 

12) положительно принимать и оценивать продукты детской 
деятельности, радуясь вместе с ними, но в то же время, побуждая видеть 

ошибки и недостатки и стремиться их исправить; 

13) закреплять представления обучающихся об архитектуре как 

искусстве и о строительстве как труде по созданию различных построек, 
необходимых людям для жизнии деятельности; 

14) закреплять представления обучающихся о форме, величине, 

пространственных отношениях элементов в конструкции, отражать это 

вречи; 
15) закреплять умение сравнивать элементы детских строительных 

наборов и конструкций по величине, расположению, употребляя при 

этом прилагательные и обозначая словом пространственные отношения; 
16) формировать способность к анализу и воспроизведению 

конструкций по предметному образцу, чертежу, силуэтному 

изображению; выполнять схематические рисунки и зарисовки построек; 

17) учить обучающихся использовать в процессе конструирования все 

виды словесной регуляции: отчет,сопровождение ипланирование 
деятельности; упражнятьобучающихся в умении рассказывать о 

последовательности конструирования после выполнения задания, в 

сравнении с предварительным планом; 
18) развивать творческое воображение обучающихся ,использовать 

приобретенные конструктивные навыки для создания построек, 

необходимых для развертывания или продолжения строительно-

конструктивных,сюжетно-ролевых,театрализованных и подвижных игр; 
19) учить обучающихся выполнять сюжетные конструкции по 

заданному началу и собственному замыслу(с предварительным 

планированием и заключительным словесным отчетом). 

Коррекционнаянаправ

ленность работы по 

формированиюэ
лементарныхма

тематическихпр

едставлений 

Создаватьусловияипредпосылкидляразвитияэлементарныхматем
атическихпредставлений вдочисловойпериод: 

1) формировать умения сравнивать предметы, объединять их в 
группынаоснове выделенного 

признака (формы, размера, расположения), составлять ряды-серии 

(поразмеру,расположению); 
2) совершенствоватьнавыкииспользованияспособовпроверки(прием

ыналоженияиприложения)дляопределенияколичества,величины,формыо

бъектов,ихобъемных иплоскостныхмоделей; 
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Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

 3) создаватьусловиядляпрактическихдействийсдочисловымимножест

вами, учить практическим способам сравнения множеств 

путемналоженияи приложения; 

4) уделятьособоевниманиеосознанностидействийобучающихся,ориен
тировкенасодержаниемножествприихсравнениипутемустановления 

взаимно однозначного соответствия (приложения один кодному). 

Развиватьпониманиеколичественныхотношений,количественнойхарак
теристикичисел: 

1) учить пересчитывать предметы по заданию "Посчитай", 

пользуясьперекладываниемкаждогоэлемента,прикосновениемпальцем
ккаждомуэлементу,указательнымжестом,ипростонаоснованиипросле

живанияглазами; 

2) учить выделять определенное количество предметов из 

множествапоподражаниюиобразцу,послепересчетаибезнего,соотноси
тьсколичествомпальцев,палочекидругогосимволическогоматериала,п

оказыватьрешение на пальцах,счетных палочках; 

3) призатрудненияхвиспользованииматематическойсимволик
иуделять внимание практическим и активно-пассивным действиям с 

рукойребенка; 

4) продолжать учить обучающихся образовывать 

последующее число,добавляя один объект к группе, а также 
предыдущее число, удаляя одинобъектизгруппы; 

5) совершенствовать счетные действия обучающихся с 

множествамипредметовнаосновеслухового,тактильногоизрительногов

осприятия; 
6) знакомить обучающихся с количеством в пределах пяти - 

десяти(возможныйпределосвоениядетьмичиселопределяется,исходяиз

уровня их математического развития на каждом этапе 
образовательнойдеятельности); 

7) прорабатывать до полного осознания и понимания состав 

числа изединицна различномраздаточномматериале; 
8) развивать цифровой гнозис: учить обучающихся узнавать 

знакомыецифры 0, 1 – 

9)  в правильном и зеркальном (перевернутом) 

изображении,срединаложенныхдругнадругаизображений,соотноситьи
хсколичествомобъектов; 

учитьвозможнымспособамизображенияцифр:рисованиюнабумаге, на 

песке, на доске, в воздухе; конструированию из различныхматериалов 
(ниток, шнуров, мягкой цветной проволоки, палочек); лепкеизглины, 

теста, пластилина; 

10)формировать у обучающихся умение называть числовой ряд, 

выкладывая цифры в аналогичной последовательности, подбирать 
соответствующую цифру к количеству объектов, выделять цифровые 

знаки среди других изображений(букв, схематических изображений 

объектов, геометрических фигур) и называть их обобщающим словом. 
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 Знакомствообучающихсясэлементарнымиарифметическимизадач

амисопоройна наглядностьипрактическиедействия: 
1) приучатьвыслушиватьданныезадачи,выделятьвопрос; 
2) применять способ передачи ее содержания в форме диалога 

(одинговоритпервуючастьусловия,второй-другую,третийзадаетвопрос); 

3) знакомитьобучающихсясразличнымисимволическимиобозначени

ямидействийзадачи,использованиемстрелок,указателей,объединительны
хи разъединительныхлиний; 

4) учитьобучающихсяпридумыватьзадачипопредложеннойнаглядно

й ситуации, а затем по представлению, решать их в 
пределахусвоенногосостава числа; 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

 5) развивать зрительное внимание, учить замечать: изменения в 

цвете,форме,количестве предметов; 
6) вызыватьинтерескрешениюзадачсопоройназадачи-

драматизацииизадачи-иллюстрациинасложениеивычитание,используя 

наглядный материал и символические изображения 

(палочки,геометрическиефигуры),впределахпяти-
десятиивключатьсформированные представления в предметно-

практическую и игровуюдеятельности. 

Формированиепространственныхпредставлений: 

1) закреплятьпредставленияочастяхтелананачальныхэтапахработы; 

2) развивать у обучающихся способность ориентироваться в 
телесномпространстве,осваиваякоординаты:вверху-внизу,впереди-

сзади,правая-левая рука, в дальнейшем соотносить с правой и левой 

рукойправуюи левую сторонытела; 

3) развивать ориентировку в пространстве "от себя" (вверху-
внизу,впереди-сзади,справа-слева); 

4) учитьвосприниматьивоспроизводитьпространственныеотношени

я,междуобъектамипоподражанию,образцуисловеснойинструкции; 
5) обращатьвниманиенапониманиеиупотреблениепредлоговспростра

нственнымзначением; 

6) обращать особое внимание на относительность 
пространственныхотношений при передвижениях в различных 

направлениях, поворотах,действияхс предметами; 

7) создаватьусловиядляосознаниядетьмипространственныхотношени

йпутемобогащенияихсобственногодвигательногоопыта,учитьперемещать
сявпространствевзаданномнаправлениипоуказательному жесту, с 

помощью стрелки-вектора, по схеме-маршруту;выполнять определенные 

действия с предметами и отвечать на вопросы:"Куда?Откуда? Где?"; 
8) закреплятьумениеиспользоватьсловесныеобозначенияместонахо

жденияинаправлениядвижения,пользуясьприэтомдвижениемруки 

иуказательнымжестом; 
9) развиватьориентировкувлинейномряду,выполняязадания:назовисо

седей,какаяигрушкасправаотмишки,акакаяслева,пересчитайигрушки 

впрямомивобратном порядках; 
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 10) формировать ориентировку на листе, закреплять при выполнении 

зрительных и слуховых диктантов; 

11) формировать ориентировку в теле человека, стоящего напротив; 
12) побуждать обучающихся перемещать различные предметы 

вперед, назад, вверх, вниз по горизонтали, по вертикали, по кругу (по 
словесной инструкции педагогического работника и самостоятельно); 

13) соотносить плоскостные и объемные формы в процессе игр и 

игровых упражнений, выделяя общие и различные пространственные 

признаки, структурные элементы геометрических фигур: вершины, 
углы,стороны; 

14) формировать ориентировку на листе и на плоскости; 
15) формировать представления обучающихся о внутренней и 

внешней частях геометрической фигуры, ее границах, закреплять эти 

представления в практических видах деятельности 

(рисовании,аппликации,конструировании); 
16) знакомить обучающихся с понятиями "точка", "кривая 

линия","ломаная линия", "замкнутая линия", "не замкнутая линия", 

закрепляя в практической деятельности представления обучающихся о 

Коррекционная 

направленность работы 
по формированию 

целостной картины 

мира, расширению 

кругозора 

взаимоотношении точек и линий, моделируя линии из различных 

материалов(шнуров,ниток,мягкой цветной 

проволоки,лент,геометрических фигур). 

Формирование временных представлений: 

1) уделять внимание как запоминанию названий дней недели, 
месяцев, так и пониманию последовательности и цикличности времен 

года, месяцев, дней недели, времени суток; 

2) использовать наглядные модели при формировании временных 

представлений; 
3) учить пониматьиустанавливатьвозрастныеразличиямеждулюдьми; 

формировать представление о возрастных периодах, о том, что родители 

(законные представители), педагогические работники тоже были 
маленькими; 

4) формировать понимание временной последовательности событий, 

временных причинно-следственных зависимостей (Что сначала-что 
потом? Что чем было -что чем стало?); 

развивать чувство времени с использованием песочных часов. 

Создание предпосылок для развития элементарных естественно-

научных представлений: 

1) формировать у обучающихся комплексный алгоритм обследования 
объектов (зрительно-тактильно слуховой ориентировки) для выделения 

максимального количества свойство бъекта; 

2) организовывать наблюдения за различными состояниями природыи 

ее изменениями с привлечением внимания обучающихся к различению 
природных звуков (гром, шумветра, шуршание насекомых), к изменению 

световой освещенности дня (во время грозы), к различению голосов 

животных и птиц; 
3) формировать связи между образом объекта и обозначающим его 

словом, правильное его понимание и использование (трещит, 

поскрипывает),особенно у обучающихся с недостатками зрительного 
восприятия и слухового внимания; лексико-грамматическим 

недоразвитием; 

4) обучать обучающихся на основе собственных знаний и 

представлений умению составлять рассказы и описывать свои 
впечатления, используя вербальные и не вербальные средства (с опорой 



 

 
 

 на схемы); 

5) использовать оптические, световые, звуковые и прочие технические 

средства и приспособления, усиливающие и повышающие 
эффективность восприятия; 

6) организовывать опытно-экспериментальную деятельность для 

понимания некоторых явлений и свойств предметов и материалов, для 
развития логического мышления(тает -не тает, тонет-не тонет) 

Создание условий для формирования предпосылки экологической 

культуры: 
1) создавать условия для установления и понимания причинно-

следственных  связей природных явленийи жизнедеятельности человека 

с опоройна все виды восприятия; 

2) организовывать наблюдения за природными объектами и 
явлениями в естественных условиях, обогащать представления 

обучающихся с учетом недостатков внимания (неустойчивость, сужение 

объема)и восприятия (сужение объема, замедленный темп, 
недостаточная точность); 

3)развивать словесное опосредование воспринимаемой наглядной 

информации, связанное с выделением наблюдаемых объектов и 

явлений,обогащать словарный запас; вызывать интерес, формировать 

и закреплять навыки самостоятельного выполнения действий, 

связанных с уходом за растениямии животными, уборкой помещений, 
территории двора; 

4) расширять и углублять представления обучающихся о местах 

обитания, образе жизни,способах питания животных и растений; 

5) продолжать формировать умение обучающихся устанавливать 
причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в человеческом, животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 
    6)расширять и закреплять представления обучающихся о предметах 

быта, необходимых человеку (рабочая, повседневная и праздничная 

одежда; обувь для разных сезонов; мебель для дома, для детского 
сада,для работы и отдыха; чайная,столовая посуда; технические 

средства); 

8) формировать и расширять представления о Родине: о городах 

России, ее столице, государственной символике, гимне страны; 
национальных героях; исторических событиях, обогащая словарный 

запас; 

9) расширять и уточнять представления обучающихся о 

макросоциальном окружении (улица, места общественного питания, 
места отдыха, магазины, деятельность людей, транспортные средства); 

10) углублять и расширять представления обучающихся о явлениях 

природы, сезонных и суточных изменениях, связывая их с изменениями 
в жизни людей, животных, растений в различных климатических 

условиях; 

11) расширять представления обучающихся о праздниках (Новый год, 

День рождения, Выпускной праздник в детском саду, День учителя, 
День защитника Отечества, День города, День Победы, спортивные 

праздники); 

12) расширять словарный запас,связанный с содержанием 
эмоционального, бытового, предметного, социального и игрового опыта 

обучающихся. 

 



 

 
 

Коррекционнаянапра

вленность вработе по 

развитиювысших 

психическихфункци
й 

Развитиемыслительныхопераций: 

1) стимулировать и развивать опосредованные действия как 
основунаглядно-

действенногомышления,создаватьспециальныенаглядныепроблемныесит

уации,требующиеприменениявспомогательныхпредметови орудий; 
2) поддерживатьмотивациюкдостижениюцелиприрешениинаглядных

задач;учитьспособампроб,примеривания,зрительногосоотнесения; 

3) развивать способность к анализу условий наглядной 

проблемнойситуации,осознаниюцели,осуществлениюпоискавспомогател
ьныхсредств (достать недоступный руке предмет; выловить из банки 

разныепредметы,используясоответствующееприспособление); 

4) знакомитьобучающихсясразнообразиеморудийивспомогательны
хсредств,учитьдействиямсбытовымипредметами-орудиями: ложкой, 

совком, щеткой, веником, грабельками, наборами дляпеска; 

5) формировать у обучающихся операции анализа, сравнения, 

синтезанаоснове наглядно воспринимаемыхпризнаков; 
6) учитьанализуобразцовобъемных,плоскостных,графических,схемат

ическихмоделей,атакжереальныхобъектоввопределеннойпоследовательн

ости,сначаласпомощьюпедагогическогоработника,затем самостоятельно; 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

 7) учитьумениюузнаватьобъемныетелапоразнымпроекциям,рассматр

ивать их с разных сторон с целью точного узнавания, 

выполнятьграфическиеизображениядеталейконструкторов(с 
разныхсторон); 

8) развивать антиципирующие способности в процессе 

складыванияразрезной картинки и сборно-разборных игрушек (работу 

связывают сдругими видами продуктивной деятельности), построении 
сериационныхрядов; 

9) развивать наглядно-образное мышление в заданиях по 

узнаваниюцелогопофрагментам(чьилапы, хвосты,уши; дом-по 

элементам); 
10) развиватьспособностькзамещениюинаглядномумоделированию

виграхназамещение,кодирование,моделированиепространственныхситуа

ций(игрыскукольнойкомнатой); 
11) учитьобучающихсясравниватьпредметныеисюжетныеизображен

ия, выделяя в них сходные и различные элементы и детали (2 -3 

элемента); 

12) развиватьзрительныйгнозис,предлагаядетямузнаватьзашумленн
ые,наложенные,перечеркнутые,конфликтныеизображения; 

13) развиватьвероятностноепрогнозирование,умениепониматьзаконо

мерностирасположенияэлементоввлинейномряду(виграх"Продолжиряд",

"Закончи ряд"); 
14) развиватьспособностьпониматьскрытыйсмыслнагляднойситуаци

и,картинок-

нелепиц,устанавливатьпростейшиеаналогиинанаглядномматериале; 
15) формироватьумениеделатьпростейшиеумозаключенияиндуктив

но-

дедуктивногохарактера:сначалапринаблюдениизаприроднымиявлениями,
припроведенииопытов,затемнаосновеимеющихсязнанийи представлений; 



 

 
 

 16) обращатьвниманиеобучающихсянасущественныепризнакипредме

тов,учитьоперироватьзначимымипризнакинауровнеконкретно-

понятийногомышления:выделятьпризнакиразличияисходства; обобщать 
рядыконкретных понятий малогообъема; 

17) формировать обобщающие понятия, учить делать обобщения 

наосновесущественныхпризнаков,осуществлятьклассификацию; 

18) подводитькпониманиютекстовсоскрытойморалью; 

Развитиемнестическойдеятельности: 
1) осуществлятьизбирательныйподбордидактическогоматериала,игро

выхупражнений,мнемотехническихприемовдляразвитиязрительнойи 

слухо-речевой памяти; 
2) совершенствоватьследующиехарактеристики:объемпамяти,динам

икуипрочностьзапоминания,семантическуюустойчивость,тормозимостьс

ледовпамяти,стабильность регуляциииконтроля. 

Развитиевнимания: 
1) развивать слуховое и зрительное сосредоточение на ранних 

этапахработы; 

2) развивать устойчивость, концентрацию и объем внимания в 
разныхвидахдеятельностиипосредствомспециальноподобранныхупражне

ний; 

3) развиватьспособностькпереключениюикраспределениювнимания; 

4) развиватьпроизвольнуюрегуляциюисамоконтрольпривыполнении
бытовых,игровых,трудовыхдействийивспециальныхупражнениях 



 

 
 

Коррекционно-
развивающаяработавобразовательнойобласти"Речевоеразвитие"[ФАОПДОп.45.14.3., 
стр.438-444] 

Таблица36 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

Коррекционная 

направленность 
работы по развитию 

речи 

Развитие импрессивной стороны речи: 
1) развивать понимание обращенной речи с опорой на совместные с 

педагогическим работником действия, наглядные ситуации, игровые 

действия; 
2) создавать условия для понимания речи в зависимости от ситуации и 

контекста; уделять особое внимание пониманию детьми вопросов, 

сообщений, побуждений, связанных с различными видами деятельности; 
3) развивать понимание речи на основе выполнения словесной 

инструкции и подражания с помощью куклы-помощника; 

4) в процессе работы над лексикой проводить разъяснение 

семантических особенностей слов и высказываний; 
5) в процессе работы над грамматическим строем речи привлекать 

внимание обучающихся к изменению значения слова с помощью 

грамматических форм(приставок, суффиксов, окончаний); 
6) проводить специальные речевые игры и упражнения на развитие 

восприятия суффиксально префиксальных отношений,сочетать их с 

демонстрацией действий (пришел, ушел, вышел, зашел),а на этапе 

подготовке к школе предлагать опору на схемы-модели состава слова; 
7) в процессе работы над фонематическим восприятием обращать 

внимание обучающихся на смыслоразличительную функцию фонемы 

(как меняется слово при замене твердых и мягких, свистящих и 
шипящих, звонких и глухих согласных: мал - мял; миска - мишка; дочка -

точка); 

8) работать над пониманием многозначности слов русского языка; 
9) разъяснять смысловое значение пословиц, метафор, крылатых 

выражений; 

10) создавать условия для оперирования рече мыслительными 
категориями, использования в активной речи малых фольклорных 

форм(метафор, сравнений, эпитетов, пословиц, образных выражений, 

поговорок, загадок); 
11) привлекать внимание обучающихся к различным интонациям 

(повествовательным, восклицательным, вопросительным), учить 

воспринимать их и воспроизводить; понимать смыслоразличительную 

функцию интонации. 

Стимуляция речевого общения: 

1) организовывать и поддерживать речевое общение обучающихся на 

занятиях и вне занятий, побуждение к внимательному выслушиванию 

других обучающихся, фиксирование внимания ребенка на содержании 
высказываний обучающихся; 

2) создавать ситуации общения для обеспечения мотивации к речи; 

воспитывать у ребенка отношение к другому ребенку как объекту 
взаимодействия; 

3) побуждать к обращению к педагогическому работнику, другим 

детям ссообщениями, вопросами, побуждениями (то есть к 

использованию различных типов коммуникативных высказываний); 

4)обучение обучающихся умению отстаивать свое мнение, 

доказывать, убеждать,разрешать конфликтные ситуации с помощью 

речи. 

Совершенствование произносительной стороны речи 

(звукопроизношения, просодики, звуко-слоговой структуры), 
соблюдение гигиены голосовых нагрузок: 



 

 
 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

 1) закреплять и автоматизировать правильное произнесение всех 

звуков в слогах, словах, фразах, спонтанной речи по заданиям учителя-

логопеда; 
2) развивать способность к моделированию правильного речевого 

темпа с предложением образцов произнесения разговорной 

речи,отрывков из литературных произведений, сказок, стихотворных 
форм, пословиц, загадок, скороговорок, чистоговорок; 

3) формировать умение воспринимать и воспроизводить темпо-

ритмические и интонационные особенности предлагаемых речевых 

образцов; 
4) воспринимать и символически обозначать (зарисовывать) 

ритмические структуры (ритм повтора, ритм чередования, ритм 

симметрии); 
5) совершенствовать звуко-слоговую структуру, преодолевать 

недостатки слоговой структуры и звуконаполняемости; 

6) развивать интонационную выразительность речи посредством 

использования малых фольклорных форм, чтения стихов, игр-
драматизаций; 

7) соблюдать голосовой режим, разговаривая и проводя занятия 

голосом разговорной громкости, недопуская форсирования голоса, 
крика; 

8) следить за голосовым режимом обучающихся, недопускать 

голосовых перегрузок; 
9) формировать мягкую атаку голоса припроизнесении звуков; 

работать над плавностью речи; 

10) развивать умение изменять силу голоса: говорить громко, тихо, 

шепотом; 

11) вырабатывать правильный темп речи; 

12) работать над четкостью дикции; 
13) работать над интонационной выразительностью речи. 

Развитие фонематических процессов (фонематического слуха как 

способности дифференцировать фонемы родного языка и 

фонематического восприятия как способности к звуковому анализу): 
1) поддерживать и развивать интерес к звукам окружающего мира; 

побуждать к узнаванию различных шумов (шуршит бумага, звенит 

колокольчик, стучит молоток); 
2) развивать способность узнавать бытовые шумы: работающих 

электроприборов (пылесоса,стиральной машины),нахождению и 

называнию звучащих предметов и действий, подражанию им (пылесос 

гудит-ж-ж-ж-ж); 
3) на прогулках расширять представлений о звуках природы (шуме 

ветра,ударах грома),голосах животных,обучать обучающихся 

подражанию им; 
4) узнавать звучание различных музыкальных инструментов 

(маракас,металлофон,балалайка, дудочка); 

5) учить воспринимать и дифференцировать предметы и явления по 

звуковым характеристикам (громко-тихо, длинно-коротко); 
6) учить обучающихся выполнять графические задания, ориентируясь 

на свойства звуковых сигналов (долготу звука): проведение линий 

разной длины карандашом на листе бумаги в соответствии с 
произнесенным педагогический работником гласным звуком; 

7) учить дифференцировать на слух слова с оппозиционными 

звуками(свистящими и шипящими, твердыми и мягкими, звонкими и 

глухими согласными); 

8) учить подбирать картинки с предметами,в названии которых 



 

 
 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

 слышится заданный звук; 
9) учить выделять гласный под ударением в начале и в конце 

слова,звонкий согласный вначале слова,глухой согласный-вконце слова; 

10) знакомить с фонетическими характеристиками гласных и 

согласных звуков, учить обучающихся давать эти характеристики при 

восприятии звуков. 

Расширение, обогащение, систематизация словаря: 
1) расширять объем  и активизировать словарь параллельно с 

расширением представлений об окружающей действительности, 

развитием познавательной деятельности; 

2) уточнять значения слов, используя различные приемы 
семантизации; пополнять и активизировать словарный запас, уточнять 

понятийные и контекстуальные компоненты значений слов на основе 

расширения познавательного и речевого опыта обучающихся; 
3) формировать лексическую системность: учить подбирать 

антонимы и синонимы на материале существительных, глаголов, 

прилагательных; 
4) совершенствовать представления об антонимических и 

синонимических отношениях между словами, знакомить с явлениями 

омонимии,с многозначностью слов; 

5) формировать предикативную сторону речи за счет обогащения 
словаря глаголами и прилагательными; 

6) проводить углубленную работу по формированию обобщающих 

понятий. 

Формирование грамматического строя речи: 

1) развивать словообразовательные умения; создавать условия для 

освоения продуктивных и непродуктивных словообразовательных 
моделей; 

2) уточнять грамматическое значение существительных, 

прилагательных, глаголов; 
3) развивать систему словоизменения; ориентировочные умения при  

овладении морфологическими категориями; 

4) формировать умениям орфолого-синтаксического оформления 
словосочетаний и простых распространенных предложений различных 

моделей; 

5) закреплять правильное использование  детьми в речи 

грамматических форм слов, расширять набор используемых детьми 
типов предложений, структур синтаксических конструкций, видов 

синтаксических связей и средствих выражения; 

6) работать над пониманием и построением предложно-падежных 
конструкций; 

7) развивать умение анализировать выраженную в предложении 

ситуацию; 

8) учить понимать и строить логико-грамматические конструкции; 
9) развивать вероятностное прогнозирование при построении слов, 

словосочетаний, синтаксических конструкций (закончи слово 

предложение, рассказ). 

Развитие связной диалогической и монологической речи: 
1) формировать умения участвовать в диалоге, побуждать 

обучающихся к речевой активности, к постановке вопросов, развивать 

единство содержания (вопрос -ответ); 
2) стимулировать речевое общение: предлагать образцы речи,  

моделировать диалоги-от реплики до развернутой речи; 

3) развивать понимание единства формы и значения, звукового 

оформления мелодико-интонационных компонентов,лексического 



 

 
 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

 содержания и семантического значения высказываний; 
4) работать над фразой(с использованием внешних опор в виде 

предметных и сюжетных картинок, различных фишек и схем); 

5) помогать устанавливать последовательность основных смысловых 

компонентов текста или наглядной ситуации, учить оформлять внутри 

текстовые связи на семантическом и коммуникативном уровнях и о 
ценивать правильность высказывания; 

6) развивать способность составлять цельное и связное высказывание 

на основе: пересказа небольших по объему текстов, составления 
рассказов с опорой на серию картин, отдельные сюжетные картинки, 

описательных рассказов и рассказов из личного опыта; 

7) развивать выше перечисленные умения с опорой на инсценировки, 
игры-драматизации, моделирование ситуации на магнитной доске, 

рисование пиктограмм, использование наглядно-графических моделей; 

8) в целях развития планирующей, регулирующей функции речи 

развивать словесную регуляцию во всех видах деятельности: при 
сопровождении ребенком речью собственных практических действий, 

подведении им итогов деятельности, при элементарном планировании с 

опорами и без; 
9) усиливать организующую роль речи в поведении обучающихся и 

расширять их поведенческий репертуар с помощью обучения 

рассказыванию о новых знаниях и новом опыте, о результате поступков 

и действий, развивая навык и произвольного поведения, подчинения 
правилами следования инструкциии образцу. 

Подготовка к обучению грамоте: 

1) развивать у обучающихся способность к символической и 

аналитико-синтетической деятельности с языковыми единицами; учить 
приемам умственной деятельности,необходимым для сравнения, 

выделения и обобщения явлений языка; 

2) формировать навыки осознанного анализа и моделирования звуко-

слогового состава слова с помощью фишек; 
3) учить анализу состава предложения, моделирования с помощью 

полосок разной длины, учить выделять предлог в составе 

предложения,обозначать его фишкой; 
4) учить дифференцировать употребление 

терминов"предложение"и"слово" с использованием условно 

графической схемы предложения; 

5) упражнять обучающихся в умении составлять предложения по 
схемам; 

6) развивать умение выполнятьз  вуковой анализ и синтез на слух,без 

опоры на условно-графическую схему; 
7) учить обучающихся выражать графически свойства слов: короткие 

- длинные слова(педагогический работник произносит короткое слово-

обучающиеся ставят точку, длинное слово -линию -тире); 
8) закреплять умение давать фонетическую характеристику заданным 

звукам; 

9) формировать умение соотносить выделенную из слова фонему с 

определенным зрительным образом буквы; 
10) учить составлять одно-двусложные слова из букв разрезной 

азбуки; 

11) развивать буквенный гнозис, предлагая узнать букву в у словиях 
наложения, зашумления, написания разными шрифтами. 

Формирование графомоторных навыков и подготовка руки к 

письму: 
1) формировать базовые графические умения и навыки на 

не линованном листе: точки, штрихи, обводка, копирование; 
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Задачи и педагогические условия реализации 
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 2) учить выполнять графические задания на тетрадном листе в 

клеткуили линейкупо образцуи речевойинструкции; 

3) учитьобучающихсякопироватьточки,изображенияузоровизгеометр
ическихфигур,соблюдаястрокуипоследовательностьэлементов; 

4) учить обучающихся выполнять графические диктанты в 

тетрадяхпоречевойинструкции; 
5) учить проводить различные линии и штриховку поуказателю-

стрелке; 

6) совершенствоватьнавыкиштриховки,закрашиваниеконтуровпредм

етов,орнаментовисюжетныхкартинок:учитьобучающихсясрисовывать, 
дорисовывать, копировать и закрашивать контуры простыхпредметов. 

Коррекционнаян

аправленность 

вработе 
поприобщению 

кхудожественной

литературе 

Формированиеэлементарнойкультурыречевогоповедения,умениесл

ушатьродителей(законныхпредставителей),педагогическогоработни

ка,другихдетей,внимательноидоброжелательноотноситьсяких 

рассказамиответам: 

1) вызывать интерес к книге: рассматривать с детьми иллюстрации 

вдетских книгах, специально подобранные картинки с близким 
ребенкусодержанием,побуждатьназыватьперсонажей,демонстрироватьин

азыватьих действия; 

2) читать детям потешки, прибаутки, стихи (в двусложном 
размере),вызываяу 

нихэмоциональныйотклик,стремлениеотхлопыватьритмилисовершатьри

тмичныедействия,побуждатьксовместномуиотраженномудекламировани

ю,поощрятьинициативнуюречьобучающихся; 
3) направлятьвниманиеобучающихсявпроцессечтенияирассказывани

я на полноценное слушание, фиксируя последовательностьсобытий; 

4) поддерживатьистимулироватьинтересобучающихсяксовместному 
чтениюпотешек, стихотворных форм, сказок, 

рассказов,песенок,послепрочтенияобсуждатьиразбиратьпрочитанное,доб

иваясьпониманиясмысла; 

5) использоватьсхематическиезарисовки(набумаге,специальнойдоске
),отражающие последовательностьсобытийвтексте; 

6) впроцессечтенияирассказываниядемонстрироватьповедениеперсон

ажей, используя различную интонацию, голос различной высотыдля 
передачи 

состоянияперсонажейиегороливданномпроизведении; 
7) беседоватьсдетьми,работатьнадпониманиемсодержанияхудожеств

енныхпроизведений(прозаических,стихотворных),поведения и 

отношений персонажей, разъяснять значения незнакомыхслов 

ивыражений; 
8) учитьобучающихсяпередаватьсодержаниепоролям,создаваявырази

тельныйобраз; 

9) учитьобучающихсярассказыванию,связываясролевойигрой,театрал
изованнойдеятельностью, рисованием; 

10) вводитьвзанятияпредметы-заменители,слова-

заместители,символы,широко используяречевые игры,шарады. 



 

 
 

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти"Художественно-

эстетическоеразвитие"[ФАОПДОп.45.14.4.,стр.444-448] 

Таблица37 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

Коррекционная 

направленность в 

работе по развитию 

детского творчества 

Развитие познавательных процессов, речи, мотивационных и 

регуляционных компонентов деятельности в ее продуктивных видах: 

1) формировать предпосылки изобразительной деятельности; 

создавать условия для развития самостоятельного черкания 

карандашами, мелками, волоконными карандашами, 
2) организовывать совместные действия с ребенком,направляя на 

ассоциирование каракулей с обликом знакомых предметов, поощрять 

их"узнавание" и называние с целью "опредмечивания", 
3) рисовать для ребенка по его просьбе или специально с целью 

вызвать у него интерес к изображению и к себе как объекту для 

изображения; 

4) отражать в создаваемых изображениях жизнь самого ребенка, его 
бытовой, предметно-игровой, положительный эмоциональный опыт; 

рисование сопровождать эмоциональными высказываниями; 

5) побуждать обучающихся демонстрировать изображенные на 
рисунке действия по подражанию и самостоятельно; 

6) развивать у обучающихся восприятие плоскостных изображений, 

уделяя особое внимание изображению человека иего действий, 
рассматриванию картинок, иллюстраций в книгах; 

7) знакомить с изобразительными средствами и формировать 

изобразительные навыки в совместной деятельности с педагогическим 

работником; 
8) учить обучающихся анализировать строение предметов, выделять 

форму,цвет целого объекта иего частей, отражать их с помощью 

различных изобразительных средств; 
9) уделять особое внимание рисованию фигуры человека, учить 

передавать строение человеческого тела, его пропорции; 

10) побуждать экспериментировать с цветом, эстетически 
воспринимать различные сочетания цветов; 

11) учить понимать сигнальное значение цвета, его теплых и холодных 

оттенков(зимний пейзаж-летний пейзаж-осенний пейзаж); 

12) развивать целостность восприятия, передавать целостный образ в 
предметном рисунке, отражая структуру объекта; 

13) развивать творческие способности, побуждать придумывать и 

создавать композицию, осваивать различные художественные техники, 
использовать разнообразные материалы и средства; 

14) развивать эстетические чувства, эстетическое восприятие 

иллюстраций,картин, рисунков; 

15) развивать интерес обучающихся к пластически 
мматериалам(тесту, глине), в процессе лепки, из которых обучающиеся 

разминают, разрывают, соединяют куски теста, расплющивают, 

апедагогические работники придают затем этим кускам предметный вид, 
что закрепляется в слове и дальнейшем обыгрывании; 

16) развивать конструктивный праксис, ручную умелость, закрепляя 

технические навыки лепки; 
17) включать в последующую совместную игру фигурки людей, 

животных, вылепленных ребенком(собачка просит есть,бегает,спит, 

"служит"); 
18) знакомить с алгоритмами деятельности при изготовлении поделок 

с помощью аппликации; 

19) развивать чувство изобразительного ритма, выполняя в месте с 



 

 
 

 детьми задания, включающие наклеивание заготовок, учить составлять 

простейшие декоративные узоры по принципу повторности и 

чередования в процессе "подвижной аппликации",без наклеивания; 

20) уделять внимание выработке точных движений рук 

подзрительным контролем при выполнении аппликации (при 
совмещении поверхностей держать одной рукой,перемещать или 

сдвигать другой); 

21) совершенствовать ориентировку в пространстве листа при 
аппликации по образцу или словесной инструкции; 

22) развивать координацию движений рук,зрительно-двигательную 

координацию в процессе рисования, лепки,аппликации; 
23) использовать сюжетные рисунки на занятиях по развитию речи для 

составления наглядной программы высказываний. 

Развитие воображения и творческих способностей обучающихся: 

1) побуждать к самостоятельности и творческой инициативе; 

положительно оценивать первые попытки участия в творческой 
деятельности; 

2) формировать ориентировочно-исследовательский этап 

изобразительной деятельности, организовывать целенаправленное 

изучение, обследование объекта перед изображением; отражать 
воспринятое в речи, передавать свойства объектов в рисунке, лепке, 

аппликации; 

3) учить обучающихся определять свой замысел, словесноего 
формулировать, следовать ему в процессе работы и реализовывать 

его,объяснять после окончания работы содержание получившегося 

изображения; 
4) развивать воображение, обучая приемам создания новых 

образов:путем агглютинации, гиперболизации, акцентирования, 

схематизации; 

5) побуждать к созданию новых образов на материале лепки, 
аппликации, изодеятельности (задания "Нарисуй волшебный 

замок","Несуществующее животное", "Чудо-дерево"); предлагать 

специальные дидактические игры,в которых требуется до рисовать 
незаконченные изображения; 

6) поддерживать стремление обучающихся к использованию 

различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 
7) обогащать представления обучающихся о предметах и явлениях 

окружающего мира, поддерживать стремление к расширению 

содержания рисунков и поделок дошкольников; 

8) побуждать обучающихся изображать себя, окружающих; 
9) развивать планирующую функцию речи и произвольную регуляцию 

деятельности при создании сюжетных рисунков,передаче их содержания 
в коротких рассказах; 

10) стимулировать желание обучающихся оценивать свои работы 

путем сопоставления с натурой и образцом,со словесным заданием; 
11) закреплять пространственные и величинные представления 

обучающихся, используя для обозначения размера, места расположения, 

пространственных отношений языковые средства; 
12) развивать у обучающихся чувство ритма в процессе работы 

кистью, карандашами, фломастерами; 

13) вызывать у обучающихся интерес к лепным поделкам, расширяя 

их представления о скульптуре малых форм и выделяя средства 
выразительности, передающие характер образа, поддерживать 

стремление обучающихся лепить самостоятельно. 

Коррекционная

направленность 

1) знакомить обучающихся с доступными их пониманию

 ивосприятиюпроизведениямиискусства(картинами,иллюстрациям

ик 



 

 
 

работы 

поприобщению 

кизобразительном

уискусству 

сказкамирассказам,народнымиигрушками,предметаминародногодекорат

ивно-прикладногоискусства); 

2) развиватьуобучающихсяхудожественноевосприятиепроизведени

йизобразительногоискусства,учитьихэмоциональнореагироватьнавоздей

ствиехудожественногообраза,пониматьсодержание произведения и 
выражать свои чувства и эмоции с помощьютворческихрассказов; 

3) закреплятьзнанияобучающихсяопроизведенияхрусскиххудожнико

в,используясредства"музейнойпедагогики"; 
4) знакомить обучающихся с народными промыслами, приобщать 

кнекоторымвидамросписи,воспитыватьэстетическиечувства. 

Коррекционнаяна

правленностьрабо

ты в 

процессемузыкаль
нойдеятельности 

1) организовывать игры по развитию слухового восприятия, на 

основезнакомстваобучающихсясозвучащимиигрушкамиипредметами(бар

абан, бубен, дудочка), учить различать скрытые от ребенка 

игрушкипоихзвучанию,определятьпозвукоподражаниям,какподаютголос
животные; 

2) формироватьпространственнуюориентировкуназвук,звучаниеигруш

еквкачествесигналакначалуилипрекращениюдействийвподвижныхиграхи

упражнениях,побуждениекопределениюрасположениязвучащегопредмет
а,бежатькнему,показыватьиназыватьего; 

3) привлекать внимание к темпу звучаний (быстро или медленно), 

силезвуков(громко илитихо); 
4) побуждатьреагироватьнаизменениетемпаиинтенсивности,характера 

движений, произнесения звуков, проговаривания потешек истихов; 

5) создаватьусловиядляразвитиявниманияприпрослушиваниимузыки,
уменияреагировать наначало иокончание музыки; 

6) привлекать к прослушиваниюмузыки, побуждая обучающихся 

кслуховому сосредоточению и нацеливанию на восприятие 

музыкальнойгармонии; 
7) побуждатьразличатьипо-

разномуреагироватьнамузыкумаршевогоиплясового,спокойногоивеселог

охарактеров,вызываясоответствующиеэмоциии двигательныереакции; 

8) использоватьворганизацииразличныхзанятийсребенкоммузыкальн

ую деятельность как средство для активизации и 
повышенияэмоциональногофона восприятияокружающего; 

9) формировать у обучающихся музыкально-эстетические, зрительно-

слуховыеидвигательныепредставленияосредствахмузыки,передающиеоб
разыобъектов,ихдействия(бежитручеек,идетмедведь); 

10) развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко-высотный 

итембровыйслух,включаявзанятияразныемузыкальнозвучащиепредметы
иигрушки; 

11) знакомитьобучающихсясразнымимузыкальнымиинструментами

; привлекать внимание к их звучанию, а также 

оркестра,хоров,отдельныхголосов;воспитыватьмузыкальноевосприятие,с
лушательскуюкультуруобучающихся,обогащатьихмузыкальныевпечатле

ния; 

12) развивать память, создавая условия для запоминания и 
узнаваниямузыкальныхпроизведенийи разученныхмелодий; 

13) расширятьиуточнятьпредставленияобучающихсяо 

средствахмузыкальнойвыразительности,жанрахимузыкальныхнаправлен
иях,исходяизособенностейинтеллектуальногоразвитияобучающихсясЗПР

; 

14) привлекатьобучающихсякмузыкальнойдеятельности,тоесть, 



 

 
 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

 элементарной игре на дудочке, ксилофоне, губной гармошке, барабане, 

ксольнойиоркестровойигре надетскихмузыкальныхинструментах; 

15) формироватьэмоциональнуюотзывчивостьобучающихсянамузыка
льные произведения и умение использовать музыку для 

передачисобственногонастроения; 

16) развиватьпевческиеспособностиобучающихся(чистотаисполнени

я,интонирование,дыхание,дикция,слаженность);учитьпропеватьпо 

возможностивсесловапесни,соблюдая еетемп,ритм,мелодию; 

 17) формировать разнообразные танцевальные умения 

обучающихся,динамическую организацию движений в ходе выполнения 

коллективных(групповыхи парных)и индивидуальных танцев; 
18) расширятьопытвыполненияразнообразныхдействийспредметами

вовремятанцев,музыкально-ритмическихупражнений:передавать их друг 

другу, поднимать вверх, покачивать ими над головой,бросатьи ловить 
мяч; 

19) совершенствовать пространственную ориентировку 

обучающихся:выполнятьдвиженияподмузыкупозрительному(картинке,ст

релке-вектору),слуховомуи двигательномусигналам; 
20) учитьобучающихсяходитьпарамипокругу,соблюдатьрасстояниеп

ридвижении,подниматьплавнорукивверх,встороны,заводитьихзаспину,за

голову,поворачиваякисти,незадеваяпартнеров; 
21) развиватькоординацию,плавность,выразительностьдвижений,учит

ьвыполнятьдвижениявсоответствующем 

музыкеритме,темпе,чувствоватьсильнуюдолютакта(акцент),метрический

рисунокпризвучаниимузыки вразмере 2/4,3/4,4/4; 
22) учитьобучающихсявыполнятьдвижениявсоответствиисизменение

мхарактерамузыки(быстро-медленно);самостоятельнопридумывать и 

выполнять движения под разную музыку (вальс, марш,полька); развивать 
эмоциональность и свободу проявлений творчества вмузыкальныхиграх; 

23) согласовыватьмузыкальнуюдеятельностьобучающихсясознакомл

ениемихспроизведениямихудожественнойлитературы,явлениямивжизни

природы и общества; 
24) стимулировать желание обучающихся эмоционально 

откликатьсянапонравившеесямузыкальноепроизведение,передаватьсвоео

тношение к нему вербальными и невербальными средствами; 

отражатьмузыкальныеобразыизобразительнымисредствами; 
25) учитьобучающихсяпониматькоммуникативноезначениедвижени

й и жестов в танце, объяснять их словами; обогащать 

словарныйзапасобучающихсядляописанияхарактерамузыкальногопроизв
едения 

 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 
"Физическоеразвитие"[ФАОПДОп.45.14.5., стр.448-454] 

 

Коррекционно-

развивающаянаправленностьработывобласти"Физическоеразвитие"обучающихсясЗПРпод

разумеваетсозданиеусловий:длясохраненияиукрепленияздоровьяобучающихся,физическог

оразвития,формированияунихполноценныхдвигательныхнавыковифизическихкачеств,при

мененияздоровьесберегающих технологий и методов позитивного воздействия на 

психомоторноеразвитиеребенка,организациюспециальной(коррекционной)работыназанят

ияхпофизическомувоспитанию,включениечленовсемьиобучающихсявпроцессихфизическ

огоразвитияиоздоровления. 



 

 
 

Задачи коррекционно-развивающей работы в образовательной

 области"Физическоеразвитие": 

 коррекциянедостатковиразвитиеручноймоторики: 

 нормализациямышечноготонусапальцевикистейрук; 

 развитиетехникитонкихдвижений; 

 коррекциянедостатковиразвитиеартикуляционноймоторики; 

 коррекциянедостатковиразвитиепсихомоторныхфункций: 

 пространственнойорганизациидвижений; 

 моторнойпамяти; 

 слухо-зрительно-моторнойиреципрокнойкоординации движений; 

 произвольнойрегуляциидвижений. 

Таблица38 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

Коррекционная 

направленность в 

работе по 
формированию 

начальных 

представленийоЗОЖ 

1) знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне 

сусловиями, необходимыми для нормального роста тела, позвоночника 

иправильнойосанки,исредствамифизическогоразвитияипредупреждения
егонарушений(занятиянаразличномигровомоборудовании-для ног, рук, 

туловища); 

2) систематически проводить игровые закаливающие процедуры 

сиспользованиемполифункциональногооборудования(сенсорныетропы,с
ухиебассейны),направленныенаулучшениевенозногооттокаиработысерд

ца,улучшениетактильнойчувствительноститела,подвижностисуставов,св

язокисухожилий,преодолениенервно-
психическойвозбудимостиобучающихся,расслаблениегипертонусамышц

; 

3) осуществлятьконтрольирегуляциюдвигательнойактивностиобуча

ющихся;создаватьусловиядлянормализацииихдвигательнойактивности: 
привлекать к активным упражнениям и играм 

пассивныхобучающихся(включатьихвсовместныеигры,ввыполнениехозя

йственно-бытовыхпоручений)икболееспокойнымвидамдеятельности 

расторможенных дошкольников, деликатно 
ограничиватьихповышенную подвижность; 

4) проводитьупражнения,направленныенарегуляциютонусамускула

туры,развиваяуобучающихсясамостоятельныйконтрользаработой 
различных мышечных групп на основе контрастных 

ощущений("сосульказимой"- мышцынапряжены,"сосулькавесной"- 

мышцырасслабляются); использовать упражнения по нормализации 
мышечноготонуса,приемы релаксации; 

5) проводитьспециальныеигрыиупражнения,стимулирующиеформи

рование пяточно-пальцевого переката (ходьба по следам, 

разнойповерхности-песку,мату; 
захватступнями,пальцаминогпредметов); 

6) учитыватьприотборесодержанияпредлагаемыхупражненийнеобхо

димость достижения тонизирующего и тренирующего эффекта входе 
выполнения двигательных упражнений (нагрузка должна не 

толькосоответствоватьвозможностямобучающихся,ноинесколькопревы

шатьих); 
7) внимательноиосторожноподходитькотборусодержанияфизкульту

рных занятий, упражнений, игр для обучающихся, 

имеющихнизкиефункциональные показатели деятельности сердечно-

сосудистойидыхательнойсистем,нарушениязрения,особенностинервно-
психическойдеятельности(повышеннаяутомляемость,чрезмернаяподвиж

ностьили, наоборот, заторможенность); 

8) контролироватьирегулироватьуровеньпсихофизическойнагрузки
(снижаяинтенсивностьдвижений,частотуповторений, 



 

 
 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

 требованияккачествудвижений)впроцессекоррекциинедостатковмоторно

горазвитияиразвитияразныхвидовдетскойдеятельности,требующихактив

ныхдвижений(музыкальноритмическиезанятия,хозяйственно-
бытовыепоручения); 

 9) осуществлять дифференцированный подход к отбору 
содержанияи средств физического воспитания с учетом возрастных 

физических ииндивидуальныхвозможностейобучающихся; 

10) включать упражнения по нормализации деятельности опорно-
двигательногоаппарата,коррекциинедостатковосанки,положениястоп;ос

уществлятьпрофилактикуикоррекциюплоскостопияуобучающихся; 

11) объяснятьзначение,формироватьнавыкииразвиватьпотребность

ввыполненииутреннейгимнастики,закаливающихпроцедур(приучастиип
едагогическогоработника); 

12) учитьобучающихсяэлементарнорассказыватьосвоемсамочувств

ии,объяснять,что болит; 

13) развиватьправильноефизиологическоедыхание:навыкиглубоког

о,ритмическогодыханиясуглубленным,носпокойнымвыдохом;правильно

гоносовогодыханияприспокойносомкнутыхгубах; 
14) проводить игровые закаливающие процедуры с 

использованиемполифункциональногооборудования(сенсорныетропыид

орожки,сухиебассейны),направленныенаулучшениевенозногооттокаира
ботысердца,улучшениетактильнойчувствительноститела,увеличениесил

ыитонусамышц,подвижностисуставов,связокисухожилий,расслаблениег

ипертонуса мышц; 

15) побуждатьобучающихсярассказыватьосвоемздоровье,овозника
ющихситуациях нездоровья; 

16) привлекать родителей (законных представителей) к 

организациидвигательной активности обучающихся, к закреплению у 
обучающихсяпредставленийипрактического опытапо основамЗОЖ. 

Коррекционная 

направленность в 

работе по 
физическойкультуре 

1) создавать условия для овладения и совершенствования 

техникиосновныхдвижений:ходьбы,бега,ползанияилазанья,прыжков,бро

санияиловли,включатьихврежимныемоментыисвободнуюдеятельностьо
бучающихся(например,предлагатьдетямигровыезадания:"пройди 

междустульями", "попрыгай какзайка"); 

2) использоватьдляразвитияосновныхдвижений,ихтехникиидвигател
ьныхкачествразныеформыорганизациидвигательнойдеятельности: 

физкультурные занятия, физкультминутки 

(динамическиепаузы);разминкииподвижныеигрымеждузанятиями,утрен

нююгимнастику,"гимнастику"пробужденияпоследневногосна,занятияри
тмикой,подвижные игры на свежемвоздухе; 

3) учитьобучающихсявыполнятьфизическиеупражнениявколлектив

е,развиватьспособностьпространственнойориентировкевпостроениях,пе

рестроениях; 
4) развиватьдвигательныенавыкииуменияреагироватьнаизменениеп

оложениятелавовремяперемещенияпосложнымконструкциям из 

полифункциональных мягких модулей 
(конструкциитипа"Ромашка","Островок","Валуны"); 

5) способствовать развитию координационных способностей 

путемвведениясложно-координированных движений; 
6) совершенствование качественной стороны движений - 

ловкости,гибкости,силы, выносливости; 

7) развиватьточностьпроизвольныхдвижений,учитьобучающихся 



 

 
 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

 переключатьсясодногодвиженияна другое; 

8) учитьобучающихсявыполнятьупражненияпословеснойинструкци

ипедагогическихработниковидаватьсловесныйотчетовыполненномдвиж

енииилипоследовательностииздвух-четырехдвижений; 
9) воспитывать умение сохранять правильную осанку в 

различныхвидахдвижений; 

10) формировать у обучающихся навыки контроля динамического 

истатическогоравновесия; 
11) учить обучающихся сохранять заданный темп во время 

ходьбы(быстрый,средний, медленный); 

12) закреплятьнавыкивразныхвидахбега:бытьведущимвколонне,при
бегепарамисоизмерятьсвоидвижениясдвижениямипартнера; 

13) закреплятьнавыкивразныхвидахпрыжков,развиватьихтехнику: 

энергично отталкиваться и мягко приземляться с 

сохранениемравновесия; 
14) учитькоординироватьдвижениявиграхсмячамиразныхразмерови

снабивныммячом,взаимодействоватьспартнеромприловлеи бросках 

мяча; 
15) продолжать учить обучающихся самостоятельно 

организовыватьподвижныеигры,предлагатьсвоивариантыигр,комбинаци

идвижений; 
16) учитьзапоминатьипроговариватьправилаподвижныхигр,последо

вательностьдействийвэстафетах,играхсоспортивнымиэлементами; 

17) включатьэлементыигровойдеятельностипризакреплениидвигате

льных навыков и развитии двигательных качеств: движение 
посенсорнымдорожкамиковрикам,погружениевсухойбассейниперемеще

ние в нем в соответствии со сценарием досугов и 

спортивныхпраздников; 
18) совершенствовать общую моторику, используя 

корригирующиеупражнениядля разных мышечных групп; 

 19) стимулироватьпотребностьобучающихсякточномууправлению

движениямивпространстве:ввертикальной,горизонтальнойисагиттально

йплоскостях(чувствопространства); 

20) формировать у обучающихся навыки выполнения движений 
идействий с предметами по словесной инструкции и умение рассказать 

овыполненномзадании с использованиемвербальных средств; 

21) стимулироватьположительныйэмоциональныйнастройобучаю

щихсяижеланиесамостоятельнозаниматьсясполифункциональными 
модулями, создавая из них различные высотныеитуннельные 

конструкции; 

22) развиватьслухо-зрительно-моторнуюкоординациюдвиженийпод 
музыку:побуждать двигаться в соответствии стемпом, 

ритмом,характероммузыкального произведения), 

23) предлагатьзадания,направленныенаформированиекоординаци
и движений и слова, сопровождать выполнение 

упражненийдоступнымречевымматериалом(обучающиесямогутодновре

менновыполнять движения и произносить речевой материал или один 

ребенокпроговаривает,остальныевыполняютилипедагогическийработни
кпроговаривает,обучающиеся выполняют). 

Коррекция недостатков 

развитиеручной 

моторики 

1) дифференцированно применять игры и упражнения

 длянормализациимышечного тонуса; 

2) развиватьдвижениякистейрукпоподражаниюдействиям 



 

 
 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

 педагогическогоработника;формироватьдифференцированныедвижения 

кистями и пальцами рук: сгибание и разгибание, отведение встороны 

пальцев; выполнять согласованные действия пальцами обеихрук. 
3) Развиватьуменияудерживатьпозупальцевикистейрук;развиватьум

ениесгибатьиразгибать каждыйпалец наруке; 

4) тренировать активные движения кистей

 (вращения,похлопывания); 
5) развиватьдвиженияхватания,совершенствоватьразныевидызахват

акрупных имелких предметовразнойформы; 

6) применятьигровыеупражнениядлярасслаблениямышцпальцевикис

тей рук приутомлении; 
7) развиватьпрактическиеуменияпривыполненииорудийныхисоотно

сящихпредметныхдействий; 

8) развиватьумения 

выполнятьритмичныедвижениярукамиподзвучаниемузыкальных 

инструментов; 

9) развивать технику тонких движений в "пальчиковой 

гимнастике";побуждать выполнять упражнения пальчиковой 

гимнастики с речевымсопровождением; 
10) формировать у обучающихся специфические действия 

пальцамируквиграхсмелкимипредметамииигрушкамиразнойфактуры:кр

учение,нанизывание,щелчки,вращение,формироватьдифференцированн
ыедвиженияпальцеврукпринанизываниибус,пуговиц,колечекнашнурокв

определеннойпоследовательности,представленнойна образце; 

11) развивать захват мелких или сыпучих материалов 

указательнымтипомхватания; 
12) учить обучающихся выкладывать мелкие предметы по 

заданнымориентирам:точкам, пунктирнымлиниям; 

13) развиватьумениявыполнятьпрактическиедействиясводой:перели
ваниеводыизоднойемкостивдругуюприиспользованиичашки,деревянной

ложки,половника,воронки;пересыпатьсыпучиематериалы; 

14) учить выполнять определенные движения руками под звуковые 

изрительныесигналы(еслияподниму синийфлажок- топни,аесликрасный-
хлопнивладоши; вдальнейшемзначениесигналовизменяют); 

15) развиватьдинамическийпраксис,чередованиепозицийрук"кулак-

ладонь", "камень-ножницы"); 
16) учитьобучающихсявыполнениюэлементовсамомассажакаждого

пальца от ногтяк основанию; 

17) учитьвыполнятьдействиярасстегиванияизастегивания,использу
яразличныевидызастежек(липучки,кнопки,пуговицы). 

 Совершенствоватьбазовыеграфомоторныенавыкииумения: 
1) формироватьбазовыеграфическиеумения:проводитьпростыелини

и-дорожкивзаданномнаправлении,точки,дуги,соединятьэлементы на 

нелинованном листе, а затем в тетрадях в крупную клетку 
сопоройнаточки; 

2) развиватьзрительно-

моторнуюкоординациюприпроведенииразличных линий по образцу: 

проводить непрерывную линию междудвумя волнистыми и ломаными 
линиями, повторяя изгибы; проводитьсплошныелинии с переходами,не 

отрываякарандашот листа; 

3) развиватьточностьдвижений,учитьобводитьпоконтуруразличные
предметы,используятрафареты,линейки, лекала; 

4) развиватьграфическиеуменияицелостностьвосприятияприизобра

жениипредметов,дорисовываянедостающиечастик 



 

 
 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

 предложенномуобразцу; 
5) развивать целостность восприятия и моторную ловкость рук 

привоспроизведенииобразцаиззаданных элементов; 

6) учитьобучающихсязаштриховыватьконтурыпростыхпредметовв

различныхнаправлениях; 

7) развивать умения раскрашивать по контуру сюжетные 
рисункицветными карандашами, с учетом индивидуальных 

предпочтений привыборе цвета. 

Коррекция 
недостатковразвитие 

артикуляционноймоторики 

1) развиватьмоторныйпраксисоргановартикуляции,зрительно-
кинестетические ощущения для усиления перцепции 

артикуляционныхукладови движений; 

2) вырабатыватьсамоконтрользаположениеморгановартикуляции; 
3) формировать правильный артикуляционный уклад для всех 

группзвуковс помощью артикуляционнойгимнастики; 

4) развиватьстатико-

динамическиеощущения,четкиеартикуляционныекинестезии; 
5) формироватьфонационное(речевое)дыханиепридифференциац

иивдоха ивыдоха через нос и рот; 

6) развиватьоральныйпраксис,мимическуюмоторикувупражнениях

подражательногохарактера(яркоесолнышко-плотносомкнуливеки, 
обида-надули щеки). 

Коррекция 

недостатковазвитие 
психомоторнойры 

Использование музыкально-ритмических

 упражнений,логопедическойифонетической 

ритмики: 
1) продолжатьразвиватьикорригироватьнарушениясенсорно-

перцептивныхимоторныхкомпонентовдеятельности(слухо-зрительно-

моторнуюкоординацию,мышечнуювыносливость,способностьперемеща
тьсявпространственаосновевыбораобъектадлядвиженияпо 

заданномупризнаку); 

2) способствоватьразвитиюуобучающихсяпроизвольнойрегуляции
входе выполнениядвигательныхзаданий; 

3) присовершенствованииипреодолениинедостатковдвигательног

оразвитияиспользоватьразныесигналы(речевыеинеречевыезвуки;нагляд

ностьвсоответствиисвозможностямизрительноговосприятия); 
4) развивать зрительное внимание и зрительное восприятие с 

опоройнадвигательную активность; 

5) развиватьслуховыевосприятие,внимание,слухомоторнуюизрител
ьно-моторнуюкоординации; 

6) формироватьизакреплятьдвигательныенавыки,образностьивырази

тельность движений посредством упражнений 
психогимнастики,побуждатьквыражениюэмоциональныхсостоянийспом

ощьюпантомимики,жестов,ксозданиюигровыхобразов(дворник,повар...); 

7) развиватьуобучающихсядвигательнуюпамять,предлагаявыполня

тьдвигательныецепочкиизчетырехшестидействий;танцевальныхдвижен
ий; 

8) развивать у обучающихся навыки пространственной 

организациидвижений;совершенствоватьуменияинавыкиодновременног
овыполнениядетьмисогласованныхдвижений,атакженавыкиразноименн

ыхи разнонаправленныхдвижений; 

9) учитьобучающихсясамостоятельноперестраиватьсявзвенья,перед

вигатьсясопоройнаориентирыразногоцвета,разнойформы; 
10) формироватьуобучающихсяустойчивыйнавыккпроизвольному

мышечномунапряжениюирасслаблениюподмузыку; 

11) закреплятьуобучающихсяуменияанализироватьсвоидвижения,д
вижениядругихдетей,осуществлятьэлементарное 



 

 
 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации 

программыкоррекционнойработы 

 двигательное и словесное планирование действий в ходе 

двигательныхупражнений; 

12) подчинятьдвижениятемпуиритмуречевыхинеречевыхсигналов и 
сочетать их выполнение с музыкальным сопровождением,речевым 

материалом; 

13) предлагатьзадания,направленныенаформированиекоординаци
и движений и слова, побуждать сопровождать 

выполнениеупражненийдоступнымречевымматериалом(обучающиесям

огутодновременно выполнять движения и произносить речевой 

материал,или же один ребенок, или педагогический работник, 
проговаривает его,остальныевыполняют); 

14) учить обучающихся отстукивать ритмы по слуховому 

образцу,затемсоотноситьритмическуюструктурусграфическимобразцом. 



  

2.11.3.Комплексно-тематичское планирование 

Календарно-тематическое планирование 

в подготовительной к школе группе (6-7лет) 

на  2024-2025 учебный год 

 

н
ед

ел
и

 

 

ОО Познавательное развитие 

 

 

ОО Речевое 

развитие   

(грамота; 

фонематика) 
Ознакомление с 

окружающим 

миром  

(лексические 

темы) 

Элементарные математические 

представления 

сентябрь 

1-4 

 

 

                  Диагностика психического развития детей на начало учебного года 

октябрь 

5|1 Фрукты. Цифра 1. 

Количественные отношения: один, много, 

столько же 

Звук буква А 

предложение 

2 Овощи Понятия «большой» - «маленький» 

Цифра 2. Образование числа 2. 

Звук и буква О 

слово 

3 Сад, огород. Числа от 1 до 10.  Знакомство со знаками <> 

= 

Звук буква У 

слог 

4 Деревья Цифра 3, число и количество в пределах 10. 

Образование числа 3. 

Звуки и буква Ы 

5 Ягоды. Грибы Цифра, число и количество в пределах 10. 

Количество предметов 

Звук и буква  Э 

предлоги 

ноябрь 

1 Осень Геометрические фигуры 

Состав числа 2, 3. Порядковый счет. Анализ 

и сравнение совокупности предметов. 

Звуки и буквы 

АОУЫЭ 

(закрепление) 

2 Посуда 

 

Решение задач.  

Пространственные представления 

Звук и буква Л 

Предлоги за, перед 

3 Одежда Цифра 4. Образование  

числа 4. Состав числа 4  

Звук и буква М 

4 Обувь Цифра 5 

Геометрические фигуры 

Звук и буква Н 

1 

 

 

Головные уборы 

 

Состав числа 5 

Сложение. Порядковый счет до 5 в прямом 

порядке 

Звуки буква Р. 

2 Домашние 

животные 

Вычитание. Порядковый счет до 5 в 

обратном порядке 

 

Звуки и буквы  

Л М Н Р 

Ударение 

3 Дикие животные Образование числа 6. 

Состав числа 6  

Буква Я. 



  

4 Зима Последовательность временных отрезков 

 Образование числа 7 

Буква Ю 

5 Зимние забавы  Вычитание. Решение задач Буква Е 

январь 

1 Каникулы(29.12 - 08.01) 

2 

3 Транспорт 

 

Состав числа 7 

Пространственные представления 

Звук и буква И 

4 Образование числа 8 

Классификация предметов по характерным 

признакам 

Закрепление 

пройденных букв 

5 Правила 

дорожного 

движения 

Вычитание. Сравнение неравенств Дифференциация 

звуков Г – К; 

 Гь-Кь 

февраль 

1 Профессии Образование и состав числа 9 Буквы Д- Т 

 

2 Инструменты 

 

Образование числа 10. Дифференциация 

звуков Д-Т, Дь-Ть 

3 Наша Армия 

 

Арифметическая задача  Буквы В-Ф. 

4 Спорт Порядковый счет в пределах 10.  

Состав числа  

Дифференциация 

звуков В-Ф. ВЬ-Фь 

март 

1 Весна Решение задач. 

Порядковый счет 

Буква З, С. 

2 Моя семья Решение задач Дифференциация 

З-С, Зь-С 

3 Мебель Равенство и неравенство совокупности 

предметов. Решение задач 

Звуки Б-П, Бь-Пь, 

Буквы Б-П. 

4 Перелетные 

птицы 

 

Состав числа 10. Задачи на нахождение 

суммы остатка 

Буква Х. Звуки Х-

Хь 

апрель 

5/1 Домашние птицы Количество предметов. 

Состав числа 10 

Звуки и буквы  

Ж-Ш. 

2 Школьные 

принадлежности 

Задачи на нахождение суммы остатка. Дифференциация 

звуков Ж-Ш 

3 Космос Решение задач 

Сравнение предметов по высоте. 

Звуки и буква Ч-Щ 

4 Цветы Составление и решение задач Звук Ц. Буква Ц 

5 Моя родина Сравнение предметов. 

Пространственные и временные понятия 

Буква Й. Звук Й 

Буква Ь Ъ 

май 

1 

Итоговая (мониторинговая) диагностика психического развития детей 

2 

3 

4 

5 



  

 

Нормативное сопровождение: 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об 

образовании в Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона “Об обязательных требованиях 
в Российской Федерации”» 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об 

образовании в Российской Федерации” по вопросам воспитания обучающихся» 
4. Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении 

изменений…» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 72264) 

5. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по 
сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»  

6. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

28.12.2022 № 71847) 
 

2.11.4.Особенности организации коррекционно-развивающей работы в ДОУ 

Системаработы учителей– логопедов вДОУ 

Раздел программы «Содержание коррекционной работы» предназначен для детей с 

задержкой психического развития (от 3 до 7лет)и адресован специалистамГБДОУ№77. 

Цельюданногоразделапрограммыявляетсяпостроениесистемыработы 

           - длядетейс4до 7лет, 

 в группах для детей с задержкой психическогоразвития с 4 до 7 лет, 

предусматривающей полное взаимодействие и преемственностьдействий всех 

специалистов дошкольного образовательного учреждения и родителейвоспитанников. 

Системакоррекционно-

развивающейдеятельностипредусматриваетиндивидуальные,подгрупповыеифронтальныез

анятия(подготовительнаягруппа),атакжесамостоятельнуюдеятельностьребёнкавспециальн

оорганизованнойпространственно-речевойсреде. 

Учебный год начинается первого сентября, длится двенадцать месяцев (до 

первогосентября)иделится натрипериода: 

I период – сентябрь, октябрь, 

ноябрь;II период – декабрь, январь, 

февраль;IIIпериод – март, апрель, 

май; 

IVпериод-июнь,июль,август. 

Сентябрьотводитсядляпедагогическогообследованиядетей,сбораанамнеза,индивиду

альныхзанятийсдетьми,наблюденийзадетьмиврежимныхмоментах,составления и 

обсуждения плана работы. С первого октября начинаются занятия с 

детьмивовсехвозрастных группахвсоответствиис утверждённымпланомработы. 

Вторая половина мая отводится для педагогического обследования по 

результатамкоррекционно-

развивающейработы,рекомендацийпродлениянахожденияребёнкавданной группе или 

выбора для него другого образовательного маршрута; индивидуальныхзанятийсдетьми. 

Коррекционно-

развивающаядеятельностьвгруппахдлядетейсЗНРусловноделитсяначетыревозрастныхпери

одов: 

 среднийвозраст; 

 старшийвозраст; 

 подготовительныйвозраст. 



  

Коррекционно-

развивающуюработуусловноможноразделитьнаразделы(смотритаблицу). 

СодержаниеразделовнаполняетсявсоответствиисОПДОипарциальнымипрограммами,

различными технологиями. 
 

Разделыкоррекционно-развивающейработы 

Таблица39 
Учитель –логопед Учитель-дефектолог 

Средняя,старшаяиподготовительнаягруппа 

 Развитиесловаря 

 Формирование и 

совершенствованиеграмматического

строяречи 

 Развитие фонетико-фонематической
системыязыкаи навыковязыковогоанализаи 

синтеза 
Обучение элементам грамоты.
 Обучение грамоте с III периода старшей 
группы. 

 Развитие связной речи и речевого общения 

 Развитие психических функций 

 Развитие пространственных, временных и 

элементарных математических представлений 

 Развитие мелкой моторики,конструктивного 

праксиса. 

Подготовительный к школе  возраст (6-7 

лет) 

 Развитие слухового восприятия и 

внимания 

 Развитие зрительного восприятия и 

внимания 

 Развитие зрительной и слуховой памяти 

 Формирование мышления 

 Развитие пространственных, временных 
и элементарных математических 

представлений 

 Развитие речи 

 Обучение грамоте 

 Обучение игре 

 Конструирование 

Развитие мелкой моторики 

 

Системаработыпедагога-психологавДОУ 
 

Цель:участиевсозданииблагоприятныхусловийдлясохраненияиукрепленияпсихологического

здоровья каждого воспитанникаДОУ. 

Таблица40 
Работасвоспитанниками Работаспедагогами Работасродителями 

Психодиагностическаяработа: 

 исследование
особенностейразвитияпознавател

ьнойсферы 

 изучение особенностей 

развитияэмоциональноволевойс
феры 

 изучение социально-

психологическойструктурыгрупп

ы 

 

Коррекционно-

развивающаяработа: 

 групповая коррекционно-

развивающая работа
своспитанниками 

 индивидуальнаякоррекционнаяр

аботанаосноверезультатовдиагно

стики 

Направленана: 
1. развитие

 познавательныхпсихических
процессов 

2. развитие эмоционально-

Просвещение

 иконсультиро

вание 

педагогов,формированиеп

сихологической 

компетентности

педагогов: 

 проведениеиндивидуаль
ныхконсультаций

 повопросам развития 

 ивоспитаниявоспитанник
ов 

 ведение

 тематическихконсультац

ий 

 ведение
 семинаров,тренингов 

 взаимодействие

 соспециалистами(опреде

лениеиндивидуальногом

аршрутасопровождения) 

Просвещение

 и

консультированиеродителе

й: 

 проведениеиндивидуаль

ныхконсультаций

повопросам развития 

ивоспитаниядетей 

 проводиттематическиеко
нсультации

повопросамособенностей

развитиядошкольников 

 выступления
народительскихсобрания

х 

 проведениеоткрытыхисо

вместныхзанятий 

 пропагандапсихологичес
кихзнаний(информацион

ныеуголки,стенды,букле

тывгруппах,публикацийн

а сайтедетскогосада) 



  

волевойсферы 

3. развитиекоммуникативныхн

авыков 



 

 

Моделькоррекционно-развивающейработысдетьмисОВЗ 
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Консультации 

Взаимодействие 

ссемьей. 

СтруктураОП ДО 

Взаимодействие 

ссоциальнымипа

ртнерами. 

Оздоровлениедетей Коррекциянарушений Развитиедетей 

Целенаправленные

гимнастическиеко

мплексы. 

Закаливание 

Видеоматериалы 

Рекомендацииродит

елям по 

оздоровлению 

детей. 

Открытые занятия 

дляродителей. 

Часть 

программы,форм

ируемаяучастник

амиобразовательн

ыхотношений. 

Дни открытыхдверей 

Художественно-

эстетеическоера

звитие. 

Библиотека 

дляродителей 

Определение группы 

исостояния 
здоровьядетей, уровня 

ихфизического 

развития 

ифизическойподготовл
енности. 

Вакцинация. Социально-

коммуникативное

развитие. 

Совместные 

спортивныесоревновани

я иразвлечения 

Организациярациональ

ногопитания 

Познавательное

развитие. 

Коррекционно-

развивающая работа 

спедагогом-

психологом. 

Физиотерапия. 

Постановка 

совместныхтеатрализов

анныхпредставленийвте
атре 

«Непоседы» 

Речевоеразвитие. 

Система 

двигательнойактивнос

ти. 

Тематическиепраздники. 
Коррекционно-

развивающаяработасу

чителем-логопедом 

Физическоеразвитие. ИМЦ Приморского района 
Мастер-классы. 

СПбАППО 
Круглыестолы 

Коррекция 

речевых,психоречевых

ифизическихпроцессов

. 

Структураобразовательногопроцесса 



 

2.2.Рабочаяпрограммавоспитания 

 

Рабочая программа воспитания [ФАОП ДО п.49., стр.490] для 

образовательныхорганизаций,реализующихадаптированныеобразовательныепрограммыдо

школьногообразования(далее-

программавоспитания),предусматриваетобеспечениепроцессаразработки рабочей 

программы воспитания на основе требований Федерального закона от29декабря 

2012г.№273-ФЗ"ОбобразованиивРоссийской Федерации". 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ 

вОрганизациипредполагаетпреемственностьпоотношениюкдостижениювоспитательныхце

лейначальногообщегообразования (далее-НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательногоидеала,которыйпонимаетсякаквысшаяцельобразования,нравственное(иде

альное)представлениео человеке. 

ВосновепроцессавоспитанияобучающихсявОрганизациилежатконституционныеина

циональныеценности российского общества. 

Целевыеориентирыследуетрассматриватькаквозрастныехарактеристикивозможных

достиженийребенка,которыекоррелируютспортретомвыпускникаОрганизацииисбазовыми

духовно-

нравственнымиценностями.Планируемыерезультатыопределяютнаправлениядляразработч

иковрабочейпрограммывоспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок,в рабочей программе воспитания отражено взаимодействие участников 

образовательныхотношений(далее-ОО)совсеми субъектамиобразовательных отношений. 

Длятого,чтобыэтиценностиосваивалисьребенком,онидолжнынайтисвоеотражениев

основныхнаправленияхвоспитательнойработыОрганизации. 

ЦенностиРодиныиприродылежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания

. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничествалежат в основе 

социальногонаправлениявоспитания. 

Ценностьзнаниялежитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

Ценность здоровьялежит в основе физического и оздоровительного 

направлениявоспитания. 

Ценностьтрудалежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

Ценности культуры и красотылежат в основе этико-эстетического 

направлениявоспитания. 

РеализацияПримернойпрограммыосновананавзаимодействиисразнымисубъектамио

бразовательныхотношений. 

Организациявчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,дополня

етприоритетныенаправлениявоспитаниясучетомреализуемойосновнойобразовательнойпро

граммы,региональнойимуниципальнойспецификой. 

РеализацияПрограммывоспитанияпредполагаетсоциальноепартнерствосдругимиор

ганизациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. 

СтруктураПрограммывоспитаниявключаетпояснительнуюзапискуитрираздела-

целевой,содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательнаячасть ичасть, формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

 
 

https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902389617/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902389617/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902389617/


 

 

2.2.1.Целевойраздел 

Таблица41 

 

2.2.1.1.ЦельизадачиреализацииПрограммы 

ссылкаФАОПДО 

п.49.1.1-

49.1.3 
стр.491 

Общаяцельвоспитания   

личностноеразвитиедошкольниковсОВЗисозданиеусловийдляихпозитивнойсоциализациина 
основебазовыхценностейроссийскогообществачерез: 

1 формированиеценностногоотношениякокружающемумиру,другимлюдям,себе; 

2 овладениепервичнымипредставлениямиобазовыхценностях,атакжевыработанных 
обществомнормахиправилахповедения; 

3 приобретениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиисбазовыми 
национальнымиценностями,нормамииправилами,принятымивобществе.  

Общие задачи воспитания: 

1 Развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических 

качеств;создание  благоприятных  условий  для  гармоничного  развития  каждого  ребенка  в 
соответствии  с  его  возрастными,  гендерными,  индивидуальными  особенностями  и 

 склонностями. 

2 Формированиеобщейкультурыличности,втомчислеценностейздоровогоиустойчивого 

образажизни,инициативности,самостоятельностииответственности,активнойжизненнойпози

ции. 

3 Развитиеспособностейитворческогопотенциалакаждогоребенка. 

4 Организациясодержательноговзаимодействияребенкасдругимидетьми,взрослыми  и 

окружающиммиромнаосновегуманистическихценностейиидеалов,правсвободногочеловека. 

5 Воспитаниепатриотическихчувств,любвикРодине,гордостизаеедостижениянаосноведуховно
-нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправили 
нормповедениявинтересахчеловека,семьи,общества. 

6 Воспитаниечувствасобственногодостоинствавпроцессеосвоенияразныхвидовсоциальнойкуль

туры,втомчислеимногонациональнойкультурынародовРоссииимира, 
уменияобщаться с разнымилюдьми. 

7 Объединениевоспитательныхресурсовсемьиидошкольнойорганизациинаоснове 
традиционныхдуховно-нравственныхценностейсемьииобщества. 

8 Установлениепартнерскихвзаимоотношенийссоциальнымипартнерамиврамкахоказанияпси

холого-

педагогическойподдержки,повышениекомпетентностиисозданияединогообразовательногоп
ространстваввопросахвоспитанияиразвитияиобразования 
детей. 

2.2.1.2.Принципы 

МетодологическойосновойРабочейпрограммыявляютсяантропологический,культурно-

историческийипрактичныеподходы.КонцепцияПрограммывоспитанияосновываетсянабазовыхценн
остяхвоспитания,заложенныхвопределениивоспитания,содержащемсявФедеральном законе от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».Методологическимиориентирамивоспитаниятакжевыступаютследующиеидеиотечеств

еннойпедагогикиипсихологии: 

 развитиеличногосубъективногомненияиличностиребенкавдеятельности; 

 духовно-нравственное,ценностноеисмысловоесодержаниевоспитания; 

 идеяосущностидетствакаксенситивногопериодавоспитания; 

 амплификация(обогащение)развитияребёнкасредствамиразных«специфическидетс

кихвидовдеятельности». 

Программавоспитанияруководствуетсяпринципамидошкольногообразования,определеннымиФГОС
ДО. 

Программавоспитанияпостроенанаосноведуховно-нравственныхисоциокультурныхценностей 

ипринятыхвобществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи,обществаиопираетсянаслед

ующиепринципы 



 

принципгуманизма приоритетжизнииздоровьячеловека,прависвободличности,свободног

оразвитияличности;воспитаниевзаимоуважения,трудолюбия,граждан

ственности,патриотизма,ответственности,правовойкультуры,бережн
огоотношениякприродеиокружающейсреде,рациональногоприродоп

ользования; 

принцип 
ценностногоединстваи 

совместности 

единствоценностейисмысловвоспитания,разделяемыхвсемиучастника
миобразовательныхотношений,содействие,сотворчество 
исопереживание,взаимопониманиеивзаимноеуважение; 

принцип общего 
культурногообразования 

воспитаниеосновываетсянакультуреитрадицияхРоссии,включая 
культурныеособенностирегиона; 

принцип 

следованиянравственному

примеру 

пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственныйопытребенка,побудитьегокоткрытомувнутреннемудиал

огу,пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможностьвыбораприпостроениисобственнойсистемыценностных 

отношений,продемонстрироватьребенкуреальнуювозможностьследо

ванияидеалувжизни; 

принципы 
безопаснойжизнедеятельно

сти 

защищенностьважныхинтересовличностиотвнутреннихивнешних
 угроз, воспитание через призму безопасности и 
безопасногоповедения; 

принцип 

совместнойдеятельности
 ребенка и 
педагогическогоработника 

значимостьсовместнойдеятельностипедагогическогоработникаиребен

канаосновеприобщенияккультурнымценностямиих 
освоения; 

принципинклюзивности организацияобразовательногопроцесса,прикоторомвсеобучающиеся,

независимоотихфизических,психических,интеллектуальных,культур
но-этнических,языковыхииных 
особенностей,включенывобщуюсистемуобразования. 



  

2.2.1.3.Направлениявоспитания 

[ФАОПДО п.49.2.1, стр501-505] 

 

 
Таблица42 

Направлениев

оспитания 

 

Цели 
Направления 

деятельностив
оспитателя 

 

Общиезадачи 
Ранний 

возраст(до3-

хлет) 

Дошкольныйв

озраст 
(до8 лет) 

Патриотическоен
аправление 

Ценности:Родинаи
природа 

Цель – 

содействоватьформирова

нию у 
ребёнкаличностной 

позициинаследника 

традиций икультуры, 
защитникаОтечества и 

творца(созидателя),ответ

ственного 
забудущеесвоей страны. 

Чувство 

патриотизмавозникает у 

ребёнкавследствие 
воспитания унего 

нравственныхкачеств, 

интереса, чувствалюбви и 
уважения к своейстране - 

России, своемукраю, 

малой родине,своему 
народу и народуРоссии в 

целом(гражданскийпатри

отизм),ответственности,о

щущенияпринадлежности 
к своемународу. 

Патриотическоенаправл

ение 
воспитаниябазируетсяна 

идее 

 ознакомлениидетейсис

торией,героями,культу
рой, 

традициямиРоссииисво

егонарода; 

 организацииколлектив
ныхтворческих

 проектов,

направленных 

 наприоб
щение  детей 

 кроссийс

кимобщенациональным
традициям; 

 формированииправиль

ного

 ибезопасного

поведениявприроде,осо
знанногоотношения

 крастениям, 

животным,к 
последствиямхозяйстве

ннойдеятельностичелов

ека. 

 Формирование любви 

кродномукраю,роднойп
рироде,

 родномуязыку,культур

номунаследию 
 своегонарода. 

 Воспитание 

 любви,уважения к 

 

 своимнациональнымос
обенностямичувствасоб

ственногодостоинства

    
 какпредставителя 

 своегонарода. 

 Воспитаниеуважительн

огоотношения  к  

 народуРоссиивцелом,св
оимсоотечественникам

   

 исогражданампредстав
ителям  

 всехнародов  России, 

  
 кровесникам, 

родителям,соседям,   

 старшим,другим людям

 
 внезависимости   от 

 

 ихэтническойпринадле
жности. 

 Воспитание любви

-  Воспитаниеуребе

нка любви 
ксвоеймалой 

родинеикстране. 

 Формированиеип

оддержаниечувст
вапривязанности

кродному 

дому,семье,

близкимлюдям. 

 Подготовка
кбудущейсемейн

ойжизникролима

терииотца. 



  

 кродной  природе, 



  

Направлениев

оспитания 

 
Цели 

Направления 

деятельностив
оспитателя 

 
Общиезадачи 

Ранний 

возраст(до3-
хлет) 

Дошкольныйв
озраст 

(до8 лет) 

 патриотизма 

какнравственного 
чувства,которое 

вырастает изкультуры 

человеческогобытия, 

особенностейобраза 
жизни и её 

уклада,народных и 

семейныхтрадиций. 
Работа 

попатриотическомувоспи

танию 
предполагаетформирован

ие: 

 "патриотизманаслед

ника",испытывающег

очувствогордостизана
следие 

своихпредков(предпо

лагаетприобщениедет
ейкистории,культуре

итрадициям

нашегонарода:отноше

ниектруду,семье, 
странеивере); 

 "патриотизмазащит

ника",стремящегосясо

хранить
этонаследие(предпола

гаетразвитие у

детейготовности 

 природе  своего

 края,России, 
  

 пониманияеди

нства   природы

 илюдей и 
 

 бережногоотв

етственногоотношения
   к

 роднойприрод

е. 

-  



  

Направлениев

оспитания 

 
Цели 

Направления 

деятельностив
оспитателя 

 
Общиезадачи 

Ранний 

возраст(до3-
хлет) 

Дошкольныйв
озраст 

(до8 лет) 

 преодолеватьтруднос

тирадисвоей 
семьи,малойродины); 

 "патриотизма 

созидателя

 итворца",устремл

енного   
 вбудущее,уверен

ногов

 благополучии 
 ипроцветании 

 своейРодины(пре

дполагаетконкретные
каждодневные 

 дела,направленны

е,например,   

 наподдержаниечи
стотыи 

 порядка, 

опрятности 
 иакк

уратности,авдальней

шем-наразвитие всего 

своегонаселенногопу
нкта,района, края, 
Отчизнывцелом). 

    

Духовно-
нравственное

направление 

Ценности: 
Жизнь, 

милосердие,добро 

Цель – 

формированиеспособност

и к духовномуразвитию, 
нравственномусамосовер

шенствованию, 

 Организовыватьсюжет

но-
ролевыеигры(всемью,в 

командуи т.п.),

 традиционныенаро
дныеигрыипр.; 

 Учить 

детейанализировать 

 Формирование

уребенкапредставлений
одобреизле,позитивног

ообразасемьисдетьми,о

знакомление
сраспределениемролей 

   Воспитание

уребенка 
уважения

ипринятияценно

сти
семьииобщества. 

 Формирование 



  

Направлениев

оспитания 

 
Цели 

Направления 

деятельностив
оспитателя 

 
Общиезадачи 

Ранний 

возраст(до3-
хлет) 

Дошкольныйв
озраст 

(до8 лет) 

 индивидуально-

ответственному
поведению. 

Духовно-

нравственноевоспитание 

направлено наразвитие 
ценностно-смысловой 

сферыдошкольников на 

основетворческоговзаимо
действия в детско-

взрослой 

общности,содержанием 
которогоявляется 

освоениесоциокультурног

о опыта вего культурно-

историческом 
иличностномаспектах. 

поступкиичувства–

своии других людей; 

 Организовыватьколлек
тивныепроектызаботыи 

помощи; 

 Создаватьдоброже

лательныйпсихоло

гическийклиматвг
руппе. 

в семье, 

 образамидружбыв
фольклореидетской 

 литературе,пример

амисотрудничества  

  
 ивзаимопомощилю

дейвразличных     

 видахдеятельности
    

 (наматериале   

 историиРоссии,ее 
 героев),милосерди

яизаботыо слабых 

членах 

общества.Анализпосту
пков самих 

детейвгруппевразличн

ыхситуациях. 

 Формированиенавыков,
необходимыхдляжизни

вобществе:эмпатии(соп

ереживания),коммуник

абельности,заботы,отве
тственности,сотруднич

ества,умениядоговарив

аться, 

умения 

соблюдатьправила. 

- способности

 ипоощрен
иепроявленийреб

енкомсочувствия

 изаботы,от

ветственностизас
воидействия и 

поведение,прояв

ленийзадатковчу
вствадолга,нравс

твенныхпоступк

ов. 

Социальноен

аправление 
Ценности: 
Семья, дружба, 
человекисотрудничество 

Цель-формирование 
ценностногоотношения 

 Организовыватьсюжет
но-

ролевыеигры(всемью,в

командуи т.п.), игры

 справилами, 

 Развитиеспособностипо
ставитьсебянаместодру

гогокак 

проявление 
личностнойзрелостиип

реодоление 

-  Формированиеу 
ребенка 

уваженияи 

принятия 

различиймеждул

юдьми. 



  

Направлениев

оспитания 

 
Цели 

Направления 

деятельностив
оспитателя 

 
Общиезадачи 

Ранний 

возраст(до3-
хлет) 

Дошкольныйв
озраст 

(до8 лет) 

 детей к семье, 

другомучеловеку, 
развитиедружелюбия, 

умениянаходить 

общий язык 

сдругимилюдьми. 
В дошкольном 

детстверебёнок 

начинаетосваивать 
всемногообразие 

социальныхотношений и 

социальныхролей. Он 
учитсядействовать 

сообща,подчиняться 

правилам,нести 

ответственность засвои 
поступки,действовать в 

интересахдругихлюдей. 

Формированиеценностно
-смысловогоотношения 

ребёнка ксоциальному 

окружениюневозможно 

без 
грамотновыстроенногово

спитательногопроцесса, в 

которомпроявляется 
личнаясоциальная 

инициативаребёнка в 

детско-взрослых и 
детскихобщностях. 

Важной 

составляющейсоциальн

ого 
воспитанияявляетсяосво

ение 

традиционныенарод

ныеигрыипр.; 

 Воспитыватьудетейнав
ыкиповедениявобществ

е; 

 Учить 

детейсотрудничать, 

организуя 
групповыеформывпрод

уктивныхвидахдеятель

ности; 

 создаватьдоброже
лательныйпсихоло

гическийклиматвг

руппе. 

детскогоэгоизма. 

 Формированиеречевойк

ультуры 

какспособностивоспри
нимать,транслировать 

ипорождатьтекстынаро

дном
языке;проявлятьосозна

нноеитворческоеотнош

ениекязыку. 

 Формированиеполорол
евых0

позиций(нормы

поведения,присущиеде
вочкамимальчикам). 

  Способствование

формированиюу 

ребенка 
основречевойкул

ьтуры. 

 Формированиеур

ебенка 

дружелюбия 
идоброжелательн

ости,искренности

,правдивости,уме
ния слушать 

ислышатьсобесед

ника. 

 Формированиеур
ебенкаспособност

ивзаимодействов

атьсовзрослымии

сверстниками. 

 Формированиеме
жду мальчиками 

идевочкамидруже

ственныхотноше
ний,основанных 

нанравственныхн

ормахвзаимоотно
шенияполов. 



  

Направлениев

оспитания 

 
Цели 

Направления 

деятельностив
оспитателя 

 
Общиезадачи 

Ранний 

возраст(до3-
хлет) 

Дошкольныйв
озраст 

(до8 лет) 

 ребёнком 

моральныхценностей, 
формированиеу него 

нравственныхкачеств и 

идеалов,способности 

жить всоответствии 
сморальными 

принципамии нормами и 

воплощатьихвсвоемповед
ении. 

Культура поведения 

всвоей основе 
имеетглубоко 

социальноенравственноеч

увство-уважение к 

человеку, кзаконам 
человеческогообщества. 

Конкретныепредставления 

о культуреповедения 
усваиваютсяребёнком 

вместе с 

опытомповедения, с 

накоплениемнравственны
хпредставлений,формиров

анием 

навыкакультурногоповеде
ния. 

  -  

Познавательноен

аправление 

Ценности:

Познание 

Цель – 
формированиеценнос

типознания. 

В ДОУ 
проблемавоспитания у 

детейпознавательнойа

ктивностиохватывает 

 Совместнаядеятельност

ьвоспитателясдетьмина

основенаблюдения,срав

нения,проведенияопыт
ов(экспериментирован

ия) 

организациипоходов 

 Развитие 

любознательности,фор
мирование

 опыта

познавательнойинициат

ивы. 

 Формирование 

ценностногоотношения

квзрослому 

   Формированиеур

ебенка 

любознательност

и,наблюдательно
сти,потребностив

самовыражении,в

том числе 



  

Направлениев

оспитания 

 
Цели 

Направления 

деятельностив
оспитателя 

 
Общиезадачи 

Ранний 

возраст(до3-
хлет) 

Дошкольныйв
озраст 

(до8 лет) 

 все 

сторонывоспитательного 
процессаи является 

непременнымусловием 

формированияумственны

х 
качествличности,самостоя

тельности 

иинициативности 
ребёнка.Познавательное 

идуховно-

нравственноевоспитание 
должныосуществляться 

всодержательном 

единстве,так как знания 

наук инезнание 
добраограничивает 

идеформирует 

личностноеразвитиеребён
ка. 

Значимым 

являетсявоспитание у 

ребёнкастремления к 
истине,становление 

целостнойкартины мира, 

в 
которойинтегрированоце

нностное,эмоциональноо

крашенное отношение 
кмиру, людям, 

природе,деятельностичел

овека. 

иэкскурсий,просмотрад

оступных  
 длявоспри

ятия 

 ребенкапоз

навательныхфильмов,
 чтения 

 ипросмотр

акниг; 

 Организация 
конструкторской 

ипродуктивнойтворчес

койдеятельности,проек
тной 

иисследовательской 

деятельности 

детейсовместно 
совзрослыми; 

 Организациянасыщенн

ой  

 иструктурир
ованнойобразовательно

й среды, 

включающейиллюстра
ции,видеоматериалы,ор

иентированные 

 надетскую 

 аудиторию;р
азличного 

 типаконстру

кторыинаборы 

дляэкспериментирования. 

какисточникузнаний. 

 Приобщениеребенкакк

ультурным

способампознания

(книги,интернет-

источники,дискуссиии 

др.). 

 творческом. 

 Поощрение и 

поддержание 

уребенкаактивнос
ти,самостоятельн

ости,инициативы

вразличныхвидах
деятельностиивса

мообслуживании. 

 Способствоватьф

ормированиюуре

бенкапервичнойк
артинымиранаосн

оветрадиционных

ценностейроссий
скогообщества. 

Физическое 

иоздоровительно
енаправление 

Ценности: 
Жизнь и здоровье 
Цель – 
формированиеценностн

 формировать у 

ребенканавыкиповеден

иявовремяприемапищи; 

 формироватьуребенка 

 Способствованиезакали

ваниюорганизма,повыш

ениюсопротивляемости
 к 

-  Формированиеур

ебенкаосновныхн

авыковличной 



  

огоотношения 



  

Направлениев

оспитания 

 
Цели 

Направления 

деятельностив
оспитателя 

 
Общиезадачи 

Ранний 

возраст(до3-
хлет) 

Дошкольныйв
озраст 

(до8 лет) 

 детей к здоровому 

образужизни, 
овладениелементарными

гигиеническиминавыкам

и и 

правиламибезопасности. 
Физическое 

иоздоровительноенаправл

ение воспитанияосновано 
на идее охраныи 

укрепления 

здоровьядетей, 
становленияосознанного 

отношения кжизни 

какосновоположнойценн

ости и здоровью 
каксовокупностифизичес

кого, духовного 

исоциальногоблагополуч
иячеловека. 

представления 

оценностиздоровья,кра
сотеичистотетела; 

 формировать у 

ребенкапривычкуследи

тьзасвоимвнешнимвид

ом; 

 включатьинформациюо
 гигиене

 вповседневную

жизньребенка,в игру. 
Работа по формированию 

уребенка культурно-

гигиенических 
навыковдолжна вестись в 

тесномконтактес семьей. 

воздействиюусловийвн

ешнейсреды; 

 укреплениюопорно-
двигательного 

аппаратаи

 формированиюрациона

льнойосанки; 

 Развитиедвигательныхс
пособностей, 

обучениедвигательным

навыками умениям, 
формированиепредстав

лений 

 вобласти 
физическойкультуры,

 спорта,здор

овьяибезопасногообраз

ажизни; 

 Воспитание морально-
волевых 

качеств(честности,реши

тельности,смелости,нас
тойчивостиидр.). 

 Формированиеосновбез

опасногоповедениявбыт

у,социуме,природе. 

  и 

общественнойгиг
иены. 

 Формированиеип

оддержание

уребенкастремле

ниясоблюдатьпра
вилабезопасного

поведения

вбыту,социуме(в
том числе

вцифровойсреде)

,природе. 

 Поддержание
удетей

желанияпомогать

малышамбезопас

но
вестисебя  

в 

помещенииинапр
огулке,бережно 

относиться кним. 

Трудовоенап

равление 

Ценности:

Труд 

 Показать 

детямнеобходимость 
 Ознакомление с 

доступными детям 
   Формирование

понимания 



  

Направление

воспитания 

 

Цели 

Направления 

деятельности

воспитателя 

 

Общиезадачи 
Ранний 

возраст(до3-

хлет) 

Дошкольный

возраст 
(до8 лет) 

 Цель – 

формированиеценностн
ого отношениядетей к 

труду,трудолюбию 

иприобщение ребёнка 

ктруду. 
Трудовое 

направлениевоспитания 

направлено 
наформирование 

иподдержку привычки 

ктрудовому усилию, 
кдоступному 

напряжениюфизических,у

мственныхи 

нравственных сил 
длярешения трудовой 

задачи;стремление 

приноситьпользулюдям. 
Повседневный 

трудпостепенно 

приводитдетей к 

осознаниюнравственной 
сторонытруда. 

Самостоятельностьв 

выполнении 
трудовыхпоручений 

способствуетформирован

июответственности за 
своидействия. 

постоянноготрудавповс

едневнойжизни,исполь
зовать его 

возможности 

длянравственноговоспи

таниядошкольников; 

 Воспитыватьуребенка 
бережливость 

(беречьигрушки,одежд

у,трудистаранияродите
лей,воспитателя,сверст

ников),таккак данная 

чертанепременносопря
женас трудолюбием; 

 Предоставлятьдетямса

мостоятельностьввыпо

лненииработы,чтобы

 они 
почувствовали 

ответственность 

засвоидействия; 

 собственнымпримером 
трудолюбия 

изанятостисоздаватьуд

етейсоответствующеен
астроение,формировать

стремлениекполезнойд

еятельности; 

 связывать 

развитиетрудолюбия с 

видамитрудавзрослыхи

  
 воспитаниеп

оложительногоотношен

иякихтруду,познание 

 явлений
 исвойств,

 связанныхсп

реобразованиемматериа
лов   и 

природной среды, 
которое 
являетсяследствиемтру

довойдеятельностивзро

слыхитруда самих 
детей. 

 Формированиенавыков,

необходимых для 

трудовойдеятельности
 

детей,воспитание 

навыковорганизации

  
своейработы,формиров

аниеэлементарныхнавы

ковпланирования. 

 Формированиятрудовог
о усилия 

(привычки к 
доступномудошкольни
кунапряжениюфизичес

ких,умственных 

 инравств
енныхсилдля решения 

трудовойзадачи). 

- ценности труда 

всемьеив 
общественаоснов

еуваженияк 

людям труда 

ирезультатамихд
еятельности. 

 Поощрениепрояв

лений 

уребенкатрудолю
бияпривыполнен

иипоручений

и
всамостоятельно

йдеятельности. 



  

Направление

воспитания 

 

Цели 

Направления 

деятельности

воспитателя 

 

Общиезадачи 
Ранний 

возраст(до3-

хлет) 

Дошкольный

возраст 
(до8 лет) 

  формированиемобщест

венных мотивов 
труда,желанимприноси

ть пользу 
людям. 

   

Эстетическое

направление 

Ценности: 

Культура,красота 

Цель 

- 

способствоватьстановлен

ию у ребёнкаценностного 
отношения ккрасоте. 

Эстетическое 

воспитаниенаправлено на 

воспитаниелюбви к 
прекрасному 

вокружающейобстановке,

в природе, в искусстве, 
вотношениях, развитие 

удетей желания и 

умениятворить. 
Эстетическоевоспитание 

черезобогащение 

чувственногоопыта и 

развитиеэмоциональной 
сферыличности влияет 

настановление 

нравственнойи духовной 
составляющихвнутреннег

омираребёнка. Искусство 

делаетребёнка 

отзывчивее,добрее, 
обогащает егодуховный 

мир,способствует 

воспитаниювоображения,
чувств. 

 учить 
 детейу

важительноотноситься

  

 кокру
жающим

 людям,

считатьсясих 
делами,интересами,удо

бствами; 

 воспитывать

 культуруоб
щения  

 ребенка,вы

ражающуюся

 вобщитель
ности,этикетвежливост

и,предупредительности

,сдержанности,умениив
ести себя

 вобществен

ныхместах; 

 воспитыватькультуруре
чи:называтьвзрослых 

на «вы» и 

поименииотчеству;непе

ребиватьговорящих и 
выслушивать 

других;говорить 

 четко,ра
зборчиво,владетьголос

 Воспитание у
детейуважительногоот

ношения  

кокружающимлюдям,к

ихделам,интересами,уд
обствами,результатамт

ворчествадругих детей. 

 Воспитание 

культурыобщения
ребенка свзрослыми

 

исверстниками:общите
льности,вежливости,пр

едупредительности,сде

ржанности,умениивест

и себя
вобщественныхместах. 

 Воспитание

культурыречи. 

 Воспитание

культурыдеятельности. 

 Формированиечувствап
рекрасногонаосновевос

приятияхудожественно

гослова 

нарусскомиродномязыке

. 

   Формированиеур
ебенкаспособнос

тивоспринимать

ичувствоватьпре

красное вбыту,
природе,поступк

ах,искусстве. 

 Формированиеип

оддержание
удетей 

стремленияк

отображениюпре
красного

впродуктивныхв

идахдеятельност

и. 

 Формированиеур
ебенка

основхудожестве

нно-
эстетическоговку

са. 

 Формированиеуд

етейкультурыпов
едения

всоответствиисос

воим полом. 



  

ом; 

 воспитыватькультуру 
деятельности,чтоподра

зумеваетумение 



  

Направление

воспитания 

 

Цели 

Направления 

деятельности

воспитателя 

 

Общиезадачи 
Ранний 

возраст(до3-

хлет) 

Дошкольный

возраст 
(до8 лет) 

 Красивая и 

удобнаяобстановка, 
чистотапомещения, 

опрятный виддетей и 

взрослыхсодействуют 

воспитаниюхудожественн
оговкуса. 

обращаться   

 сигрушками,
 книгами,личн

ыми   

 вещами,имущ

еством   СП; 
умение подготовиться 

к 

предстоящейдеятельно
сти,четкоипоследовате

льно выполнять

 изаканчиватье
е,послезавершения 

привести впорядок 

рабочее 

место,аккуратноубрать
всеза 

собой;привестивпорядо
ксвоюодежду. 

 Построениевзаимосвяз

ихудожественно-

творческойдеятельност
и 

самихдетейсвоспитател

ьнойработой, через 

развитиевосприятия,
образныхпредставлени

й, воображения

итворчества. 

  



  

2.2.1.4.ЦелевыеориентирывоспитательнойработыдляобучающихсясОВЗ 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельностьвоспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности 

ребенка с 

ОВЗ.Поэтомурезультатыдостиженияцеливоспитанияданыввидецелевыхориентиров,предст

авленныхввидеобобщенныхпортретовребенкасОВЗкконцураннегоидошкольного 

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, есликакие-

либолинииразвитиянеполучатсвоегостановлениявдетстве,этоможетотрицательносказаться

нагармоничномразвитиичеловекавбудущем. 

НауровнеОрганизациинеосуществляетсяоценкарезультатоввоспитательнойработыв

соответствиисоСтандартом,таккак"целевыеориентирыосновнойобразовательнойпрограмм

ыдошкольногообразованиянеподлежатнепосредственнойоценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениямиобучающихся

". 

Таблица43 

 

Направление

воспитания 

 
Ценности 

Целевыеориентиры 

младенческого и

 раннеговоз

раста(до 3лет) 

Целевыеориентиры 

детей на этапе 

завершенияосвоенияпрогр

аммы 
ФАОП ДО п.49.1.5,стр.494 ФАОП ДО п.49.1.5.,стр.495 

Патриотическое Родина,

природа 

- Любящийсвоюмалуюродину

иимеющийпредставлениеосв

оейстране 

-
России,испытывающийчувст

во    привязанности    к 

родномудому,семье,близким

людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь,милосерд
ие,добро 

- Различающий 
 основныеп

роявлениядобраизла,принима

ющий и 

уважающийтрадиционныеце
нности,ценностисемьииобще

ства,правдивый,искренний,сп

особныйксочувствиюизаботе,
кнравственномупоступку.Сп

особный не 

 оставаться

равнодушным к чужомугорю, 
проявлять 

заботу;Самостоятельноразли

чающий основные 
отрицательные 

иположительные 

человеческиекачества,иногда
прибегаякпомощи        

взрослого        в 

ситуациях 
моральноговыбора. 



  

Социальное Человек,семья,

дружба,сотрудн

ичество 

- Проявляющийответственност

ь  за

 своидействия

 и
 поведение;прин

имающийиуважающийразлич

иямеждулюдьми. 

Владеющий основами 

речевой культуры. 
Дружелюбный 

идоброжелательный, 



  

   умеющий слушать и 

слышатьсобеседника,способн

ый взаимодействовать 
совзрослымиисверстникамин

аосновеобщихинтересови 
дел. 

Познавательное Познание - Любознательный,наблюдател
ьный,испытывающийпотребн

ость в самовыражении,в 

томчислетворческом. 
Проявляющийактивность,сам

остоятельность,инициативу 

 в 

познавательной,игровой,ком
муникативной 

ипродуктивных видах 

деятельности и
 всамообс

луживании. 

Обладающийпервичнойкарти
ноймиранаосноветрадиционн

ыхценностей. 
Физическоеи 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

- Понимающий 

ценностьжизни, 
владеющийосновнымиспособ

амиукрепленияздоровья-

занятияфизическойкультурой

, 
закаливание,утренняягимнаст

ика,соблюдение личной 

гигиеныибезопасногоповеден
ияидругое;стремящийсяксбер

ежениюиукреплениюсобстве

нногоздоровьяиздоровьяокру

жающих.Проявляющийинтер
ескфизическимупражнениям

иподвижнымиграм,стремлен

иекличнойикоманднойпобеде
,нравственныеиволевыекачес

тва.Демонстрирующийпотре

бностьвдвигательнойдеятель
ности.Имеющийпредставлен

ие  

онекоторыхвидахспортаиакт

ивногоотдыха. 

Трудовое Труд - Понимающий ценность 
трудавсемьеивобщественаосн

овеуваженияклюдямтруда,рез

ультатамихдеятельности. 

Проявляющийтрудолюбиепр
и выполнении поручений ив

 самостоятельной 
деятельности. 



  

Эстетическое Культураи 

красота 

- Способныйвосприниматьичу

вствоватьпрекрасноевбыту,п

рироде,поступках,искусстве. 

Стремящийся к 
отображениюпрекрасного в 

продуктивныхвидахдеятельн

ости. 

 

2.2.1.5.Целевойразделчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

 

Актуальностьвыборапарциальнойпрограммыобусловлена:Реализацией 

регионального компонента (знакомство с национально-

культурнымиособенностямиСанкт-Петербурга) 

 РеализациейПрограммыПравительстваСанкт-

Петербурга«Толерантность»,направленнойнагармонизациюмежэтническихимежку

льтурныхотношений,профилактикипроявленийксенофобии,укреплениятолерантнос

тивСанкт-Петербурге. 

 Концепцией воспитания в системе образования Санкт-Петербурга 

«ВоспитаниепетербуржцаXXIвека» 

 Приоритетнымнаправлениемдеятельностиобразовательногоучрежденияпоречевому

развитию детей. 

 Образовательнымипотребностямииинтересамидетейичленовихсемей 

 Возможностями педагогического коллектива и условиями, созданными в 

детскомсаду. 

В государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

частьобразовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений,представленатехнологией: 

-  «Этнокалендарь Санкт- Петербурга», входящий в перечень основных мероприятий 

Программы Правительства Санкт- Петербурга «Толерантность» 

(ЦелиизадачипредставленывЦелевомразделеАОПДОп.1.2.1.). 
 

2.2.2.Содержательныйраздел 

 

2.2.2.1.Уклад ДОУ[ФОПДОп.29.3.1, стр 182] 

 

ПрограммавоспитанияОрганизацииреализуетсячерезформированиесоциокультурно

говоспитательногопространстваприсоблюденииусловийсозданияуклада,отражающегогото

вностьвсехучастниковобразовательногопроцессаруководствоватьсяединымипринципамии

регулярновоспроизводитьнаиболееценныедлянеевоспитательнозначимыевидысовместной

деятельности.УкладОрганизациинаправлен на сохранение преемственности принципов 

воспитания с уровня дошкольногообразованиянауровень начальногообщегообразования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в 

томчислесовременноематериально-

техническоеобеспечение,методическиематериалыисредстваобучения,учитывающейпсихо

физическиеособенностиобучающихсясОВЗ. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

кдостижениюцелевыхориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействиесродителям(законнымпредставителям)повопросамвоспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ОВЗ дошкольного 



  

возраста,винтересахкоторыхреализуетсяПрограммавоспитания(возрастных,физических,пс

ихологических,национальных). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-

технические,психолого-педагогические,нормативные,организационно-

методические)необходимоинтегрироватьссоответствующимипунктамиорганизационногор

азделаПрограммы. 

Укладзадаетиудерживаетценностивоспитаниядлявсехучастниковобразовательныхо

тношений,учитываетспецифику 

иконкретныеформыорганизациираспорядкадневного,недельного,месячного,годовогоцикла

жизниОрганизации. 

ДляреализацииПрограммывоспитанияукладдолженцеленаправленнопроектировать

сякомандойОрганизацииибытьпринятвсемиучастникамиобразовательных отношений. 

ПроцесспроектированияукладаОрганизациивключаетследующиешаги. 

Таблица44 

Nп/п Шаг Оформление 

1. Определить ценностно-смысловое 

наполнениежизнедеятельностиОрганизации. 

Устав Организации, 

локальныеакты, правила 

поведения 
дляобучающихсяипедагогическ

их 

работников,внутренняясимволика. 

2. Отразить сформулированное ценностно-

смысловоенаполнение во всех форматах 

жизнедеятельностиОрганизации: 

специфику организации видов 
деятельности;обустройство развивающей 

предметно-пространственнойсреды; 

организациюрежимадня; 
разработкутрадицийиритуаловОрганизации;п

раздникиимероприятия. 

АОПДОиПрограммавоспитания. 

3. Обеспечить принятие всеми 

участникамиобразовательныхотношенийукладаО

рганизации. 

Требования к кадровому составу 

ипрофессиональной 

подготовкесотрудников. 
ВзаимодействиеОрганизации с 

семьямиобучающихся. 

Социальное 

партнерствоОрганизации с 
социальнымокружением. 

Договоры и 
локальныенормативны

еакты. 

 

УкладиребеноксОВЗопределяютособенностивоспитывающейсреды.Воспитывающа

я среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры.Воспитывающаясреда-

этосодержательнаяидинамическаяхарактеристикауклада,котораяопределяетегоособенност

и,степеньеговариативности иуникальности. 

ПринципыреализуютсявукладеОрганизации,включающемвоспитывающиесреды,об

щности,культурныепрактики,совместнуюдеятельность и события. 

Уклад образовательной организации опирается на базовые национальные 

ценности,содержащие традиции региона и Организации, задающий культуру поведения 

сообществ,описывающийпредметно-

пространственнуюсреду,деятельностиисоциокультурныйконтекст. 

Укладучитываетспецификуиконкретныеформыорганизациираспорядкадневного,не

дельного,месячного,годовогоцикловжизниОрганизации,способствуетформированиюценно



  

стейвоспитания,которыеразделяютсявсемиучастникамиобразовательных отношений. 

В ДОУ воспитательный процесс осуществляется в соответствии с 

требованиямиФедерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования,утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее–

ФГОС ДО).Обучениеивоспитаниеобъединяютсявцелостныйпроцесснаосноведуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинормповеденияв

интересах человека, семьи,общества. 

Основнойцельюпедагогическойработыявляетсяформированиеобщейкультуры 

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие 

ихсоциальных,нравственных,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициа

тивности,самостоятельностииответственностиребенка,формированияпредпосылокучебно

й деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широкоиспользуется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное 

средстворазвития,воспитанияиобучениявразныхорганизационныхформах.Приоритетотда

етсятворческимиграм(сюжетно-ролевые,строительно-конструктивные,игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно 

деятельности)и игрысправилами(дидактические, 

интеллектуальные,подвижные,хороводные). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. 

Еесодержаниеиуровеньзависятотвозрастаиопытадетей,запасазнаний,уменийинавыков,уро

вняразвитиятворческоговоображения,самостоятельности,инициативы,организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и 

качествапедагогическогоруководства. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы 

(вовремя утреннего приема, прогулок, в вечерний отрезок времени) в помещениях и 

насвежемвоздухе.Онаорганизуетсясцельюактивизациивоспитанников,организациизаняти

йсотдельнымидетьми,которыенуждаютсявдополнительномвниманиииконтроле,например

,частоболеющими,плохоусваивающимиобразовательныйматериал.Организованноепровед

ениесовместнойдеятельностиобеспечиваетсянепосредственнымруководствомсо 

сторонывоспитателя. 

Воспитательныйпроцессорганизуетсявпредметно-

пространственнойразвивающейсреде,котораяобразуетсясовокупностьюприродных,предм

етных,социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда 

обогащается засчет улучшения качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности,функциональной надежности и безопасности, открытости изменениями 

динамичности,соответствия возрастным и гендерным особенностям детей, актуальной 

насыщенности.Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 

созданной 

среде,имелисвободныйдоступковсемегосоставляющим,умелисамостоятельнодействовать

вней,придерживаясьнормиправилпребываниявразличныхпомещенияхипользования 

материалами и оборудованием.Важной составляющей в 

воспитательномпроцессеявляетсяохранажизнииздоровья,физическоевоспитаниеиразвити

евоспитанников. Успех зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного,санитарно-гигиеническогорежима. 

РежимднярегламентируетсятребованиямиСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлен

иядетейимолодежи»(срокдействияс01.01.2021до01.01.2027),чтопозволяетрациональноипр

авильнопостроитьжизнедеятельностьвоспитанников,соблюдатьвремя,отведенноенапрогу

лки,сонипитание.Ежедневнаяорганизацияжизни и деятельности детей строится на основе 

учета возрастных и 

индивидуальныхособенностейисоциальногозаказародителейипредусматриваетличностно-

ориентированный подход к организации всехвидов детской деятельности. 



  

Воспитательдолженсоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтикииповедения: 

 педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетейпе

рвым; 

 улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

 педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

 педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедение

детей вдетском саду; 

 тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

 уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

 умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

 умениевидетьислышатьвоспитанника, сопереживатьему; 

 уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношениях сдетьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то 
жевремянеторопитьсясвыводамиоповедениииспособностяхвоспитанников; 

 умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

 умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

 знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 

 соответствиевнешнего видастатусувоспитателядетскогосада. 

 

2.2.2.2.ВоспитывающаясредаДОО[ФОПДОп.29.3.2, стр 183] 
 

Воспитывающаясреда–

этоособаяформаорганизацииобразовательногопроцесса,реализующегоцельизадачивоспита
ния. 

Воспитывающаясредаопределяетсяцельюизадачамивоспитания,духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и 

учитываетпсихофизическихособенностейобучающихсясОВЗ.Основнымихарактеристикам

ивоспитывающейсредыявляютсяеенасыщенность иструктурированность. 

Воспитывающаясредараскрываетценностиисмыслы,заложенныевукладе. 

Воспитывающаясредастроитсяпотремлиниям: 

 "отпедагогическогоработника",которыйсоздаетпредметно-

образнуюсреду,способствующуювоспитанию необходимых качеств; 

 "отсовместнойдеятельностиребенкасОВЗипедагогическогоработника",

входекоторойформируютсянравственные,гражданские,эстетическиеииныека

честваребенкасОВЗвходеспециальноорганизованногопедагогическоговзаим
одействияребенкасОВЗипедагогическогоработника,обеспечивающегодости

жениепоставленныхвоспитательныхцелей; 

 "от ребенка", который самостоятельно действует, творит, получает 

опытдеятельности,вособенности-игровой. 

Таблица45 

Направление

воспитания 

«От взрослого» -

внесениевоспитат

ельныхэлементов

всреду 

«Отсовместной 

деятельности ребенка 

ивзрослого»- 

событийность 

«От ребенка» -

интеграция в 

средепродуктов 

детскоготворчеств

а 

иинициативребенк

а 

Формирование Развитиеи 

педагогическаяподдерж

ка 

Становление 



  

Патриотическое

воспитание 
 Мини-музеипо 

направлениям 

вгруппах. 

 Тематическиеальбомы

, 

фотографии,карты,пла

катыхудожественнаял
итература,портретызн

аменитых

людейгорода,символи

ка 
города,области,России

,куклы внациональных 

костюмах,
 детскиекос

тюмыиатрибуты 

разных 
народов,музыкальные

инструменты. 

 Выставкирепродукций

художников,книгписат

елейит.д. 

 Виртуальныеэкскурси

ипоулицамгородаСан
кт-

Петербурга,вдраматич

ескийтеатр,с
сотрудникамикраевед

ческогомузеяпострани

цамисторииродногого

рода. 

 Созданиеколлекций,м
акетов. 

 Созданиеситуацийобр

ащенности

кразномуопытуучастн
иковсовместнойдеяте

льности, к 

опытувпечатлений

ипереживаний. 

 Совместнаядеятельно
стьвмини-музеях. 

 Деятельностьврамках
окружнойопорнойпло
щадкипокраеведческо
мунаправлению. 

 Участиевконкурсахис
торико-краеведческой 
направленности. 

 Сюжетно-
ролевые,подвижные
и 

народные 
игры,инсценировки,

театрализации. 

 Рассматривание
иллюстраций,ф
отографий,альб
омов. 

 Самостоятельнаядея

тельность
вмини-музеях. 

 Оформлениевыстав

ок,коллажей,стенгаз

ет,помещенийорган

изацииктематически
мнеделям. 

 Совместнаясосверст

никамиигра(парная,

вмалойгруппе) 

 Изготовление
подарков,сув
ениров. 

Духовно-

нравственное
воспитание 

Игровые 

модули,сюжетно-
игровоеоборудование, 

кукольная 

мебель,наборыиаксесс

уарыдля игр, 

семейныеальбомы. 

Педагог: 

 создает в
группеусловия для 
свободног 

выбораигры. 

 увлекает 
детейигройснезнаком
ымим 

материалом,занимаяпо

зицию «не 

Решение 

игровыхпроблемныхси
туаций. 

 Совместныесюже
тно-
ролевыеигры; 

 Театрализованные
игры; 

 Чтениехудожест

веннойлитерату
ры; 

 Досуги,праздники. 

 Инсценировки

знакомыхлите

ратурныхпрои

зведений; 

 Кукольныйтеатр; 

 Рассматривание

иллюстраций,с

южетныхкарти

нок; 

 Изготовление
подарков,сув
ениров; 

 Изобразительная
деятельность; 

 Всреде  заложены 



  

Направление

воспитания 

«От взрослого» -

внесениевоспитат

ельныхэлементов

всреду 

«Отсовместной 

деятельности ребенка 

ивзрослого»- 

событийность 

«От ребенка» -

интеграция в 

средепродуктов 

детскоготворчеств

а 

иинициативребенк

а 

Формирование Развитиеи 

педагогическаяподдерж

ка 

Становление 

 знающегоправил».  условия, 
 которыепо

могают  

 детям:разо
браться  

 вовзаимоот

ношенияхлюдей и
 

 освоитьмод

елиповедения; 

 Способствуютразви
тиювсехпятичувств; 

 Увязываютмеждусо
бойразличныепредс
тавления; 

 учат
решениюпроблем 
и 

конфликтных

ситуаций; 

 развиваютсамооцен
ку
исамоуважение; 

 учат способам 

выражения 
эмоцийичувств. 



  

Социальное

развитие 

Игровые 

модули,сюжетно-

игровоеоборудование,
кукольная 

мебель,наборыиаксесс

уарыдля 
игр,семейныеальбомы. 

Педагог: 

 создает в
группеусловия  
для 

свободного 

выбораигры. 

 показывает
детямпример 

«расшатывания»игров

ых

 стереотипов(п
оказывает 

 новыеправила

игры,апозжедети
 сами

 учатсяпридум

ывать   свои 

правила в
 ужезнако

мойигре). 

 увлекает детей игрой 
снезнакомым
имматериалом,занима
я 
позицию «не 

Решение 

игровыхпроблемныхси

туаций. 

 Совместныесюже
тно-ролевые 

игры и игры

 справилами; 

 Театрализованные
игры; 

 Подвижныеигры; 

 Народные
игры,идактическиеигр

ы,настольно-
печатные; 

 Чтениехудожест
веннойлитерату
ры; 

 Досуги,праздники. 

 Самостоятельныеиг
ры
различноговида; 

 Инсценировки
знакомыхлите
ратурныхпрои
зведений; 

 Кукольныйтеатр; 

 Рассматривание
иллюстраций,с
южетныхкарти
нок; 

 Разновозрастное
общение; 

 Изготовление
подарков,сув
ениров; 

 Изобразительная

деятельность; 
Всредезаложеныуслови

я,которыепомогаю

тдетям: 

 разобраться 
вовзаимоотношения
хлюдей и освоить 



  

Направление

воспитания 

«От взрослого» -

внесениевоспитат

ельныхэлементов

всреду 

«Отсовместной 

деятельности ребенка 

ивзрослого»- 

событийность 

«От ребенка» -

интеграция в 

средепродуктов 

детскоготворчеств

а 

иинициативребенк

а 

Формирование Развитиеи 

педагогическаяподдерж

ка 

Становление 

 знающегоправил».  моделиповедения; 

 способствуютразвит
иювсехпятичувств; 

 увязываютмеждусоб
ойразличныепредст
авления; 

 учат
решениюпроблем 
и 

конфликтных
ситуаций; 

 развиваютсамооцен
ку
исамоуважение; 

 учат способам 

выражения
 эмоций

ичувств. 



  

Познавательное

развитие 
 Центр науки

иестествознания. 

 Оборудование  

дляисследовательской

иопытническойдеятел

ьности,  

минилаборатория, 

наборразличных
объектовдляисследова

ний, 

 дидактические
иразвивающиеигры, 

 игры-
головоломки,игры для
развитиялогического 
мышления,доски 

грифельные 

имагнитные, 

 пособие«Логико-
малыш». 

Ихцельвозбудитьинтерес

детейкучастиювситуац
ияхвыбора, желание 

делать и 
самостоятельноосущес

твлятьиндивидуальны

й иликоллективный 

выбордеятельностисуч
етоминтересов и 

 Клуб 

«Почемучки»(интелле

ктуальныевикторины

иконкурсы).Сенсорны
йигровойиинтеллекту

альныйтренинг. 

 Свободноеэкспериме
нтирование 

 Проблемное 
обучение(знаниядают
сяневготовомвиде,авв
иде 

 проблемы); 

 Проектнаядеятельнос

тьестественно-

научной,историко-
краеведческой

итехническойнаправл

енности. 

 Проблемныеситуации

,побуждающие
квариативнымсамосто

ятельнымдействиям. 

 Конкурсы. 

 Викторины. 

 Наблюдения; 

 Опыты и 

эксперименты; 

 Рассматривание
энциклопедий; 

 Игрыспескомиводой
,природнымматериа
лом; 

 Продуктивная
деятельность; 

 Созданаатмосферас

вободы

выбора,творческого
обменаисамовыраже

ниявиндивидуально

й 

иколлективнойдеяте
льности. 



  

Направление

воспитания 

«От взрослого» -

внесениевоспитат

ельныхэлементов

всреду 

«Отсовместной 

деятельности ребенка 

ивзрослого»- 

событийность 

«От ребенка» -

интеграция в 

средепродуктов 

детскоготворчеств

а 

иинициативребенк

а 

Формирование Развитиеи 

педагогическаяподдерж

ка 

Становление 

 склонностей.   

Физическое 

иоздоровительно

е 

 Центр «здоровья

идвигательной 

активности»вгруппах. 

 Оборудованиедля 

ходьбы,бега,равновеси
я,прыжков,катания,бр

осания,ловли,атрибут

ыкспортивным 

иподвижнымиграм; 

 Игрынаразвитиедыхан
ия, 

 плакаты, 

картинки,дидактическ

ие 
иразвивающие

игрыфизкультурно-

оздоровительнойнапра

вленности. 

 Здоровьесберегающие
технологии; 

 Квест-игры 

 Спортивныепраздн
икиидосуги; 

 Летниеизимниемалые
олимпийскиеигры; 

 Спортивныесоревнова
ния
иэстафеты; 

 Спортивныепроекты: 

«ЕдиныйденьГТО», 
«Деньфизкультур

ника», 

«Летосфутбольныммяч

ом». 

 Игры со 

спортивным 

ифизкультурнымобо

рудованием: 

 Придумываниеновы
х правил
взнакомыхиграх. 

 Придумывание
двигательныхз
аданий. 

 Проведениеутренне

йгимнастикистарши

мивоспитанниками

вмладшихгруппах. 

 Придумываниеновы

х
подвижныхигрпокар

тинам,поиллюстрац

иямзнакомыхлитера

турных 
произведений. 



  

Трудовоев

оспитание 
 Орудиятрудавсоответс

твии с 
ростомивозрастомребе
нка; 

 Взрослыйформируетт
радициюдежурства. 

 Проекты
поознакомлению 
спрофессиямиродител
ей; 

 Встречи с
людьмиразличныхпро
фессий; 

 Участиевчемпионате 

«Будущиепрофесси

оналы5+»; 

 Виртуальныеэкскурси
и
напредприятия–
местоработыродителе
й; 

 Участие в акциях 

«Добрых дел», 

«Птичья столовая», 

«Чистыйдвор»,«Деньп
тиц»; 

 «Книжкина 
больница»,ремонткни
г. 

Для 

трудовоговоспитан

ия: 

 в среде 
заложеныусловия 

длясамостоятельнос

ти 

ребенка,практикова
ния 

имсамостоятельного

навыка(инструмент
ы,материалы,ситуац

иивтечение дня, 

например,уборка 
послеприемапищи); 

 технологиясамостоя

тельногопланирован

ия ребенком 

своейтрудовойактив
ностиврамкахзаданн

ыхвзрослыми 
вариантов. 



  

Направление

воспитания 

«От взрослого» -

внесениевоспитат

ельныхэлементов

всреду 

«Отсовместной 

деятельности ребенка 

ивзрослого»- 

событийность 

«От ребенка» -

интеграция в 

средепродуктов 

детскоготворчеств

а 

иинициативребенк

а 

Формирование Развитиеи 

педагогическаяподдерж

ка 

Становление 

Эстетическое
воспитание 

 Центр музыки
итеатра. 

 Материал  
дляизобразительнойде

ятельности,мольберты

, 

образцыхудожественн
о-

декоративногоискусст

ва, альбомы-
раскраски,

портретыкомпозиторо

в  
ихудожников. 

 Музыкальныеигрушки
; театры 

разных 

видов,элементы 
костюмов,маски,декор

ации,ширмы,атрибуты

дляряженья,хороводн
ыхигр, заготовки

 дляизготовлени

яперсонажей   
 идекорацийнаст

ольноготеатра. 

 Эстетическое
оформлениеп
омещений. 

 Насыщение
детскойжизниразнооб
разнымикультурными 
событиями. 

 Тематические 
детскиепраздники,дос
уги,инсценировки. 

 Игровыеимпровизаци
и
итеатрализация. 

 Экспериментирование
сизобразительныммат
ериалом извуком. 

 «Литературныегостин

ые» -
чтениенаизусть

знакомых 

стихотворений
иотгадываниезагадок. 

 Музыкальная/литер
атурнаявикторина,к
онцерт. 

 «Кукольныйтеатр». 

 «Вернисаж»,«Художес

твенныйсалон», 

«Фотовыставка»-

созданиеивыставкипр

одуктовдетскоготворч
ества. 

 «Мастерилка»оформл

ение помещений 

кпразднику,изготовле

ниеподелок,ручнойтр
уд. 

 Самостоятельныеиг
ры различного 

вида: игры в 

«праздники»,«концер
т»,«оркестр»,«музык

альныезанятия»,«тел
евизор»,«Вернисаж», 
«Художественный
салон»и др. 

 Инсценировки
знакомыхлите
ратурныхпрои
зведений; 

 Кукольныйтеатр; 

 Рассматривание
иллюстраций,с
южетныхкарти
нок. 

 Разновозрастное
общение; 

 Изготовление
подарков,сув
ениров; 

 Творческаяде
ятельность; 

 Благоустройство
групповыхпоме
щений; 

 

Особенностиреализациивоспитательногопроцесса 

ГБДОУ расположено в отдельном двухэтажном здании, построенном по 

типовомупроекту.Имеетсяограждение,зонированиеиозеленениеучастков.Длякаждойвозрас

тнойгруппывыделеныигровыеплощадки.Прогулочныеучасткиоснащенытеневыми 

навесами, стационарным игровым и спортивным оборудованием. 

Территория,прилегающаякзданиюииспользуемаядляпрогулокиигрнасвежемвоздухе,рассм

атриваетсякакчастьразвивающегопространства,впределахкоторогоосуществляетсяигровая 

и свободнаядеятельностьдетей. 

Образовательныйпроцессвдошкольномучрежденииосуществляетсявсоответствии 

сАДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММОЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯГосударственного бюджетного дошкольного образовательного 



  

учреждениядетского сада № 77 комбинированного вида Приморского района Санкт-

Петербурга



  

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

воспитательныхуслугвыступают,впервуюочередь,родителивоспитанниковкакгарантыреал

изацииправребенканауход,присмотр и оздоровление, воспитаниеиобучение.  

ГБДОУдетскийсадявляетсякомпенсирующимдлядетейсограниченнымивозможност

ямиздоровья(стяжелыминарушениямиречиизадержкойпсихическогоразвития). 

ВДОУфункционируют4 группы для детей с ЗПР от 4 до 7 лет, 

Режимработы детскогосада –12 часовой,с7.00 до19.00 

Настоящая Программа воспитания разработана для детей 

дошкольноговозрастасзадержкойпсихическогоразвития 

ВсегруппыкомплектуютсяКомиссиейпокомплектованиюгосударственныхбюджетн

ыхобразовательныхучреждений,находящихсявведенииадминистрацииПриморскогорайона

Санкт-Петербурга,реализующихосновнуюобщеобразовательнуюпрограммудошкольного 

образования. 

Основанием для зачисления детей в группы является заключение 

Территориальнойпсихолого-медико-

педагогическойкомиссии,содержащеерекомендациипообучениюдетейпообразовательнойп

рограммедошкольногообразования,адаптированнойдляобучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

(сзадержкойпсихическогоразвития),вгруппекомпенсирующейнаправленности. 

Продолжительность и сроки пребывания на каждом этапе обучения 

определяютсявозрастом воспитанника, состоянием его здоровья и характером группы, в 

которой 

оннаходится,исоставляет,какправило,одингод.Переводвоспитанникаизоднойвозрастнойгр

уппывдругуюпроизводитсяпорешениюпсихолого-медико-

педагогическогоконсилиумаобразовательногоучрежденияи ТПМК. 

ПроцессвоспитаниявДОУосновываетсянаобщепедагогическихпринципах,изложенн

ыхвФГОСДО(РазделI,п.1.2.): 

 Поддержкаразнообразиядетства; 

 Сохранениеуникальностиисамоценностидетствакакважногоэтапавобщемраз

витиичеловека,самоценностьдетства–понимание(рассмотрение) детства как 

периода жизни значимого самого по себе, безвсяких условий; значимого 

тем, что происходит с ребенком сейчас, а не 

тем,чтоэтотпериодестьпериодподготовкик следующемупериоду; 

 личностно-

развивающийигуманистическийхарактервзаимодействиявзрослых(родителе

й(законныхпредставителей),педагогическихииныхработниковОрганизации) 

идетей; 

 уважениеличностиребенка. 

Программареализуетсявсовместнойдеятельностивзрослогоидетейисамостоятельной

деятельностидетейнетольковрамкахобразовательнойдеятельности,но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольногообразования; построение 

образовательного процесса происходит на адекватных 

возрастуформахработысдетьми(ведущая–

игра).Вместоспециальноорганизованныхформальных занятий педагоги решают задачи 

развития (воспитания и обучения) в 

ходесовместнойсдетьмиигровой,коммуникативной,трудовой,познавательно-

исследовательской,продуктивной,музыкально-

художественнойдеятельности,входережимных моментов; во время самостоятельной 

деятельности детей; во взаимодействии ссемьями воспитанников. Для получения общего 

образования детьми с ОВЗ в детском садуработаютспециалисты(педагог-

психолог,учителя-логопеды,учителя-дефектологи),для 



  

детей-

инвалидовразрабатываютсяиндивидуальныеобразовательныемаршруты,всоответствии с 

ИПРой. В образовательную программу ежегодно вносятся необходимыекоррективы. 

ВОбразовательномучрежденииобразовательныйпроцессосуществляетсявсоответств

ии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандартадошкольногообразования,всвязисэтимобучениеивоспитаниеобъединяютсявцело

стныйпроцесснаосноведуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностей,принятыхвобществеправилинормповеденияви

нтересахчеловека, семьи,государства. 

Контингент воспитанников Образовательного учреждения состоит в основном 

издетей,проживающихв Приморском района Санкт-

Петербургаввозрастеот4до7лет.КоллективОбразовательногоучрежденияснискалдовериеиу

важениесостороныучастниковобразовательныхотношений,педагогиподдерживаютсемейн

ыетрадиции,привлекаютродителейкактивномусотрудничеству.Вдетскомсадуестьвоспитан

ники,измногодетныхсемей,братьяисестрыкоторыхтакжепосещалиОбразовательноеучрежд

ение. 

Культура поведения педагогического работникав Организации направлена 

насозданиевоспитывающейсредыкакусловиярешениявозрастныхзадачвоспитания.Общаяп

сихологическаяатмосфера,эмоциональныйнастройгруппы,спокойнаяобстановка,отсутстви

еспешки,разумнаясбалансированностьплановявляютсянеобходимымиусловиянормальной 

жизни иразвитияобучающихся. 
 

2.2.2.3.Общности(сообщества)Организации[ФОПДО

п.29.3.3, стр 183] 

 
Таблица46 

 
Общность Характеристика 

Профессиональная

общность 

Включает в себя устойчивую систему связей и отношений между 

людьми,единствоцелейизадачвоспитания,реализуемыхвсемисотрудниками

Организации. Сами участники общности должны разделять те 
ценности,которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности 

такойобщностиявляетсярефлексиясобственнойпрофессиональнойдеятельн
ости. 

Педагогическиеработникидолжны: 

 бытьпримеромвформированииполноценныхисформированныхценнос

тныхориентиров,нормобщенияиповедения; 

 мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять 
дажесамыенезначительныестремлениякобщениюивзаимодействию; 

 поощрятьдетскуюдружбу,стараться,чтобыдружбамеждуотдельнымиде

тьмивнутригруппыобучающихсяпринималаобщественнуюнаправленн

ость; 

 заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали 
опытобщениянаоснове чувства доброжелательности; 

 содействоватьпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учить 
проявлятьчуткостькдругимдетям,побуждатьобучающихсясопереживат
ь,беспокоиться,проявлятьвниманиекзаболевшему другому ребенку; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество других детей (организованность, общительность, 

отзывчивость,щедрость,доброжелательность); 

 учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь 
событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за 
своеповедение. 



  

Профессионально

-

родительскаяоб

щность 

ВключаетсотрудниковОрганизацииивсехпедагогическихработниковчленовс

емейобучающихся,которыхсвязываютнетолькообщиеценности, цели 

развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг кдругу. Основная 
задача: объединениеусилий по 

воспитаниюребенкавсемьеивОрганизации.Зачастуюповедениеребенкасильн

оразличается 
дома и вОрганизации. 

Детско-

взрослаяобщнос

ть: 

Характерносодействиедругдругу,сотворчествоисопереживание,взаимопони

маниеивзаимноеуважение,отношениекребенкукаккполноправномучеловеку,
наличиеобщихсимпатий,ценностейисмысловувсех участниковобщности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитанияребенка.Находясьвобщности,ребеноксначалаприобщаетсяктемп

равиламинормам,которыевносятпедагогическиеработникивобщность,азатем
этинормыусваиваютсяребенкомистановятсяегособственными. 

Общностьстроится  и  задается  системой  связей  и  отношений  ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать 

своейспецификойвзависимости отрешаемых воспитательных задач. 

Детскаяобщность: Общество другихдетей 
являетсянеобходимымусловиемполноценногоразвития 

личностиребенка.Здесьоннепрерывноприобретаетспособыобщественного 

поведения, под руководством воспитателя учится 
умениюдружножить,сообщаиграть,трудиться,заниматься,достигатьпоставле

ннойцели.Чувствоприверженностикгруппедругихдетейрождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом сним такие же, как он 

сам, что свои желания необходимо соотносить сжеланиямидругих. 
Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детскиеобщности.ВОрганизациидолжнабытьобеспеченавозможностьвзаи

модействияребенкакаксостаршими,такисмладшимидетьми.Включенность 
ребенка в отношения со старшими, помимо подражания иприобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим длявсех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими –
этовозможностьдляребенкастатьавторитетомиобразцомдляподражания,атак

жепространстводлявоспитаниязаботыиответственности. 

Организацияжизнедеятельностиобучающихсядошкольноговозрастав 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным 
потенциаломдляинклюзивного образования 

 

2.2.2.4.Содержаниевоспитательнойработыпонаправлениямвоспитания 

[ФОПДОп.29.3.4,стр 183-185] 
 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с 

ОВЗдошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, 

однойиззадачкоторогоявляетсяобъединениевоспитанияиобучениявцелостныйобразователь

ныйпроцесснаосноведуховно-нравственныхисоциокультурныхценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,общества: 



  

 Образовательнаяобласть"Социально-

коммуникативноеразвитие"соотноситсяспатриотическим,духовно-

нравственным,социальнымитрудовымнаправлениями воспитания; 

 Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится

 спознавательнымипатриотическимнаправлениямивоспит

ания; 

 Образовательнаяобласть"Речевоеразвитие"соотноситсяссоциальнымиэстети

ческимнаправлениями воспитания; 

 Образовательная область "Художественно-эстетическое

 развитие"соотноситсясэстетическимнаправлениемвосп

итания; 

 Образовательнаяобласть"Физическоеразвитие"соотноситсясфизическимиозд

оровительнымнаправлениями воспитания. 

Впояснительнойзапискеценностивоспитаниясоотнесеныснаправлениямивоспитател

ьной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют 

собойдеятельностьпопятиобразовательнымобластям,афокусируютпроцессусвоенияребенк

омбазовыхценностейвцелостномобразовательномпроцессе.Наихосновеопределяютсярегио

нальныйи муниципальныйкомпоненты. 

Таблица47 

Образовательная

область 
Ценности Общиезадачивоспитания 

Социально-

коммуникативное

развитие 

"Родина","При

рода","Семья",

"Человек","Жи
знь","Милосер

дие","Добро", 

"Дружба","Сотруд

ничество","Труд". 

Задачи: 

 Воспитаниелюбвиксвоейсемье,своемунаселенному

пункту, родномукраю, своейстране; 

 Воспитаниеуважительногоотношениякровесникам,
родителям

(законнымпредставителям),соседям,другимлюдямв

независимостиотихэтническойпринадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к 

культурномунаследиюсвоегонарода,кнравственны
микультурнымтрадициям России; 

 содействие становлению целостной картины 

мира,основаннойнапредставленияходобреизле,пре

красномибезобразном,правдивомиложном; 

 воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способност
иксопереживанию,общительности,дружелюбия,сот

рудничества,умениясоблюдатьправила,активнойли

чностнойпозиции. 

 Созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравст
венного,социальнозначимогопоступка,приобретен

ияребёнкомопытамилосердияизаботы; 

 Поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступном

у дошкольнику

напряжениюфизических, умственных и 
нравственных сил длярешениятрудовойзадачи; 

 формирование      способности       бережно       и 

уважительноотноситьсякрезультатамсвоеготрудаи 
труда других людей. 



  

Познавательное

развитие 

"Человек","

Семья","По

знание","Ро
дина" 

и"Природа" 

Задачи: 

 воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,понима
ниезначенияобразованиядлячеловека,общества,стр

аны; 

 приобщение  к   отечественным   традициям   и 

праздникам,кисторииидостижениямроднойстраны,
ккультурномунаследиюнародовРоссии; 



  

   воспитаниеуваженияклюдям-

представителямразныхнародовРоссиинезависимоо

тихэтническойпринадлежности; 

 воспитаниеуважительногоотношениякгосударстве

нным символам страны (флагу, гербу,гимну); 

 воспитаниебережногоиответственногоотношения  
к  природе  родного  края,  родной 

страны, приобретение первого опыта действий 
посохранениюприроды. 

Речевоеразвитие "Культура",

"Красота" 

Задачи: 

 владениеформамиречевогоэтикета,отражающимип

ринятыевобществеправилаинормыкультурного 

поведения; 

 воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,

умениячувствоватькрасотуязыка,стремленияговор
итькрасиво(направильном, 
богатом,образномязыке). 

Художественно-
эстетическоераз

витие 

"Красота","
Культура","

Человек","

Природа" 

Задачи: 

 воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,
восхищения,любви)кразличнымобъектамиявления

мокружающегомира(природного,бытового,социоку

льтурного),кпроизведениямразныхвидов,жанровис
тилейискусства(всоответствиисвозрастнымиособен

ностями); 

 приобщение к традициям и великому 

культурномунаследию российского народа, 

шедеврам 
мировойхудожественнойкультурысцельюраскрыти

яценностей"Красота","Природа","Культура"; 

 становлениеэстетического,эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру 
длягармонизации внешнего мира и внутреннего 

мираребёнка; 

 формирование целостной картины мира на 

основеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоциональн
о-образногоспособов его освоениядетьми; 

 созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализац

иитворческогопотенциалакаждогоребёнкасучётоме

гоиндивидуальности,поддержкаегоготовностиктво

рческой 

самореализации и сотворчеству с другими 

людьми(детьмиивзрослыми). 

Физическое

развитие 

"Жизнь","

Здоровье" 

Задачи: 

 формированиеуребёнкавозрастосообразныхпредста
вленийожизни,здоровьеифизическойкультуре; 

 становление эмоционально-ценностногоотношения 

к здоровому образу жизни,интереса 

кфизическимупражнениям,подвижнымиграм,закал
иваниюорганизма,ковладениюгигиеническимнорм

амиправилами; 

 воспитаниеактивности,самостоятельности,уверенн

ости,нравственных иволевыхкачеств. 



  

2.2.2.5.Формысовместнойдеятельностивобразовательнойорганизации 

 

2.2.2.5.1.Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающихс

я сОВЗ впроцессереализацииПрограммывоспитания 

[ФАОПДОп.49.2.8, стр506] 

 

Вцеляхреализациисоциокультурногопотенциаларегионадляпостроениясоциальной 

ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям)обучающихся с 

ОВЗ дошкольного возраста должна строиться на принципах 

ценностногоединстваисотрудничествавсех 

субъектовсоциокультурногоокруженияОрганизации. 

Единствоценностейиготовностьксотрудничествувсехучастниковобразовательных 

отношений составляет основу уклада Организации, в котором 

строитсявоспитательнаяработа. 

Однимизважныхусловийреализациипрограммыявляетсясотрудничествопедагогов с 

семьей: дети, воспитатели и родители — главные участники образовательныхотношений. 

Основнаяцель-

установитьпартнерскиеотношения,объединитьусилиядляразвития,создатьатмосферуобщн

остиинтересов,активизироватьиобогащатьвоспитательныеуменияродителей.Родителистан

овятсяактивнымиучастникамиреализациипрограммы. 

Основныезадачивзаимодействиядетскогосадассемьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания,обучения,развитиядетей,условийорганизацииразнообразнойдеятельнос

тивдетскомсадуи семье; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей 

иовозможностяхдетскогосадаисемьи врешении данныхзадач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формамсотрудничества,способствующегоразвитиюконструктивноговзаимодействи

япедагогови родителейсдетьми; 

 привлечениесемейвоспитанниковкучастиювсовместныхспедагогамимероприятиях,
организуемыхврайоне(городе,области); 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям 

ипотребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения 
всемье. 

Система работы с родителями (законными представителями) реализуется исходя 

изследующихпринципов: 

 целенаправленности-

ориентациинацелииприоритетныезадачиобразованияродителей; 

 адресности-учетаобразовательныхпотребностейродителей; 

 доступности-

учетавозможностейродителейосвоитьпредусмотренныйпрограммойучебный 

материал; 

 индивидуализации-

преобразованиясодержания,методовобученияитемповосвоенияпрограммывзависим

остиотреальногоуровнязнанийиуменийродителей; 

 участиязаинтересованныхсторон(педагоговиродителей)винициировании,обсужден
ииипринятиирешений,касающихсясодержанияобразовательныхпрограмми 

егокорректировки. 
 

 

 

 

 

 



  

Формывзаимодействиясродителями 

Таблица48 
Информационно-аналитическиеформы 

Основнойзадачейинформационно-аналитическихформорганизацииобщениясродителями 

являютсясбор,обработкаииспользованиеданныхосемьекаждоговоспитанника,обобщекультурном 

уровне его родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, оботношениив 

семьекребенку,озапросах,интересахипотребностяхродителейв психолого-
педагогическойинформации.Тольконааналитическойосновевозможноосуществлениеиндивидуальн

ого,личностно-

ориентированногоподходакребенкувусловияхдошкольногоучреждения,повышениеэффективности
воспитательно-

образовательнойработысдетьмиипостроениеграмотногообщениясихродителями.Кданнойформевза

имодействиясродителями 
можноотнестианкетирование,интервьюирование,проведениеопросов,беседы 
Анкетирование Одинизраспространенныхметодовдиагностики,которыйиспользуетсяработникам

иДОУсцельюизучениясемьи,выясненияобразовательныхпотребностейродителей,

установленияконтактасеечленами,длясогласования 
воспитательныхвоздействийнаребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном 

(беседа,интервью)илиопосредованном(анкета)социально-

психологическомвзаимодействииисследователяиопрашиваемого.Источникоминф
ормациив 
данномслучаеслужитсловесноеилиписьменноесуждениечеловека 

Интервью 

ибеседа 

Характеризуютсяоднимведущимпризнаком:сихпомощьюисследовательполучаетт

уинформацию,котораязаложенавсловесныхсообщенияхопрашиваемых 

(респондентов). Это, с одной стороны, позволяет изучать 
мотивыповедения,намерения,мненияит.п.(всето,чтонеподвластноизучениюдруги

ми методами), с другой — делает эту группу методов субъективной 

(неслучайноунекоторыхсоциологовсуществуетмнение,чтодажесамаясовершенна
яметодикаопросаникогданеможетгарантироватьполнойдостоверностиинформаци

и) 

Таблица49 
Познавательныеформы 

Познавательныеформы призваныповышатьпсихолого-педагогическуюкультуруродителей,азначит, 

способствовать изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи,развивать 

рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить 
родителейсособенностямивозрастногоипсихологическогоразвитиядетей,рациональнымиметодами

иприемамивоспитаниядляформированияихпрактических 

Практикум Формавыработкиуродителейпедагогическихуменийповоспитаниюдетей,эффе

ктивному решению возникающих педагогических ситуаций, 

своеобразная тренировка педагогического мышления родителей-

воспитателей. 

Лекция Формапсихолого-педагогическогопросвещения,раскрывающаясущность 
тойилиинойпроблемывоспитания 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных 

дляродителей форм повышения уровня педагогической культуры, 
позволяющаявключитьихвобсуждениеактуальныхпроблем,способствующаяф

ормированиюумениявсестороннеанализироватьфактыиявления,опираясьнана

копленныйопыт,стимулирующийактивноепедагогическое 
мышление 

Круглыйстол Особенностьэтойформысостоитвтом,чтоучастникиобмениваются 
мнениямидругсдругомприполномравноправиикаждого 

Педагогический 

советсучастиемрод
ителей 

Главнойцелью  совета  является  привлечение  родителей  к  активному 

осмыслениюпроблемвоспитанияребенкавсемьенаосновеучетаегоиндивидуальн
ыхпотребностей 

Педагогическая 
лаборатория 

Предполагаетобсуждение участияродителейвразличныхмероприятиях 



  

Родительская 
конференция 

Служитповышениюпедагогическойкультурыродителей;ценностьэтого 
видаработывтом,чтовнейучаствуютнетолькородители,нои 



  

 общественность 

Общее 

родительское
собрание 

Главнойцельюсобранияявляетсякоординациядействийродительской 

общественностиипедагогическогоколлективаповопросамобразования,воспитан
ия,оздоровленияи развитиядетей 

Групповыеро

дительскиесо
брания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом 

родителей,формаорганизованногоознакомленияихсзадачами,содержаниемиме
тодамивоспитаниядетейопределенноговозраставусловияхдетскогосадаисемьи 

Аукцион Собрание,котороепроходитвигровойформе,ввиде«продажи»полезных 
советовповыбраннойтеме 

Вечеравопросовио

тветов 

Позволяютродителямуточнитьсвоипедагогическиезнания,применитьих 

напрактике,узнатьочем-

либоновом,пополнитьсвоизнания,обсудитьнекоторыепроблемы развитиядетей  

Родительские
вечера 

Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это праздники общения 
сродителями друга своего ребенка, это праздники воспоминаний 

младенчестваидетствасобственногоребенка,этопоискответовнавопросы,котор

ые 
передродителямиставитжизньисобственный ребенок 

Родительские 
чтения 

Даютвозможностьродителямнетолькослушатьлекциипедагогов,нои 
изучатьлитературупопроблемеиучаствовать вееобсуждении 

Родительский
тренинг 

Активнаяформавзаимодействияработысродителями,которыехотят 

изменитьсвоеотношениекповедениюивзаимодействиюссобственнымребенком,
сделать егоболее открытым идоверительным 

Педагогическая 
беседа 

Обменмнениями по вопросамвоспитания и достижение единой точки зрения 
поэтимвопросам,оказаниеродителямсвоевременнойпомощи 

Семейная

гостиная 

Проводится с целью сплочения родителей и детского коллектива, тем 

самымоптимизируютсядетско-родительскиеотношения;помогаютпо-

новомураскрытьвнутренниймирдетей,улучшитьэмоциональныйконтактмежд

у 
родителямиидетьми 

Клубы 

дляродителей 

Предполагают установление между педагогами и родителями 

доверительныхотношений,способствуютосознаниюпедагогамизначимостисе

мьиввоспитанииребенка,ародителями—чтопедагогиимеютвозможность 
оказатьимпомощьв решениивозникающихтрудностей воспитания 

Днидобрых дел Днидобровольнойпосильнойпомощиродителейгруппе,ДОУ(ремонтигрушек,м

ебели,группы),помощьвсозданиипредметно-
развивающейсредывгруппе.Такаяформапозволяетналаживатьатмосферутеплы

х, 
доброжелательныхвзаимоотношениймеждувоспитателемиродителями 

День 

открытыхдверей 

Даетвозможностьпознакомитьродителейсдошкольнымучреждением,его 
традициями, правилами, особенностями воспитательно-

образовательнойработы,заинтересовать ею и привлечь ихк участию 

Неделяоткрытыхдв

ерей 

Родители в течение недели (в любое время) могут прийти в детский сад 

ипонаблюдатьзапедагогическимпроцессом,режимнымимоментами,общением
ребенкасосверстниками,глубжепроникнутьвегоинтересыи 
потребности 

Ознакомительные 
дни 

Дляродителей,детикоторыхнепосещаютдошкольноеучреждение 

Эпизодические
посещения 

Предполагаютпостановкуконкретныхпедагогическихзадачпередродителями:н
аблюдениезаиграми,непосредственнообразовательнойдеятельностью,поведен

иемребенка,еговзаимоотношениямисосверстниками, а также за 

деятельностью педагога и ознакомление с 
режимомжизнидетскогосада;уродителейпоявляетсявозможностьувидетьсвоег

о 
ребенкавобстановкеотличнойотдомашней 



  

Исследовательско-

проектные,ролевы

е,имитационные и 
деловыеигры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают определенные знания, 

аконструируют новую модель действий, отношений; в процессе 

обсужденияучастникиигрыспомощьюспециалистовпытаютсяпроанализирова
тьситуациюсо всехсторони найтиприемлемое решение 



  

Таблица50 
Досуговыеформы 

Досуговыеформы  организации  общения  призваны  устанавливать  теплые  неформальные 

отношениямеждупедагогамииродителями,атакжеболеедоверительныеотношениямеждуродителями
и детьми 

Праздники,у

тренники,ме

роприятия(к
онцерты, 
соревнования) 

Помогаютсоздатьэмоциональныйкомфортвгруппе,сблизитьучастниковпедагогичес

когопроцесса 

Выставкирабо

т родителей 

идетей,семейн
ыевернисажи 

Демонстрируютрезультатысовместнойдеятельностиродителейидетей 

Совместные 

походы 

иэкскурсии 

Укрепляютдетско-родительскиеотношения 

 
Письменныеформы 

Еженедельные
записки 

Записки,адресованныенепосредственнородителям,сообщаютсемьеоздоровье,наст
роении,поведенииребенкавдетскомсаду,оеголюбимыхзанятияхидругуюинформац

ию 

Неформальные

записки 

Воспитателимогутпосылатьсребенкомкороткиезапискидомой,чтобыинформирова

ть семью о новом достижении ребенка или о только что освоенномнавыке, 

поблагодарить семью за оказанную помощь; в них могут быть 
записидетскойречи,интересныевысказыванияребенка;семьитакжемогутпосылать

в 
детскийсадзаписки, выражающиеблагодарностьилисодержащиепросьбы 

Личныеб

локноты 

Могут каждый день курсировать между детским садом и семьей, чтобы 

делитьсяинформациейотом,чтопроисходитдомаивдетскомсаду;семьимогутизвещ

атьвоспитателейотакихсемейныхсобытиях,какднирождения,новая 
работа, поездки,гости 

Письменные 

отчеты 

оразвитии 
ребенка 

Этаформаможетбытьполезнаприусловии,еслионанезаменяетличныхконтактов 

Таблица51 
Наглядно-информационныеформы 

Данныеформыобщенияпедагоговиродителейрешаютзадачиознакомленияродителейсусловиями,сод

ержаниемиметодамивоспитаниядетейвусловияхдошкольногоучреждения,позволяютправильно 
оценитьдеятельность педагогов, пересмотреть методыи приемы домашнего 
воспитания,объективноувидетьдеятельностьвоспитателя 

Информационно-

ознакомителъные 

Направленынаознакомлениеродителейсдошкольнымучреждением,особенност

ямиегоработы,спедагогами,занимающимисявоспитаниемдетей, через сайт в 
Интернете, «Летопись ДОУ», выставки детских 

работ,фотовыставки,рекламувсредствахмассовойинформации,информационн

ыепроспекты, видеофильмы «Из жизни одной группы детского сада»; 

выставкидетскихработ;фотовыставки иинформационныепроспекты 

Информационно-
просветительские 

Направленынаобогащениезнанийродителейобособенностяхразвитияивоспитан
ия детей дошкольного возраста; их специфика заключается в том, чтообщение 

педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное — 

черезгазеты,организациютематическихвыставок;информационныестенды;запи
сивидеофрагментоворганизацииразличныхвидовдеятельности,режимныхмоме

нтов;фотографии,выставкидетскихработ,ширмы,папки- 
передвижки 



  

Вариативныеформывзаимодействияссемьей: 

 заключениедоговоровсродителямивновьпоступившихдетей;

 общиеигрупповыеродительскиесобрания;

 консультированиеродителейспециалистамиДОУчерезинформационныйсайт

ДОУвсети«интернет»;

 дистанционныйсемейныйклуб«Лопотушки»всоциальнойсетиВконтакте;

 нагляднаяинформациявгруппах;

 консультации,круглыестолы,мастер-классы;

 совместныеспортивныесоревнованияиразвлечения;

 тематическиепраздники;

 проектнаядеятельность;

 постановка совместных театрализованных представлений в театре

«Непоседы»; 

 библиотекадляродителей;

 дниоткрытых дверей;

 анкетирование;

 консультационнаяслужба;

 использованиевидеоматериалов;

 фотовыставки;

 выставкисовместноготворчества;

 открытыезанятиядляродителей;

 рекомендации по организации совместного семейного досуга

 дляреализациипрограммы социо-культурного развитияребенка;

 стендовыематериалы;

 консультирование родителей детей, поступающих в ГБДОУ 

(адаптационныйпериод);

 система консультирования и раннего выявления проблем в развитии детей, 

втомчисле,детей,непосещающихобщеобразовательныеорганизациипомедици

нскимпоказаниям

 

2.2.2.5.1.Событияобразовательнойорганизации[ФАОПДОп.49.3.2, стр507] 

 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активностьвзрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той илииной ценности. Событийным может быть не только организованное 

мероприятие, но испонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней 

встречидетей,индивидуальнаябеседа,общиедела,совместнореализуемыепроектыи прочее. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которойактивностьвзрослогоприводиткприобретениюребенкомсобственногоопытапережи

вания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая 

ценностьвоспитаниядолжнабытьпонята,раскрытаипринятаребенкомсовместносдругимилю

дьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для 

того,чтобывести воспитательную работу,он долженбытьнаправленвзрослым. 

Воспитательноесобытие–этоспроектированнаявзрослымобразовательнаяситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных ивозможных 

действийдетейисмыслсвоихдействийвконтекстезадачвоспитания. 

Событием можетбытьне толькоорганизованное мероприятие,но 

испонтанновозникшаяситуация,илюбойрежимныймомент,традицииутреннейвстречидетей,

индивидуальная беседа,общиедела,совместно реализуемыепроекты и пр. 



  

Планируемыеиподготовленныепедагогомвоспитательныесобытияпроектируютсявс

оответствиискалендарнымпланомвоспитательнойработыОбразовательного 

учреждения,группы,ситуациейразвитияконкретногоребенка. 

ПроектированиесобытийвОбразовательномучрежденииосуществляетсявследующих

формах: 

 разработкаиреализациязначимыхсобытийвведущихвидахдеятельности(праздник,до

суг,построениеэксперимента,совместноеконструирование,спортивныеигрыидр.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

свзрослыми,с носителями воспитательно значимых культурных практик 

(искусство,литература,прикладноетворчествоит.д.),профессий,культурныхтрадици

йнародовРоссии; 

 созданиетворческихдетско-

взрослыхпроектов(празднованиеДняПобедысприглашениемветеранов,«Театрвдетс

ком саду»–показспектаклядлядетейдругихгрупп). 

Проектированиесобытийпозволяетпостроитьцелостныйгодовойциклметодическойр

аботынаосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества.Этопомогает каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе испроектировать 

работусгруппойвцелом,сподгруппамидетей,скаждымребенком. 

 

Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий 

 

Всоответствии  с  требованиями  Стандарта,  в  программу  включен  раздел 

«Культурно-

досуговаядеятельность»,посвященныйособенностямтрадиционныхсобытий,праздников,ме

роприятий.Развитиекультурно-досуговойдеятельностидошкольников по интересам 

позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный иактивный), эмоциональное 

благополучие, способствует формированию умения заниматьсебя. 

Подтрадициямиобычнопонимаютсистемуповторяющихсясимволическихмероприят

ий.Термин«традициивобразовательнойсистеме»рассматриваетсякаксовокупностьпедагоги

ческихсредствипонятий,применяемыхвпрактикеобучения,воспитания, образования, 

педагогические ценности, а также обычаи, обряды, ритуалы ицеремонии. Посредством 

традиций осуществляется передачаустойчивых знаний, уменийи навыков и компетенций, 

элементов социального опыта от поколения к поколению, отодной социальной группы к 

другой, от группы к индивиду, укрепляется и цементируетсясамаобразовательная система. 

Освоениеребёнкомкультурногонаследиячеловечества,социальныхролей,правил, 

морально-этических норм, формирования навыка быть готовым к поиску 

решенийвнеопределенныхусловияхэффективнеепроисходитвовзаимодействиивзрослыхид

етейприподготовкеивовремя проведениятрадиционныхмероприятий. 

Дляразвитияиукреплениятрадицийнедостаточности 

ийноговоздействия,необходимачеткаяпрограммадействийпоорганизациивыявления,осмыс

ления,поддержанияиразвитиятрадиций,позитивновлияющихнасоциализациюдетейдошкол

ьноговозраста. 
 

Примерныйпереченьсобытий,праздниковимероприятий 

Таблица52 

Месяц Названиепраздника 
Возрастнаягруппа Категорияу

частников 

Сентябрь 
День знаний. Посвящение в 
воспитанникидетскогосада. 

Всевозрастныегруппы Дети,педагоги. 

Октябрь Деньмузыки. Старшийвозраст Дети,педагоги. 



  

 Осенины. Всевозрастныегруппы Дети,родители, 
педагоги. 

Деньвоспитателя. Всевозрастныегруппы Дети,педагоги. 

Ноябрь 
ДеньматериРоссии. Всевозрастныегруппы Дети,педагоги, 

родители. 

 

Декабрь 

ДеньконституцииРФ. Старшийвозраст Дети,педагоги. 

ПодготовкакНовомугоду. 
Новыйгод. 

Всевозрастныегруппы Дети,педагоги, 
родители. 

 

Январь 

Рождество. Старшийвозраст Дети,педагоги. 

Деньснятияблокады. Старшийвозраст Дети,педагоги. 

Деньродногоязыка. Всевозрастныегруппы Дети,педагоги. 

 

Февраль 

ДеньзащитникаОтечества. Всевозрастныегруппы Дети,педагоги, 
родители. 

Масленица. Всевозрастныегруппы Дети,педагоги. 

 

 

 

Март 

Утренникк 

Международномуженскомудню. 

 
Постановкаспектаклейк8марта. 

Группы 

раннеговозраста и 
младшиегруппы. 

Средний и 

старшийдошкольный

возраст. 

Дети,педагоги,

родители. 

 
Дети,педагоги, 

Деньпоэзии. Старшийвозраст Дети,педагоги, 
родители. 

МеждународныйДеньтеатра. Старшийвозраст Дети,педагоги, 
родители. 

 

 
Апрель 

Деньсмеха. Всевозрастныегруппы Дети,педагоги. 

Деньптиц. Всевозрастныегруппы Дети,педагоги, 
родители. 

Денькосмонавтики. Всевозрастныегруппы Дети,педагоги. 

Пасха. Всевозрастныегруппы Дети,педагоги, 
родители. 

 

 

 

Май 

Деньпобеды.Возложениецветов. Старшийвозраст Дети,педагоги, 
родители. 

МеждународныйДеньсемьи. Все возрастные 
группы 

Дети,педагоги, 
родители. 

Всемирныйденьмузеев. Старшийвозраст Дети,родители. 

ДеньгородаСанкт –Петербурга. Всевозрастныегруппы Дети,педагоги, 
родители. 

Июнь 
Международныйденьзащитыдетей. Всевозрастныегруппы Дети,педагоги. 

ДеньРоссии. Старшийвозраст Дети,педагоги. 

 

Июль 

Деньсемьи,любвииверности. Старшийвозраст Дети,педагоги, 
родители. 

ДеньВоенно-МорскогоФлота. Старшийвозраст Дети,педагоги. 

 
Август 

Деньфизкультурника Всевозрастныегруппы Дети,педагоги, 
родители 

ДеньРоссийскогофлага Старшийвозраст Дети,педагоги, 
родители 

 

2.2.2.5.3.Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях 

[ФОПДОп.29.3.5.3, стр 187] 
 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формойорганизации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в 

рамкахкоторойвозможно решениеконкретныхзадачвоспитания. 



  

Воспитаниевобразовательной 

деятельностиосуществляетсявтечениевсеговременипребывания ребёнкавДОУ. 

КосновнымвидаморганизациисовместнойдеятельностивобразовательныхситуацияхвД

ОУ относятся: 

 ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 

 социальноемоделирование,воспитывающая(проблемная)ситуация,составлениерасс

казовиз личного опыта; 

 чтениехудожественнойлитературыспоследующимобсуждениемивыводами,сочинен

иерассказов,историй,сказок,заучиваниеичтениестиховнаизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций,

просмотрвидеороликов,презентаций, мультфильмов; 

 организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихилиавторских,детских

поделоки томуподобное), 

 экскурсии(вмузей,вобщеобразовательнуюорганизациюитомуподобное),посещениес

пектаклей, выставок; 

 игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействиеидругие); 

 демонстрациясобственнойнравственнойпозициипедагогом,личныйпримерпедагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильныйконтакт,похвала, поощряющий взгляд). 

 

Совместнаядеятельностьпедагогов,родителей,детей 
 

Определяющей  целью  разнообразной    совместной    деятельности    в  триаде 

«педагоги- родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений 

ипотребностейребенка,нои стремленийи потребностейродителейипедагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых, может быть организована 

вразнообразных традиционных и инновационных формах (акции, вечера музыки и 

поэзии,семейные гостиные, фестивали, семейные клубы,вечеравопросовиответов, 

студии,праздники (в том числе семейные), досуги, прогулки, экскурсии, проектная 

деятельность,семейныйтеатр).Вэтихформахсовместнойдеятельностизаложенывозможнос

тикоррекцииповеденияродителейипедагогов,предпочитающихавторитарныйстильобщени

ясребенком;воспитанияунихбережногоотношениякдетскомутворчеству. 

Семейныепраздники.Традиционнымидлядетскогосадаявляютсядетскиепраздники

,посвященныезнаменательнымсобытиямвжизнистраны.Новойформой,актуализирующей 

сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является 

семейныйпраздниквдетскомсаду.Семейныйпраздниквдетскомсаду—

этоособыйдень,объединяющий педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо 

события. 

ТакимособымднемможетстатьДеньматери,Деньотца,Новыйгод,ДеньПобеды,Международ

ный День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и верности (8июля). 

Наиболее значимые семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, таккак 

малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с 

ниминаходятся родители. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая 

формасовместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих 

взрослых вуправлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им 

научитьсяработать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной 

деятельности;освоитьалгоритмсозданияпроекта,отталкиваясьотпотребностейребенка;дост

ичьпозитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к 

своейличности;объединитьусилияпедагогов,родителейидетейсцельюреализации проект 



  

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные 

наулучшениеотношенийпедагогов,детейиродителей,наразвитиеответственности,инициат

ивности, например, организация семейного летнего отдыха детей, 

проведениеДнясемьивдетскомсаду,созданиесетевогоинтернет-

сообществавоспитывающихвзрослыхи др. 

Семейныйкалендарь.Интересныеидеидляпроектоврождаютсяблагодарясемейном

у календарю, который может помочь родителям научиться планировать 

своюдеятельность и находить время для взаимодействия и общения с ребенком. 

Семейныйкалендарьможетсостоятьиздвухвзаимосвязанных,взаимопроникающихчастей: 

 одна—

сопровождающаяинвариантная,предлагаемаядетскимсадомдлявсехсемейвоспитанн

иков; 

 вторая—вариативная,проектируемаякаждойсемьейвлогикесвоихпотребностейи 

традиций. 

Сопровождающаяинвариантнаячастькалендаря,разрабатываемаяпедагогамисуч

етомвоспитательно-

образовательнойработывдетскомсаду,можетвключатьследующиесведения: 

 осезоне,атакжеосезонныхнародныхпраздникахирекомендациипоихпроведениюв 

семьесучетомвозраста детей; 

 о всемирных, всероссийских государственных, городских (в том числе в 

контекстеработы с этнокалендарём, праздниках и рекомендации по их проведению 

в семье сучетомвозрастадетей; 

 опрофессиональныхпраздниках,отмечаемыхвсемье,ирекомендациипоорганизациис

детьми бесед о профессиях; 

 омероприятиях,проводимыхдлясемейвоспитанниковвдетскомсаду(консультациях,з

аседанияхклубаипр.); 

 орепертуаретеатровирекомендацииопроведении«днятеатра»всемье; 

 омузеяхгородаиоборганизуемыхвыставках,рекомендациипопроведению«днямузея»

всемье; 

 оконцертахирекомендации поих посещениювместесребенком; 

 афоризмы о воспитании; 

 рекомендации по организации разнообразной деятельности в семье — 

семейногочтения,семейныхпрогулокнаприроду,экскурсийвмузей,навыставки,кдост

опримечательностям(погружениевисториюикультурурайона,города),художественн

ойдеятельностиит.п. 

Вторая, вариативная часть, планируемая семьей, может содержать 

следующиесведения: 

 осемейныхпраздниках—

дняхрождениячленовсемьи,родных(именины),друзейсемьи(втомчиследрузей 

ребенка),о днях памяти всемье; 

 осемейныхпрогулках,поездкахидр.; 

 осемейномотдыхе(отпускродителей);одостиженияхребенка. 

Оформляясемейныйкалендарь,педагогииродителивполноймеремогутпроявитьсвои

художественно-оформительскиеспособности.Семейныйкалендарьрождает у родителей и 

прародителей идеи будущих совместных дел в семье и детскомсаду. 

 

2.2.2.6.Организацияпредметно-пространственнойсреды 

[ФАОПДОп.49.3.3, стр508] 
Предметно-пространственнаясреда(далее–

ППС),отражаетфедеральную,региональнуюспецифику,атакжеспецификуОбразовательного

учрежденияивключает: 

 оформлениепомещений;



  

 оборудование;

 игрушки.

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствуетихпринятию и раскрытию ребенком. 

ППСобеспечиваетигарантирует: 

 охрану иукрепление физического и психического здоровья и 
эмоциональногоблагополучиявоспитанников; 

 максимальнуюреализациюобразовательногопотенциалаОбразовательногоучрежде

нияиприлегающихтерриторий,приспособленныхдляреализацииПрограммывоспит

ания,атакжематериалов,оборудования,инвентарядляразвития детей дошкольного 

возраста в соответствии с потребностями каждоговозрастногоэтапа. 

ППС предоставляет воспитанникам возможность реализации разных видов 

детскойдеятельности: 

 игровой, 

 коммуникативной, 

 познавательно-исследовательской, 

 двигательной, 

 конструирования 

 восприятие произведений словесного, музыкального и
 изобразительноготворчества, 

 продуктивнойдеятельностивсоответствииспотребностямикаждоговозрастногоэтап

авоспитанников. 

Вгрупповыхидругихпомещенияхсозданыусловиядля: 

 общенияисовместнойдеятельностидетейкаксовзрослыми,такисосверстниками; 

 осуществлениядвигательнойактивностивоспитанников; 

 возможностиуединения. 

Пространствогруппразграниченонафункциональныецентрыактивности,неимеющие 

жесткого зонирования, оснащённые необходимым количеством 

развивающегоматериала.Вкаждомфункциональномцентресобраныматериалы,игры,игрушк

и,пособияобеспечивающиеосновныевидыдетскойактивности,ихрасположениепредоставля

етвоспитанникамвозможностьбеспрепятственноисамостоятельноимипользоваться. 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) должна отражать 

федеральную,региональнуюспецифику, атакже спецификуООивключать: 

 оформлениепомещений; 

 оборудование,втомчислеспециализированноеоборудованиедляобученияивос

питания обучающихся сОВЗ; 

 игрушки. 

ППСдолжнаотражатьценности,накоторыхстроитсяпрограммавоспитания,способств

овать ихпринятию и раскрытию ребенкомсОВЗ. 

Средавключаетзнакиисимволыгосударства,региона,городаиорганизации. 

Средаотражаетрегиональные,этнографические,конфессиональныеидругиеособенно

сти социокультурныхусловий,вкоторыхнаходитсяОрганизация. 

Средадолжнабыть экологичной,природосообразнойибезопасной. 

СредаобеспечиваетребенкусОВЗвозможностьобщения,игрыисовместнойдеятельнос

ти. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения ссемьей. 



  

СредаобеспечиваетребенкусОВЗвозможностьпознавательногоразвития,эксперимен

тирования,освоенияновыхтехнологий,раскрываеткрасотузнаний,необходимость 

научногопознания,формируетнаучнуюкартинумира. 

СредаобеспечиваетребенкусОВЗвозможностьпосильноготруда,атакжеотражаетцен

ноститрудавжизничеловекаигосударства(портретычленовсемейобучающихся, героев 

труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ОВЗмогутбытьотражены и 

сохранены всреде. 

СредаобеспечиваетребенкусОВЗвозможностидляукрепленияздоровья,раскрываетсм

ыслздоровогообразажизни,физическойкультуры испорта. 

Среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру 

России,знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольнойорганизациидолжнабыть гармоничнойиэстетически привлекательной. 

Реализациявоспитательногопотенциалапредметно-

пространственнойсредыможетпредусматриватьсовместнуюдеятельностьпедагогов,обучаю

щихся,другихучастников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию 

ввоспитательномпроцессе(указываютсяконкретныепозиции,имеющиесявДОУилизапланир

ованные): 

 знакиисимволыгосударства,региона,населенногопунктаиДОУ; 

 компонентысреды,отражающиерегиональные,этнографическиеидругиеособенности 

социокультурныхусловий,вкоторых находится ДОУ; 

 компонентысреды,отражающиеэкологичность,природосообразностьибезопасность; 

 компонентысреды,обеспечивающиедетямвозможностьобщения,игрыисовместнойде

ятельности; 

 компонентысреды,отражающиеценностьсемьи,людейразныхпоколений,радость 

общения ссемьей; 

 компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностьпознавательногоразвития,э

кспериментирования,освоенияновыхтехнологий,раскрывающиекрасотузнаний,необ

ходимостьнаучногопознания,формирующиенаучнуюкартинумира; 

 компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностьпосильноготруда,атакжеот
ражающиеценноститрудавжизничеловекаи государства; 

 компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностидляукрепленияздоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры испорта; 

 компонентысреды,предоставляющиеребёнкувозможностьпогружениявкультуруРос

сии,знакомствасособенностямитрадициймногонациональногороссийскогонарода. 

ВсясредаДОУгармоничнаиэстетическипривлекательна. 

ПривыборематериаловиигрушекдляППСнеобходимоориентироватьсянапродукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы 

иоборудованиедолжнысоответствоватьвозрастнымзадачамвоспитаниядетейдошкольного 

возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиямбезопасности. 

 

Переченьцентроввсоответствииснаправлениямиразвитиявоспитанников 

Таблица53 
Центр Оснащение 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Центр сюжетно 

-ролевыхигр 
 атрибутыдлясюжетно-ролевыхигрповозрастудетей(«семья», 

«больница», «магазин», «школа», «салон красоты», «почта», 
«библиотека»,«автомобильнаямастерская»,«ателье»идр.); 



  

Центр Оснащение 
  предметы-заместители. 

Уголокуединения  кресло(диванчик); 

 антистрессовыеигрушки; 

 подушки,зеркала; 

 игрыпоизучениюэмоциональныхсостояний; 

 массажныешарики 

Центр безопасности  дидактические,настольныеигрыпопрофилактикеДТП; 

 макетыперекрестков,районовгорода; 

 дорожныезнаки; 

 литератураоправилахдорожногодвижения. 

Познавательноеразвитие 

Центр природы 

иэкспериментировани

я 

 комнатныерастениявсоответствиис возрастными 

 рекомендациями; 

 календарьприроды; 

 картотекарастений; 

 стендсосменяющимсяматериаломнаэкологическуютематику; 

 макеты; 

 литератураприродоведческогосодержания; 

 наборыкартинок,альбомы; 

 материалдля проведенияэлементарныхопытов;веществаи 

 материалыдляпроведенияопытов;обучающиеидидактические 

 игрыпоэкологии; 

 инвентарьдлятрудовойдеятельности; 

 природныйибросовыйматериал; 

 детскиеэнциклопедии; 

 материалпоастрономии(ст,подг). 

Центр 

развивающихигр 
 дидактическийматериалпосенсорномувоспитанию; 

 дидактическиеигры;настольно-печатныеигры; 

 познавательныйматериал; 

 материалдлядетскогоэкспериментирования. 

Центр 

строительстваиконст

руирования 

 напольныйстроительныйматериал; 

 настольныйстроительныйматериал; 

 пластмассовыеконструкторы(младшийвозраст–скрупнымидеталями); 

 конструкторысметаллическими деталями–старшийвозраст; 

 схемыимоделидля всехвидовконструкторов –старшийвозраст; 

 транспортныеигрушки; 

 схемы,иллюстрацииотдельныхпостроек(мосты,дома,корабли,самолёт 

идр.). 

Центркраеведения  государственнаясимволика; 

 символикагородаСанкт-Петербургаи городаЛомоносов; 

 иллюстрациирусскихкостюмов; 

 наглядный материал: тематические альбомы,
картины,фотоиллюстрации; 

 предметынародно-прикладноготворчества; 

 предметырусскогобыта; 

 детскаяхудожественнаялитература 

Речевоеразвитие 

Центр книги  детскаяхудожественнаялитературавсоответствиисвозрастомдетей; 

 наличиехудожественнойлитературы; 

 иллюстрации по  темам образовательной деятельности
поознакомлению  с окружающим миром и 

ознакомлению  с 



  

Центр Оснащение 

 художественнойлитературой; 

 материалыохудожниках-иллюстраторах; 

 портретыпоэтов,писателей(старшийвозраст); 

 тематическиевыставки; 

 продукты детского творчества (книжки-малышки, альбомы, 

подборкиполексическимтемам). 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Центртворчества  бумагаразногоформата,разнойформы,разноготона; 

 цветныекарандаши,краски,кисти,обрезкиткани, 

 пластилин(стеки,доскидлялепки); 

 цветнаябумага и картон; 

 количествоножницсзакругленными 

 концами,клей,салфеткидляаппликации; 

 различныйбросовыйматериал; 

 местодлясменныхвыставокдетскихработ,совместныхработдетейи 

родителей; 

 альбомы-раскраски; 

 трафареты,обводки; 

 наборыоткрыток,картинки,книгииальбомысиллюстрациями,предметн

ыекартинки. 

Центр музыки 

итеатрализации 
 детскиемузыкальныеинструменты; 

 портретыкомпозиторов(старшийвозраст); 

 магнитофон; 

 набораудиозаписей; 

 музыкальныеигрушки(озвученные,неозвученные); 

 музыкально-дидактическиеигры; 

 музыкально-дидактическиепособия; 

 ширмы; 

 элементыкостюмов; 

 различныевидытеатров(всоответствиис возрастом). 

Физическоеразвитие 

Центр 

физкультурыи 

спорта 

 оборудование: 

 дляходьбы,бега,равновесия; 

 дляпрыжков; 

 длякатания,бросания,ловли; 

 дляползанияи лазания; 

 атрибутыкподвижнымиспортивнымиграм; 

 нетрадиционноефизкультурноеоборудование; 

Социально-коммуникативноеразвитие,познавательноеразвитие, 
речевоеразвитие,художественно-эстетическоеразвитие,физическоеразвитие 

Игровая 

уличнаяплощадк

а 

 прогулочнаяплощадкадлясамостоятельнойисовместнойс 

 воспитателемдеятельности детей; 

 игровое,функциональноеиспортивноеоборудование; 

 площадкадляознакомлениядошкольниковсправилами 

 дорожногодвижения; 

 цветники,огороды; 

 выносноеоборудование. 



  

2.2.2.7.Социальноепартнерство[ФОПДОп.29.3.7, стр 188] 

 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в 

которойчеловек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда 

оказывает наидеииповедениечеловека. 

Социокультурныеценностиявляютсяопределяющимивструктурно-

содержательнойоснове Программывоспитания. 

Социокультурныйконтекствоспитанияявляетсявариативнойсоставляющейвоспитат

ельнойпрограммы.Онучитываетэтнокультурные,конфессиональныеирегиональныеособен

ностиинаправленнаформированиересурсоввоспитательнойпрограммы. 

Реализациясоциокультурногоконтекстаопираетсянапостроениесоциальногопартнер

стваобразовательной организации. 

Врамкахсоциокультурногоконтекстаповышаетсярольродительскойобщественности

каксубъектаобразовательных отношенийвПрограммевоспитания. 

Повопросаморганизациивоспитательно-

образовательногопроцессДОУсотрудничаетипроводитсовместныемероприятияс:СПбАПП

О,ГБОУИМЦПриморского района,  городской поликлиникой №, 121 

ОГИБДДПриморскогорайона. 

Врамкахсоциокультурногоконтекстаповышаетсярольродительскойобщественности

каксубъектаобразовательных отношенийвПрограммевоспитания. 

Работа с родителями - это сложная и важная часть деятельности педагога и ДОУ 

вцелом. На протяжении многих лет наш детский сад работает над одной из главных 

задачдошкольноговоспитанияивоспитаниявцелом –взаимодействиедетскогосадассемьёй. 

К особенностям социокультурной ситуации семей, чьи дети посещают ДОУ, 

можноотнести преобладание потребительской позиции, сниженный уровень интереса к 

жизнидетей в детском саду, противоречивость поведения, образцов поведения и 

отношения кокружающемумиру, кдругимлюдям. 

Основная цель работы с родителями– это всестороннее и гармоничное 

развитиекаждого ребёнка. А эта цель будет достигнута только через совместное 

творчество, работуродителей,педагогов,социума, обществавцелом. 

Взаимоотношениясродителямирегулируютсяродительскимдоговором,включающим

всебяправаиобязанностисторон,возникающиевпроцессевзаимодействия. 

РаботасродителямиведётсясогласногодовогопланаработыДОУ. 

Родителипостояннонаходятсявовзаимодействииспедагогическимколлективом. 

Педагогипостояннововлекаютродителейввоспитательно-

образовательныйпроцесс,приглашаютучаствоватьвмероприятиях,выставках,конкурсах.Так

жеэффективными формами работы являются консультации, анкетирование, 

дистанционноесопровождениесемей воспитанниковвсоциальнойсетиВконтакте. 

Воспитателииспециалистынаходятсявпостоянномконтактесродителями(законными

представителями)воспитанников,объясняяимстратегиюитактикуобразовательногопроцесс

а.Педагогическиеимедицинскиеработникиконсультируютродителей(законныхпредставите

лей)повсемвопросамреализацииобразовательнойпрограммыдошкольногообразования.Пед

агогиорганизуютпомощьродителям(законнымпредставителям)повопросамразвитияребенк

а(втомчислеребенкас 



  

ограниченными возможностями здоровья) и совместную деятельность детей и 

родителей(законныхпредставителей)сцельюуспешногоосвоениявоспитанникам

иобразовательнойпрограммы дошкольного образования. 

Реализациявоспитательногопотенциаласоциальногопартнерствапредусматрива

ет: 

 участиепредставителейорганизаций-

партнероввпроведенииотдельныхмероприятий(дниоткрытыхдверей,государ

ственныеирегиональные,праздники,торжественныемероприятия 

итомуподобное); 

 участиепреставителейорганизаций-

партнероввпроведениизанятийврамкахдополнительного образования; 

 проведениенабазеорганизаций-партнеровразличныхмероприятий,событийи 

акцийвоспитательнойнаправленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместноразрабатываемыхдетьми,родителями(законнымипредставителями)

ипедагогамисорганизациями-партнерами. 
 

ПереченьорганизацийпоорганизациивоспитательногопроцессавДОУ: 

Таблица54 

Взаимодействиесгосударственнымиструктурамииорганамиместногосамоуправления 

Организации ВзаимодействиесГБДОУ 

Администрация Приморского 
района Санкт-Петербурга 

Осуществление в пределах своей компетенции 

мер по реализации, 
 обеспечению и защите прав и свобод 
 человека и гражданина,охране 
 собственности и общественного 
 порядка. Обеспечение  содержания  и  развития 

подведомственных учреждений 

образования, культуры, молодежной 
политики, физической культуры. 

  

  
  
  

Взаимодействиесучреждениямиобразования,наукиикультуры 

ОтделобразованияадминистрацииПриморс

когорайонагородаСанкт 

-Петербурга 

Обеспечение реализацииправгражданна         

дошкольное,общееидополнительноеобразование

,созданиеусловий для развития высшего, 
общего,профессионального,дошкольногоидопол

нительногообразованиянатерриториирайона.Обе

спечениесодержанияиразвитияподведомственны

хАдминистрацииучреждений образования 
(далееобразовательныхучреждений). 

Созданиенеобходимыхусловийдляудовлетворен

ияпотребностинаселениярайонавобразовательн
ыхучреждениях,поддержкаиразвитиепедагогиче

скихинноваций.Организация

 кадрового,материально-
технического,финансовогометодического,социа

льно-психологическогоиправового обеспечения 

деятельностиучрежденийобразования.Организа

цияотдыха,оздоровленияизанятостидетейиподро
стков. Зачислениедетейв ДОУ. 



  

 
 

2.2.2.8.Содержательныйразделчасти,формируемойучастникамиобразовате

льныхотношений 

 

Содержание,формы,методыиприемыпредставленывСодержательномразделеАОПДОп.2.9. 

 

2.2.3.Организационныйраздел 

 

2.2.3.1.Кадровоеобеспечениевоспитательногопроцесса[ФАОПДОп.49.3.4, стр508] 

 

УсловиемкачественнойреализацииПрограммыявляетсяеенепрерывноесопровожде

ниепедагогическимииучебно-

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализациивОрганизацииилигруп

пе.Педагогическиеработники,реализующиеПрограмму,обладаютосновнымикомпетенциям

и,необходимымидлясозданияусловий развития детей: 

 Обеспечениеэмоциональногоблагополучия; 

 Поддержкаиндивидуальностииинициативы; 

 Построениевариативногоразвивающегообразования; 

 Взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)повопросамобраз

ованияребенка 

ВцеляхэффективнойреализацииПрограммысозданыусловия: 

 Дляпрофессиональногоразвитияпедагогическихируководящихработников

,втомчислеихдополнительногопрофессиональногообразования; 

 Для консультативной поддержки педагогических работников и 

родителей(законных представителей) по вопросам образования и охраны 

здоровьядетей; 

 Для организационно-методического сопровождения процесса 

реализацииПрограммы 

ДляреализацииПрограммыобразовательнаяорганизацияукомплектованаквалифицир

ованнымикадрами,вт.ч.руководящими,педагогическими,учебно-

вспомогательными,административно-хозяйственнымиработниками. 

СогласноФГОСДОреализацияПрограммыосуществляетсяпедагогическимиработник

амивтечениевсеговременипребывания воспитанниковвдетскомсаду. 

ДляполученияобщегообразованиядетьмисОВЗвдетскомсадуработаютспециалисты: 

педагог-психолог, учителя-логопеды, учителя-дефектологи, инструктор 

Государственное 

бюджетноеучреждениедополнительногопе

дагогическогопрофессионального

 образованияцентр
 повышенияквалификацииспециали

стовИнформационно-

методическийцентрПриморскогорайонаСа
нкт-Петербурга 

Образовательноеучреждениеосуществляетнаучн

о-

методическое,экспертноеиконсультационноеобе

спечениеобразовательнойдеятельностииуправле
ниясистемойобразованияврайоне,осуществляетэ

кспертнуюдеятельностьвсфереобразования,обес

печиваетнаучно-методическую  
поддержкупооценкекачестваобразования 

врайоне. 

Взаимодействиес учреждениямиздравоохранения 

Санкт-Петербургскоегосударственное

 бюджетноеучреждение

 здравоохраненияГородская

 поликлиника

 №114(Детскоеполиклиническоеотде

ление№70) 

Оказание медицинской помощи.Организация и 

осуществлениекомплексапрофилактическихмеро

приятий,втомчислединамическоенаблюдениезаз
доровымиибольнымидетьми.Организацияиосущ

ествлениелечебно-профилактической работы

 вДОУ.Организацияиосуществ
ление 

противоэпидемическихмероприятий. 



  

пофизическойкультуре,музыкальныеруководители,медсестрапоЛФК,старшийвоспитатель. 

Длядетей-

инвалидовразрабатываютсяиндивидуальныеобразовательныемаршруты,всоответствии 

сИПРой. 

Образовательноеучреждение,реализующееОПДОукомплектованоквалифицированн

ымикадрами-педагогическими,руководящимиииными. 

Всепедагогиаттестованы,иимеютвысшуюипервуюквалификационнуюкатегорию. 

Образовательное учреждение в полном объеме укомплектовано 

педагогическимикадрами,обладающиминеобходимойквалификациейипрофессиональным

икомпетенциями,для реализации Программывоспитания. 

Методическаядетализацияреализациивоспитательнойдеятельностипедагогаосущест

вляетсявпроцессееепроектирования и организации. 

 

Таблица55 

Наименование

должности 

Функционал,связанныйсорганизациейиреализациейвоспитательногопроц

есса 

Руководитель

ДОУ 
 УправляетвоспитательнойдеятельностьюнауровнеДОУ; 

 Создаетусловия,позволяющиепедагогическомусоставуреализоватьвоспит

ательнуюдеятельность; 

 ПроводитанализитоговвоспитательнойдеятельностивОУзаучебныйгод; 

 РегулированиевоспитательнойдеятельностивОУ; 

 Контрользаисполнениемуправленческихрешенийповоспитательнойдеяте

льностивДОУ 

Старшийво

спитатель 
 Разработканеобходимыхдляорганизациивоспитательной 

 деятельности в ДОУ нормативных документов (положений, 
инструкций,должностныхифункциональныхобязанностей,проектовипрог

раммвоспитательнойработы идр.); 

 анализвозможностейимеющихсяструктурдляорганизациивоспитательной

деятельности; 

 планированиеработыворганизациивоспитательнойдеятельности; 

 проведениемониторингасостояниявоспитательнойдеятельностивДОУсов

местнос Педагогическимсоветом; 

 проведениеконтроляианализавоспитательнойдеятельности, 

 распространениепередовогоопытадругихобразовательныхорганизаций 

 организациявоспитательнойдеятельностивДОУ; 

 организация повышения квалификации и

профессиональнойпереподготовкипедагоговдлясовершенствованияихпси

холого- 

 педагогическойиуправленческойкомпетентностей 

 организацияпрактическойработывДОУвсоответствиискалендарнымплано

мвоспитательнойработы; 

 формированиемотивациипедагоговкучастиювразработкеи 

 реализацииразнообразныхобразовательныхисоциальнозначимыхпроектов
; 

 информированиеоналичиивозможностейдляучастияпедагоговв 

 воспитательнойдеятельности; 

 наполнениесайтаДОУинформациейовоспитательнойдеятельности; 

 организация повышения психолого-педагогической

квалификациивоспитателей; 

 организационно-

координационнаяработаприпроведениисовместныхвоспитательныхмероп

риятий; 

 участиевоспитанниковвконкурсахит.д.; 



  

Воспитатель 

Инструктор по 
физической 

культуре 

Музыкальныйруко
водитель 

 организационно-методическое сопровождение
воспитательнойдеятельностипедагогическихинициатив;созданиенеобход

имойдляосуществлениявоспитательнойдеятельностиинфраструктуры; 

 развитиесотрудничества с социальнымипартнерами; 

 стимулированиеактивнойвоспитательнойдеятельностипедагога 

 обеспечивает занятия воспитанников творчеством, медиа, физической 

культурой; 

 формирование у воспитанников активной гражданской 

позиции,сохранение и приумножение нравственных, культурных и 
научных ценностей в условиях современной жизни,сохранение традиций 

ДОУ; 

 организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

 внедрение здорового образа жизни; 

  внедрение в практику воспитательной деятельности

научныхдостижений,новыхтехнологийобразовательногопроцесса; 

 организация участия воспитанников в мероприятиях, проводимых 

районными,городскимиидругимиструктурамив 

рамкахвоспитательнойдеятельности; 

Помощникв
оспитателя 

 совместносвоспитателемобеспечиваетзанятиевоспитанников 

 творчеством,трудовойдеятельностью; 

 участвуетворганизацииработыпоформированиюобщейкультурывоспитан

ников; 

 

  



  

2.2.3.2.Нормативно-методическоеобеспечение 

 

ДляреализациипрограммывоспитанияДОУрекомендуетсяиспользоватьпрактическо

еруководство"Воспитателюовоспитании",представленноевоткрытомдоступевэлектронной

форменаплатформеинститутвоспитания.рф. 

В связи с внедрением Программы воспитания вносятся изменения в 

следующиелокальныеправовыедокументы Образовательногоучреждения: 

 Положениеобобразовательнойпрограммедошкольногообразования; 

 Положениеорабочейпрограммепедагога; 

 Положениеофункционированиивнутреннейсистемыоценкикачества. 

 Положениеоформах,периодичностиипорядкетекущегоконтроляуспеваемост

иипромежуточной аттестацииобучающихся. 

 

2.2.3.3.Особые требования к условиям, обеспечивающим

 достижениепланируемыхличностных результатов вработесдетьми 

сОВЗ[ФАОПДОп.49.3.5, стр508] 

 

Инклюзия является ценностнойосновойуклада Организации иоснованием 

дляпроектированиявоспитывающихсред,деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для 

воспитания,реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение,взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти 

ценностидолжныразделятьсявсемиучастникамиобразовательныхотношенийвОрганизации. 

На уровне воспитывающих сред:ППС строится как максимально доступная 

дляобучающихсясОВЗ;событийнаявоспитывающаясредаОрганизацииобеспечиваетвозмож

ностьвключениякаждогоребенкавразличныеформыжизнидетскогосообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрацииуникальности достиженийкаждого ребенка. 

Науровнеобщности:формируютсяусловияосвоениясоциальныхролей,ответственно

стиисамостоятельности,сопричастностикреализациицелейисмысловсообщества,приобрета

етсяопытразвитияотношениймеждудетьми,родителям(законнымпредставителям),воспитат

елями.Детскаяидетско-

взрослаяобщностьвинклюзивномобразованииразвиваютсянапринципахзаботы,взаимоуваж

енияисотрудничества всовместной деятельности. 

Науровнедеятельностей:педагогическоепроектированиесовместнойдеятельностив

разновозрастныхгруппах,вмалыхгруппахобучающихся,вдетско-

родительскихгруппахобеспечиваетусловияосвоениядоступных навыков, 

формируетопытработывкоманде,развиваетактивностьиответственностькаждогоребенкавсо

циальнойситуации егоразвития. 

На уровне событий:проектирование педагогическим работником ритмов 

жизни,праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации 

развитиякаждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях 

группы,формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в 

своих 

силах.Событийнаяорганизациядолжнаобеспечитьпереживаниеребенкомопытасамостоятел

ьности,счастьяисвободывколлективеобучающихсяипедагогическихработников. 

ОсновнымиусловиямиреализацииПрограммывоспитаниявОрганизации 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннегоидошкольного возраста),обогащение(амплификация)детскогоразвития; 

2) построениевоспитательнойдеятельностисучетоминдивидуальныхособенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектомвоспитания; 

3) содействиеисотрудничествообучающихсяипедагогическихработников,признани



  

еребенкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений; 

4) формированиеиподдержкаинициативыобучающихсявразличныхвидахдетской 

деятельности; 

5) активноепривлечениеближайшегосоциальногоокруженияквоспитаниюребенка. 

 

ЗадачамивоспитанияобучающихсясОВЗ вусловияхОрганизации 

1) формированиеобщейкультурыличностиобучающихся,развитиеихсоциальных,н

равственных,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициативности,самосто

ятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям 

состоронывсехучастников образовательных отношений; 

3) обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьеребенкасособенностямивразвитииисодействиеповышению

уровняпедагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей); 

4) обеспечениеэмоционально-

положительноговзаимодействияобучающихсясокружающимивцеляхихуспешной 

адаптациииинтеграциивобщество; 

5) расширениеуобучающихсясразличныминарушениямиразвитиязнанийипредстав

ленийоб окружающеммире; 

6) взаимодействиессемьейдляобеспеченияполноценногоразвитияобучающихся 

сОВЗ; 
7) охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяобучающихся,втом 

числеихэмоциональногоблагополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

наосноведуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинормповеденияви

нтересахчеловека,семьи, общества. 

 

2.3.Содержательный раздел части, формируемой

 участникамиобразовательногопроцесса 

Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализацииПрограммы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников,спецификиих 

образовательных потребностейи интересов 

Таблица56 
Совместнаяобразовательнаядеятельность  

Самостоятельня 

деятельностьде

тей 

 

Совместнаяд

еятельностьс 

родителями 

 
совместнуюдеятельность 

образовательная

деятельность 

врежимных 
моментах 

Образовательно-развивающая Рассматривание  Развивающие Беседа 

ситуация иллюстраций  игры Экскурсии 
Пение Беседа  Рассматривание Наблюдение 

Музыкально-дидактические Проблемные  иллюстраций Беседы 
игры ситуации  Рассматривание Чтение 

Танцы Беседа  предметов Детско-родительская 

Игры с музыкальными Проектная  искусства проектная 
инструментами деятельность   деятельность 

Рассматриваниеиллюстраций Дизайн    

Игры-драматизации Индивидуальная    

Чтение работа    

Обыгрывание иллюстрации Тематические    

Беседа праздники и   

Творческиезадания развлечения    

 
 



  

 

2.3.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность  

 

Национально-культурные характеристики. Содержание Программы ГБДОУ№ 77 

включает в 

себяразнообразнуюдеятельностьпоисторииикультуреродногогорода,природного,

социальногоирукотворногомира,которыйсдетстваокружаетмаленькогопетербурж

ца.Поликультурноевоспитание строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников 

ГБДОУ.Дошкольникизнакомятсяссамобытностьюрусскойидругих национальных 

культур,представителямикоторыхявляютсяучастникиобразовательногопроцесса.

Программавключаетпроект«ЭтнокалендарьСанкт-

Петербурга»,входящийвпереченьосновныхмероприятийПрограммыПравительств

аСанкт-Петербурга«Толерантность». 

Приразработкепрограммыучтенытеустойчивыетрадиции,которыесложилисьблаго

дарямноголетнейработеГБДОУ№77ипозволяютсоздаватьсамобытнуюэмоциональ

но-

насыщеннуюатмосферувобразовательномпространстве.Ктакимтрадициямотносят

ся: 

−массовыекультурно-

образовательныемероприятиясодновременнымучастиемдетейвсехвозрастныхгру

пп,ихродителей,педагогов; 

−использование 

живоймузыкивобразовательномпроцессе(важностьиспользованияживоймузыкисв

язаносособенностямидетскоговосприятия:такаямузыкарождаетсянаглазахуребенк

а, она лишена искусственного звучания, физиологически полезна; разучивание 

движенийпод живое музыкальное исполнение позволяет учитывать 

индивидуальные особенности детей, ихэмоциональное состояние); 

−знакомствосрусскиминациональнымитрадициями,играми,праздниками; 

−приобщениекмузыке,устномународномутворчеству,художественнойлитературе,

декоративно-прикладномуискусствуиживописиразныхнародов;идругие. 
 

Организационныехарактеристики.Первыедвенеделисентябрядетскийсадфу

нкционируетвадаптационномрежиме. 
 

2.3.2.Направления, выбранные ГБДОУ из  числа парциальных программ 

 

Выбор и реализация парциальных программ и форм организации работы с 
детьми, которые 
внаибольшейстепенисоответствуютпотребностямиинтересамдетейивозможностя
мпедагогическогоколлектива. 

Социально-личностноенаправлениевоспитания: 

 Программараннегоразвития«Музыкасмамой»С.С.Железнова,Е.С.Железновой(сер

ия30компакт-дисковсметодическимиуказаниями); 

 Примернаяпарциальнаяобразовательнаяпрограмма(длядетей5-

7лет)«Экономическоевоспитание дошкольников:формирование 

предпосылокфинансовойграмотности»; 

 Парциальнаяпрограммапоосновамбезопасностижизнедеятельностидетейстаршего

дошкольного возраста «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

Авдеева Н.Н.,КнязеваН.Л.,СтеркинаР.Б.Предназначенадляработыс 

детьмистаршегодошкольноговозраста. 

 



  

Речевоенаправлениевоспитания: 

 Программараннегоразвития«Музыкас 

мамой»С.С.Железнова,Е.С.Железновой(серия30компакт-

дисковсметодическимиуказаниями). 

 Парциальнаяпрограмма«Обучениеграмотедетейдошкольноговозраста»Н.В.Нищева. 

 

Патриотическоенаправлениевоспитания: 

 Парциальнаяпрограммадуховно-нравственноговоспитаниядетей5-

7лет«Счистымсердцем»(соотвествуетФГОСДО)Р.Ю.Белоусова,А.Н.Егорова,Ю.
С.Калинкина; 

 «ЭтнокалендарьСанкт-Петербурга»длядетскихдошкольныхучреждений. 

 

Эстетическоенаправлениевоспитания: 

 Авторскаяпрограммахудожественноговоспитания,обученияиразвитиядетей2-

7лет«Цветныеладошки»И.А.Лыкова; 

 Программараннегоразвития«Музыкасмамой»С.С.Железнова,Е.С.Железновой(сер

ия30компакт-дисковсметодическимиуказаниями); 

 Парциальнаяпрограмма«Конструированиеихудожественныйтрудвдетскомсаду» 
КуцаковаЛ.В. 

Физическоеиоздоровительноенаправлениеразвития: 

 «Программаобучениюдетей плаваниюв детскомсаду»Е.К.Воронова 
 

Методическиематериалыисредстваобученияивоспитания 

к 

частиПрограммы,формируемойучастникамиобразовательных

отношений 

Таблица 57 

Парциальныепрог

раммы 
и технологии 

Методическиематери

алы 

Средства обучения Возраст 

детей 

Технология 
Этнокалендарь 
Санкт-Петербурга», 
входящий в 
перечень основных 
мероприятий 
Программы 
Правительства 
Санкт-
Петербурга«Толера
нтность». 

Методические 

рекомендации по 

работе с комплектом 

плакатов«Этнокаленда

рь 

Санкт-Петербурга» 

для воспитателей 

детских дошкольных 

учреждений. 

В комплект входит 
книга-буклет,набор 
настенных плакатов, 
сборник 
методических 
пособий для 
педагогов по работе 
с плакатами, 
медиаприложение на 
диске си 
нформацией, 
интерактивной 
картой и 
викторинами.Виды 
комплектов 
материалов 
«Этнокалендарь 

Санкт-Петербурга» 

для дошкольных 

учреждений. Состав 

комплекта 

информационно-

справочных 

материалов 

3-7 лет 



  

«Этнокалендарь 
Санкт-Петербурга»: 

1. Буклет-книга 

«Этнокалендарь 

Санкт-Петербурга». 

2. Комплект 

плакатов для разных 

возрастных 

категорий. 

3. Методические 

рекомендации для 

педагогов всех 

ступеней 

образования. 

4. Плакат с 

государственной 

символикой России 

и Санкт-Петербурга. 

5. Медиаприложен

ие 

«Поликультурный 

Санкт-Петербург» 

на диске и в 

Интернете 

Буклет,плакаты и 

медиаприложение – 

это наглядный 

информационный 

материал. 

Дополняющие их 

методические 

рекомендации для 

педагогов 

предлагают 

огромный выбор 

форми методов 

проведения уроков и 

занятий с 

6. «Этнокалендаре

м». 

 



  

Парциальная 

программа духовно-

нравственного 

воспитания детей 5-

7лет«С чистым 

сердцем»(соотвеств

ует ФГОСДО) Р.Ю. 

Белоусова,А.Н.Егор

ова, Ю.С.Калинкина 

Дидактическийма
териал 

Примерные 

конспекты 

образовательной  

деятельности 

5-7лет 

Парциальная 

программа по 

основам 

безопасности 

жизнедеятельности 

детей старшего 

дошкольного 

возраста 

«Основы 

безопасности детей 

дошкольного 

возраста» 

АвдееваН.Н.,Князев

а Н.Л.,Стеркина 

Р.Б.Предназначена 

для работы с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста 

Картинки 

Плакаты 

Пособия 

Предметно-

развивающая среда 

Конспекты занятий 

5-7лет 

Примерная 

парциальная 

образовательная 

программа(для 

детей 5-7лет) 

«Экономическоевос

питание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности» 

Комплект 

методических и 

демонстрационных 

материалов для 

дошкольников 

Предметно-

развивающая среда 

Методическая 

литература 

Интернет-ресурсы 

5-7лет 

Парциальная 

программа 

«Обучение грамоте 

детей дошкольного 

возраста»Н.В.Нище

ва 

Игровые 

упражнения и 

задания 

Картинки(серия30

компакт-дисков с 

методическими 

указаниями) 

 

Календарное 

планирование 

Конспекты по 

обучению грамоте 

4-7лет 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа раннего 

развития «Музыка с 

мамой» С.С. 

Железнов,Е.С.Желе

знова 

 

Авторская 

программа 

художественного 

воспитания,обучени

яи развития детей 2-

7лет«Цветные 

ладошки» 

И.А.Лыкова 

 

-«Цветные 

ладошки»И.А.Лы

кова 

Магнитофон, диск 

 

 

 

Предметы для 

продуктивнойдеятел

ьности 

2-7лет 

Парциальнаяпрогра

мма 

«Конструирование 

и художественный 

труд в детском 

саду»Л.В. 
Куцакова 

Парциальнаяпрог

рамма 

«Конструировани

е и 

художественный 

труд в детском 

саду»Л.В. 

Куцакова 

Конструкторы,предм

еты 

продуктивнойдеятел

ьности 

2-7лет 

«Программа 

обучению детей 

плаванию в детском 

саду» Е.К.Воронова 

«Программа 

обучению детей 

плаванию в 

детском саду» 

Е.К.Воронова 

Необходимый 

инвентарь: 

плавательные 

доски,поплавки,рези

новые шапочки, 

очки, длинный 

шест(2-2,5 м) для 

поддержки и 

страховки, обручи и 

другие подручные 

средства (стр.11, 
«Программа 

обучению детей 

плаванию в 

детском 

саду»Е.К.Воронова) 

Младший 

возраст (3-4 

года) 

Средний 

возраст (4-

5лет)  

Старший 

возраст (5-

7лет) 



  

Материально-техническое оснащениечасти 
Программы,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

                                                                                            Таблица 58 
 

Парциальные

программы 
итехнологии 

Вид 

помещенияФунк

циональное 
использование 

Развивающая предметно-

пространственнаясреда 

Оснащение 

«ЭтнокалендарьСа

нкт-Петербурга» 

для детских 

дошкольных

учреждений 

Групповаякомната «Центр 

познавательного

развития» 

Библиотекаме

тодическойли

тературы 

Парциальнаяпрограмм

а духовно-

нравственноговоспита

ниядетей5-7лет «С 

 чистым 

сердцем»(соотвествуе

т ФГОСДО) 

Р.Ю.Белоусова, 

А.Н.Егорова. Ю.С. 

Калинкина 

Групповаякомната «Центр 

познавательногоразвития» 

«Центркниги» 

«УголокПетербурго

ведения» 

Библиотекамето

дическойлитера

турыИллюстрац

ииХудожествен

наялитература 

Парциальная 

программа по основам 

безопасности 

жизнедеятельности 

детей старшего 

дошкольного возраста 

«Основы 

безопасности детей 
дошкольного 

возраста»АвдееваН.Н.

,Князева Н.Л., 

Стеркина Р.Б. 

Предназначена  для 

работы  с детьми 

старшего 

дошкольного возраста 

Групповая комната «Центр ПДД» 

«Центр сюжетно-ролевых 

игр» 

Библиотека 

методической 

литературы 

Плакаты 

Дидактические игры 

Парциальнаяпрограмм

а«Обучение грамоте 

детей 

дошкольноговозраста

»Н.В.Нищева 

Групповаякомната «Центрречевогоразвития» Наглядный 

материалДидактичес

киепособия 

Тетради 

Программараннегораз

вития«Музыкасмамой

» С.С. 

Железнов, Е.С. 

Железнова 

(серия 30 компакт-

дисков

 сметодически

миуказаниями) 

Музыкальный 

залГрупповаякомн

ата 

 

 

 

 

 

 

«Центрмузыкальногоразви

тия» 

 

 

 

 

 

 
 

Тематическийэкран(

фланелеграф)Иллюс

трации,наглядные 

пособияпо заданной 

темеХудожественная

литература 

 

 



  

 

Авторская программа 

художественного 

воспитания,обучения и 

развития детей2-

7лет«Цветные 

ладошки»И.А.Лыкова 

Групповая комната «Центр детского 
творчества» Иллюстрации,нагляд

ные пособия по 

заданной теме 

Мольберт 

Парциальная

программа 

«Конструированиеиху

дожественныйтрудвде

тскомсаду»Л.В.Куцак

ова 

Групповаякомната «Центр 

познавательногоразвити

я» 

Тематическийэкран(

фланелеграф)Иллюс

трации,наглядные 

пособияпозаданнойт

еме 

Художественная

литература 

«Программа 

обучению 

детейплаваниювдетск

омсаду»Е.К.Воронова 

Раздевалкидлямальч

иков и 

девочекМедицински

йкабинет 

Кабинетинстру

кторапоплаван

июДушевые 

Бассейн Стойки, корзины 

длянеобходимогоинв

ентаряПоддерживаю

щиепредметыдляпла

вания 

Мелкиеигрушкидлян

ыряния 

Феныдлясушкив

олосБиблиотека

методической 
литературы 

 

2.3.3.Сложившиеся  традиции ГБДОУ и группы 
 

Подтрадициямиобычнопонимаютсистемуповторяющихсясимволическихмероприятий. 
Термин «традиции в образовательной системе» рассматривается как 

совокупность педагогическихсредств и понятий, применяемых в практике 

обучения, воспитания, образования, педагогическиеценности,атакжетрадиции. 

Посредствомтрадицийосуществляетсяпередачаустойчивыхзнаний,уменийинавык

овикомпетенций, элементов социального опыта от поколения к поколению, 

отодной социальнойгруппык другой,отгруппык индивиду. 

Освоение ребёнком культурного наследия, социальных ролей, правил, 

морально-этических норм,формирования навыка быть готовым к поиску 

решений в неопределенных условиях 

эффективнеепроисходитвовзаимодействиивзрослыхидетейприподготовкеивовре

мяпроведениятрадиционныхмероприятий. 

 



  

Традиции вГБДОУ№77 

 

 
Месяц Мероприятие Участники 

сентябрь Деньзнаний(развлечение) Воспитанники3-7лет 

октябрь Осенины (осенниепраздники) Воспитанники 2-
7лет,родители 

ноябрь Деньматери (конкурсчтецов) Воспитанники2-
7лет,родители 

декабрь Новыйгод(новогодние 
праздники, творческийновогоднийконкурс) 

Воспитанники2-
7лет,родители 

январь ТематическийДеньснятия 
блокадыЛенинграда 

Воспитанники5-
7лет,родители 

февраль ТематическийДеньзащитникаОтечества(спортивные 
соревнования) 

Воспитанники5-7лет 

март Масленица(масленичныегуляния).Тематический 
день,посвященный празднику 8 
Марта(весенниепраздники) 

Воспитанники2-
7лет,родители 

апрель Пасха(выставка творческих 
работ«Пасхавкрасках») 

Воспитанники2-
7лет,родители 

май Тематический День 
Победы(солдатскаякаша,концерт,акция 

«Победнаяоткрытка»,парадпотерритории
 детскогосада, 
«Бессмертныйполк») 

Воспитанники2-
7лет,родители 

июнь Тематическийдень «Деньзащиты детей»(праздничное 
мероприятие, квест-игра) 

Воспитанники2-
7лет,родители 

июль Тематический день 
«Светофорчик»(игра,флеш-моб) 

Воспитанники2-7лет 

август Флеш-моб «День флага России»(22августа) 

Тематическийдень«Досвидания,лето!»(танцевальныйпр

аздник,выставкадетских 
рисунков) 

Воспитанники2-
7лет,родители 

 

Традицииизжизнигруппы 
 

Традиция «Утро 

радостныхвстреч» 
Этотрадициявстречивпонедельникпослевыходныхдней,проведённ

ыхдома,всемье.Послезавтракавоспитательидетирассказывают 

друг другу о том, как они провели эти дни, 
делятсясвоимипереживаниямиивпечатлениями. 



  

«Круг 

хорошихвоспомин

аний» 

Это мысленное возвращение к прошедшему дню с целью 

отметить,как положительно отличился каждый ребёнок. Во 

второй половинедня, например, перед прогулкой воспитатель 

предлагает всем детямсестьвокругнего, 
чтобыпоговоритьохорошем. 

Затем педагог предлагает всем вспомнить, что приятного, 

весёлого,радостного произошло сегодня (не стоит переживать, 
если вначаледети будут не очень разговорчивы). После этого он 

коротко говоритчто-нибудь хорошее о каждом ребёнке. Самым 

главным является то,чтокаждыйребёнокуслышитпросебячто-
тоположительное,иостальные дети тоже услышат, что увсех есть 

какие-то достоинства.Постепенно это создаёт в группе атмосферу 

взаимного уважения ичувствосамоуваженияуотдельныхдетей. 

«Деньрождения» Нужновыработатьединыйсценарий,которыйбудетреализовываться 

причествованиикаждого именинника. Он 

можетвключатьособыеэлементыкостюма—

плащиликоронуименинника,специальныекрасивыестоловыеприбо
ры,праздничную салфетку на стол, специальный «трон» 

(украшенныйстулсвысокойспинкой).Выберитекакую-

нибудьтрадиционнуюхороводнуюигру,например«Каравай»;разуч
итесдетьмивеличальные песенки для мальчика и для девочки. 

Если 

вырешите,чтовгруппебудетепреподноситьподарки,онитожедолжн

ыбытьодинаковымиилисделаннымирукамидетей. 

 
 

2.3.4.Комплексно-тематическое планирование на год 

2.3.5.Особенности осуществления образовательного процесса в летний 

оздоровительный период 

 
Организация образовательного процесса в учреждении дошкольного образования 

в летний 

периодвключаетоптимальноечередованиеспециальноорганизованнойинерегламент

ированнойдеятельностивоспитанников.Приэтомнеобходимоучитывать,чтовпериод

летнейоздоровительной кампании увеличивается время пребывания 

воспитанников на свежем 

воздухе,сокращаетсяколичествовремени,отведенногонапроведениеспециальноорга

низованнойдеятельности. 

Содержаниеобразованиядетейвлетнийпериодреализуетсявпартнерскойдеятельност

ивзрослогосвоспитанниками,котораяпредполагает: 

-включенностьпедагогавдеятельностьнаравнесдетьми; 

-

добровольноеприсоединениедетейкдеятельности(безпсихическогоидисциплинарн

огопринуждения); 

-свободноеобщениеиперемещениедетейвовремя деятельности; 

-открытоевременноезавершениедеятельности(каждый действует всвоемтемпе); 

-интеграциюхудожественно-эстетическойифизкультурно-

оздоровительнойдеятельностисдругимивидамидетскойдеятельности(познавательн

ойпрактической,общением,игровой,трудовойидр.). 

 

Впериодлетнегооздоровленияприоритетнымявляетсяорганизациядеятельностидете

йфизкультурно-оздоровительнойихудожественно-

эстетическойнаправленности,котораяосуществляетсявспециальноорганизованных

формах,регламентированныхучебнымпланомдошкольногообразования,посоответс



  

твующимобразовательнымобластяминерегламентированной деятельности 

воспитанников, включающей: 

-самостоятельную деятельность в условиях созданной педагогическими 

работниками предметно-развивающей 

образовательнойсреды,обеспечивающейкаждому ребенку 

возможностьвыбратьдеятельностьпоинтересамипозволяющейемувзаимодействова

тьсосверстникамиилидействоватьиндивидуально; 

-

организованнуюпедагогическимработникомдеятельностьдетей,направленнуюнаре

шениеобразовательныхзадач. 

В летний оздоровительный период с целью создания эмоционального 

благополучия 

воспитанниковцелесообразнымявляетсяпроведениефольклорныхпраздников,развл

еченийидругихмероприятий. 

В работес детьмидошкольноговозрастав летний период особое значение имеет 

приобщениедетей к произведениям художественной литературы и фольклора. 

Произведения 

художественнойлитературыифольклора,рекомендуемыеучебнойпрограммойдошко

льногообразования,включаются вовсе режимные процессы и виды детской 

деятельности. Формы деятельности, вкоторой применяется художественное слово, 

определяются педагогическими работниками с 

учетомусловийучреждениядошкольногообразованияиегодеятельностивлетнийоздо

ровительныйпериод. 

Лето – время действий, пробы и проверки сил, время освоения и осмысления 

окружающего мира.Летомдетиактивнорастут 

физическииинтеллектуально.Необходимотолькопомогатьим. 

Педагоги стоят перед проблемой: как интересно, занимательно, с выдумкой 

организовать досугдетей,увлечьполезнымипрактическимизанятиями. 

 

 

Работавдетскомсадулетомимеетсвоюспецифику: 

- Увеличиваетсядлительностьпребываниядетейнасвежемвоздухевтечениевсегодня

.Сэтойцелью приемосуществлятьнапрогулке,увеличитьдлительностипрогулок. 

- В 

летнийпериодосновнойакцентделаетсянаразнообразныедосуговыемероприятия,та

киекакпраздникивдетскомсаду,экскурсии,спортивныеигрыизанятия,прогулкинасв

ежемвоздухе. 

-оптимальнойформой 
организациидетскогодосугавлетнеевремяможетбытьтакоемероприятие,котороенет

ребуетзначительнойподготовкисостороныдетей,имеетразвивающуюивоспитательн

уюфункциипроводитсявэмоциональнопривлекательнойформе. 

-

знакомствосокружающейдействительностью,наблюдениязаприродойлетом,органи

зациясовместнойдеятельностивзрослыхидетейсоздаютблагоприятныеусловиядляр

азвитиякоммуникативных качеств у дошкольников. Воспитатели включают в 

работу с детьми 

ситуативныеразговоры,беседы,повторениепесенок,потешек,скороговорок,организ

овыватьлитературныйдосуг, викторины,показы кукольного театра. Особое 

внимание уделено чтению 

художественнойлитературы,рассказываниюсказок,организацииигр-драматизаций. 

1) Ежедневно 

проводитсятематическиенаблюдения,трудвприроде,организовываетсяэлементарна

яэкспериментальнаядеятельность. 



  

2) Особое внимание в летний период уделяется познавательно - исследовательской 

деятельности:наблюдениямнапрогулкезаявлениямиживойинеживойприроды,постр

оениювзаимосвязи,взаимозависимостипредметовиявленийприроды,экспериментир

ованию(сводойипеском),решению проблемныхситуаций. 

3) Прием детей осуществляется на улице. Утреннюю гимнастику и физкультурные 

мероприятияпроводитьнасвежем воздухе в облегченнойодежде. 

Входесвободной деятельностидетейорганизовываютсянаучасткетворческиеигры: 

- сюжетно-ролевые,театрализованные.конструктивные 

-

благоприятноевоздействиенаэмоциональноесостояниедетейоказываютмузыкально

-

дидактическиеигры,организацияслушания.пения,созданиеусловийдлядетскойтвор

ческойимпровизации. 

Влетнеевремянаулицесдетьмиорганизовываютпродуктивнуюдеятельность(рисова

ние, аппликация, лепка сиспользованием различныхтехник): 

- планированиеосуществляетсявсоответствиискомплексно-

тематическимпланированием,которыйотражаетсявкалендарном плане; 

-оформлениеродительских уголков,стендовив группеналетнюютематику; 
-специалистыработаютвсоответствиискомплексно-тематическимпланированием. 

 
Планируемыерезультатыоздоровительногопериода: 

 
- повышениефункциональныхвозможностейорганизма; 

- снижениезаболеваемости:приобщениекздоровомуобразужизни; 

- обогащениезнанийдетей,повышениеихинтересакокружающемумиру, 

творчеству,познанию; 

- развитиеинтересакприроде,положительныхэмоциональныхотношений,желан

иеберечьеёизаботитсяоней; 

- развитиеумениявыражатьсебявмузыкальной,театрализованнойдеятельности; 

- приобщениеклетнимвидам спорта; 

- удовлетворенностьестественнойпотребностивдвижении,развивающееся

вдвигательномтворчестве: 

-приобретениеопытанравственно-

эстетическоговосприятиямира,проживаниясобытий,ситуаций; 

- ниличиеинтересакмируприроды,любознательность,проявлениегуман

ныхспособоввзаимодействиясприродным миром; 

- проявлениетворческихспособностейвразличныхвидахдетскойдеятельности. 
Важное значение имеет планирование всех этих мероприятий, проводимых с 

детьми в видеРабочей программы ГБДОУдетский сад№ 

77налетнийоздоровительныйпериод и планаработына 

летнийоздоровительныйпериод. 

РабочаяпрограммаГБДОУдетский сад№ 77налетнийоздоровительныйпериоди 

планработына летнийоздоровительныйпериод: 

-  разрабатываютсянаосновеучетазакономерностейразвитияребенкадошкольноговоз

раставсоответствиисФГОСДО; 

- строитсяна адекватныхвозрастувидахдеятельностииформахработысдетьми; 
- включаютвсебякомплексно-

тематическоепланирование,разработанноерабочейгруппой,атакжесистемуфизкуль
турно-оздоровительнойработы; 

- отличаются партнерской формой организации 

(сотрудничествопедагогов,родителей и детей,возможность свободного 

размещения, перемещения и общения детей в процессе воспитательно-

образовательнойдеятельности); 



  

- позволяют сочетать индивидуальные, подгрупповые и групповые формы 

организации работы сдетьми в ходе проведения целевых прогулок (экскурсий), 

тематических бесед-обзоров, творческихмастерских, 

творческихконкурсовизаключительныхпраздников; 

-принимается педагогическим коллективом  и утверждаются  руководителем 

 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ 

 

ОрганизационноеобеспечениеобразованияобучающихсясОВЗбазируетсянанормати

вно-правовойоснове,котораяопределяетспециальныеусловиядошкольногообразования 

обучающихся этой категории. Создание этихусловийдолжно 

обеспечитьреализациюнетолькообразовательныхправсамогоребенканаполучениесоответст

вующего его возможностям образования, но и реализацию прав всех 

остальныхобучающихся, включенных наравне с ребенком с ОВЗ в образовательное 

пространство.Поэтому помимо нормативнойбазы, фиксирующейправаребенкас ОВЗ, 

необходимаразработкасоответствующихлокальныхактов,обеспечивающихэффективноеоб

разованиеи другихобучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки 

образовательнойорганизации со стороны ПМПК, ППМС-центра, окружного и 

муниципального 

ресурсногоцентрапоразвитиюинклюзивногообразования,образовательныхорганизаций,реа

лизующихадаптированныеосновныеобразовательныепрограммыобразованияобучающихся

сОВЗ,органовсоциальнойзащиты,органовздравоохранения,общественных организаций 

при недостаточном кадровом ресурсе самой 

образовательнойорганизации.Реализацияданногоусловияпозволяетобеспечитьдляребенкас

ОВЗмаксимальноадекватныйприегоособенностяхразвитияобразовательныймаршрут,атакж

е позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и 

воспитание.Важным компонентом этого условия является наличие разнообразных 

образовательныхорганизаций(включаяорганизациидополнительногообразования)вшагово

йдоступности. 

 

3.1.Организационный раздел обязательной части Программы 

3.2.Психолого-педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенка 

[ФАОПДОп.51.5,стр 513-515] 
 

Психолого-

педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенкасЗПР.Направлениямидеятельности

Организации,реализующейПрограмму,являются: 

 развитиефизических,интеллектуальных,нравственных,эстетическихиличнос

тныхкачеств; 

 формированиепредпосылокучебнойдеятельности; 

 сохранениеи укреплениездоровья; 

 коррекциянедостатковвфизическоми(или)психическомразвитииобучающихс

я; 

 созданиесовременнойразвивающейпредметно-

пространственнойсреды,комфортнойкак для обучающихся сЗПР; 

 формированиеуобучающихсяобщейкультуры. 

Коррекционно-

развивающаяработастроитсясучетомособыхобразовательныхпотребностейобучающихся 

сЗПР изаключенийПМПК. 

ОбучающиесясЗПРмогут получать коррекционно-



  

педагогическуюпомощьвгруппахкомпенсирующей направленности. 

ОрганизацияобразовательногопроцессадляобучающихсясОВЗиобучающихся-

инвалидовпредполагает соблюдениеследующихпозиций: 

1) расписаниеисодержаниезанятийсобучающимисясОВЗстроитсяпедагогическими 

работниками Организации в соответствии с АОП ДО, разработанныминдивидуальным 

образовательным маршрутом сучетом рекомендаций ПМПК и (или)ИПРАдля ребенка-

инвалида; 

2) созданиеспециальнойсреды; 

3) предоставлениеуслугассистента(помощника),еслиэтопрописановзаключенииП

МПК; 

4) порядокисодержаниеработыППкОрганизации. 



  

ВгруппахкомпенсирующейнаправленностидляобучающихсясОВЗосуществляетсяре

ализация АОПДОдляобучающихся сЗПР. 

ПрисоставленииАОПДОнеобходимоориентироватьсяна: 

 формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту 

ифизическомуи(или)психическомусостояниюметодовобученияивоспитания; 

 создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ЗПР 

издоровыхобучающихсясиспользованиемадекватныхвспомогательныхсредст

в и педагогических приемов, организацией совместных форм 

работывоспитателей,педагогов-психологов,учителей-логопедов,учителей-

дефектологов; 

 личностно-

ориентированныйподходкорганизациивсехвидовдетскойдеятельностиицелен

аправленноеформированиеориентациивтекущейситуации,принятиерешения,

формированиеобразарезультатадействия,планирование,реализациюпрограм

мыдействий,оценкуиосмыслениерезультатовдействия. 

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение форм 

ивидов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, 

специальныепсихолого-педагогическиетехнологии,учебно-

методическиематериалыитехническиесредства. 

Программаобсуждаетсяиреализуетсясучастиемродителей(законныхпредставителей)

.Вееструктуру,взависимостиотпсихофизическогоразвитияивозможностейребенка,структур

ыитяжестинедостатковразвития,интегрируютсянеобходимые модули коррекционных 

программ, комплексов методических рекомендацийпопроведениюкоррекционно-

развивающейивоспитательно-образовательнойработ. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий,обеспечивающихразвитиеобучающихсясзадержкойпсихоречевогоразвитияраннег

овозраста и обучающихся с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их возрастными 

ииндивидуальнымиособенностямиразвития,возможностямииинтересами: 

Таблица59 
1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с 

детьми,предполагающее создание таких ситуаций,в которых каждому ребенку с ЗПР 

предоставляется возможность выбора деятельности,партнера,средств;обеспечивается 
опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом 

учитывается,что на начальных этапах образовательной деятельности педагогический 

работник занимает активную позицию,постепенно мотивируя и включая собственную 
активность ребенка с ЗПР. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 
ребенка,(но не сравнение с достижениями других обучающихся),стимулирование 
самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР,учитывая,что у 

обучающихся с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно 
нормативно не развивается. 

4. Создание развивающей образовательной среды,способствующей физическому,социально- 

коммуникативному,познавательному,речевому,художественно-эстетическому развитию 

ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 
продуктивной (производящей субъективно новый продукт)деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности.Учитывая особенности познавательной деятельности обучающихся с 
ЗПР,переход к продуктивной деятельности и формирование новых представлений и 

умений следует при устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка. 



  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ЗПР. 

Этоусловиеимеетособоезначение,таккакоднойизпричинзадержкиразвитияуобучающихсямо

гутбытьнеблагоприятныеусловияжизнедеятельностиивоспитанияв 
семье. 

7. Профессиональноеразвитиепедагогическихработников,направленноенаразвитиепрофессио

нальныхкомпетентностей,овладенияновымитехнологиями,втомчислекоммуникативной 
компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а 

такжевладенияправиламибезопасногопользованияинтернетом,предполагающеесоздание 

сетевоговзаимодействияпедагогическихработниковиуправленцев,работающихпо 

программе. 
8. Важнымусловиемявляетсясоставлениеиндивидуальногообразовательногомаршрута,которы

й дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о 

видахтрудностей,возникающихприосвоенииосновнойобразовательнойпрограммыдошкольн

огообразования;раскрываетпричину,лежащуювосноветрудностей;содержит 
примерныевидыдеятельности,осуществляемыесубъектамисопровождения. 

 

3.3.Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

[ФАОПДОп.52, стр519] 
 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - 

ППРОС)в ДОУ обеспечивает реализацию АОП ДО, разработанных в соответствии с 

Программой.ОрганизацияимеетправосамостоятельнопроектироватьППРОСсучетомпсихо

физическихособенностей обучающихсясОВЗ. 

ВсоответствиисоСтандартом,ППРС ДОУобеспечиваетигарантирует: 

 охрануиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяиэмоционального 

благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения ких человеческому 

достоинству, чувствам и потребностям, формирование 

иподдержкуположительнойсамооценки,уверенностивсобственныхвозможно

стяхиспособностях,втомчислепривзаимодействииобучающихсядругсдругом

и вколлективнойработе; 

 максимальнуюреализациюобразовательногопотенциалапространстваДОУ, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для 

реализацииобразовательной программы, а также материалов, оборудования 

и инвентарядля развития обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в 

соответствии 

спотребностямикаждоговозрастногоэтапа,охраныиукрепленияихздоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков ихразвития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

навозможностьсвободноговыборадетьмиматериалов,видовактивности,участ

никовсовместнойдеятельностииобщениякаксдетьмиразноговозраста,такиспе

дагогическимработниками,атакжесвободуввыражениисвоихчувстви мыслей; 

 созданиеусловийдляежедневнойтрудовойдеятельностиимотивациинепрерыв

ногосамосовершенствованияипрофессиональногоразвитияпедагогических 

работников, а также содействие в определении 

собственныхцелей,личныхипрофессиональныхпотребностейи мотивов; 

 открытостьдошкольногообразованияивовлечение 

родителей(законныхпредставителей)непосредственновобразовательнуюдеят

ельность,осуществлениеихподдержкивделеобразованияивоспитанияобучаю

щихся,охранеиукрепленииихздоровья,атакжеподдержкиобразовательныхин

ициативвнутрисемьи; 

 построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействияпедагогич

ескихработниковсдетьми,ориентированногонауважение 



  

достоинстваиличности,интересыивозможностикаждогоребенкаиучитывающ

егосоциальнуюситуациюегоразвитияисоответствующиевозрастныеииндивид

уальныеособенности(недопустимостькакискусственногоускорения,такииску

сственногозамедленияразвитияобучающихся). 

ППРСДОУсоздаетсяпедагогическимиработникамидляразвитияиндивидуальностика

ждогоребенкасучетомеговозможностей,уровняактивностииинтересов,поддерживаяформир

ованиеегоиндивидуальнойтраекторииразвития.Онадолжнастроитьсянаосновепринципасоо

тветствияанатомо-

физиологическимособенностямобучающихся(соответствиеросту,массетела,размеруруки,д

ающейвозможность захвата предмета). 

ДлявыполненияэтойзадачиППРСдолжнабыть: 

 содержательно-насыщенной и динамичной- включать средства 

обучения(втомчислетехническиеиинформационные),материалы(втомчислер

асходные),инвентарь,игровое,спортивноеиоздоровительноеоборудование,ко

торыепозволяютобеспечитьигровую,познавательную,исследовательскуюитв

орческуюактивность,экспериментирование с 

материалами,доступнымидетям;двигательнуюактивность,втомчислеразвити

еобщейитонкоймоторикиобучающихсясОВЗ,участиевподвижныхиграхисоре

внованиях;эмоциональноеблагополучиеобучающихсявовзаимодействииспре

дметно-

пространственнымокружением;игрушкидолжныобладатьдинамичнымисвойс

твами-

подвижностьчастей,возможностьсобрать,разобрать,возможностькомбиниров

аниядеталей;возможность самовыраженияобучающихся; 

 трансформируемой-

обеспечиватьвозможностьизмененийППРОСвзависимостиотобразовательно

йситуации,втомчислеменяющихсяинтересов,мотивови возможностей 

обучающихся; 

 полифункциональной-

обеспечиватьвозможностьразнообразногоиспользования 

составляющихППРОС (например, детскоймебели,матов,мягких модулей, 

ширм, в том числе природных материалов) в разных видахдетской 

активности; 

 доступной-

обеспечиватьсвободныйдоступобучающихся,втомчислеобучающихсясОВЗ,к

играм,игрушкам,материалам,пособиям,обеспечивающимвсеосновныевидыде

тскойактивности.Всеигровыематериалыдолжныподбиратьсясучетомуровняр

азвитияегопознавательных психических процессов, стимулировать 

познавательную 

иречевуюдеятельностьобучающегосясОВЗ,создаватьнеобходимыеусловиядл

яего самостоятельной,втом числе,речевойактивности; 

 безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям 

пообеспечениюнадежностиибезопасностьихиспользования.Припроектирова

нииППРОСнеобходимоучитыватьцелостностьобразовательногопроцессавОр

ганизации,взаданныхСтандартомобразовательныхобластях:социально-

коммуникативной,познавательной,речевой,художественно-эстетической 

ифизической; 

 эстетичной-

всеэлементыППРОСдолжныбытьпривлекательны,так,игрушкинедолжнысод

ержатьошибоквконструкции,способствоватьформированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщать его к мируискусства; 

ППРСвДОУобеспечиваетусловиядляэмоциональногоблагополучияобучающихсяраз

личныхнозологическихгрупп,атакжедлякомфортнойработыпедагогическихработников. 



  

ПрипроектированииРППСучитываютнеобходимостьсозданияцелостностиобразоват

ельного процесса в заданных ФГОС ДО образовательных областях: социально-

коммуникативной,познавательной,речевой, художественно-эстетическойифизической. 

Дляобеспеченияобразовательнойдеятельностивсоциально-

коммуникативнойобластивгрупповыхидругихпомещениях,предназначенныхдляобразовате

льнойдеятельности детей (музыкальном, спортивном залах, группах и др.), создаются 

условиядля общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со 

сверстниками 

вразныхгрупповыхсочетаниях.Вовремяразличныхплановыхмероприятий(досугов,взаимоп

осещений, прогулок и др.) дети имеют возможность собираться для игр и занятийвсей 

группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со 

своимиинтересами. На прилегающих территориях выделены зоны для общения и 

совместнойдеятельностибольшихималыхгруппдетейизразныхвозрастныхгруппивзрослых,

втомчиследляиспользованияметодовпроектированиякаксредствпознавательно-

исследовательскойдеятельностидетей. 

С целью обеспечения условий для физического и психического развития, охраны 

иукрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей 

соблюдаетсянорматив наполняемости групп. В помещениях достаточно пространства для 

свободногопередвижениядетей.Выделеныпомещенияилизоныдляразныхвидовдвигательно

йактивностидетей–бега,прыжков,лазания,метанияидр.Вфизкультурномзалеигруппах 

(частично) имеется оборудование - инвентарь и материалы для развития 

крупноймоторикиисодействиядвигательнойактивности,материалыипособиядляразвитияме

лкоймоторики. 

Вгруппахоборудуютсяуголкидляснятияпсихологическогонапряжения. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой 

ипознавательно-

исследовательскойдеятельностидетей.Вгрупповыхпомещенияхинаприлегающих 

территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть 

вразличные,втомчислесюжетно-

ролевыеигры.Вгрупповыхпомещенияхинаприлегающихтерриторияхнаходитсяоборудован

ие,игрушкииматериалыдляразнообразныхсюжетно-

ролевыхидидактическихигр,втомчислепредметы-заместители. 

Предметно-пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляпознавательно-

исследовательского развития детей (выделены зоны, которые оснащены оборудованием 

иинформационнымиресурсами,приборамииматериаламидляразныхвидовпознавательнойде

ятельностидетей–книжныйуголок,библиотека,уголокэкспериментированияидр.). 

Предметно-пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляхудожественно-

эстетическогоразвитиядетей.Помещенияиприлегающиетерриторииоформленысхудожест

венным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием 

иматериаламидляизобразительной,музыкальной,театрализованнойдеятельностидетей. 

Для реализации ОП ДО имеются: отдельные кабинеты для занятий с учителем-

дефектологом, учителем-логопедом,педагогом-психологом,сенсорнаякомната. 

Оборудованиекабинетовосуществляетсянаосновепаспортакабинетаспециалиста. 

Созданы условия для информатизации образовательного процесса. Рабочие 

местаспециалистов оборудованы стационарными или мобильными компьютерами, 

принтерами.Компьютерно-техническоеоснащениеиспользуетсядля различныхцелей: 

 длядемонстрациидетямпознавательных,художественных,мультипликационн

ых фильмов, литературных, музыкальныхпроизведенийи др.; 

 для включения специально подготовленных презентаций в 

образовательныйпроцесс; 



  

 для визуального оформления и сопровождения праздников, дней 

открытыхдверей,комплексныхзанятий и др.; 

 для проведения методических мероприятий, участия в видеоконференциях 

ивебинарах; 

 дляпоискавинформационнойсредематериалов,обеспечивающихреализацию

ОПДО; 

 дляпредоставленияинформацииоПрограммесемье,всемзаинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, атакжеширокой 
общественности; 

 для более активного включения родителей (законных представителей) 

детейвобразовательныйпроцесс,обсужденияснимивопросов,связанныхсреал

изациейПрограммы и т. п. 

Важноеместоотводитсяметодическомукабинетукакцентруметодическойработы.Осн

овнойзадачейметодическогокабинетаявляетсясозданиеусловийдлясовершенствования 

мастерства педагогов и повышения педагогической компетентности 

ввопросахобщегодошкольногоиспециальногообразования.Методическомукабинетупринад

лежитведущаярольвоказаниипедагогампомощиворганизацииобразовательногопроцесса,об

еспеченииихнепрерывногосаморазвития,обобщениипередовогопедагогическогоопыта,пов

ышениикомпетентностиродителейввопросахвоспитанияи обучения детей. 

Методическийкабинетслужиткопилкойлучшихтрадицийдетскогосада.Накопленный

опытдолженбытьдоступенвсемпедагогическимработникам.Набаземетодического кабинета 

под руководством методиста создаются различные творческие 

ирабочиегруппыдлярешения перспективныхиактуальныхзадачипроектов. 

Вкабинетеформируетсяфондметодической,дидактической,психологическойлитерат

уры;аудио,видеоматериалы,мультимедиабиблиотека;банкметодическихразработок;период

ическиеиздания.Такжевкабинетеформируетсяирасполагаетсяоперативнаяинформацияивыс

тавки.Например:«Идетаттестация»,«Подготовкакпедсовету», материалы семинаров-

практикумов; план-график повышения 

квалификациипедагогов;планаттестациипедагогических 

кадров;передовойпедагогическийопыт. 

Методическийкабинетдетскогосадасоответствуетвсемсовременнымтребованиям:ин

формативность,доступность,эстетичность,содержательность.Онспособствуетобеспечению

мотивациииактивностивразвитиипедагогическогоколлектива,являетсяцентромсборапедаго

гическойинформации,атакжетворческойлабораторией. 

ОП ДО оставляет за педагогами право самостоятельного подбора 

разновидностинеобходимыхсредствобучения,оборудования,материалов,исходяизособенно

стейреализации Образовательной программы дошкольного образования, адаптированной 

дляобучающихся с ОВЗ (с ЗПР) сучетом особенностей развития различных групп детей 

сЗПРиликонкретного ребенка. 

Особенностиорганизациипредметно-

пространственнойсредыдляразвитияигровойдеятельности. 

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно 

обновлятьсявсоответствиистекущимиинтересамииинициативойдетей.Игровоеоборудовани

едолжнобытьразнообразнымилегкотрансформируемым.Детидолжныиметьвозможность 

участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внестисвойвклад 

вееусовершенствованиедолжныиметьи родители. 

Особенностиорганизациипредметно-

пространственнойсредыдляразвитияпознавательнойдеятельности. 

Средадолжнабытьнасыщенной,предоставлятьребенкувозможностьдляактивногоисс

ледованияирешениязадач,содержатьсовременныематериалы 



  

(конструкторы,материалыдляформированиясенсорики,наборыдляэкспериментированияип

р.). 

Особенностиорганизациипредметно-

пространственнойсредыдляразвитияпроектнойдеятельности. 

Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им 

большоеколичествоувлекательныхматериаловиоборудования.Природаиближайшееокруже

ние 

— важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и 

объектов,которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности 

воспитателейи детей. 

Особенности      организации       предметно-пространственной       среды       для 

Самовыражениясредствамиискусства. 

Образовательнаясредадолжнаобеспечиватьналичие 

необходимыхматериалов,возможность заниматься разными видами деятельности: 

живописью, рисунком, игрой намузыкальных инструментах, пением, конструированием, 

актерским мастерством, танцем,различнымивидами ремесел,поделками по дереву,из 

глиныипр. 

Особенностиорганизациипредметно-

пространственнойсредыдляфизическогоразвития.Средастимулируетфизическуюактивно

стьдетей,присущееимжеланиедвигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В 

ходе подвижных игр, в том числеспонтанных, дети имеют возможность использовать 

игровое и спортивное 

оборудование.Игроваяплощадкадолжнапредоставлятьусловиядляразвитиякрупноймотори

ки.Игровоепространство(какнаплощадке,такивпомещениях)трансформируемое(меняться в 

зависимости от игры и предоставлять достаточно места для двигательнойактивности). 

Наполняемостьпредметно-пространственнойсредыиметодическоеобеспечение 

образовательного процесса отражены в рабочих программах педагогов 

испециалистов. 

Таблица60 
Помещения Цельиспользования Предметно-развивающаясреда 

Кабинетзаведующей Совещания,консультации для 
педагогов,родителей. 

Библиотека педагогической и 
справочнойлитературы,оргтехника. 

Методическийкабинет Педагогические 
советы,консультациидляпедаг

огов,родителей. 

Выставка дидактических
 иметодическихма

териалов. 

Консультированиесоц
иальногопедагога. 

Библиотека 
педагогической,справочнойидетскойл

итературы;копилкапедагогическогооп

ыта 
коллектива;необходимыйдемонстраци

онный,раздаточный, 

иллюстрационный, 
наглядныйматериалдляработыназанят

ияхи вне их;изделия народных 

промыслов;скульптурымалыхформ;ор

гтехника 
ит.д. 



  

Медицинскийблок: 
- медицинскийкабинетс 

изолятором и 

процедурнымкабинетом; 
- Спортивный зал 

длязанятийфизкультурой. 

Медицинские,физиотера–

певтические процедуры, 

Консультативнаяработасроди

телями. 
Занятия по 

ФИЗО,индивидуальнаяработа

поФИЗО.Гимнастика.Спортив
ныепраздникииразвлеченияир

азвлечения. 

Оздоровительные
мероприятия. 

Медтехника и аппаратура, кварцевые 

лампы, 

медицинскиекартывоспитанников,мед

. литература 
Спортивный зал 

 оснащеннеобходи

мым 
 спортивнымобору

дованиемиинвентаремдляпрыжков,ме

тания,лазания,сухойбассейн,степ-
платформы,мягкиемодули ит.д.. 

Музыкальныйцентр. 



  

Музыкальный зал. Музыкальные 

занятия,логоритмика,досугии 

развлечения,утренники,спорт
ивные 

праздники,открытыезанятия. 

Театрализованные 
постановки,встречи,театральн

ая 

студия,родительскиесобрания
идр.мероприятиядля 

родителей. 

Созданиеусловийдлямузыкально-

ритмическойитеатрализованнойдеяте

льности(пианино,ситезатор,музыкаль
ныйцентр,фонотека). 

Музыкальные 

инструменты.Библиотека 
методическойлитературы,сборники 

нот. Наглядныематериалы.ТСО. 

Различныевидытеатров.Детскиеивзрос
лыекостюмы ит.д. 

 
Кабинетыспециалистов: 

-учителей-логопедов; 
-- педагога-психолога. 

Коррекционно-развивающие 

занятия,осуществлениеиндив
идуальной работы,психолого-

педагогическоеобследование,

консультированиеродителей. 

Создание условий для коррекционно-

развивающейработы,ТСО,необходим
ыйдемонстрационный,раздаточный,и

ллюстрационный,наглядныйматериал,

методическаялитература,документаци
я 
специалистови т.д. 

Групповыепомещение: 

 Игроваякомната 

 раздевалка 

 умывальнаякомната 

 спальня 

 туалетнаякомната 

Совместная и 
самостоятельная 

деятельность педагогов
 сдетьми.Отд

ых детей. 

Фронтальныеинтегрированны

е 
 занятияс

пециалистов(старшийвозраст)

.Информационно-

просветительская работа 
сродителями. 

Необходимоеоборудованиедлясовмес
тнойисамостоятельнойигровойдеятел

ьностидетей;уголкиразвивающихигр;

коррекционныйуголок;уголкидлясамо

стоятельнойпродуктивнойдеятельност
и;физкультурныеуголки;книжныеугол

киибиблиотеки;уголкиэкспериментир

ования;уголоктеатрализованнойдеяте
льности,мини-театры;уголок 

уединения(релаксация).Информацион

ныйуголок,выставкидетскоготворчест

ва и т.д. 

Спортивная 

площадка.Площадкидля

прогулки. 

Логогородок«Лого-

играйка»; 

 

«Нашогород» 

Прогулка,занятиянаулицепоФ
ИЗО, игры. 

Коррекционно-

развивающаяработанапрогулк

евтёплоевремягода.Для 
организацииэлементарной

 трудовойдеятельности 

детей в природевлетний 
период. 

Необходимо 
оборудованиеиспециальносозданноеп

ространстводляобеспеченияразличны

хвидов детской 

деятельностиикоррекционнойработы. 
Природныйландшафт. 

При построении развивающей предметно-пространственной среды 

учитываютсянеобходимыематериалыучитывающиеинтересымальчиковидевочек,каквтруд

е,такивигре. 

Примерныйперечень уголковвгруппах 

Таблица61 
Образовательнаяобласть Названиеуголковвгруппе 

Социально-коммуникативноеразвитие Уголок безопасности 
Уголок сюжетно-ролевых 

игрУголок уединения 

(релаксации)Уголок 
театрализации 
Уголок«Мыдежурим» 



  

Познавательноеразвитие Уголок«Мойгород» 
Уголки развивающих игри 

конструированияУголокзанимательных игр 
Уголокприроды 



  

 Уголокэкспериментирования 

Речевоеразвитие Коррекционныйуголок 

Книжный уголок, 
библиотекаУголокречевогора

звития 

Художественно-эстетическоеразвитие Музыкальныйуголок 
Уголокизодеятельности 

Физическоеразвитие Спортивныйуголок 
 

 

3.3.1Инфраструктурный лист по результатам мониторинга материально-технической базы 

ГБДОУ 
 

3.4.Кадровые,финансовые,материально-техническиеусловия 

[ФАОПДОп.53, стр520] 
 

Реализация Программы обеспечивается созданием в образовательной 

организациикадровых,финансовых,материально-техническихусловий. 

 

3.4.1.Кадровыеусловия 

 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и 

инымиработниками,имеющимипрофессиональнуюподготовку,соответствующуюквалифик

ационнымтребованиям,установленным: 

 в 

единомквалификационномсправочникедолжностейруководителей,специалистов

ислужащих,раздел"Квалификационныехарактеристикидолжностейработниковоб

разования",утвержденномприказомМинистерстваздравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 

августа2010г.№761н(зарегистрированМинистерствомюстицииРоссийскойФедер

ации6октября2010г.,регистрационный№18638)сизменениями,внесенными 

приказом Министерства здравоохранения и социального 

развитияРоссийскойФедерацииот31мая2011г.№448н(зарегистрированМинистерс

твомюстицииРоссийскойФедерации1июля2011г.,регистрационный№ 21240), 

 впрофессиональныхстандартах 

Таблица62 

№п/п 
Должность в соответствии 

сштатнымрасписанием 
Действующийпрофессиональныйстандарт 

 

 

1 

 

 

 
заведующий 

Приказ Минтруда России от 19.04.2021 N 250н 

«Обутверждении профессионального 
стандарта"Руководитель образовательной 

организации(управление дошкольной 

образовательнойорганизацией и общеобразовательной 
организацией)"»(Зарегистрировано в Минюсте России 

02.09.2021 N64848) 

 
2 

 
старший воспитатель 

Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н (ред. 

от05.08.2016) «Об утверждении 

профессиональногостандарта "Педагог 
(педагогическая деятельность всфере дошкольного, 

начального общего, основногообщего, среднего 

общего образования) (воспитатель,учитель)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте 
России06.12.2013N30550) 

3 воспитатель 

4 музыкальныйруководитель 

https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902233423/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902233423/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902233423/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902233423/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902233423/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902283249/


  

 
5 

 

инструктор по 

физическойкульт

уре 

ПриказМинтрудаРоссииот 21.04.2022г.№ 237-

н«Обутверждениипрофессиональногостандарта 

«Специалист по инструкторской и 

методическойработевобластифизической 
культурыиспорта» 

6 педагог-психолог 
Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ 

от24 июля2015 г.N514н«Об утверждении 
профессионального стандарта"Педагог-психолог 

(психолог в сфере образования)"» 

7 учитель-логопед Приказ Министерства труда и социальной 

защитыРоссийской Федерации от 13.03.2023 № 136н 

«Обутверждении профессионального стандарта 
"Педагог-дефектолог"» 

(Зарегистрирован14.04.2023№ 73027) 

 
8 

 
учитель-дефектолог 

 
9 

 
тьютор 

Приказ Министерства труда и социальной защиты 

РФот 10 января 2017 г. № 10н «Об 
утверждениипрофессиональногостандарта“Специалис

твобласти 
воспитания”» 

 

СогласноФГОСДО,реализацияПрограммыосуществляетсяпедагогическимиработни

камивтечениевсеговременипребываниявоспитанниковвдетскомсаду.Нормативрасчетаколи

честваобучающихсясОВЗ/инвалидовнаставкуспециалистаосуществляетсянаоснованиист.2

8ФЗ-

273,ФГОСДОиПорядкоморганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосн

овнымобщеобразовательнымпрограммам-

образовательнымпрограммамдошкольногообразования,утвержденприказомМинпросвеще

ния России от 31июля2020 г.№373. 

Квалификацияпедагогическихработниковсоответствуетквалификационнымхаракте

ристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностейруководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные 

характеристикидолжностейработниковобразования») иПрофессиональнымстандартам. 
В группах для детейс тяжелыми нарушениями речи работаетучитель-логопед,имеющий высшее 

дефектологическое образование без предъявления требований к стажуработы. 

Психолого-педагогическоесопровождениеобеспечиваетпедагог-

психолог(ссоответствующимвысшимобразованием)израсчетатрех-

четырехгруппнаодногоспециалиста. 

Повышениепедагогическойкомпетентностиосуществляетсязасчеткурсовповышения

профессиональнойквалификации,системынепрерывногообразования,вкоторойпредусмотр

еныразличныеформыповышенияквалификации(конференции,семинары,мастер-

классы,вебинары,стажировочныеплощадки,самообразование,взаимопосещениеи другое). 

Впедагогическомколлективеподдерживаетсяположительныймикроклимат,который

являетсядополнительнымстимуломдляслаженнойискоординированнойработысотрудников

,повышенияквалификации,распространенияпередовогоопытаработыивнедрения 

последнихнаучных достижений. 

Непосредственнуюреализациюкоррекционно-

образовательнойпрограммыосуществляютследующиепедагогиподобщимруководствомста

ршеговоспитателя: 

 учитель-логопед, 

 педагог-психолог, 

 воспитатель, 

 инструкторпоФИЗО, 

 музыкальныйруководитель. 

Старшийвоспитательобеспечиваеторганизациювоспитательно-образовательного 



  

процесса в детском саду в соответствии с образовательной 

программойдошкольнойобразовательнойорганизации,обеспечиваеторганизациюдеятельно

стиспециалистов,осуществляющихпсихолого-

педагогическоесопровождениеребенкасОВЗ,обеспечиваетповышениепрофессиональнойко

мпетенциипедагогов,атакжеорганизует взаимодействие с консилиумом образовательной 

организации, семьями детей сОВЗи различными социальнымипартнерами. 



  

Скаждойгруппойдетейработают2воспитателя,каждыйимеетсреднеепрофессиональ

ноеиливысшеепрофессиональноеобразованиесобязательнымповышениемквалификации 

вобластиоказанияпомощи детямсЗПР. 

ВоспитателиреализуютзадачиобразовательнойПрограммывпятиобразовательных 

областях, при этом круг их функциональных обязанностей расширяетсязасчет: 

 участиявмониторингеосвоенияПрограммы(педагогическийблок), 

 адаптациирабочихпрограммиразвивающейсредыкобразовательнымпотребно
стямвоспитанников сЗПР; 

 совместнойсоспециалистамиреализациейзадачкоррекционно-

развивающегокомпонентапрограммыврамкахсвоейпрофессиональнойкомпет
енции. 

Задачикоррекционно-

развивающегокомпонентапрограммывоспитателиреализуютвпроцессережимныхмоментов

,совместнойсдетьмидеятельностиисамостоятельной деятельности детей, проведении 

групповых и подгрупповых 

занятий,предусмотренныхрасписаниемнепосредственнойобразовательнойдеятельности.Во

спитательпосогласованиюсоспециалистомпроводитиндивидуальнуюработусдетьми во 

второй половине дня. В это время по заданию специалистов (учителя- 

логопеда)воспитательпланируетработу,направленнуюна развитие общей 

имелкоймоторики,сенсорных способностей, предметно-практической и игровой 

деятельности, 

закрепляютсяречевыенавыки.Работаорганизуетсявформеигры,практическойилиречевойдея

тельности,упражнений. 

Учитель-

логопедосуществляютработувобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»,адругиепедагог

иподключаютсяипланируютобразовательнуюдеятельностьв соответствии разделами ОП 

ДО и рекомендациями специалистов. Основная функциялогопеда-

коррекциянедостатковфонематической,произносительнойилексико-грамматической 

сторон речи во время непосредственно образовательной 

деятельности,совместнойдеятельности сребенкомивпроцессеиндивидуальныхзанятий. 

Учитель-логопед решает задачи развития связной речи и подготовки к 

обучениюграмоте. 

Педагогу-психологуотводитсяособаяроль.Оносуществляет 

психопрофилактическую,диагностическую,коррекционно-развивающую,консультативно-

просветительскуюработу.ОбязательновключаетсявработуПМПк(консилиума), 

привлекается к анализу и обсуждению результатов обследования детей,наблюдению за их 

адаптацией и поведением. Психологическая диагностика направлена 

навыявлениенегативныхличностныхиповеденческихпроявлений,наопределениефакторов, 

препятствующих развитию личности ребенка, выявление «зоны ближайшегоразвития», 

определение способности к ориентации в различных ситуациях жизненного 

иличностногосамоопределения.Такимобразом,вкоррекционнойработепсихологаприоритет

ысмещаютсянаэмоционально-

личностнуюсферу.Передпсихологомстоятзадачипреодоления недостатков социально-

коммуникативногоразвития,гармонизациивнутреннегомираребенка,оказанияпсихологичес

койпомощидетямиих родителям. 

Откликаясьназапросыпедагоговиродителей,педагог-

психологпроводитдополнительноеобследованиедетейиразрабатываетсоответствующиерек

омендации,осуществляетконсультированиеродителейипедагогов.Поихзапросупроводитсяи

ндивидуальнаяпсихопрофилактическаяи коррекционнаяработа. 

Важнымнаправлениемвдеятельностипедагога-

психологаявляетсяконсультированиеипросвещениепедагоговиродителейввопросах,касаю

щихсяособенностейразвития 

детейсЗПР,причинихобразовательныхтрудностей,атакжеобучениеродителейипедагоговме



  

тодамиприемамработыстакимидетьми,навовлечениеродителей впедагогическийпроцесс. 



  

На этапе подготовки к школе педагог-психолог определяет состояние 

параметровпсихологическойготовностикшколе,совместносчленамиПМПконсилиумаразра

батывает рекомендации для педагогов и родителей относительно 

образовательногомаршрутаребенка. 

Таким  образом,   учитель-логопед,   педагог-психолог   реализуют   следующие 

Профессиональныефункции: 

 диагностическую:проводятпсихолого-

педагогическоеобследование,выявляютиопределяютпричинутойилиинойтру

дностиспомощьюкомплекснойдиагностики;оформляютдиагностико-

эволюционнуюкарту; 

 проектную:наосновереализациипринципаединствадиагностикиикоррекции 
разрабатывают Программу коррекционной работы для группы идлякаждого 

ребенка; 

 сопровождающую, коррекционно-развивающую: реализуют Программу как 

вработесгруппой, так и индивидуально; 

 мониторинговую,аналитическую:анализируютрезультатыреализациигруппо

выхииндивидуальныхпрограммкоррекцииикорректируютихсодержаниенака

ждомэтапе;. 

Особуюрольвреализациикоррекционно-

педагогическихзадачпринадлежитинструктору по физической культуре и музыкальному 

руководителю. Это связано с тем,что психомоторное развитие детей с ЗПР имеет ряд 

особенностей. Большинство из 

нихотстаютпопоказателямфизическогоразвития,унихзамедлентемпформированиядвигател

ьных навыков и качеств, многие дети соматически ослаблены. Инструктор 

пофизическойкультурепроводитработупоразвитиюобщейимелкоймоторики,координацион

ныхспособностей,развитиюправильногодыхания, координацииречиидвижения. 

Музыкальный руководитель обеспечивает развитие темпа, ритма, мелодики, силы 

ивыразительности голоса, развитиеслуховоговосприятия. 

НеобходимымусловиемкачественнойреализацииПрограммыявляетсяеенепрерывное

сопровождениепедагогическимииучебно-

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализациивОрганизациииливГру

ппе.Тесноевзаимодействие педагогического состава является важнейшим условием 

эффективностикоррекционногообразования. 

Важнымусловием,обеспечивающимэффективностькоррекционнойработы,являетсяв

заимодействиесродителямивоспитанниковповопросамреализацииобразовательнойпрогра

ммыивопросамкоррекцииэмоционально-волевых,речевыхипознавательных недостатков 

развития детей сЗПР. 

Основнаязадачапедагоговвработесродителями–

помочьимстатьзаинтересованными,активнымиидейственнымиучастникамиобразовательно

гоикоррекционно-развивающего процесса. Педагоги разъясняют родителям 

необходимостьежедневногообщенияребенкомвсоответствиисрекомендациями,которыеда

ютспециалисты. 

Достижение эффективности в коррекционно-развивающей работе возможно за 

счетвзаимодействиявсехучастниковпедагогическогопроцессаивсовместномрешенииобразо

вательных,воспитательныхикоррекционныхзадач. 

Единообразие подходов к работе с детьми, преемственность в требованиях, а 

такжевсодержаниииметодахкоррекционной,учебнойивоспитательнойработы,комплекснос

ть и многообразие средств развития детей и преодолении имеющихся у 

нихнедостатков,использованиеведущеговидадеятельности–залогуспехавработе. 

Однимизосновныхдокументов,регламентирующихдеятельностьпедагога,являетсяег

орабочаяпрограмма,вкоторойонопределяетнаиболееоптимальныеиэффективныедляопреде

леннойгруппыдетейсодержание,формы,методыиприемыорганизацииобразовательнойикор

рекционнойдеятельности.Рабочаяпрограмма 



  

являетсянеотъемлемойчастьюОПДО.Каждыйпедагогразрабатываетрабочуюпрограммудля

работысгруппойдетей,содержащуюпрограммукоррекции,атакжеиндивидуальныйобразова

тельный маршрут. 

Психолого-медико-

педагогическийконсилиум(ПМПк),которыйсоздаетсявобразовательнойорганизации,выпо

лняеторганизационно-

управленческуюфункциюикоординируетдеятельностьучастниковкоррекционно-

педагогическогопроцесса.Егоглавные задачи: защита прав и интересов ребенка; 

углубленная диагностика по 

проблемамразвития;выявлениегруппдетей,требующихособоговниманияспециалистов;конс

ультированиевсехучастниковобразовательногопроцесса.Консилиумможнорассматривать 

как механизм психолого-педагогического сопровождения детей с ЗПР вобразовательной 

организации. Консилиум разрабатывает и утверждает 

индивидуальныеобразовательныемаршруты,отслеживаетихвыполнение.Выполняетконсул

ьтативныефункции,атакжеслужитдляповышениякомпетенциипедагогическихкадров,работ

ающихсдетьми с ЗПР. 

ПрограммакоррекционнойработыобсуждаетсяиутверждаетсяучастникамиПМПк. 

ПМПк также обеспечивает обсуждение промежуточных результатов 

реализациипрограммы коррекционной работы, анализирует динамику развития детей, 

корректируетсодержаниекоррекционно-

развивающихпрограмм,формыработы,используемыетехнологии, разрабатывает 

рекомендации для дальнейшей работы педагогов. ПМПк тесновзаимодействуетсПМПКи 

семьями воспитанников. 

 

3.4.2.Финансовыеусловия 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты 

наоплатутрудапедагогическихработниковсучетомспециальныхусловийполученияобразова

нияобучающимисяснарушениямислуха(глухих,слабослышащихипозднооглохших,перенес

шихоперациюпокохлеарнойимплантации);нарушениямизрения (слепых, слабовидящих, с 

амблиопией и косоглазием); ТНР; НОДА; ЗПР; РАС;умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), ТМНР (части 2, 3 статьи 99Федерального закона от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в РоссийскойФедерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 59, ст. 7598;2022, №29, ст. 5262). 

Федеральный государственный образовательный стандарт четко определяет, 

чтореализация образовательной программы осуществляется в полной мере лишь в 

условиях,соответствующих предъявляемых к ним требованиям. В свою очередь 

финансированиереализацииобразовательнойпрограммыдошкольногообразованиянеявляет

сясамоцелью,аобуславливаетсяименнонеобходимостьюфинансированияусловий,создаваем

ыхприреализациипрограммыорганизацией.Именнообеспечениеусловий,кадровых,предмет

но-пространственнойсреды,иных,требуютоторганизациинаправленных усилий, связанных 

с формированием финансовых потоков. Так, если 

дляреализациипрограммытребуетсяпривлечениепедагога-

психолога(иначенебудетвозможностипринеобходимостипровестипсихологическуюдиагно

стику,азначитвыполнитьтребованиестандарта,п.3.2.3),тоорганизацияобязанаегопривлечьд

лясозданиятребуемыхусловий,азначит,обязанаоплатитьеготруд,понестисоответствующие 

расходы. Следовательно, построение экономики организации должноосуществляться с 

учетом решения задачи обеспечения всех необходимых условий, в этомключе сама 

экономика должна решатьзадачисодействия реализацииобразовательнойпрограммы. 

Науровняхже учредителя организации, субъекта Российской 

Федерации,определяемыефинансовыеусловияреализацииобразовательныхпрограммдолжн

ывобязательномпорядкеучитывать,чтодоводимыедоорганизацийсредствадоводятся,прежд

евсего,сцельюсодействияорганизациямвреализацииобразовательнойпрограммывсоответст

виисовсемитребованиямикусловиямфедерального 

https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902389617/XA00MG62O8/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/902389617/ZAP1R1G3B3/


  

Государственногообразовательногостандарта.Такимобразом,главнымпринципомформиров

анияфинансовыхусловийреализациипрограммыявляетсяпринципихсодействия конечному 

обучению воспитанника в условиях, необходимых для 

обеспечениятакогообучения.Экономикадошкольногообразованиявэтойсвязидолжнарассма

триватьсякак экономикасодействия. 

Финансовое обеспечениереализацииобразовательнойпрограммы 

дошкольногообразования, адаптированной для обучающихся с ОВЗ (с тяжелыми 

нарушениями речи)(далее – Программа) осуществляется в соответствии с потребностями 

Организации наосуществление всех необходимых расходов на обеспечение 

конституционного права набесплатное и общедоступное дошкольное образование с 

учетом направленности группы,режима пребывания детей в группе, возрастом 

воспитанников и прочими 

особенностямиреализацииПрограммы.Дополнительноприопределениипотребностейвфина

нсовомобеспеченииучитываетсятипОрганизации,взависимостиоткоторогоопределяютсяга

рантиипосреднемууровнюзаработнойплатыпедагогическихработниковвсоответствиисУказ

омПрезидентаРоссийскойФедерацииот7мая2012года№597 

Объём финансового обеспечения реализации Программы определяется исходя 

изТребованийкусловиямреализацииобразовательнойпрограммыдошкольногообразования 

ФГОС ДО и должен быть достаточным и необходимым для осуществленияОрганизацией: 

 расходов на оплату труда работников, реализующих Программу, в том 

числепедагогическихработниковдополнительнойпривлекаемыхдляреализацииадаптирован

нойосновнойобщеобразовательнойпрограммыдлядетейстяжелыминарушениямиречивколи

честве,необходимомдлякачественногопедагогическогосопровожденияуказанной 

категории детей. 

 расходов на средстваобучения,включаясредства обучениянеобходимыедля 

организации реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программыдлядетейстяжелыминарушениямиречи,соответствующиематериалы,втомчисле

приобретениеучебныхизданийвбумажномиэлектронномвиде,дидактическихматериалов,ау

дио-ивидео-

материалов,средствобучения,втомчисле,материалов,оборудования,спецодежды,игриигруш

ек,электронныхобразовательныхресурсов,необходимыхдляорганизациивсехвидовобразова

тельнойдеятельностиисозданияразвивающей предметно-пространственной среды (в том 

числе специальных для детей сОВЗ и детей-инвалидов), приобретения обновляемых 

образовательных ресурсов, в 

томчисле,расходныхматериалов,подпискинаактуализациюэлектронныхресурсов,пополнен

иекомплектасредствобученияиподпискинатехническоесопровождениедеятельности 

средств обучения, спортивного, оздоровительного оборудования, инвентаря,оплату услуг 

связи, в том числе расходов, связанных с подключением к информационнойсети 

Интернет; 

 расходов,связанныхс 

дополнительнымпрофессиональнымобразованиемпедагогическихработниковпопрофилюи

хпедагогическойдеятельности; 

 иныхрасходов,связанныхсреализациейПрограммы,втомчисленеобходимыхд

ляорганизациидеятельностиОрганизациипореализациипрограммы(включаяприобретениеу

слуг,втом числекоммунальных) 

Финансовоеобеспечениегосударственныхгарантийнаполучениегражданамиобщедос

тупногоибесплатногодошкольногообразованиязасчётсредствсоответствующихбюджетовб

юджетнойсистемыРоссийскойФедерациивгосударственныхимуниципальныхобразователь

ныхорганизацияхосуществляетсянаосновенормативныхзатратнаоказаниеобразовательных

услуг,обеспечивающихреализациюПрограммывсоответствиисфедеральнымгосударственн

ымобразовательнымстандартом дошкольного образования. 

Финансовоеобеспечение реализации Программы вбюджетном 

образовательномучрежденииосуществляетсяисходяизнормативныхзатратнаосновегосудар



  

ственного 



  

(муниципального)заданияучредителянаоказаниегосударственных(муниципальных)услугп

ореализацииПрограммывсоответствиистребованиямифедеральногогосударственногообраз

овательногостандартапокаждомувидуинаправленностиобразовательныхпрограммсучётом

формобучениявсоответствиис ведомственнымперечнемуслуг. 

При составлении проектов бюджетов для планирования бюджетных 

ассигнованийна оказание муниципальных услуг по реализации Программы, составлении 

бюджетнойсметы казённого учреждения, а также для определения объёма субсидий на 

выполнениегосударственных (муниципальных) заданий бюджетным и /или автономным 

учреждениемдолжныучитыватьсянормативыфинансирования,определяемыеорганамигосу

дарственной власти субъектов Российской Федерации, в соответствии с 

которымиместнымбюджетампредоставляютсясубвенциинаобеспечениегосударственныхга

рантийреализацииправнаполучениеобщедоступногоибесплатногодошкольногообразовани

явмуниципальных образовательныхорганизациях. 

Государственное(муниципальное)заданиеучредителянаоказаниегосударственных 

(муниципальных) услуг по реализации Программы должно 

обеспечиватьсоответствиепоказателейобъёмовикачествапредоставляемыхобразовательны

миучреждениями данных услуг размерам средств соответствующих бюджетов 

бюджетнойсистемыРоссийской Федерации,направляемыхнаэти цели. 

Показатели,характеризующиевыполнениегосударственного(муниципального)задан

ия учредителя на оказание государственных (муниципальных) услуг по 

реализацииПрограммы,должныучитыватьтребованияФГОСДОкусловиямреализацииПрогр

аммы, а также особенности реализации Программы в отношении детей с 

тяжелыминарушениямиречи. 

В соответствии с дополнительными расходными обязательствами органов 

местногосамоуправления и субъектов Российской Федерации финансовое обеспечение 

Программыможетвключатьрасходы,связанныесорганизациейподвозаобучающихсякобразо

вательныморганизациямиобеспечениемсетевойреализацииПрограммы. 

В соответствиис требованиямиФГОСДО прирасчёте нормативных затрат 

наоказание услуг по реализации Программы должны учитываться потребности в 

рабочемвременипедагогическихработниковорганизацийнавыполнениевсехвидовработвра

мкахреализацииПрограммы,атакжерасходынасозданиесоответствующейпредметно-

пространственнойсреды,втомчислерасходынаприобретениесредствобучения,учебныхпосо

бий.ПриреализацииПрограммыпримерныенормативныезатратыопределяютсяотдельнодля

различныхвозрастовдетей,типовнаселенныхпунктов,направленностейирежимовгрупп,в 

которыхреализуетсяПрограмма. 

Вотличииотрасчетанормативныхзатратнаоказаниегосударственной(муниципальной

)услугипореализацииобразовательнойпрограммыдошкольногообразования, при 

определении нормативных затрат на реализацию адаптированной дляобучающихся с ОВЗ 

образовательной программы дошкольного образования необходимоучитывать следующие 

потребности в дополнительном финансовом обеспечении при еереализации: 

 необходимостьувеличениеотносительной(доляставки)нагрузкинавоспитател

ейкомпенсирующихгруппдлядетейсОВЗ,всвязистем,чтоприказомМинобрнаукиРоссииот22

.12.2014№1601воспитателям,непосредственноосуществляющимобучение,воспитание,прис

мотриуходзаобучающимися(воспитанниками) с ограниченными возможностями здоровья, 

установлена норма часовпедагогическойработывнеделюзаставкузаработнойплаты 

вразмере25 часов. 

 Необходимостьпривлечениядополнительныхпедагогическихработниковдля 

сопровождения детей с ЗПР в количестве одного дефектолога (учителя-логопеда) 

нагруппукомпенсирующейнаправленности,одногоспециальногопсихологанагруппу.  

 Необходимостьуменьшениячисладетейвкомпенсирующихгруппах: 



  

длядетейсЗПРввозрасте до3-хлет –до6 человек; 

длядетейсЗПР ввозрастестарше3-хлет –до10 человек; 

 необходимость приобретения дополнительных средств обучения, в 

которыхнуждаютсядетистяжелыминарушениямиречипри освоении 

образовательнойпрограммы. 

Дополнительно,вслучаееслиустановленынадбавоккоплатетрудадляпедагогическихр

аботников,непосредственноосуществляющихобучение,воспитание,присмотр и уход за 

обучающимися (воспитанниками) с ограниченными возможностямиздоровья, возникает 

потребность в увеличении средней заработной платы для 

указанныхпедагогическихработников. 

Всоответствиисобщимитребованиякопределениюнормативныхзатратнаоказаниегос

ударственных(муниципальных)услугвсфереобразования,наукиимолодежнойполитики,при

меняемыхприрасчетеобъемасубсидиинафинансовоеобеспечениевыполнениягосударственн

ого(муниципального)заданиянаоказаниегосударственных(муниципальных)услуг(выполне

нияработ)государственным(муниципальным) учреждением, утвержденными Приказом 

Минобрнауки России от 22сентября 2015 г. №1040, при расчете нормативных затрат на 

оказание 

государственных(муниципальных)услуглицамсограниченнымивозможностямиздоровья,де

тяминвалидам,инвалидамвсоответствиисиндивидуальнойпрограммойреабилитацииинвали

даилицамсоспециальнымипотребностямиприменяютсяповышающиекоэффициенты, 

учитывающие специфику организации предоставления 

государственных(муниципальных)услугиуказаннойкатегориипотребителей.Такимобразом,

расчетнормативныхзатратнареализациюадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпр

ограммы для детей с тяжелыми нарушениями речи должен осуществляться 

посредствомприменения повышающих коэффициентов к нормативным затратам на 

оказание услуг пореализацииосновных общеобразовательных 

программдошкольногообразования. 

Объем финансового обеспечения реализации Программы на уровне 

Организацииосуществляется в пределах объёмов средств на текущий финансовый год и 

используетсядляосуществлениярасходов,необходимыхдляреализацииПрограммы,втомчис

леоплаты труда всех категорий персонала, участвующего в ее реализации, 

приобретениясредствобучения,обеспечениядополнительногопрофессиональногообразован

ияпедагогических работниковиорганизациифункционированияОрганизации. 

Порядок, размеры и условия оплаты труда отдельных категорий 

работниковорганизации, в том числе распределения стимулирующих выплат, 

определяются влокальных правовых актах Организации и (или) в коллективных 

договорах. В 

локальныхправовыхактахостимулирующихвыплатах,втомчисле,определяютсякритерииип

оказатели результативности и качества, разработанные в соответствии с 

требованиямиФГОС ДО к условиям реализации Программы. В распределении 

стимулирующей 

частифондаоплатытрудапредусматриваетсяучастиеоргановсамоуправленияОрганизации. 

Организациясамостоятельноустанавливаетпредметзакупок,количествоистоимостьп

риобретаемыхсредств обучения, а такжепереченьработдля 

обеспечениятребованийкусловиямреализацииПрограммы. 

 

3.5.Материально-техническиеусловия 

Материально-

техническиеусловияреализацииФАОПдляобучающихсясОВЗдолжныобеспечиватьвозмож

ностьдостиженияобучающимисявустановленныхСтандартомрезультатовосвоенияосновно

йобразовательнойпрограммыдошкольногообразования. 

ВДОУсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 



  

1) возможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияФеде

ральнойпрограммы; 

2) выполнениеДОУтребованийсанитарно-

эпидемиологическихправилигигиеническихнормативов,содержащихсявСП2.4.3648-

20,СанПиН2.3/2.4.3590-20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитания 

населения",утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врачаРоссийскойФедерацииот27октября2020 г.№ 

32(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации11ноября2020 

г.,регистрационный№ 60833),действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 кусловиямразмещенияорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятел

ьность; 

 оборудованиюисодержаниютерритории; 

 помещениям,ихоборудованиюисодержанию; 

 естественномуиискусственномуосвещениюпомещений; 

 отоплениюивентиляции; 

 водоснабжениюиканализации; 

 организациипитания; 

 медицинскомуобеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих
 образовательнуюдеятельность; 

 организациирежимадня; 

 организациифизическоговоспитания; 

 личнойгигиенеперсонала; 

3) выполнениеДОУтребованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 
4) выполнениеДОУтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработн

иковДОУ; 

5) возможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей-

инвалидовк объектаминфраструктурыДОУ. 

При создании материально-техническихусловий для детей с 

ОВЗучитываютсяособенности ихфизического ипсихического развития. 

ДОУоснащенаполнымнаборомоборудованиядляразличныхвидовдетскойдеятельнос

тивпомещенииинаучастке,игровымиифизкультурнымиплощадками,озелененнойтерритори

ей. 

ДОУимеетнеобходимоеоснащениеиоборудованиедлявсехвидоввоспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ идетей-

инвалидов),педагогической,административнойихозяйственнойдеятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

черезигру,общение,познавательно-

исследовательскуюдеятельностьидругиеформыактивности ребёнкасучастиемвзрослыхи 

другихдетей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

всоответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетейдошкольноговозраста,

содержания Федеральной программы; 

3) мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйственныйинвентарь,инвент

арь для художественного, театрального, музыкального 

творчества,музыкальныеинструменты; 

4) административныепомещения,методическийкабинет; 

5) помещениядлязанятийспециалистов(учитель-логопед,учитель-

дефектолог,педагог-психолог); 

6) помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизическогоипсихологическо



  

гоздоровья, втомчислемедицинскийкабинет; 

7) оформленнаятерриторияиоборудованныеучасткидляпрогулкиДОУ. 



  

Припроведениизакупокоборудованияисредствобученияивоспитаниянеобходимо 

руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в томчисле в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам,услугам,выполняемым,оказываемымроссийскимиюридическимилицами. 

ИнфраструктурныйлистконкретнойДОУсоставляетсяпорезультатаммониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностейобучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих 

(сиспользованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в 

целяхобновлениясодержания и повышениякачестваДО. 

ГБДОУ самостоятельно подбирает разновидности необходимых средств 

обучения,оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации адаптированной 

основнойобразовательнойпрограммы. 

Программапредусматриваетнеобходимостьвспециальномоснащениииоборудовании 

для организации образовательного процесса с детьми-инвалидами и 

детьмисограниченными возможностями здоровья. 

ПрограммойпредусмотренотакжеиспользованиеОрганизациейобновляемыхобразов

ательныхресурсов,вт.ч.расходныхматериалов,подпискинаактуализациюэлектронныхресур

сов,техническоеимультимедийноесопровождениедеятельностисредств обучения и

 воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительногооборудования, 

услуг связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет.Внашемдетскомсадусозданывсеусловиядляполноценногоразвитиядетей. 

Детский сад представляет собойуютное и светлое помещение, где созданы и создаютсявсе 

условия для благоприятного пребывания детей. Работа всего персонала направлена 

насоздание комфорта, уюта, положительного эмоционального климата воспитанников. 

Вовсем, что делается в детском саду, чувствуется любовь и душевная забота сотрудников 

освоихвоспитанниках. 

ГБДОУ № 77 имеетпомещениядляобеспеченияобразовательногопроцесса,втом числе: 

 методическийкабинет; 

 групповыепомещения–11; 

 кабинетыучителей–логопедов; 

 музыкальныйзал, 

 физкультурныйзал 

 оборудованыучасткидляпрогулкидетей-11 

 оборудованспортивныйучасток 

 

Компьютерноеоборудованиедляобеспеченияобразовательногопроцесса: 

 ноутбук –1шт. 

 персональныйкомпьютер–1шт. 

 монитор – 1 шт. 

 мультимедийныйпроектор–1шт. 

 телевизоры,DVD–проигрыватели–11, 

 магнитолы–11шт. 

 синтезатор– 1шт. 

 Локальнаясеть сдоступомвинтернет–есть. 



  

Оснащенностькоррекционно-оздоровительнойработы. 

ВсоответствиисполученноймедицинскойлицензиейиОздоровительно–

коррекционнойпрограммойГБДОУ№77вГБДОУпроводитсякоррекционно-

оздоровительнаяработа.Медицинскийперсоналработаетвтесномконтактеспедагогическимк

оллективом. 

Оборудованфизкультурно-медицинскийблок: 

 залдляпроведенияфизкультурныхзанятий; 

 медицинскийипроцедурныйкабинеты,изолятор; 

 уголкифизическогоразвитиявовсехгруппахвсоответствиисвозрастом 

детей. 

 

3.6. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения

 ивоспитания 

3.6.1.Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

Нормативно-правовоеобеспечениепрограммы. 

Международныеправовыеакты: 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей

 ООН20.11.1989,вступилавсилудля СССР 15.09.1990); 

 Декларацияправребенка(провозглашенарезолюцией1386(ХIV)ГенеральнойАсса

мблеиот 20.11.1959) 

ЗаконыРФ 

 СемейныйКодексРФот08.12.1995 №223 ФЗ(сизм. идоп.) 

 ФЗ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

РоссийскойФедерации»(сизм. и доп.) 

 ЗаконРФот29.12.2012г.«ОбобразованиивРФ»№273ФЗ 

 Закон РФ от5апреля2013г.№44-

ФЗ«Оконтрактнойсистемевсферезакупоктоваров,работ,услугдляобеспечениягосударствен

ныхимуниципальныхнужд». 

ДокументыМинистерстваПросвещенияРоссийскойФедерации: 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот17октября2013г.№1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного

 стандартадошкольногообразования» 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31 июля 

2020годаN373Обутверждении 

Порядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеобраз

овательнымпрограммам-образовательнымпрограммамдошкольного образования 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 15 мая 2020 

годаN 236 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным 

программамдошкольногообразования(сизменениямина8сентября2020года)(редакция,дейст

вующаяс1 января 2021 года) 

 .Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 января 2014 г. № 8 

«Обутверждениипримернойформыдоговораобобразованиипо 

образовательнымпрограммамдошкольногообразования»(сизменениями на10ноября 
2021года) 

ДокументыФедеральныхслужб 

 СП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлени
ядетейи молодежи»,утвержденным постановлениемглавного санитарного 

врачаот28.09.2020 №28, 

https://docs.cntd.ru/document/565627315#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/565627315#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/565627315#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/565627315#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/565068753#7DS0KD
https://docs.cntd.ru/document/565068753#7DS0KD
https://docs.cntd.ru/document/565068753#7DS0KD


  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»,утвер

жденнымипостановлениемглавногосанитарноговрачаот28.01.2021№2 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образованияМинистерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии 

к ФГОСдошкольногообразования». 

Региональныедокументами 

 Закон Санкт-Петербурга "Об образовании в Санкт-Петербурге" (с 

изменениямина9 августа 2021 года) 

 ПостановлениеПравительствоСанкт-Петербурга от4июня2014года N 453О 

государственнойпрограммеСанкт-Петербурга"РазвитиеобразованиявСанкт-

Петербурге"(сизменениями на23 июля2021 года) 

Комплексныепрограммы 

 Комплексная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождениядошколы»/ПодредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой 

 Комплекснаяадаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадлядошкол

ьниковстяжелыми нарушениямиречи /Подред.Л. В.Лопатиной 

Парциальныепрограммы 

 Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой 

психическогоразвития/Авторы:JI.Б.Баряева,И.Г.Вечканова,О.П.Гаврилушкина,С.Ю.Кондр

атьева,И.Н.Лебедева,Е.А.Логинова,Л.В.Лопатина,Н.А.Ноткина,Т.С.Овчинникова,Н.Н. 

Яковлева 

 «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно-

эстетическогоразвития детей2–7 летв изобразительнойдеятельности(формирование 

эстетическогоотношенияк миру) / ЛыковаИ.А. 

 Приобщение детей к истокам русской народной культуры / О.Л. 
КнязеваМ.Д.Маханёва 

 Безопасность:Учебноепособиепоосновамбезопасностижизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста / Авдеева Н.Н., Князева О.Л,СтеркинаР.Б.. 

https://docs.cntd.ru/document/822403530#7DC0K7
https://docs.cntd.ru/document/822403530#7DC0K7
https://docs.cntd.ru/document/822403530#7DC0K7
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Lopatina.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Lopatina.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Lopatina.pdf
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3.6.2.Методическаялитератураипособия 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕПОСОБИЯ 
 

Демонстрационныйинаглядныйматериал: 

1. БотяковаО.A.Этнографиядлядошкольн.НародыРоссии.Обычаи.Фольклор:наглядно-мет.пос.д/ро,2023 
2. Бухарина,К.Е.Игроваяартикуляционнаягимнастика.3-7лет.ФГОС,2022 

3. ВолошинаИ.А.Артикуляционнаягимнастикадлядевочек.3-7лет.ФГОС,2022 

4. ВолошинаИ.А.Артикуляционнаягимнастикадлямальчиков.ФГОС,2022 

5. Воронкевич,О.А.Добропожаловатьвэкологию.Демонстрационныекартиныидинамич.модели,2023 

6. Воронкевич,О.А.Добропожаловатьвэкологию.Демонстрационныекартиныидинамич.мод.5-6лет,2023 

7. Дерягина,Л.Б.Картотекапортретовдетскихписателей.Краткиебиографии.Выпуск1.ФГОС 

8. Дерягина,Л.Б.Картотекапортретовдетскихписателей.Краткиебиографии.Выпуск2.ФГОС 

9. ДерягинаЛ.Б.Картотекапортретовхудожников.Краткиебиографиихудожников,иллюстрировавшихсказкиикнигидлядетей.ФГОС,2023 

10. НиколаеваС.Н.Наглядноепособие.Картиныизжизнидикихживотных.3-7лет.ФГОС.3-7лет,пособиевпапке,2021 

11. Куликовская,Н.И.Дидактическийматериалполексической теме№01.Аквариумныеи пресноводныерыбы. (5-7 лет),2022 

12. Куликовская,Т.А.Дидактическийматериалполексическойтеме№04.ДОМАШНИЕЖИВОТНЫЕ.(5-7лет),2022 

13. Куликовская,Т.А.Дидактическийматериалполексическойтеме№05.ДОМАШНИЕПТИЦЫ.(5-6лет),2022 

14. Куликовская,Т.А.Дидактическийматериалполексическойтеме№07. ЖИВОТНЫЕСЕВЕРА(6-7лет),2022 

15. Куликовская,Т.А.Дидактическийматериалполексическойтеме№06.ЖИВОТНЫЕЖАРКИХСТРАН.(6-7лет),2022 

16. Куликовская,Т.А.Дидактическийматериалполексическойтеме№07. ЖИВОТНЫЕСЕВЕРА (6-7лет),2022 

17. Куликовская,Т.А.Учебно-методическийраздаточныйматериал.Дидактическийматериалполексическойтеме№02.ВЕСНА(5-7лет),2022 

18. НиколаеваС.Н.Наглядноепособие.Картиныизжизнидомашних животных.3-7лет.ФГОС.3-7лет,пособиевпапке,2021 

19. НищеваН.В.Веселаямимическаягимнастика.,2022 

20. Нищева,Н.В.Веселаяпальчиковаягимнастика,2022 

21. Нищева,Н.ВВеселыедиалогидляразвитиявыразительностиречидетейс2до8лет,2022 

22. Нищева,Н.В.Веселыедразнилкидлямалышей2-5лет,2021 

23. НищеваН.В.Веселаяартикуляционнаягимнастика.ФГОС,2022 

24. НищеваН.В.Веселаяартикуляционнаягимнастика2.(5-7лет)ФГОС,2022 

25. НищеваН.В.Веселаядыхательнаягимнастика.ФГОС,2022 
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26. Нищева,Н.В.,НищевВ.М.,Веселыечистоговорки,2021 

27. Лето (учебно-методическое пособие для детей и родителей, разбор основных тем, комплексный подход, рекомендации) / 

ГородецкийС.,Майков А.СероваЕ.Степанов В.А. 

28. Нищева,Н.В.Новаяартикуляционнаягимнастика(4–7лет).ФГОС,2022 

29. Нищева,Н.В.Сериядемонстрационныхкартиниконспектыинтегрированныхзанятий(5-7лет).Выпуск1(Весна-Лето).,2021 

30. Нищева,Н.В.Мирприроды.Животные.Выпуск3.Конспектызанятийксериидемонстрационныхплакатовдляразвитияпервичныхестественн

о-научных представленийудошкольников. 4-7лет. ФГОС,2021. 

31. Нищева,Н.В.Мирприроды.Растения.Конспектызанятийксериидемонстрационныхплакатовдляразвитияпервичныхестественно-научных 

представленийудошкольников.4-7лет. ФГОС,2022. 

32. Танцюра,С.Ю.Наборкарточексрисунками.Первыесловаипредложения.Часть 2,2020 

33. Танцюра,С.Ю.Наборкарточексрисунками.Простыепредложения.Составляемпосхеме,2022 

34. Танцюра,С.Ю.Наборкарточексрисунками.Простыепредложения.Составляемпосхеме,2022 

35. ЦветковаТ.В.Учебно-методическоепособие. Временагода:4плакатаА2 

36. ЦветковаТ.В.Учебно-методическоепособие.Человек.Егосемьяиздоровье:7плакатовА 

37. ЦветковаТ.В.ДемонстрационныекартиныА3.ДЕТЯМОКОСМОСЕ.(8картинА3+,этикеткастекстомбеседынаобороте) 

38. ЦветковаТ.В.ДемонстрационныекартиныА3.Занятиядетей.МетодическийматериалкосновнойобразовательнойпрограммеДОО(8 

картин А3+, этикеткастекстом заданий наобороте) 

39. ЦветковаТ.В..ДемонстрационныекартиныА3.Морскиеобитатели.Методич.мат-лкООПДОО(8картин+этикет.стекстом) 

40. ЦветковаТ.В.ДемонстрационныекартиныА3.Частисуток.Методич.мат-лкООПДОО(8картин) 

41. Экономическоевоспитание  

дошкольников:формированиепредпосылокфинансовойграмотностидлястаршихдошкольников.Демонстрационныематериалы/Центроб

анк России,2018 

42. Городскиепрофессии .Обучениедошкольниковрассказываниюпосериикартин5-7лет) 

43. Сельскиепрофессии.Обучениедошкольниковрассказываниюпосериикартин5-7лет) 

44. Детямопрофессиях .Героическиепрофессии 

45. Грамматикавкартинках. Антонимы.Глаголы.Наглядно-дидактическоепособиедлядетей3-7лет 

46. Грамматикавкартинках. Антонимы.ПрилагательныеНаглядно-дидактическоепособиедлядетей3-7лет 

47. Грамматикавкартинках.Говориправильно .Наглядно-дидактическоепособиедлядетей3-7лет 
48. Грамматикавкартинках. Многозначныеслова. Наглядно-дидактическоепособиедлядетей3-7лет 

49. Грамматикавкартинках.Множественноечисло.Наглядно-дидактическоепособиедлядетей3-7лет 

50. Грамматикавкартинках .Образованиеслов.Наглядно-дидактическоепособиедлядетей3-7лет 

51. Грамматикавкартинках .Ударениевсловах Наглядно-дидактическоепособиедлядетей3-7лет 

52. Детямотворческихпрофессиях.Ранняяпрофориентациястаршихдошкольников(5-7лет) 

53. Детямопрофессиях. Кембыть? Сериядемонстрационныхкартинсметодическимирекомендациями.Выпуск1 
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54. ДетямопрофессияхКембыть? Сериядемонстрационныхкартинсметодическимирекомендациями.Выпуск2 

 
Взаимодействиесродителями(законнымипредставителями) 

 

1. БелаяК.Ю.Основыбезопасности.КомплектыдляоформленияродительскихуголковвДОО:Средняягруппа. 

2. БелаяК.Ю.Основыбезопасности.КомплектыдляоформленияродительскихуголковвДОО:Старшаягруппа. 

3. БелаяК.Ю.Основыбезопасности.КомплектыдляоформленияродительскихуголковвДОО:Подготовительнаягруппа. 

4. НищеваН.В.Материалыдляоформленияродительскогоуголкавгрупповойраздевалке.Младшаягруппа.Выпуск1(сентябрь-

февраль).ФГОС. 

5. НищеваН.В.Материалыдляоформленияродительскогоуголкавгрупповойраздевалке.Младшаягруппа.Выпуск2(март-август).ФГОС. 

6. НищеваН.В.Материалыдляоформленияродительскогоуголкавгрупповойраздевалке.Переиздание.Подготовительнаягруппа.Выпуск1(се

нтябрь-февраль). ФГОС. 

7. НищеваН.В.Материалыдляоформленияродительскогоуголкавгрупповойраздевалке.Переиздание.Подготовительнаягруппа.Выпуск2(М

арт-Август). ФГОС. 

8. НищеваН.В.Материалыдляоформленияродительскогоуголкавгрупповойраздевалке.Переиздание.Средняягруппа.Выпуск1(сентябрь-

февраль).ФГОС. 

9. НищеваН.В.Материалыдляоформленияродительскогоуголкавгрупповойраздевалке.Переиздание.Средняягруппа.Выпуск2(март—

август).ФГОС. 

10. НищеваН.В.Материалыдляоформленияродительскогоуголкавгрупповойраздевалке.Переиздание.Старшаягруппа.Выпуск1(сентябрь — 

февраль). ФГОС. 

11. НищеваН.В.Материалыдляоформленияродительскогоуголкавгрупповойраздевалке.Старшаягруппа.Выпуск2(март-август).ФГОС. 
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Методическое обеспечение: 

Подготовительнаягруппакомпенсирующейнаправленности(6-7(8)лет) 

Образовательная область«Социально-коммуникативное развитие» 

Таблица63 

 
Направленияработы 

Образовательная 

деятельность,осуществляемая в 

процессе 

организацииразличныхвидовдетскойдея

тельности,взанятиях 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая, в совместной 

деятельностипедагогавходережимныхпроцессов,самостоятельнаядеятельно

стьдетей 

Социализация,  Жучкова,Г.Н.Нравственныебеседысдетьми4-6лет.Занятиясэлементами 
развитияобщения, психогимнастики,2016 
нравственного, Коломийченко,Л.В.Дорогоюдобра.Концепцияипрограммасоциально- 

патриотического коммуникативногоразвитияисоциальноговоспитаниядошкольников,2018. 
воспитания.Ребенокв Коломийченко,Л.В.Дорогоюдобра.Занятиядлядетей5-57лет посоциально- 

семье исообществе коммуникативномуразвитию,2020. 
 Петрова,В.И.,Стульник, Т.Д.Этическиебеседысдошкольниками4-7лет, 2021 
 Семенака,С.И.Учимсяочувствовать,сопереживать.Коррекционно- 
 развивающие занятиядлядетей 5-8 лет,2020 

формированию  Дерягина,Л.Б.Героические профессии Героические профессии,2023 

навыков Нищева,Н.В.,Ю.А.Кириллова.Патриотическое и духовно-нравственное 

самообслуживания, воспитание детей старшего дошкольного возраста(с5до7лет)в соответствии с 

трудовому воспитанию ФОП,2023 
Куцакова, Л.В. Трудовое воспитания в детском саду. Занятия с детьми от 3 до 

7лет,2018 

Нищева, Н.В. Все работы хороши. Городские профессии. Обучение дошкольников 
рассказыванию по картинке (5-7 лет).ФГОС, 2022 

Нищева, Н.В. Все работы хороши. Сельские профессии. Обучение 

дошкольниковрассказываниюпо картинке (5-7 лет),2022. 

Нищева, Н.В. Кем быть? Серия демонстрационных картин с 
методическимирекомендациямидлядетей 5—7лет. Выпуск1, Выпуск 2, 

2021. 
Формированиеоснов  Авдеева,Н.Н.,Князева,О.Л.,Стеркина,Р.Б.Безопасность.Учебноепособиепо 
безопасногоповедения основамбезопасностижизнедеятельностидетей.ФГОС,2021 

вбыту, социуме, Шипунова,В.А.Беседысребенком.ОБЖ.Безопасноеобщение(комплектдля 

природе познавательныхигрсдетьми12картинокстекстомнаобороте,2019 
 Шипунова,В.А.Беседысребенком.ОБЖ.Опасныепредметыиявления 
 (комплектдляпознавательныхигрсдетьми12картинокс текстомна 
 обороте,2019 

http://www.gnomlogoped.ru/authors/zhuchkova-gn
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 Шорыгина,Т.А.Беседыобытовых электроприборах,2021 
 Шорыгина,Т.А.Беседы оправилах дорожногодвижениясдетьми5—8 лет,2022 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

Таблица64 

 
Направления 

Образовательная 

деятельность,осуществляемая в 

процессе 

организацииразличныхвидовдетскойдея

тельности,взанятиях 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая, в совместной 

деятельностипедагогавходережимныхпроцессов,самостоятельнаядеятельно

стьдетей 

Сенсорноеразвитие  1. Грищенко,Т.А.Сенсорноеразвитиедетейвспециальных(коррекционных)обра

зовательныхучреждениях,2013 

2. Неретина,Т.Г.Коррекционно-
воспитательнаяработасдетьмидошкольноговозрастас задержкой психического 
развития,2021 
3. Стребелева,Е.А.Коррекционно-
развивающееобучениедетейвпроцесседидактическихигр,2016 

Развитие 

познавательно-
исследовательской

деятельности 

 1. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ.Конспекты занятий в 

разных возрастных группах /Cост.Н. В. Нищева, 2018. 

2. Столбунова,Н.Н.Сайботалова,Е.Б..развитие познавательно-

исследовательской деятельности детей раннего и дошкольного возраста на 

основе дидактической системы ф. Фребеля,2020 
3. Познавательно-исследовательская деятельность как направление развития 
личности дошкольника.Опыты,эксперименты,игры/Cост.Н.В Нищева.—

СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015 

4. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ.Тематическое и 
перспективное планирование работы в разных возрастных группах Выпуск 1 

/Cост.Н. В. Нищева, 2018. 

5. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ.Тематическое и 

перспективное планирование работы в разных возрастных группах Выпуск 2 
/Cост.Н. В. Нищева, 2018. 

6. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ.Конспекты занятий в 

разных возрастных группах / Cост. Н. В. Нищева, 2018. 

7. Проектный метод в организации познавательно-исследовательской 

деятельности в детском саду/Cост. Н. В. Нищева,2018. 
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Формированиеэ

лементарныхма
тематическихпр

едставлений 

1. Морозова И. А., Пушкарева М. 

А.КРО. Развитие
 математическихпредставлений.6-

8лет.Конспектызанятий.ФГОС. 6-8 лет, 

2021 
2. Неретина,Т.Г.Коррекционно-

воспитательнаяработасдетьмидошкольного

возрастасзадержкой 
психическогоразвития,2021 

 

Формированиецелостн

ой 

 картинымир
а,

 расширению

кругозора 

1. Морозова И. А., Пушкарева М. 

А.КРО.Ознакомлениесокружающиммиром.

Конспектызанятий.ФГОС.6-8лет, 2022 
2. Неретина,Т.Г.Коррекционно-

воспитательнаяработасдетьмидошкольного

возрастасзадержкой 
психическогоразвития,2021 

1. КисляковаЮ.Н.Формированиенавыковсоциально-бытовойориентировкиу 

детей с нарушениями развития. Путешествие в мир окружающих предметов,2004 

2. Ротарь,Н.В.Т.В.Карцева,Т.В.Занятиядлядетейсзадержкойпсихическогоразв
итиястарший дошкольныйвозрастФГОСДО,2021 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

Таблица65 

 
Направления 

Образовательная 

деятельность,осуществляемая в 

процессе 

организацииразличныхвидовдетскойдея

тельности,взанятиях 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая, в совместной 

деятельностипедагогавходережимныхпроцессов,самостоятельнаядеятельно

стьдетей 
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Речевое развитие 
(развитие речевого 
общения,развитие 
всех компонентов 
устной речи) 

1.Бухарина,К.Е.Конспекты занятий 
по развитию Конспекты занятий по 
развитию лексико-грамматических 
представлений лексико-грамматических 
представлений и связной речи у детей 6-7 
лет и связной речи у детей 6-7лет с ОНР и 
ЗПР с ОНР и ЗПР,2016 
2. МорозоваИ.А.,ПушкареваМ.А. 
КРО.Развитие речевого восприятия.6-8 
лет.Конспекты занятий. ФГОС. 6-8лет, 
2022 
3. Неретина, Т.Г. Коррекционно- 
воспитательная работа с детьми 
дошкольного возраста с задержкой 
психического развития,2021 

1. Кручинина,Г.И.Задержка речевого развития у детей дошкольного 
возраста,2019 
2. Оглоблина,И.Ю.Развиваем речь и мышление.Практический материал для 
занятий с детьми старшего дошкольного и младшего школьного возраста: 
пособие для логопедов и педагогов-дефектологов,2023 
3. СтребелеваЕ.А.Формированиемышленияудетейс 

отклонениямивразвитии,2005. 
4. Ткаченко,Т.А.Фонетические рассказы с картинками.ЗвукЛ,2005 
5. Ткаченко,Т.А.Фонетические рассказы с картинками.ЗвукЗ,Зь,Ц,2004 

6. Ткаченко,Т.А.Фонетические рассказы с картинками.ЗвукС,Сь,2004 

Приобщение 

кхудожественно

йлитературе 

 1. Бойко,Т.В.Формированиекоммуникативногоисоциальногоопытаудетейс 

ЗПР.Системакоррекционно-развивающихзанятий,2020 

2. Нищева,Н.В.Хрестоматия по художественной литературе(5-6,6—

7лет).ФГОС,2022 
3. Сказкотерапия как средство развития речи детей

 дошкольноговозраста,2020 

4. УманскаяТ.А.Потешки.Веселыестишки–авторскиепотешкидлядетей.3-

7лет. ФГОС,2021 

 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Таблица66 

 
Направления 

Образовательная 

деятельность,осуществляемая в 

процессе 

организацииразличныхвидовдетскойдея

тельности,взанятиях 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая, в совместной 

деятельностипедагогавходережимныхпроцессов,самостоятельнаядеятельно

стьдетей 
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Художественное 

творчество 
(лепка,рисование, 

аппликацияи 

художественное 

конструирование) 

Неретина,Т.Г.Коррекционно-воспитательная 

работа с детьми дошкольного возраста с 
задержкой психического развития,2021 

1. Рау М.Ю. Лепка. Аппликация. 
Рисунок.Альбом для организации 

творческой деятельности дошкольников 
6-7лет с 
недостатками развития слуха и ЗПР с 
методическими рекомендациями,2015 

1. Лыкова,ИА.Конструирование из природного материала 5-8лет,2008 

Конструктивно-

модельнаядеяте

льность 

1.Неретина,Т.Г.Коррекционно-

воспитательнаяработасдетьмидошкольного

возрастасзадержкойпсихическогоразвития,

2021 
Литвинова 

 

Музыкальная

деятельность 

1. ЖуковаГ.Е.,ЗацепинаМ.Б.Музыкальное 

воспитание в детском саду.6-
7лет.Конспектызанятий.ФГОС.,2022 

2. Тверская,О.Н.Интегрированныемузыка

льно-логоритмическиезанятиядлядетей 
старшего дошкольного возраста (с 5до7 

лет).ФГОС 

1. ЖуковаГ.Е.,ЗацепинаМ.Б.Музыкальноевоспитание.Дидактическиеразвивающи

еигры. Сценарииигр. 0-7лет. ФГОС.0-7лет,2022 

2. Котышева, Е.Н. Музыкальная коррекция детей с

 ограниченнымивозможностями,2010 

3. Нашадружнаясемья.Выпуск2.Песенкидлямузыкальныхзанятийипраздн.(5-
7л),2020 

4. Квактун,Г.Г.Учебно-

методическийраздаточныйматериал.Будемспесенкойдружить. Выпуск 3. 
ВЕСНА.3—7 лет,2020 

5. Мерзлякова,С.И.ВМЕСТЕСМУЗЫКОЙ.Новогодниепраздникивдетскомсаду.Сц

енарииснотнымприложением.СоответствуетФГОСДО,2020 
6. МерзляковаС.И.Учимпетьдетей6—

7лет.Песнииупражнениядляразвитияголоса,2020 

7. Никитина,Е.А.ВМЕСТЕСМУЗЫКОЙ.Новогодниепраздникивдетскомсаду.Сцен

ариис нотнымприложением.Соответствует ФГОСДО,2023 
8. Нищева, Н.В. Логопедическая ритмика в системе коррекционно-

развивающей работы в детском саду Музыкальные игры, 

упражнения,песенки,2021 

9. Судакова,Е. А. Хороводные игры. Музыкально-художеств.е 

развитиедетейдошк. возр.+ НОТЫ,2020 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

Таблица67 
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Направления 

Образовательная 

деятельность,осуществляемая в 

процессе 

организацииразличныхвидовдетскойдея

тельности,взанятиях 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая, в совместной 

деятельностипедагогавходережимныхпроцессов,самостоятельнаядеятельно

стьдетей 

Физическая
 культура

(коррекция 

недостатков  и 
развитие ручной 
моторики, коррекция 
недостатков и 
развитие 
артикуляционной 
моторики, коррекция 
недостатков и 
развитие 
психомоторной сферы 

 

1.Пензулаева,Л.И.Физическая культура в 
детском саду 6-7лет Подготовительная к 
школегруппа,2021 
2.Пензулаева,Л.И.Утренняягимнастика 
в детском саду 6-7 лет. Комплексы 
упражненийФГОС,2021 

1.Касицына, И.А. Рисующий Гномик. Формирование графических навыков и 
умений у детей графических навыков и умений у младших дошкольников с 

ЗПР,2020 
2.Касицына,М.А., Бородина, И.Г. Коррекционная ритмика. Комплекс 
практических материалов и техн.работы с детьми дошкольного возраста,2019 
3.Коноваленко, С. В., Кременецкая М. И. Развитие психофизиологической базы 
речи у детей дошкольного возраста с нарушениями развития,2017 
4.Лынская,М.Сенсорно-интегративная артикуляционная гимнастика,2016 
5. Мастюкова,Е.М.Коррекционно-педагогическая работа по физическому 
воспитанию дошкольников с задержкой психического развития,2002 
6.Новиковская,О.А.Игры с водой и песком для дошкольников,2021 
7.Спирева,Е.:Н.Развитие мыслительной деятельности у детей дошкольного 
возраста с ОВЗ (4-7лет). Рабочая тетрадь №1,тетрадь № 2,тетрадь № 3,тетрадь 
№ 4,2022 
8.Сиротюк, А.Л. Упражнения для психомоторного развития 
дошкольников,2008 
9. Трясорукова,Т.П.Развитие графомоторных навыков у детей с ЗПР. 
Тренажер,2021 
10. Харченко,Т.Е.Утренняя гимнастика в детском саду 6-7лет.Комплексы 
упражнений,2021 

Формирование  1.КазинаО.Б.СотрудничествоДООисемьи.Совместныефизкультурные 
начальных занятиясучастиемродителей(длязанятийсдетьми2-5лет),2018 

представлений о 2.Шорыгина,Т.А.Беседыоздоровье.Методическоепособие,2022 

здоровомобразе жизни  

 

 

 

 

Электронныеобразовательныересурсы 

1. Федеральнаяцелеваяпрограммаразвитияобразованияна2011-2015гг.–Режимдоступа:http://www.fcpro.ru 
2. МинистерствоПросвещенияРФ.–Режимдоступа:https://edu.gov.ru/ 

3. РоссийскоеобразованиеФедеральныйпортал. –Режимдоступа:http://www.edu.ru/index.php 

4. ФГОС.–Режимдоступа:http://минобрнауки.рф/новости/3447/файл/2280/13.06.14 

5. Российскийобщеобразовательныйпортал. –Режимдоступа:http://www.school.edu.ru 

http://www.fcpro.ru/
https://edu.gov.ru/
http://www.edu.ru/index.php
http://www.school.edu.ru/
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6. Российскоеобразование.Федеральныйобразовательныйпортал.–Режимдоступа:http://www.edu.ru 

7. Сайт«ВсероссийскийАвгустовскийпедсовет».-Режимдоступа:www.pedsovet.org 

8. Образовательныйпортал.–Режимдоступа:http://www.prodlenka.org/vneklassnaia-rabotapublikatcii.html 

9. СайтФГАУ«ФИРО». –Режимдоступа:http://www.firo.ru 

10. Справочнаяправоваясистема«КонсультантПлюс».–Режимдоступа:http://www.consultant.ru 

http://www.edu.ru/
http://www.pedsovet.org/
http://www.prodlenka.org/vneklassnaia-rabotapublikatcii.html
http://www.firo.ru/
http://www.consultant.ru/
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3.6.3.Переченьлитературных,музыкальных

художественных,анимационныхпроизведенийдляреализации Программы 

 

Впереченьвходятанимационныепроизведениядлясовместногосемейногопросмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессевкачествеиллюстрацийприродных,социальныхипсихологическихявлений,нормип

равил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и 

взаимопомощи;расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него 

эмпатии и ценностногоотношенияк окружающемумиру. 

Полнометражныеанимационныефильмырекомендуютсятолькодлясемейногопросмо

тра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 

просмотраребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями 

(законнымипредставителями)исоответствоватьеговозрастнымвозможностям.Некоторыеан

имационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному 

состояниюребёнкаинерекомендуютсякпросмотрубезобсуждениясовзрослымпереживанийр

ебёнка.Рядфильмовсодержатсериюобразцовсоциальнонеодобряемыхсценариевповедения 

на протяжении длительного экранного времени, что требует 

предварительногоипоследующегообсуждения сдетьми. 

Выборцифровогоконтента,медиапродукции,втомчислеанимационныхфильмов,долж

еносуществлятьсявсоответствииснормами,регулирующимизащитудетейотинформации,пр

ичиняющейвредздоровьюиразвитиюдетейвРоссийскойФедерации. 

 

 



300  

 

Примерный перечень 

художественнойлитерату

ры 

 

Примерный перечень 

музыкальныхпроизведе

ний 

Примерный 

переченьпроизведени

йизобразительного 
искусства 

 

Примерный 

переченьанимационныхпрои

зведений 

От 6до7лет 

Малыеформыфольклора.Загадки,небыл

ицы,дразнилки,считалки,пословицы,погов
орки,заклички, народные 

песенки,прибаутки,скороговорки. 

Слушание."Колыбельная",муз.В.Моцарта

;"Осень"(изцикла"Временагода" А. 
Вивальди); "Октябрь" (из цикла"Времена 

года" П. Чайковского); "Детскаяполька", 

муз. М. Глинки; "Море", 
"Белка",муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы"СказкаоцареСалтане")

;"Итальянскаяполька",муз.С.Рахманинова;

"Танецссаблями",муз.А.Хачатуряна;"Пляс
каптиц",муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы "Снегурочка"); 

"Рассвет на Москве-реке", муз. М. 
Мусоргского (вступление 

копере"Хованщина"). 

Иллюстрации,репродук

циикартин:И.И.Левитан
"Золотаяосень","Осенний

день.Сокольники","Стога

","Март","Весна.Большая 
вода";В.М.Васнецов"Але

нушка","Богатыри","Ива

н царевич наСером 

волке","Гусляры"; Ф.А. 
Васильев"Переддождем";

В.Д.Поленов"Золотаяосе

нь";И.Ф.Хруцкий"Цветы
иплоды";И.И.Шишкин,К.

А.Савицкий"Утровсосно

вомлесу",И.И.Шишкин"Р
ожь";А.И.Куинджи"Бере

зоваяроща"; 

А.А.Пластов"Летом", 

"Сенокос";И.С.Остроухо
в"Золотаяосень", З.Е. 

Серебрякова"Зазавтрако

м";В.А.Серов"Девочкас 
персиками";А.С. 
Степанов  "Катание  на 

Анимационныйсериал"ТимаиТома",

студия"Рики",реж.А.Борисова, A. 
Жидков, О. Мусин,А.Бахурини 

другие,2015. 

Фильм"ПаровозикизРомашкова",сту
дияСоюзмультфильм,реж.B.Дегтяре

в,1967. 

Фильм"Какльвенокичерепахапелипе

сню",студияСоюзмультфильм,режис
серИ.Ковалевская,1974. 

Фильм"Мамадлямамонтенка",студия

"Союзмультфильм",режиссерО.Чурк
ин, 1981. 

Фильм"Катерок",студия"Союзмульт

фильм",режиссёрИ.Ковалевская,197
0. 

Фильм"Мешокяблок",студия"Союзм

ультфильм",режиссерВ.Бордзиловск

ий,1974. 
Фильм "Крошка енот", ТО 

"Экран",режиссерО.Чуркин, 1974. 

Фильм"Гадкийутенок",студия"Союз
мультфильм",режиссерВ.Дегтярев. 

Фильм"КотенокпоимениГав",студия

Союзмультфильм,режиссер 
Л.Атаманов. 
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Примерный перечень 

художественнойлитерату

ры 

 

Примерный перечень 

музыкальныхпроизведе

ний 

Примерный 

переченьпроизведени

йизобразительного 
искусства 

 

Примерный 

переченьанимационныхпрои

зведений 

  Масленицу";И.Э.Грабарь

"Зимнееутро";Ю.Кугач"
Наканунепраздника";А.К

.Саврасов"Грачи 

прилетели","Ранняявесна
";К.Ф.Юон"Мартовскоес

олнце";К.С.Петров-

Водкин"Утреннийнатюр

морт";К.Е.Маковский"Де
ти,бегущиеотгрозы","По

ртретдетейхудожника"; 

И.И. 
Ершов"Ксениячитаетсказ

кикуклам";М.А.Врубель 
"Царевна-Лебедь". 

Фильм "Маугли",

 студия"Союзмультфил
ьм",режиссерР.Давыдов,1971.Фильм

"КотЛеопольд",студия"Экран",режи

ссер А. Резников, 1975 - 1987.Фильм 
"Рикки-Тикки-Тави", 

студия"Союзмультфильм",режиссер

A.Снежко-Блоцкой,1965. 

Фильм"Дюймовочка",студия"Союзм
ульфильм",режиссерЛ.Амальрик, 

1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", 
ТО"Экран",режиссерА.Татарский,19

81. 

Фильм"КаникулыБонифация",студи
я"Союзмультфильм",режиссерФ.Хи

трук, 1965. 

Фильм"Последнийлепесток",студия"

Союзмультфильм",режиссерР. 
Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет 

друга",студия"Союзмультфильм",ре
жиссер B. Попов, В. Пекарь, 

1969,1970. 

Фильм"Умканаёлке",студия"Союзму
льтфильм",режиссерА.Воробьев,201

9. 

Фильм"Сладкаясказка",студияСоюз

мультфильм,режиссерВ.Дегтярев,19
70. 

Циклфильмов"Чебурашкаикрокодил
Гена", студия 

Русскиенародныесказки."ВасилисаПрек

расная"(изсборникаА.Н.Афанасьева);"Ве
жливыйКот-

воркот"(обраб.М.Булатова);"ИванЦаревич

иСерыйВолк"(обраб.А.Н.Толстого);"Зимо

вье зверей" (обраб. А.Н. 
Толстого);"КощейБессмертный"(2вариант

)(изсборникаА.Н.Афанасьева);"Рифмы"(а

вторизованный пересказ Б.В. 
Шергина);"СемьСимеонов-

семьработников"(обраб.И.В.Карнауховой)

;"Солдатскаязагадка" (из сборника А.Н. 
Афанасьева);"Устрахаглазавелики"(обраб.

О.И.Капицы);"Хвосты"(обраб.О.И.Капиц

ы). 

Пение.Упражнения на развитие слуха и 

голоса."Бубенчики","Нашдом","Дудка","Ку
кушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. 
М.Долинова; "В школу", муз. Е. 
Тиличеевой,сл.М.Долинова;"Котя-

коток","Колыбельная","Горошина",муз.В.К
арасевой; "Качели", муз. Е. 
Тиличеевой,сл.М.Долинова. 
Песни."Листопад", муз. Т. Попатенко, 

сл.Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина 

моя!",муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; 
"Зимняяпесенка",муз.М.Красева,сл.С.Выш

еславцевой;   "Ёлка",      муз.      Е. 
Тиличеевой,  сл.  Е.  Шмановой;  сл.  З. 

Иллюстрации

 ккнигам:
И.Я.Билибин"МарьяМор

евна","Сказка о царе 

Салтане","Сказкеорыбак

еирыбке";Л.В. 
ВладимирскийккнигеА.Н

.Толстой"Приключения 

Буратино,илиЗолотойкл
ючик";Е.М.Рачев  "Терем-

теремок". 
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 Петровой;"Самаяхорошая",муз.В.Иванник

ова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо 
унасвсаду",муз.В.Герчик,сл.А.Пришельца;

"Новогоднийхоровод",муз.Т.Попатенко;"

Новогодняяхороводная",муз.С.Шнайдера;
"Песенкапробабушку",муз.М.Парцхаладзе

;"Досвиданья, детский сад", муз. Ю. 

Слонова,сл.В.Малкова;"Мытеперьученики

",муз. Г. Струве; "Праздник Победы", 
муз.М.Парцхаладзе; "Песня 

оМоскве",муз.Г.Свиридова. 

Песенное творчество."Веселая 
песенка",муз.Г.Струве,сл.В.Викторова;"П

лясовая",муз.Т.Ломовой;"Весной", 
муз.Г.Зингера. 

 "Союзмультфильм",режиссерР.Кача

нов, 1969-1983. 
Цикл фильмов "38 попугаев", 

студия"Союзмультфильм",режиссер

И.Уфимцев,1976-91. 
Цикл фильмов "Винни-Пух", 

студия"Союзмультфильм",режиссер

Ф.Хитрук,1969-1972. 

Фильм"Сераяшейка",студия"Союзм
ультфильм",режиссерЛ.Амальрик,В.

Полковников, 1948. 

Фильм"Золушка",студия"Союзмульт
фильм",режиссерИ.Аксенчук,1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", 

студия"Союзмультфильм",режиссер
В.Дегтярев,1972. 

Фильм"Серебряноекопытце",студия

Союзмультфильм,режиссерГ.Соколь

ский, 1977. 
Фильм"Щелкунчик",студия"Союзму

льтфильм",режиссерБ.Степанцев,19

73. 
Фильм"Гуси-

лебеди",студияСоюзмультфильм,ре

жиссерыИ.Иванов-Вано,А.Снежко-
Блоцкая,1949. 

Циклфильмов"ПриключениеНезнай

ки и его друзей", студия 

"ТОЭкран",режиссерколлективавтор
ов,1971-1973. 

33.4.2.    Для     детей     старшего 

Былины."Садко"(пересказИ.В.Карнаухов

ой/записьП.Н.Рыбникова);"ДобрыняиЗме
й"(обраб.Н.П.Колпаковой/ пересказ И.В. 

Карнауховой);"ИльяМуромециСоловей-

Разбойник"(обраб. А.Ф. Гильфердинга/ 
пересказ И.В.Карнауховой). 

Музыкально-ритмические 

движенияУпражнения."Марш",муз.М.Ро
бера;"Бег","Цветные

 флажки",муз..Тиличеевой;"Кто 

лучшескачет?","Шагаютдевочкиимальчик
и",муз.В.Золотарева;поднимайискрещивай

флажки("Этюд",муз.К.Гуритта);полоскать

платочки:"Ой,утушкалуговая",рус.нар.мел

одия,обраб.Т.Ломовой;"Упражнениескуби
ками",муз.С.Соснина. 

Этюды."Медведипляшут",муз.М.Красева;

Показывайнаправление("Марш",муз.Д.Ка
балевского);каждаяпарапляшетпо-

своему("Ахты,береза", 
рус.    нар.    мелодия);   "Попрыгунья", 
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 "Лягушкииаисты",муз.В.Витлина. 
Танцы и пляски. "Задорный танец", 

муз.В. Золотарева; "Полька", муз. В. 
Косенко;"Вальс",муз.Е.Макарова;"Яблочк

о",муз. Р. Глиэра (из балета "Красный 

мак");"Прялица",рус.нар.мелодия,обраб.Т.

Ломовой; "Сударушка", рус. нар. 
мелодия,обраб.Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец 

снежинок",муз.А.Жилина;"Выходкпляске
медвежат", муз. М. Красева; 

"Матрешки",муз.Ю. Слонова,сл. Л. 

Некрасовой. 

Хороводы."Выйду ль я на реченьку", 
рус.нар.песня,обраб.В.Иванникова;"Нагор

е-токалина",рус.нар.мелодия,обраб. 
А.Новикова. 

 дошкольного возраста (6-7 
лет).Фильм"МалышиКарлсон",студи

я"Союзмультфильм",режиссерБ.Сте

панцев,1969. 

Фильм "Лягушка-
путешественница",студия"Союзмул

ьтфильм",режиссерыВ.Котеночкин,

А.Трусов, 1965. 
Фильм"Варежка",студия"Союзмульт

фильм",режиссерР.Качанов, 1967. 

Фильм"Честноеслово",студия"Экран

", режиссер М. Новогрудская,1978. 
Фильм"Вовкавтридевятомцарстве",с

тудия 

"Союзмультфильм",режиссерБ.Степ
анцев,1965. 

Фильм"Заколдованныймальчик",сту

дия"Союзмультфильм",режиссерA.С
нежко-

Блоцкая,В.Полковников,1955. 

Фильм"Золотаяантилопа",студия"Со

юзмультфильм",режиссерЛ.Атамано
в, 1954. 

Фильм"Бременскиемузыканты",студ

ия"Союзмультфильм",режиссерИ. 
Ковалевская,1969. 

Фильм"Двенадцатьмесяцев",студия"

Союзмультфильм", 

режиссер И. Иванов-Вано, М. 

Ботов,1956. 

Сказки народов мира."Айога", 

нанайск.,обраб.Д.Нагишкина;"Беляночкаи

Розочка",нем.изсказокБр.Гримм,пересказ

А.К.Покровской;"Самыйкрасивый наряд 
на свете", пер. с япон. В.Марковой; 

"Голубая птица", туркм. 

обраб.А.АлександровойиМ.Туберовского;
"Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. 

Габбе),"Волшебница"(пер.сфранц.И.С.Ту

ргенева), "Мальчик с пальчик" (пер. 

сфранц. Б.А. Дехтерёва), "Золушка" (пер. 
сфранц.Т. Габбе)изсказок ПерроШ. 

Музыкальныеигры. 

Игры.Котимыши",муз.Т.Ломовой;"Кто 
скорей?", муз. М. Шварца; "Игра 

спогремушками",муз.Ф.Шуберта"Экоссез"

; "Поездка", "Пастух и 
козлята",рус.нар.песня, 

обраб.В.Трутовского. 

Игрыспением."Плетень",рус.нар.мелодия 
"Сеяли девушки", обр. И. 

Кишко;"Узнайпоголосу",муз.В.Ребикова("

Пьеса");"Теремок",рус.нар.песня;"Метели

ца", "Ой, вставала я ранешенько",рус. нар. 
песни; "Ищи", муз. Т. 

Ломовой;"Совьюномяхожу",рус.нар.песня

, 

обраб. А. Гречанинова; "Савка и 

Гришка",белорус,нар. песня. 
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"Весенняягроза";УспенскийЭ.Н."Память";
ЧёрныйС."Наконьках","Волшебник" (по 

выбору). 

Проза.АлексеевСП."Первыйночнойтаран"

;БианкиВ.В."Тайнаночноголеса"; 
Воробьёв Е.З. "Обрывок 

провода";ВоскобойниковВ.М."КогдаАлек

сандрПушкинбылмаленьким";ЖитковБ.С.
"Морскиеистории"(1-2рассказаповыбору); 

Зощенко М.М. "Рассказы о 

ЛёлеиМиньке"(1-

2рассказаповыбору);КовальЮ.И."Русачок
-

травник","Стожок","Алый"(повыбору);Ку

принА.И. "Слон"; Мартынова К., 
Василиади 

О."Ёлка,котиНовыйгод";НосовН.Н."Запла

тка","Огурцы","Мишкинакаша"(повыбору
);МитяевА.В."Мешоковсянки"; Погодин 

Р.П. "Жаба", 

"Шутка"(повыбору);ПришвинМ.М."Лиси

чкинхлеб","Изобретатель"(повыбору);Рак
итинаЕ."Приключенияновогоднихигруше

к", "Серёжик" (по выбору); 

РаскинА.Б."Какпапабылмаленьким"(1-
2рассказповыбору);СладкоеН.И."Хитрющ

ийзайчишка","Синичканеобыкновенная", 

"Почему ноябрь 
пегий"(повыбору);Соколов-

МикитовИ.С"Листопадничек";ТолстойЛ.

Н."Филипок","Левисобачка","Прыжок","А

кула",      "Пожарные собаки" (1-2 

рассказ повыбору);письмо. 

  Сериал"Оранжеваякорова"(1сезон),с
тудияСоюзмультфильм,режиссерЕ. 

Ернова. 

Сериал"Монсики"(2сезона),студия"

Рики",режиссерА.Бахурин. 
Сериал"Смешарики.ПИН-

КОД",студия"Рики",режиссёры:Р.Со

колов,А.Горбунов,Д.Сулейманови 
другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 

сезон),студия"Союзмультфильм",ре

жиссер А. Алексеев, А. 
Борисова,М.Куликов, А. 

Золотарева,2020. 

33.4.3.Для детей
 старшегодошкольного 

возраста (7- 8 

лет).Полнометражныйанимационны
йфильм"Снежнаякоролева",студия"

Союзмультфильм",режиссёр

 Л.Атаманов, 1957. 

Полнометражныйанимационныйфил
ьм "Аленький цветочек", 

студия"Союзмультфильм",режиссер

Л.Атаманов, 1952. 
Полнометражныйанимационныйфил

ьм"СказкаоцареСалтане",студия"Со

юзмультфильм",режиссерИ.Иванов-
Вано,Л.Мильчин,1984. 

Полнометражныйанимационныйфил
ьм "Белкаи Стрелка. 

Звёздныесобаки",киностудия"Центр 
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Э.Ю."Хлеб растет". 
Литературныесказки.ГайдарА.П."Сказк

аоВоеннойтайне,оМальчише-
Кибальчишеиеготвёрдомслове";ГаршинВ.

М."Лягушка-

путешественница";КозловС.Г."КакЁжик с 

Медвежонком звёзды 
протирали";МаршакС.Я."Двенадцатьмеся

цев";ПаустовскийК.Г."Тёплыйхлеб","Дре

мучиймедведь"(повыбору);РемизовA.M."
Гуси-

лебеди","Хлебныйголос";СкребицкийГ.А.

"Всякпо- 

своему";Соколов-

МикитовИ.С."СольЗемли". 

  национальногофильма"иООО"ЦНФ-
Анима, режиссер С. 

Ушаков,И.Евланникова, 2010. 

Полнометражныйанимационныйфил

ьм"Суворов:великоепутешествие"(6
+),студия"Союзмультфильм",режисс

ерБ.Чертков, 2022. 

Полнометражныйанимационныйфил
ьм "Бемби", студия Walt 

Disney,режиссерД.Хэнд, 1942. 

Полнометражныйанимационныйфил

ьм"КорольЛев",студияWaltDisney,ре
жиссерР.Аллерс,1994,США. 

Полнометражныйанимационныйфил

ьм "Мой сосед Тоторо", 
студия"Ghibli",режиссерX.Миядзаки

,1988. 

Полнометражныйанимационныйфил
ьм"РыбкаПоньонаутесе",студия"Ghi

bli",режиссерX.Миядзаки,2008. 

Произведения поэтов

 иписателейразныхстра

н. 

Поэзия.БрехтБ."Зимнийвечерчерезфорточ

ку" (пер. с нем. К. Орешина); ДризО.О. 
"Как сделать утро волшебным" 

(пер.севр.Т.Спендиаровой);ЛирЭ."Лимери

ки"(пер.сангл.Г.Кружкова);Станчев Л. 
"Осенняя гамма" (пер. с 

болг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л."Вы

читанные страны" (пер. с англ. 

Вл.Ф.Ходасевича). 
Литературныесказки.Сказки-

повести(для длительного чтения). 

Андерсен Г.Х."Оле-
Лукойе"(пер.сдатск.А.Ганзен),"Соловей"(

пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Л

юбарской),"Стойкийоловянныйсолдатик"(
пер.с 

Инсценировкиимузыкальныеспектакл
и."Как у наших у ворот", рус.нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова; "Какна 

тоненький ледок", рус. нар. песня; 

"Назеленомлугу",рус.нар.мелодия;"Заиньк
а, выходи", рус. нар. песня, 

обраб.Е.Тиличеевой;"Золушка",авт.Т.Коре

нева,"Муха-цокотуха"(опера-
играпомотивамсказкиК.Чуковского),муз.

М. 
Красева. 

Развитие танцевально-
игровоготворчества."Полька", муз. Ю. 

Чичкова;"Хожу я по улице", рус. нар. 

песня, обраб.А. Б. Дюбюк; "Зимний 
праздник", муз. 

М.Старокадомского;"Вальс",муз.Е.Макаро

ва;"Тачанка",муз.К.Листова;"Двапетуха",м

уз.С.Разоренова;"Вышли 
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Любарской),"СнежнаяКоролева"(пер.с "Полька",латв.нар.мелодия,обраб.А.   
датск.А.Ганзен),"Русалочка"(пер.с Жилинского;"Русский  перепляс",  рус. 

датск.А.Ганзен)(1-2сказкиповыбору); нар.песня,обраб.К.Волкова. 

ГофманЭ.Т.А."Щелкунчикимышиный Игра на детских музыкальных 

Король"(пер.снем.И.Татариновой); инструментах."Бубенчики","Гармошка", 

КиплингДж.Р."Маугли"(пер.сангл.Н. муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова; 
Дарузес/И.Шустовой),"Кошка,которая "Нашоркестр",муз.Е.Тиличеевой, сл.Ю. 

гуляласамапосебе"(пер.сангл.К.И. Островского"Назеленом лугу","Восаду 
Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. ли,вогороде","Сорока-сорока",рус.нар. 

"Алисавстранечудес"(пер.сангл.Н. мелодии;  "Белка" (отрывок изоперы 

Демуровой,Г.Кружкова,А.Боченкова, "Сказка о царе Салтане", муз. Н. 
стихивпер.С.Я.Маршака,Д.Орловской, Римского-Корсакова);"Янагорку  шла", 

О.Седаковой);ЛиндгренА."Триповести "Вополеберезастояла",рус.нар.песни; 
оМалышеиКарлсоне"(пер.сошведск. "К нам гости пришли", муз. А. 

Л.З.Лунгиной);НурдквистС."Историяо Александрова; "Вальс", муз. Е. 

том,какФиндуспотерялся,когдабыл 
маленьким"; Поттер Б. "Сказка про 

Тиличеевой. 

ДжемаймуНырнивлужу"(пер.сангл.  

И.П. Токмаковой); Родари Дж.  

"ПутешествиеГолубойСтрелы"(пер.с  

итал.Ю.Ермаченко);ТоппелиусС."Три  

ржаныхколоска"(пер.сошведск.А.  

Любарской);ЭмеМ."Краски"(пер.с  

франц.И.Кузнецовой); ЯнссонТ."Шляпа  

волшебника"(пер.сошведск.языкаВ.А.  

Смирнова/Л.Брауде).  



   

3.7.Организацирежимапребываниядетейвобразовательномучреждении 

 

Режимдняпредусматриваетрациональноечередованиеотрезковснаибодрствованиявс

оответствиисфизиологическимиобоснованиями,обеспечиваетхорошеесамочувствиеиактив

ностьребёнка,предупреждаетутомляемостьиперевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-

21,условийреализациипрограммыДОО,потребностейучастниковобразовательныхотношен

ий. 

ОсновнымикомпонентамирежимавДООявляются: 

 сон, 

 пребываниенаоткрытомвоздухе(прогулка), 

 образовательнаядеятельность, 

 игроваядеятельность 

 отдыхпособственномувыбору(самостоятельнаядеятельность), 

 приемпищи, 

 личнаягигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенныевозрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты иособенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, болееуравновешены иработоспособны,у 

нихпостепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

чтопомогаеторганизмуребёнкафизиологическипереключатьсямеждутемиилиинымивидами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи,прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 

нервнойсистемедетей:онистановятсявялымиили,наоборот,возбужденными,начинаюткапри

зничать,теряют аппетит,плохозасыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легчевсего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности иправильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. 

Делать этонеобходимопостепенно, последовательно иежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться 

времяприема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительностисуточногосна, времяотходакосну; проведениеежедневной прогулки. 

Приорганизациирежимаследуетпредусматриватьоптимальноечередованиесамостоя

тельнойдетскойдеятельностииорганизованныхформработысдетьми,коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка 

втечениедня,обеспечиватьсочетаниеумственнойифизическойнагрузки.Времяобразователь

ной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводилисьнаиболеенасыщенныепосодержаниювидыдеятельности,связанныесумственно

йактивностьюдетей,максимальнойихпроизвольностью,азатемтворческиевидыдеятельност

и вчередовании смузыкальной ифизической активностью. 

Продолжительностьдневнойсуммарнойобразовательнойнагрузкидлядетейдошкольн

оговозраста,условияорганизацииобразовательногопроцессадолжнысоответствовать 

требованиям,предусмотреннымСанПиН1.2.3685-21иСП2.4.3648-20. 

Режимднястроитсясучётомсезонныхизменений.Втеплыйпериодгодаувеличиваетсяе

жедневнаядлительностьпребываниядетейнасвежемвоздухе,образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). СогласноСанПиН 1.2.3685-21 при 

температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 

7м/спродолжительностьпрогулкидлядетейдо7летсокращают.Приосуществлениирежимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности 

ребёнка(длительностьсна,вкусовыепредпочтения,характер,темпдеятельности итакдалее). 



   

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируетсяСанПиН2.3/2.4.3590-20. 

СогласноСанПиН1.2.3685-21ДООможеткорректироватьрежимднявзависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезонагода.Нижеприведенытребованиякорганизацииобразовательногопроцесса,режимупи

тания,которымиследует руководствоватьсяпри изменениирежимадня..ДОО может 

самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина,руководствуясьпунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2СанПиН2.3/2.4.3590-20: 

 при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака 

должнабытьувеличенана5%соответственно. 

 При12-часовомпребываниивозможнаорганизациякакотдельногополдника, 

так и "уплотненного" полдника с включением блюд ужина и 

сраспределениемкалорийностисуточногорациона30%. 

 

3.7.1.Режим дня  ираспорядок 

 

Особенностиорганизациирежимныхмоментов 

С целью охраны физического и психического здоровья детей, их 

эмоциональногоблагополучияважноподдерживатьопределеннуюразмеренностьдетскойжи

зни,используя стабильные ее компоненты (утренняя гимнастика, систематические 

занятия,сон,питание,прогулка,игрысиспользованиемразныхматериаловиразныхформорган

изации и т. п.). Наряду с этим, не менее важно вносить элементы сюрпризности 

иэкспромтности, поддерживатьсобственные интересы детей,с тем,чтобы 

разнообразитьихжизнь,сделатьеерадостнойиинтересной.Вэтомслучаедетичувствуютпотре

бностьиготовность включатьсявдеятельностькакиндивидуальную,таки коллективную. 

ГибкийподходкрежимудняпозволяетуйтиотжесткогорасписанияООДсдетьмиидаетв

озможностьвоспитателюсамостоятельноопределятьвидыдетскойдеятельности,вкоторыхбу

дутрешатьсяобразовательныезадачи,ихдозировкуипоследовательность,которыефиксируют

сявкалендарномпланеработы(исключаямузыкальные и физкультурные занятия). Однако 

неизменными остаются интервалымежду приемами пищи, время приема пищи; 

обеспечение необходимой длительностисуточногосна,времяотхода 

косну;проведениеежедневной прогулки. 

Режимднястроитсясучетомсезонныхизменений.Втеплыйпериодгодаувеличиваетсяе

жедневнаядлительностьпребываниядетейнасвежемвоздухе,приналичииусловийнепосредст

веннообразовательнаядеятельностьпереноситсянапрогулку. При осуществлении основных 

моментов режима важен индивидуальный подходкребенку:сон можетбытьудетей 

разнымпо длительностиидр. 

Вдошкольнойобразовательнойорганизациии используютсянаиболееуниверсальные, 

эффективные и доступные для детей дошкольного возраста всех видов 

инаправленностизакаливающиемероприятия.Ихпримерныйпереченьдолженбытьскорректи

рован с учетом региональных климатических и сезонных особенностей, а 

такжеимеющихсяреальныхусловийдля проведениязакаливающихпроцедур. 

ТребованиякорганизациизакаливаниядетейсОВЗ: 

−учетвозрастныхииндивидуальныхособенностейсостоянияздоровьяиразвития,степе

ни тренированностиорганизмаребенка; 

−  позитивный эмоциональныйнастрой; 

−  использованиевкомплексеприродных факторовизакаливающихпроцедур; 

−соблюдениепостепенностивувеличениисилывоздействияразличныхфакторов и 

непрерывность мероприятий на разные участки тела, чередование как по 

силе,такидлительности воздействия; 

−  соблюдениеметодикивыбранноговидазакаливания. 

Затраты времени на проведение закаливающих процедур непосредственно 

связанысвозрастом детей и методикойзакаливания. 



   

Закаливание в повседневной жизни органично вписывается в режим группы, а 

дляпроведения специальных методик закаливания (в том числе контрастного обливания 

стоп,обтирания)выделяетсядополнительноевремя.Чемстаршедошкольники,тембольше 

возможностей для проведения закаливающих процедур и, соответственно, время для 

ихпроведенияувеличивается. 

Вобщемобъеменепосредственнообразовательнойдеятельностииобразовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, 

учитываютсяследующиезакаливающиемероприятия: 

−   утренняягимнастика; 

−   подвижные,спортивныеигры, 

−   физическиеупражненияидругиевидыдвигательнойактивности, 

−   физкультурныезанятия(впомещенииина улице). 

Проведениедругихзакаливающихмероприятийосуществляетсявпределахвремени,не

обходимогодляосуществленияфункцийприсмотраиуходазадетьми. 

Результативность учебно-воспитательной и физкультурно-оздоровительной 

работыобеспечиваетсясовместнымиусилиямиадминистрации,медицинскогоперсонала,инс

трукторапо физическойкультуре,педагогов иродителей. 

 

Режимработыдетскогосада: 

РежимработыГБДОУ№77установленисходяизпотребностинаселениявобразовательны

хуслугах: 

Коррекционные группы - 12 часов с 07.00 – 

19.00Выходныедни:суббота, 

воскресеньеипраздничныедни. 

АдаптационныйрежимпребыванияребёнкавДОУ 

Таблица68 
Временнойпериод Адаптационныемероприятия 

1-3день Пребываниевгруппевтечении1-2часов. 

4-7день Пребываниевгруппевтечение1половиныдняспитанием(безсна). 

8-10день Пребываниевгруппе спитанием исном(уходдомойпослесна). 

11-14день Пребываниевгруппеполный день. 

В случае тяжёлой адаптации, адаптационный период продлевается

 поиндивидуальномурежиму. 

Щадящийрежимдлядетей,пришедшихпосле болезни(двенедели) 

 Одеватьнапрогулкупоследними,араздеватьпервыми 

 Укладыватьспатьпервыми,аподниматьпоследними 

 Ходитьвколготках (попогоднымитемпературнымусловиям) 

 Воздушныеванныпередсном3-5минут 

 Закаливаниепоиндивидуальномурежиму 

 Ультротон№3-5попоказаниям 

 

Режим двигательной активности воспитанников подготовительной к школе группы для 

детей с ЗПР 

(от 6 до 7 лет) 

 

Формы организации понедельник вторник среда четверг пятница 

Утренняя гимнастика 10мин. 10мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

Гимнастика (во время 

занятия) 
3 мин. 3 мин. 3 мин. 3 мин. 3 мин. 



   

Физическая культура   30 мин  30мин - 

Бассейн 30 мин - - - - 

Музыка 30 мин - 30 мин - - 

Прогулка: 

- подвижные игры, 

упражнения 

- самостоятельная 

двигательная 

активность 

 

20 мин. 

 

20 мин. 

 

20 мин. 

 

20 мин. 

 

20 мин. 

10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

Гимнастика после 

дневного сна 

10 мин. 10мин. 10 мин. 10мин. 10 мин. 

Самостоятельная 

двигательная 

активность в группе 

15 мин. 15 мин. 15 мин. 15 мин. 15 мин. 

Индивидуальная работа 

по развитию движений 

ежедневно по 10 мин. 

Физкультурные досуги до 30 мин. 

1раз в месяц 

Физкультурные 

праздники 

до 1 часа 

2 раза в год 

Дни здоровья  2 раз в год 

Всего в день 1 час 

33 мин 

 

1 час 

33 мин 

1 час 

33 мин 

1 час 

33 мин 

1 час 

33 мин 

Всего в неделю 7,5 часов  

 

Изсанитарно-эпидемиологическихправилинормативовСП2.4.3648-20 

(требованиякорганизациифизическоговоспитания) 
Двигательныйрежим,физическиеупражненияизакаливающиемероприятияследуетос

уществлятьсучетомздоровья,возраста детейивремени года. 

Рекомендуетсяиспользоватьформыдвигательнойдеятельности:утреннююгимнастик

у, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурныеминутки, 

подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическую гимнастику, занятия 

натренажерах,плаваниеидругие. 

Вобъемедвигательнойактивностивоспитанников5-

7летследуетпредусмотретьворганизованныхформахоздоровительно-

воспитательнойдеятельности 6 - 8 часов в неделю с учетом психофизиологических 

особенностей детей,временигодаирежима работы дошкольныхобразовательных 
организаций. 

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для 

детейв возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий 

пофизическомуразвитиюзависит отвозрастадетей и составляет в подготовительнойгруппе 

30мин. 



   

Один раз в неделю для детей 5- 7 лет следует круглогодично 

организовыватьзанятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Их 

проводят только 

приотсутствииудетеймедицинскихпротивопоказанийиналичииудетейспортивнойодежды,с

оответствующей погоднымусловиям. 

Втеплоевремягодаприблагоприятныхметеорологическихусловияхнепосредственно 

образовательную деятельность по физическому развитию рекомендуетсяорганизовывать 

наоткрытом воздухе. 

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей 

необходимоиспользовать все организованные формы занятий физическими упражнениями 

с широкимвключениемподвижныхигр,спортивныхупражнений. 

Работапофизическомуразвитиюпроводитсясучетомздоровьядетейприпостоянномко

нтролесо сторонымедицинскихработников. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

подготовительный к школе дошкольный возраст 

на холодный период  

с 1 сентября по 31 мая 

ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 6  ДО  7  ЛЕТ 
Таблица69 

№ Режимные моменты Подготовительная группа  

(от 6 до 7) 

1. Прием детей, игры, индивидуальная работа 

Утренняя гимнастика в группе  

Утренний круг 

07.00 – 08.00 

08.00 – 08.10 

08.10 – 08.30 

 

2. Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 08.55 

3. Организованная  образовательная деятельность (занятия)/ 

Совместная деятельность педагога с детьми 

08.55 – 09.25 

09.35 – 10.05 

10.20 – 10.50 

4. Подготовка ко второму завтраку, 2-й завтрак 10.05 - 10.20 

 

5. Подготовка к прогулке, прогулка  

(игры, наблюдения, труд), возвращение с прогулки 

10.50 – 12.00 

(1 ч 10 мин) 

6. Подготовка к обеду, обед 12.00 -12.30 

7. Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 – 15.00 

(2ч 30мин) 

8. Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, водные 

процедуры 

15.00 – 15.30 

9. Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 

10. Сюжетно-ролевые игры, самостоятельная художественная 

деятельность 

16.00 - 16.40  

 

11. Подготовка к прогулке, прогулка, вечерний круг. 16.40 – 18.50  



   

(2 ч 10 мин) 

12. Возвращение с прогулки, игры, уход домой. 18.50– 19.00  

 

РЕЖИМ ДНЯ 

подготовительный к школе дошкольный возраст 

на теплый период  

с 1 июня по 31 августа 

ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 6  ДО  7  ЛЕТ 

Таблица70 

№ 

 

Режимные моменты Подготовительная группа 

(от 6 до 7) 

1. Утренний прием на улице, осмотр детей,  

индивидуальное общение, игры. 

07.00 – 08.20 

 

2. Утренняя гимнастика(на улице) 08.20 – 08.30 

3. Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 08.50 

4. Самостоятельные игры и самостоятельное общение 

детей  

(на воздухе) 

08.50 – 09.15 

5. Совместная игровая деятельность,  

подготовка ко второму завтраку 

2-й завтрак  

10.00 -10.15 

 

10.15 - 10.50 

6. Подготовка к прогулке, прогулка 10.50 - 12.10 

7. Возвращение с прогулки, общение, спокойные игры  12.10 - 12.25 

8. Подготовка к обеду, обед 12.25 - 12.45 

9. Подготовка ко сну, сон 12.45 – 15.00 

10. Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00 – 15.20 

11. Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.35 

12. Игры, досуги, общение и деятельность по интересам 15.35 – 15.45 

13. Подготовка к прогулке, прогулка 16.10 – 18.20 

14. Игры, уход детей домой 18.20 – 19.00 

 

3.7.2.Организацияобразовательнойдеятельности 

 

Расписаниезанятийвгруппахкомпенсирующейнаправленностиявляетсянормативны

млокальнымдокументом,регламентирующиморганизациюобразовательного процесса с 

учетом специфики организации педагогического процесса,учебно-

методического,кадровогои материально-техническогооснащения. 

Объем образовательнойнагрузкивтечение 



   

неделиопределенвсоответствииссанитарно-эпидемиологическими требованиями к 

устройству, содержанию и 

организациирежимаработыдошкольныхобразовательныхучреждений (СП2.4.3648-20). 

Образовательнаядеятельность,требующаяповышеннойпознавательнойактивности и 

умственной нагрузки детей, проводится только в первой половине дня и 

вднинаиболеевысокойработоспособностидетей(вторник,среда).Такжестрогорегулируетсяс

очетаниевидовобразовательнойдеятельности,сцельюпрофилактикиутомлениядетей. 

Длительность-неболее20-

30минутвзависимостиотвозраста.Всерединенепосредственнообразовательнойдеятельности

статическогохарактераорганизуетсядинамическаяпауза.Организованнаяобразовательнаяде

ятельностьфизкультурно-

оздоровительногоиэстетическогоциклазанимаетнеменее50%общеговремени,отведенногон

аобразовательную деятельность. 

Вовсехгруппахкомпенсирующейнаправленностиорганизованнаяобразовательнаяде

ятельностьпроводитсяпоподгруппам(5-7детей),малымиподгруппами(2-

3ребенка)ииндивидуально.Организованнаяобразовательнаядеятельностьпоразвитиюмузык

альностиифизическойкультурепроводятсясовсейгруппой. Количество и 

продолжительность, время проведения соответствуют требованиямСанПиН1.2.3685-

21от28.01.2021№2.Всяпсихолого-

педагогическаяработаДОстроитсясучетомпринципаинтеграцииобразовательныхобластейв

соответствиисвозрастнымивозможностямиииндивидуальнымиособенностямивоспитанник

ов. 

ВедущимспециалистомвгруппедлядетейсОВЗявляетсяучитель-логопед(учитель-

дефектолог).Коррекционнаяработаосуществляетсяучителем-логопедом(учителем-

дефектологом) через подгрупповую и индивидуальную работу в соответствии 

сучебнымпланомипланомспециалиста.Учитель-

логопед(дефектолог)проводитподгрупповыеииндивидуальныезанятиясдетьмистаршегодо

школьноговозраста,нуждающимисявкоррекции речевогоразвития по заключениюЦПМПК. 

В летний период жизнь детей максимально перемещается на детские площадки 

научасткедетскогосада,гдесогласнорекомендациямСанПиН1.2.3685-

21,проводятсяспортивные и подвижные игры, праздники, развлечения, экскурсии. Время 

прогулки влетнийпериодувеличивается. 

Годовой календарный учебный график работы Государственного 

бюджетногодошкольного образовательногоучреждения детскийсад№ 77 

компенсирующеговидаПриморского района Санкт-Петербурга (далее – ДОУ) составлен в 

соответствии снормативнымидокументами,регламентирующими деятельностьДОУ. 

 

Таблица71 

 
 

Содержание 

Возрастнаягруппа 

Подготовительная к школе группа 

для детей с ЗПР(6-7(8)л.) 

Режим работы 12 ч. 

Началоучебного 
года 

1сентября 

НачалоНОД 1 октября 

Адаптационный

период 
с1сентябряпо 13сентября 

Продолжительность 

учебного 

года(недели) 

 

51 



   

Продолжительность

учебнойнедели 
5 дней 

Максимальная 

недельная 

образовательнаян
агрузка 

15зан. по 30 мин.– 

7ч50 мин. 

Объем недельной 
нагрузки 

7,5 ч. 

Количество 
занятий в неделю 

15 

Окончание 
учебногогода 

31 августа 

Адаптационный 
период 

с1сентябряпо13сентября 

Сроки 

проведенияпедагоги
ческого 

обследования 

с14 сентябряпо 26 сентября 

с 10 мая по 22 мая 

Проведениег

рупповыхрод
ительских 
собраний 

1 собрание: сентябрь – 

октябрь2собрание:декабрь– 
январь 

3 собрание:апрель –май 

Летне-
оздоровительный 

период 

 

с01 июняпо 31августа 

 

 

 
Праздничныедни 

4 ноября – День народного 
единства1-9 января – Новогодние 

каникулы;7января–

РождествоХристово; 

23 февраля – День защитника 
Отечества;8марта–

Международныйженскийдень; 

1 мая– ПраздникВесныи Труда; 

9 мая – День 

Победы;12июня–
ДеньРоссии. 

 

Учебныйпланобразовательнойдеятельности 

 

ОсновнойцельюдеятельностиОбразовательногоучрежденияявляетсяосуществление

образовательнойдеятельностипообразовательнымпрограммамдошкольногообразования,ад

аптированныхдляобучающихсясограниченнымивозможностями здоровья (с тяжелыми 

нарушениями речи и с задержкой психическогоразвития) 

Учебныйпланвключаетвсебякоррекционно–

развивающиезанятия,пятьобразовательных областей, которые интегрируются в процессе 

совместной 

деятельностипедагогаивоспитанниковвформенепосредственнообразовательнойдеятельнос

ти,совместной деятельности в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей 

вспециальноорганизованнойпредметно-развивающейсреде. 

Планированиенепосредственнообразовательнойдеятельностиутверждаетсяприказо

мзаведующегоДОУвначале учебного 

годаипринимаетсяпедагогическимсоветом.ВсепедагогиДОУзнакомятсясразделамипланир

ованиянепосредственнообразовательнойдеятельностисвоейвозрастнойгруппыивыполняют

еенеукоснительно. 



   

Дистанционныеобразовательныетехнологииприменяютсядляреализацииобразовате

льных программ дошкольного образования, адаптированных для обучающихсяс ОВЗ (с 

ЗПР) ГБДОУ детского сада № 77комбинированного вида Приморского района Санкт-

Петербурга(далее–

образовательныепрограммы)либоихотдельныхчастей.ДОТмогутбытьиспользованыдетски

мсадом,еслиобразовательнуюдеятельностьневозможноорганизоватьиз-

заприостановлениядеятельностидетскогосадавсвязисвведениемкарантинныхмероприятий,

чрезвычайныхидругихситуаций. 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица72 

 

 

 
Образовательные

области 

 

 

 

Видызанятий 

Количество занятий в 

неделю/продолжительностьзанятий

(кол-во/мин) 

 
 

 
Подготовительная к школе группа 

для детей с ЗПР(6-7л.) 

 

 

 

 

 

 
 

Познавательное

развитие 

Речевоеразвитие 

 

 
Дефектологическое
(в группах 

длядетей с ЗПР): 

 Элементарныем

атематическиеп

редставленияок
ружающиймир, 

 Речевоеразвитие 

 обучение
грамоте 

 

 

 

 

 
4/120 
 

Окружающиймир/ 
природа 

2/30 

 

 

 

 

 
Социально-

коммуникативное

развитие 

Психологическое: 

в сфере 
социальныхотноше

ний 

 

1/30 

Всфереигровой 
деятельности 

Врежимных 
моментах 

Всферетрудового 
воспитания 

Врежимных 
моментах 

В 

областиформирова

нияосновгражданст
венности 
ипатриотизма 

 
В совместнойдеятельности 



   

Всфере 

безопасного
поведения 

 

1р в месяц 

Художественно-

эстетическое 

Приобщениек 
искусству 

1р в месяц 



  

развитие Рисование 1/30 

 

Рисование(наро
дноеДПИ) 

1р в месяц (врамках занятиярисование) 

 

Лепка 
0,5/30 

(1раз вдве недели) 

 

Аппликация 
0,5/30 

(1раз в2 недели) 

Прикладное
творчество 

0,5/30 

(1раз вдве недели) 

Конструктивная

деятельность 
0,5/30 

(1раз в2 недели) 

Музыкальная 
деятельность 

2/60 

Театрализованная 
деятельность 

Всовместной 
деятельности 

Культурно-

досуговая 
деятельность 

В совместнойдеятельности 

Физическое

развитие 
Физическая

культура 
2\60 

Подвижные,спор

тивныеигры 

В режимныхмоментах 

Формированиезд
орового 

образажизни 

 
1р в месяц 

Количествозанятийвнеделю 15 

Количествочасоввнеделю 7,5 ч. 

Количествозанятийвгод 560 
 

 

 

 

Образовательная деятельность (занятия) 

подготовительной к школе группы для детей с задержкой психического развития  

Дни недели Время Виды образовательной деятельности 
Понедельник 08.55 – 09.25 

 

 
09.35 – 10.05 
10.20 - 10.50 

Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром- 1 
подгруппа) /   Совместная организованная деятельность учителя-

дефектолога с детьми - 2 подгруппа) 
Художественно-эстетическое развитие (музыкальное развитие) 
Подгрупповое занятие учителя-дефектологас детьми (совместная 
организованная деятельность учителя-дефектолога с детьми - 1 

подгруппа) / Познавательное развитие (ознакомление с окружающим 

миром - 2 подгруппа) 
Физическое развитие 

Вторник 08.55 – 09.25 

 
09.35 – 10.05 
10.20 - 10.50 

Познавательное развитие(развитие математических 

представлений) 
Физическое развитие  
Художественно эстетическое развитие (лепка / аппликация, ручной 

труд) 

Среда 08.55 – 09.25 Речевое развитие (Развитие речи - 1 подгруппа) / Совместная 



  

 

 
09.35 – 10.05 
10.20 -10.50 

организованная деятельность учителя-дефектолога  с детьми - 2 

подгруппа) 
Художественно-эстетическое развитие (музыкальное развитие) 
Подгрупповое занятие учителя-дефектологас детьми(совместная 
организованная деятельностьучителя-дефектолога с детьми - 1 

подгруппа) /Речевое развитие (Развитие речи- 2 подгруппа) 
Четверг 08.55 - -9.25 

 

 

 
09.35  - 10.05 
10.20 – 10.50 

 

Познавательное развитие(развитие математических представлений - 

1 подгруппа) / Совместная организованная деятельность учителя-

дефектолога с детьми - 2 подгруппа) 

Физическое развитие  
Подгрупповое занятие учителя-дефектологас детьми(совместная 
организованная деятельность учителя-дефектолога с детьми - 1 

подгруппа) / Познавательное развитие (развитие математических 

представлений - 2 подгруппа) 
Пятница 08.55 – 09.25 

 

 

09.35 – 10.05 

 

 

10.20 – 10.50 

Речевое развитие (Развитие речи - 1 подгруппа) / Совместная 
организованная деятельность учителя-дефектолога с детьми - 2 

подгруппа) 
Подгрупповое занятие учителя-дефектологас детьми(совместная 
организованная деятельность учителя-дефектолога с детьми - 1 

подгруппа) /Речевое развитие (Развитие речи- 2 подгруппа) 

Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

 
Образовательная область социально-коммуникативное развитие,познавательное развитие 

(конструирование, рисование)организуется и проводится во время режимных моментов в процессе 

совместной деятельности воспитателя с детьми. 
Ознакомление с художественной литературой организуется и проводится во время режимных 

моментов в процессе совместной деятельности воспитателя с детьми. 

     Физкультурное развитие (третье занятие) проводится на улице в формате подвижных игр. 

 

Из  санитарно-эпидемиологических   правил   и   нормативов   СП   2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»,утвержденными постановлением главногосанитарного 

врача от 28.09.2020 № 28, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

итребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобит

ания»,утвержденнымипостановлениемглавногосанитарноговрачаот28.01.2021 №2: 

Продолжительность одного образовательного занятия составляет не более: 

 30мин.–для детей от шести до семи  лет;

Занятиядлявсехвозрастныхгруппначинаютсянеранее8.00изаканчиваютсянепозже17.00. 

Примечание: В середине занятия проводится гимнастика (2 минуты) 

Занятиясиспользованиемэлектронныхсредствобученияпроводятсяввозрастныхгруппах

от пятилети старше. 

НепрерывнаяисуммарнаяпродолжительностьиспользованияразличныхтиповЭСОназа

нятияхсоставляет: 

Таблица73 

Электронное 

средствообучен

ия 

Возраствос

питанника 

Продолжительность,мин.,неболее 

Наодномзанятии Вдень 

Интерактивнаядоска 5-7 7 20 

Интерактивнаяпанель 5-7 5 10 

Персональныйкомп

ьютер,ноутбук 
6-7 15 20 



  

Планшет 6-7 10 10 

Длявоспитанников5-7летпродолжительностьнепрерывногоиспользования: 

 экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной 

информации,предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, 

составляет 5–7минут;

 наушников составляет не более часа. Уровень громкости устанавливается до 

60процентовот максимальной.

Во времязанятийсиспользованиемэлектронныхсредствобучения 

воспитателипроводятгимнастикудляглаз. 

Изсанитарно-эпидемиологическихправилинормативовСанПиН3.1/2.4.3598- 

20 

3.1.Вдошкольнойорганизациидолжнабытьобеспеченагрупповаяизоляцияс 
проведением всех занятий в помещениях групповой ячейки и (или) на открытом 

воздухеотдельноот другихгрупповыхячеек. 

При использовании музыкального или спортивного зала после каждого 

посещениядолжнапроводитьсявлажнаяуборка сприменениемдезинфицирующихсредств. 

Перерывымеждумузыкальнымиифизкультурнымизанятиямивпериодсохраненияриск

овраспространениякороновируснойинфекциинеменее15минут. 

Педагогсамостоятельнодозируетобъёморганизованнойобразовательнойнагрузки,неп

ревышаямаксимальнодопустимуюсанитарно–

эпидемиологическимиправиламиинормаминагрузку.Организованнаяобразовательнаядеятел

ьностьможетпроводитьсявпервойивторой 

половинедня(старшиеиподготовительныегруппы). 

Понеобходимостивкоррекционныхгруппахвозможнавзаимозаменяемостькоррекцион

ныхзанятийиорганизованных образовательных видовдеятельности. 

В коррекционных группах старшего возраста проводится 2 физкультурных 

занятиявфизкультурномзале,3-езанятиенаоткрытомвоздухе. 

Планированиенепосредственнообразовательнойдеятельностиутверждаетсяприказомз

аведующегоДОУвначалеучебногогодаипринимаетсяпедагогическимсоветом.ВсепедагогиД

ОУзнакомятсясразделамипланированиянепосредственнообразовательнойдеятельностисвое

йвозрастнойгруппыивыполняютеенеукоснительно. 

Дистанционныеобразовательныетехнологииприменяютсядляреализацииобразователь

нойпрограммыдошкольногообразования,адаптированнойдляобучающихся с ОВЗ (с ЗПР) 

ГБДОУ детского сада № 77Приморского района Санкт-Петербурга (далее – 

образовательные программы) либо их отдельных частей. ДОТ 

могутбытьиспользованыдетскимсадом,еслиобразовательнуюдеятельностьневозможноорган

изоватьиз-

заприостановлениядеятельностидетскогосадавсвязисвведениемкарантинныхмероприятий,ч

резвычайныхидругихситуаций. 

Измененияидополнениявпланированиенепосредственнойобразовательнойдеятельнос

ти вносятсятолькопри согласовании сзаведующимДОУ. 

 

3.8. Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий 

 

Правильноорганизованныепраздникивдетскомсаду—этоэффективныйинструмент 

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для 

детей,чтобыонсталзахватывающим,запоминающимсясобытиемвжизникаждогоребенка. 

Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. 

ВПрограммедаетсяпереченьобязательныхобщегосударственных праздников. 

Любой праздник для человека должен быть противопоставлен обыденной 

жизни,должен быть эмоционально значимым событием, которое ассоциируется с радостью 

ивесельем,и 

долженбытьколлективнымдействием,объединяющимсообществодетей,родителейипедагого



  

в. 

Праздники в детском саду при их грамотном проведении могут стать 

эффективныминструментом развития и воспитания детей. Для этого очень важно перейти 

на новыйформат праздников в детском саду, а отчетное мероприятие оставить в качестве 

одной изформпроведения мероприятия, нонедоминирующей. 

ПревратитьпраздниквДООв настоящийдетскийпраздник?Естьнесколькоусловий. 

Существуетбольшоеразнообразиеформатовпраздниковилимероприятий,связанныхсо 

знаменательнымисобытиями: 

 Концерт 

 Квест 

 Проект 

 Образовательноесобытие 

 Мастерилки 

 Соревнования 

 Выставка(перфоманс) 

 Спектакль 

 Викторина 

 Фестиваль 

 Ярмарка 

 Чаепитиеи т.д. 

 

Подготовительный к школе  дошкольныйвозраст (с6до7лет) 

Культурно-

досуговаядеятельностьвподготовительнойкшколегруппекомпенсирующей направленности 

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

охватываеторганизациюотдыха,развлечений,праздников,самостоятельнойпознавательнойих

удожественно-творческой деятельности детей. Следует способствовать участию детей 

вработекружков и студий по интересам. 

Предшкольниковнеобходимоприучатьосмысливатьполученныезнанияииспользовать 

ихвсамостоятельнойтворческой деятельности. 

Необходимо расширять представления детей о государственных праздниках, 

привлекать их к активному участию в праздничных утренниках, украшении группы и 

детского сада к праздничным датам. Прививать детям желание поздравлять окружающих с 

праздниками, делать своими руками подарки, преподносить сюрпризы. Следует помнить о 

том, что к чтению стихов на праздничных утренниках детей с речевой патологией можно 

лишь тогда, когда их речевое развитие достигло определенного уровня, и большая часть 

звуков уже поставлена и введена в речь. В первый период работы желательно делать акцент 

на игры, танцы, пляски, хороводы, хоровое пение. 

Примерныйпереченьразвлеченийипраздников 

Праздники:Деньзнаний.Новыйгод.ДеньзащитникаОтечества. 

Международный женский день. День Победы. До свиданья, детский сад! 

Праздникинародногокалендаря,фольклорныепраздники. 

Развлечения:вечерамузыкиипоэзии. 

Театрализованныепредставления:Постановкатеатральныхспектаклейпо 

Русскимнароднымсказкам«ВасилисаПрекрасная»,«Царевна-лягушка»и«Сказка о 

рыбакеи рыбке»А.С.Пушкина. 

Концерты: «Наши таланты», «Мы танцуем», «Наши любимые песни

 измультфильмов». 

Спортивныепраздники,викторины,забавы,фокусы. 

 

 

 



  

3.9.Календарныйпланвоспитательнойработы 

 

Календарный план воспитательной работы в ГБДОУ №77 составленв соответствии 

сучётомежегодныхрекомендацийМинистерствапросвещенияиКомитетапообразован

июСанкт-Петербурга и ФОП ДО (Примерный перечень основных государственных 

и народных праздников,памятных дат, стр. 3 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона 

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ 

«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»(СобраниезаконодательстваРоссийскойФе

дерации,2012, 

№53,ст.7598). 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается в свободной форме 

суказанием:содержаниядел,событий,мероприятий;участвующихдошкольныхгрупп;сроковп

роведения, втом числесроковподготовки; ответственныхлиц. 

ВсемероприятиядолжныпроводитьсясучетомособенностейФедеральнойпрограммы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностейобучающихся. 
Таблица74 

дата Памятнаядата, государственныйили 

народный праздник 

мероприятие 

сентябрь 

1сентября День знаний Развлечение 

3 сентября День солидарности в борьбе  с 
терроризмом 

Беседа 

4сентября Деньлюбимой игрушки Беседа 

8сентября Международный день распространения 
грамотности 

Тематическая беседа 

10 сентября День разноцветных букетов Тематическая беседа 

17 сентября День гиманстики Тематическая беседа 

21сентября Международный день Мира Тематическая беседа 

27сентября Деньвоспитателяидошкольныхр

аботников 

Выставка поздравительных 

открыток ко Дню 

дошкольного работника  
октябрь 

1октября Международныйденьпожилогочеловека Акция«СзаботойВас!» 

2 октября Всемирный день игры  

4октября Деньзащитыживотных Беседы,презентация 

5 октября День учителя Беседы 

7 октября День детской музыки Тематическая бседа 

11 октября День желтого цвета Беседы 

16 октября День отца в России Открытка для папы 

28 октября День бабушек и дедушек Беседы 

ноябрь 

4 ноября Деньнародногоединства Видеопрезентация 

11 ноября День оригами Тематическаябеседа 

12 ноября  Экологический праздник «Синичкин день» Изготовление кормушек 

         14ноября День логопеда Концерт 

         22 ноября День психолога беседы с детьми, презентации 

        23ноября Международный день акварели беседы с детьми, презентации 

        27 ноября День Матери в России Конкурс чтецов « С любовью к 
маме» 

30 ноября ДеньГосударственногогербаРоссийской 

Федерации 
беседы с детьми, презентации 

декабрь 

1 декабря Всемирный день хоккея беседы с детьми 



  

3декабря Международныйденьинвалида Тематическаябеседа 

5декабря Деньдобровольца(волонтёра)вРоссии Создание лепбука « Дружба» 

7 декабря День Эрмитажа в Санкт-Петербурга Тематическая беседа 

8декабря Международныйденьхудожника Конкурсрисунков 

9 декабря День Героев Отечества Развлечение 

10 декабря Всемирный день футбола Беседа 

12декабря ДеньКонституцииРоссийскойФедерации Тематическаябеседа 

22 декабря Всероссийский праздник «Спасибо за жизнь» Тематическая беседа 

24 декабря День варежки Тематическая беседа 

25 декабря День елочной игрушки                       Беседа 

26 декабря День подарков Тематическая беседа 

27 декабря День вырезания снежинок из бумаги Тематическая беседа 

31декабря Новый год Утренники 

январь 

17 января День детских изобретений Тематическая беседа 

18 января День снеговика Тематическая беседа 

27января ДеньснятияблокадыЛенинграда 

 

Тематическая 

беседапрезентация 

февраль 

2февраля День разгрома советскими 

войскаминемецко- 

фашистскихвойскв 

Сталинградскойбитве 

ВидеопрезентацияТемат

ическаябеседа 

7 февраля День зимних видов спорта России Беседы с детьми 

8февраля ДеньРоссийскойнауки Проектнаядеятельность 

15февраля Деньпамятиороссиянах,исполнявших 

служебныйдолгзапределамиОтечества 

Тематическаябеседа 

21февраля Международныйденьродногоязыка              Беседы с детьми 

23февраля ДеньзащитникаОтечества Спортивный праздник 

28 февраля День подснежника  

март 

1 марта День кошек Беседы с детьми 

8марта Международныйженскийдень Утренник 

11 марта-17 
марта 

Масленница Беседы с детьми 

18марта День цветных карандашей Тематическаябеседа 

20 марта День счастья Беседы с детьми 

21 марта Международный день цвета Беседы с детьми 

27марта Всемирныйденьтеатра Игры-драматизации 

апрель 

3 апреля День добрых дел Беседы с детьми 

4 апреля Международный день моркови Беседы с детьми 

7 апреля Всемирный день здоровья Беседы с детьми 

12апреля День космонавтики Выставка творческих работ 
Видеопрезентация 

22 апреля День Земли Экологический праздник 

май 

1мая ПраздникВесныиТруда Тематическая беседа 

3 мая  День Солнца Беседы с детьми 

9мая ДеньПобеды концерт 

13 мая День одуванчика Беседы с детьми 

15 мая День семьи видеопрезентация 



  

20 мая День ветряных вертушек  

24мая Деньславянскойписьменностиикультуры Выставка заглавнойй буквы 
фамилии 

27мая Деньгорода Санкт-Петербург Выставкарисунков 

июнь 

1июня Деньзащитыдетей Развлечение 

6июня Деньрусскогоязыка Конкурсчтецов 

12июня ДеньРоссии Выставкарисунков 

22июня Деньпамятиискорби Видеопрезентация 

Тематическаябеседа 

июль 

8июля Деньсемьи,любвииверности Конкурсрисунков 

август 

12августа Деньфизкультурника Спортивноеразвлечение 

27августа Деньроссийскогокино видеопрезентация 
 

ПланявляетсяединымдляГБДОУ№77. 
ГБДОУ № 77 вправе наряду с указанным Планом проводить иные 

мероприятия согласноПрограмме воспитания, поключевым направлениям 

воспитания и дополнительного образованиядетей. 

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей Программы, а 
такжевозрастных,физиологическихипсихоэмоциональныхособенностейобуч
ающихся. 

КалендарныйпланвоспитательнойработыГБДОУ№77разделеннамодули,которые

отражаютнаправлениявоспитательнойработыдетскогосада. 

Впланвключеныосновныегосударственныеинародныепраздники,памятныедатыи

зПримерногоперечнявкалендарномпланевоспитательнойработыФОП. 

 

 

Модуль1.Творческиемероприятия 

 

№п/п Мероприятия Возраствос

питанников 

Сроки Ответственные 

1 «Краски осени»(выставка 

книжек малышек) 
все возрастные 

группы 

Сентябрь Воспитатели 

2 Конкурсдетскогорисунка 
«Вот она, какая, наша осень!» 

все возрастные 

группы 

Октябрь Воспитатели 

3 Выставка детских 
открыток«Открытка для папы» 

всевозрастныег

руппы 

Октябрь Воспитатели 

4 Международный день 

художника.Выставка-конкурс 

семейныхтворческихработ«Новог
одняя фантазия» 

все возрастные 

группы 

8декабря Ст. 

воспитательВос

питатели 

5 ВыставкаоткрытоккоДнюЗащитн

икаОтечества 

все возрастные 

группы 

Февраль Ст. 

воспитательВос

питатели 

6 Выставка книжек-малышек 
«Мамочка милая моя» 

всевозрастные 

группы 

Март Ст. 

воспитательВос

питатели 

7 Выставка детского рисунка 
«Народная игрушка» 

все возрастные 

группы 

Март Ст. воспитатель 

Воспитатели 



  

8 Выставка детского рисунка 

«Космос глазами детей» 

все возрастные 

группы 

Апрель Ст. 

воспитательВос

питатели 

9 Выставка детского 

рисунка «Все 

профессии важны» 

3-7лет Апрель Ст. 

воспитательВос

питатели 

10 Выставка открыток «Я помню, 

я горжусь!» 

5-7лет Май Ст.воспитатеьВ
оспитатели 

11 Выставка 

детских 

рисунков «Мой 

город Санкт-

Петербург»  

все возрастные 

группы 

Май Ст.воспитател

ь 

Модуль2.Праздники,развлечения,досуги 

 

№п/п Мероприятия Возраство

спитанников 

Сроки Ответственные 

1. Досуговые 

мероприятия,посвященныеДнюзн

аний 

все 

возрастныег

руппы 

1 
сентября 

Всепедагоги 

2. День воспитателя и 

всехдошкольныхрабо

тников 

все возрастные 

группы 

27 
сентября 

воспитатели 

3. «Встраневеселыхпесен» 2-4лет сентябрь Муз.руководитль 

4. Праздникосени«Осенняяполянка» 2-4 октябрь Муз.руководитель 

5. Праздник«Здравствуй,осе
ньзолотая!» 

5-7 октябрь Ст. 
воспитательВос
питатели 

6. Деньнародногоединст

ва.Развлечение. 

5-7 ноябрь Муз.руководи-

тель, 

7. Спектакль«Теремокнановыйлад»

ко Дню народногоединства. 

2-4 ноябрь Муз.руководит.,В

оспитатели 

8. Праздник«С любовью к маме» 2-7 ноябрь 

(послед.нед

еля) 

Муз.руководит.,В

оспитатели 

9. Новогодниепраздники 2-7 декабрь Муз.руководит.,В

оспитатели 

10. Развлечение«Прощаниесёлочкой» 2-7 январь Муз.руковоит.,в

оспитатели 

11 Развлечение«Мы сильные, 

ловкие, умелые!» 

5-7 февраль Муз.руководит.,В

оспитатели 

12. «Праздники,посвященн

ыеМеждународномуЖе

нскомудню8Марта 

2-7 март Муз.руководит.,В

оспитатели 



  

13. Всемирныйденьтеатра. 

Инсценировки 

3-7 27марта 
4неделя 

Муз.руководит.,В

оспитатели 

14. Денькосмонавтики.Развлечение 
«Космическоепутешествие» 

5-7 12 
апреля 

Муз.руководит.,В

оспитатели 

15. Экологический 
праздник,посвященны
йДнюЗемли 

5-7 апрель Муз.руководит.,В
оспитатели 

16 Праздник, 

посвященныйДнюПобеды

вВОВ 

5-7 май Муз.руководит.,В

оспитатели 

17 Выпускнойбал 6-7 Май 

(послед.не

деля) 

Муз.руководит.,В

оспитатели 

18 Праздник«Деньзащитыдетей» 3-7 1июня Муз.руководит.,В
оспитатели 

19 РазвлечениеДень 

рожденияА.С.Пушкина. 

3-7 6июня Муз.руководит.,В

оспитатели 

 

Модуль3.Памятныедаты 

 

№п/п Мероприятия Сроки Ответственн

ые 

1 День окончания Второй мировой 

войны,Деньсолидарностивборьбестерроризмом. 

(Беседысдетьми.Показпрезентаций.) 

3сентября Всепедагоги. 

2 Международныйденьраспространения 
грамотности.(Беседы сдетьми.) 

8сентября Воспитатели 

3 Международный день пожилых 
людей.(проведениеакций,изготовлениеоткрытоки 
пр.) 

1октября Воспитатели 

4 Международныйдень 
музыки.(Беседы,слушаниемузыкальных 
произведений). 

1октября Муз.руковод
ит.,воспитате
ли 

5 Деньзащитыживотных.(Беседысдетьми,п
резентации) 

4октября: Воспитатели 

6 День учителя. (Беседы с 
детьми,презентации,экскурсиикшколе) 

5октября Всепедагоги 

7 День памяти погибших при 

исполнениислужебныхобязанностейсотрудниково

ргановвнутреннихделРоссии(беседысдетьми) 

8ноября Воспитатели 

8 ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации.(Б

еседысдетьми, презентации) 

30ноября Воспитатели 

9 Международныйденьинвалидов(беседысдетьми) 3декабря Воспитатели 

10 Деньдобровольца(волонтера)вРоссии.(Б
еседысдетьми,презентации) 

5декабря Воспитатели 

11 ДеньКонституцииРоссийской(беседысдетьми) 12декабря Воспитатели 



  

12 ДеньснятияблокадыЛенинграда;ДеньосвобожденияК

расной армией крупнейшего «лагеря 

смерти»Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 

памятижертвХолокоста.(беседысдетьми) 

27января Воспитатели 

13 День разгрома советскими войскаминемецко-

фашистскихвойсквСталинградскойбитве.(беседысде

тьми) 

2февраля Воспитатели 

14 Деньроссийскойнауки(беседысдетьми) 8февраля Воспитатели 

15 Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйд

олг за пределами Отечества (беседы с детьми, 

презентации) 

15февраля Воспитатели 

16 Международныйденьродногоязыка.(беседысдетьми,чт
ениерассказов,сказок). 

21февраля Воспитатели 

17 ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(беседысдетьми,пр

езентации) 

18марта Воспитатели 

18 Всемирный день театра. (подготовка 
сдетьмикукольныхспектаклей,игр-
драматизацийипр.) 

27марта Воспитатели 

19 Деньдетскихобщественных 
организацийРоссии(беседысдетьми) 

19мая Воспитатели 

20 Деньславянскойписьменностиикультуры. 24мая Воспитатели 

21 Деньпамятиискорби.(беседысдетьми) 22июня Воспитатели 

22 ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации(
флеш-моб) 

22августа Воспитатели 

23 Деньроссийскогокино 27августа Воспитатели 

 

 

Модуль4.Фольклорныемероприятия 

 

№п/п Мероприятия Возраство

спитанников 

Сроки Ответственные 

1 Тематическийвечер 
«Приметыосени» 

4-5 сентябрь Муз. 

руководит.,Воспитат

ели среднихгрупп 

2 Досуг «Ладушки в 

гостяхубабушки» 

2-4 октябрь Муз.руководитель 

3 Тематический досуг «Приметы 
осени» 

3-7 октябрь Муз.руководитель 

4 Акция «Синичкин день» 

(изготовление кормушек),   

2-7 ноябрь Воспитатели 

5 Досуг ко Дню народного 

единства «Народы России. 

Костюмы» 

2-7 ноябрь Муз.руководитель 

Воспитатели 

6 Праздник/досуг, конкурс чтецов 

ко Дню матери  «С любовью к 

маме» 

2-7 ноябрь Муз.руководитель 

Воспитатели 



  

7 Экологическая акция 
«Покормите птиц 

зимой» 

2-7 
декабрь Воспитатели 

8 Развлечение 
«Рождественскиевстречи» 

5-7 январь Воспитатели 

9 Фольклорный 

праздникШирокая 

масленица 

3-7 февраль Муз.руководит.,

Воспитатели 

10 Акция«Каждойптицесвой 

дом»(поизготовлению и 

развешиваниюскворечников) 

2-7 март-

апрель 
Воспитатели 

11 Творческая выставка 

работродителейи детей «Пасха 

вкрасках» 

5-7 апрель Муз.руководит.      

Воспитатели 

12 Акция 

поблагоустройствуи 

озеленениютерриторииГБДОУ 

3-7 май Воспитатели 

13 «Люблюберезкурусскую» 

(развлечениекТроице) 

5-7 июнь Воспитатели 

14 Деньсемьи,любвииверности.(р
азвлечение) 

2-7 8июля Муз. 
руководит.,В
оспитатели 

 

 

 

 

Модуль5.Физкультурныемероприятия. 

 

№п/п Мероприятия Возраств

оспитанников 

Сроки Ответственные  

1 «Наспортивнуюплощадку,осеньвг

остикнампришла»-досуг 

4-7 сентябрь Воспитатели,инстр

укторпо 

физической 

культуре 

2 Спортивное развлечение по ПДД  

«Наш друг светофор» 

5-7 октябрь Воспитатели,ин

структорпо 

физической 

культуре 

3 «Папа, мама и я -спортивная семья» 4-7 ноябрь Воспитатели,ин

структор по 

физической 

культуре 

4 Спортивный досуг 

«Зимние забавы» 

4-7 декабрь Воспитатели,ин

структорпо 

физической 

культуре 

5 День здоровья «Нам болезни 

нестрашны» 
Развлечение«Мыморозанебоимся» 

4-7 
2-3 

январь Воспитатели,ин

структорпо 

физической 

культуре 



  

6. Физкультурный праздник 

«Сильные, ловкие, смелые, 

быстрые» 

3-4 февраль Воспитатели,инстру

кторпо физической 

культуре 

7 Спортивныйпраздник 
«Деньздоровья»,посвященныйДнюк

осмонавтики 

3-7 апрель Воспитатели,ин
структорпо 

физической 
культуре 

8 Экологический праздник, 
посвященный Дню земли 

3-7 апрель Воспитатели,ин
структор по 

физической 
культуре 

9 Спортивный праздник 

«Виват, Санкт-Петербург!» 

5-7 май Воспитатели,ин

структорпо 

физической 

культуре 

10 «Теплымденьком» 
музыкально-спортивный 

праздник,посвященныйДнюзащитыд

етей 

2-7 июнь Воспитатели,му

з.руководит.,ин

структор по 

физической 
культуре  

11 «Люблютебя,Россия»,посвященный 

Дню России (спортивно-

музыкальныйпраздник) 

5-7 Июнь Воспитатели,муз.ру

ководит.,инструкто

рпофизической 

культуре 

12 Деньфизкультурника.(досугиДеньзд

оровья) 

2-7 12 
августа 

Воспитатели,ин

структорпо 

физической 

культуре 

 

 

 

4.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 

Презентация Образовательной программы дошкольного образования, 

адаптированнойдля обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (для 

детей с задержкойпсихическогоразвития)ГБДОУ№77 

 

Государственноебюджетноедошкольноеобразовательноеучреждениедетскийсад 

№ 77 комбинированноговида Приморского района Санкт-Петербурга(далее потексту 

–ГБДОУ№77) осуществляет образовательную деятельность по следующему адресу: ул. 

Оптиков 49,корп.3 

Вданномучреждениивгруппахкомпенсирующейнаправленностиреализуютсяобразовательные

программыдошкольногообразования,адаптированныедляобучающихсясограниченнымивозмо

жностямиздоровья(сзадержкойпсихическогоразвития)(далеепо тексту– Программа). 

Программапредставляетсобойучебно-

методическуюдокументацию,наоснованиикоторойпедагогическийколлективГБДОУ№77ор

ганизуетиреализуетобразовательную деятельность обучающихся в возрасте от 4 до 7 (8) 

лет, работу 

повоспитанию,формированиюиразвитиюличностидошкольниковсучётомихиндивидуальн

ыхспособностейивозможностей. 



  

НаоснованииФедеральногозаконаот29декабря2012г.№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»(далее–

Федеральныйзакон)вредакцииот29.09.2022г.,принятойФЗ-

№304)вструктуруПрограммыкак«комплексаосновныххарактеристикобразования(объем,со

держание,планируемыерезультаты)иорганизационно-педагогических условий, который 

представлены в виде учебного 

плана,календарногоучебногографика,рабочихпрограммучебныхпредметов,курсов,дисципл

ин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических материалов, а 

такжевпредусмотренныхнастоящимФедеральнымзакономслучаях»включаетсярабочаяпрог

раммавоспитанияикалендарныйплан воспитательнойработы. 

Образовательнаяпрограммадошкольногообразования,адаптированнаядляобучающи

хсясограниченнымивозможностямиздоровья(сзадержкойпсихическогоразвития)разработа

нарабочейгруппойпедагогов ГБДОУ№77 всоответствиисоследующиминормативными 

документами: 

 Федеральным закономот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»https://docs.cntd.ru/document/9023

89617; 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 

«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартадо

школьногообразования»https://docs.cntd.ru/document/499057887; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот25ноября2022г.№1028«Обутверждениифеде

ральнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г. 

№71847)https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 

"Обутверждениифедеральнойадаптированнойобразовательнойпрограммыдош

кольногообразованиядляобучающихсясограниченнымивозможностямиздоров

ья"https://ikp-rao.ru/frc-ovz/; 

 ПриказомМинистерствапросвещенияРФот31.07.2020г.№373«Обутверждении

Порядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновны

мобщеобразовательнымпрограммам–

образовательнымпрограммамдошкольногообразования»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 

«ОвнесенииизмененийвПорядокорганизациииосуществления 

Образовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам

–образовательнымпрограммамдошкольногообразования,утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерацииот31 июля2020 

г.N373»; 

 ПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28.09.2020

N28"ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано вМинюстеРоссии 

18.12.2020 N61573); 

 ПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2

021 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

кобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыоб

итания»,утв.постановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРосс

ии от 28января 2021 г.№2; 

 СанПиН3.3686-21"Санитарно-

эпидемиологическиетребованияпопрофилактикеинфекционныхболезней"; 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот23августа20

17года№816«Обутверждении 

https://docs.cntd.ru/document/902389617
https://docs.cntd.ru/document/902389617
https://docs.cntd.ru/document/499057887
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
https://ikp-rao.ru/frc-ovz/


  

порядкапримененияорганизациями,осуществляющимиобразовательнуюдеятел

ьность,электронногообучения,дистанционныхобразовательныхтехнологийпри

реализацииобразовательныхпрограмм». 

 уставом ГБДОУ детского сада №77 компенсирующего вида Приморского 

районаСанкт-Петербурга 

 локальныминормативнымиактамиДОУ 

Приоритетными для работы с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья(далее -ОВЗ)являютсязадачи: 

 обеспечениеравныхвозможностейдляполноценногоразвитиякаждогоребенка

дошкольноговозрастанезависимоотместажительства,пола,национальности, 

языка, социального статуса, ограниченных 

возможностейздоровья(стяжелыми нарушениями речи); 

 обеспечениевариативностииразнообразиясодержанияПрограммиорганизаци

онныхформдошкольногообразования;(ФГОСДОчасть1.6.п.7)возможностьфо

рмированияПрограммразличнойнаправленностисучетом образовательных 

потребностей, способностей и состояния здоровьядетей. 

Настоящая образовательная программа дошкольного образования (далее – ОП 

ДО)разработана для детей раннего и дошкольного возраста (от 1 года до 7(8) лет) с 

задержкойпсихическогоразвития(далее– ЗПР). 

ВсегруппыкомплектуютсяКомиссиейпокомплектованиюгосударственныхбюджетн

ыхобразовательныхучреждений,находящихсявведенииадминистрацииПриморскогорайона

Санкт-Петербурга,реализующихосновнуюобразовательнуюпрограммудошкольного 

образования. 

Основанием для зачисления детей в группы является заключение 

Территориальнойпсихолого-медико-

педагогическойкомиссии,содержащеерекомендациипообучениюдетейпообразовательнойп

рограммедошкольногообразования,адаптированнойдляобучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее Программа), в группекомпенсирующейнаправленности. 

Продолжительность и сроки пребывания на каждом этапе обучения 

определяютсявозрастом воспитанника, состоянием его здоровья и характером группы, в 

которой 

оннаходится,исоставляет,какправило,одингод.Переводвоспитанникаизоднойвозрастнойгр

уппывдругуюпроизводитсяпорешениюпсихолого-медико-

педагогическогоконсилиумаобразовательногоучрежденияиТПМПК. 

Образовательнаяпрограммадошкольногообразования,адаптированнаядляобучающи

хся с ограниченными возможностями здоровья разработана в соответствии сФедеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования(далее – ФГОС 

ДО), Федеральной образовательной программой дошкольного образования(далее – ФОП 

ДО), Федеральной адаптированной образовательной программой (далее –ФАОПДО). 

Стандарт определяет инвариантные цели и ориентиры разработки 

адаптированныхосновныхобразовательныхпрограммдошкольногообразования,аПрограмм

апредоставляетпримеры вариативных способовисредств ихдостижения. 

Содержание и планируемые результаты (целевые ориентиры), разработанные 

ДОУАОПДОдляобучающихсяраннегоидошкольноговозрастасОВЗ,соответствуютсодержа

ниюи планируемымрезультатамФАОПДО. 

Посвоемуорганизационно-

управленческомустатусуданнаяПрограмма,реализующаяпринципы Стандарта,имеет 

модульнуюструктуру. 

Структура реализуемой Программы, в том числе рабочей программы 

воспитания,которая является частью учебно-методической документации Программы, 

соответствуеттребованиям ФГОС ДО и включает три основных раздела – целевой, 

содержательный 

иорганизационный,вкаждомизнихпредусматриваетсяобязательнаячастьичасть,формируем



  

аяучастникамиобразовательныхотношений(п.2.11.ФГОСДО);идополнительныйразделПро

граммы–текстеё краткойпрезентации(п.2.13ФГОСДО). 

Целевой раздел Программывключает пояснительную записку 

ипланируемыерезультаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и 

подходы 

кформированиюПрограммы,планируемыерезультатыееосвоенияввидецелевыхориентиров. 

СодержательныйразделПрограммывключаетописаниеобразовательнойдеятельно

сти по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное 

развитие;познавательноеразвитие;речевоеразвитие;художественно-

эстетическоеразвитие;физическоеразвитие;формы,способы,методыисредствареализациипр

ограммы,которыеотражаютаспектыобразовательнойсреды:предметно-

пространственнаяразвивающаяобразовательнаясреда;характервзаимодействияспедагогиче

скимработником; характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка 

кмиру,кдругимлюдям,ксебесамому;содержаниеобразовательнойдеятельностипопрофессио

нальнойкоррекциинарушенийразвитияобучающихся(программукоррекционно-

развивающейработы). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областейс 

учетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейобучающихсявразличныхвидахдеятельн

ости. 

СодержательныйразделПрограммывключаетописаниекоррекционно-

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ОВЗ 

всоциум. 

Программакоррекционно-развивающейработы: 

1. ЯвляетсянеотъемлемойчастьюОбразовательнойпрограммыдошкольногообразов

ания,адаптированнойдляобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья (с 

тяжелыми нарушениями речи, с задержкой психического развития) в 

условияхдошкольныхобразовательных группкомпенсирующейнаправленности. 

2. Обеспечиваетдостижениемаксимальнойреализацииреабилитационногопотенци

ала. 

3. Учитываетособыеобразовательныепотребностиобучающихсяраннегоидошкольн

ого возраста с ОВЗ, удовлетворение которых открывает возможность общегообразования 

Программаобеспечиваетпланируемыерезультатыдошкольногообразованияобучающ

ихсяраннегоидошкольноговозрастасОВЗвусловияхдошкольныхобразовательныхгрупп 

компенсирующейнаправленности. 

Организационныйразделпрограммысодержитпсихолого-педагогическиеусловия, 

обеспечивающие развитие ребенка ОВЗ, особенности организации 

развивающейпредметно-

пространственнойсреды,календарныйпланвоспитательнойработысперечнемосновныхгосу

дарственныхинародныхпраздников,памятныхдатвкалендарномпланевоспитательной 

работыОрганизации. 

Объём обязательной части Программы должен соответствовать ФАОП ДО и 

бытьне менее 60% от общего объёма Программы; объём части, формируемой 

участникамиобразовательныхотношений–

неболее40%.СодержаниеипланируемыерезультатыПрограммыдолжныбытьненижесоответ

ствующихсодержаниюипланируемыхрезультатовфедеральной программы 

(п.2.10.ФГОСДО). 

ВсоответствиисПрограммойописаниетрадиционныхсобытий,праздниковимероприя

тий с учетом региональных и других социокультурных особенностей 

включаетсявчасть,формируемуюучастникамиобразовательных отношенийсамостоятельно. 

Программасодержитрекомендациипоразвивающемуоцениваниюдостиженияцелей в 

форме педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, 

атакжекачествареализацииобразовательнойпрограммыОрганизации.Системаоценивания 



  

качества реализациипрограммы Организациинаправлена в первую 

очередьнаоцениваниесозданныхОрганизацией условийвнутриобразовательногопроцесса. 

Программаадресованапедагогическимиинымработникам,работающимсобучающим

исяданногообразовательногоучреждения,атакжеродителям(законнымпредставителям)несо

вершеннолетнихобучающихся. 

Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для 

детейраннегоидошкольноговозраста,открывающейвозможностидляпозитивнойсоциализац

ии ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы итворческих 

способностей, индивидуализации на основе сотрудничества с взрослыми исверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности и учетомособых 

образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья(далеепо 

тексту– ОВЗ)вусловияхсовместного образования. 

ВПрограммеотраженысодержаниеобученияивоспитания,особенностиорганизации 

образовательной деятельности и образовательного процесса, учитывающиевозраст детей и 

их образовательные маршруты, направленность групп, а также 

участиеродителей(законныхпредставителей)вреализацииПрограммы. 

ПрограммареализуетсянагосударственномязыкеРоссийскойФедерации.Программа 

может предусматривать возможность реализации на родном языке из числаязыков 

народов Российской Федерации. Реализация Программы на родном языке из числаязыков 

народов Российской Федерации, в том числе русском языке как родном языке, 

наоснованиизаявленийродителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающ

ихсянедолжнаосуществлятьсявущербполучениюобразованиянагосударственномязыке 

Российской Федерации. 

РабочаяпрограммавоспитанияявляетсякомпонентомсодержательногоразделаПрогра

ммы.Внейотраженыцелиизадачивоспитания,планируемыерезультаты,представлены 

направления воспитания с формами и методами реализации программы, 

скалендарнымпланомвоспитательнойработыпокаждойвозрастнойгруппе. 

ДляпубликациинасайтеобразовательногоучреждениявсоответствиисПостановление

мПравительстваРФот20.10.2021№1802«ОбутвержденииПравилразмещениянаофициально

мсайтеобразовательнойорганизациивинформационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» и обновления информации об 

образовательнойорганизации»Программаирабочаяпрограммавоспитанияоформляютсяотде

льнымидокументами.Программаирабочаяпрограмма воспитанияподлежатпубликациина 

сайт Образовательногоучреждения 

«Сведенияобобразовательнойорганизации»,подраздел«Образование» 

Образовательная деятельность в ДОУ (далее - организации) может 

реализовыватьобразовательныепрограммыилиихчастисприменениемэлектронногообучени

я,дистанционныхобразовательныхтехнологий в предусмотренныхФедеральным 

закономот29декабря2012г.N273-

ФЗ"ОбобразованиивРоссийскойФедерации"формахобученияилиприихсочетании. 

Программаможеткорректироватьсявсвязисизменениями: 

 нормативно-правовойбазыГБДОУ, 

 образовательногозапросародителей, 

 видовойструктурыгруппы 
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