
ПРИЛОЖЕНИЕ 5 Методическое обеспечение Программы 

 

№ Образовательная 

область 

Перечень программ, 

технологий, методических 

пособий 

1 2 3 
1. Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 Программа раннего развития «Музыка с мамой» С.С. Железнова, 

Е.С. Железновой (серия 30 компакт-дисков с методическими 

указаниями) 

 Примерная парциальная образовательная  программа  (для детей 

5-7 лет) «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности» 

 Парциальная программа по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., 

Князева Н.Л., Стеркина Р. Б.  
 Образовательная программа «От рождения до школы» Н.Е 

Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева, Мозаика-Синтез, 2014 

Основы безопасности детей дошкольного возраста Н.Н. Авдеева, 

О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева  

Трудовое воспитание в детском саду Т.С. Комарова, Л.В. 

Куцакова, Л.Ю. Павлова, Мозаика-Синтез, 2009  

Нравственное воспитание в детском саду В.И. Петрова, Т.Д. 

Стульник, Мозаива – Синтез, 2006 

Формирование основ безопасности у дошкольников К.Ю.Белая, 

Мозаика-Синтез, 2011 

Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения Т.Ф.Саулина, Мозаика – Синтез, 

2009 

Безопасность: учебное пособие по основам безопасной 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста 

Н.Б.Стеркина, О.Л. Князева, Москва, 1998 

Нравственно-трудовое воспитание в детском саду Л.В. Куцакова, 

Мозаика-Синтез, 2008 

Сюжетно – ролевые игры для детей дошкольного возраста Н.В. 

Краснощёкова, Феникс, 2008 

Семья: Я, мама, папа, бабушки, дедушки М.А. Дозорова, Н.В. 

Кошлева и др., Аркти, 2008г 

Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников Н.А. 

Виноградова, Н.В. Позднякова, Айрис - Пресс, 2009 

Игра в дошкольном возрасте Т.Н. Доронова, О.А. Карабанова, 

Е.В. Соловьева, Воспитание дошкольника, 2002 

Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет Т.А.Шорыгина, 

Творческий центр, 2010 

Правила и безопасность дорожного движения О.А. Скоролупова, 

Москва, 2007 

Нравственно-трудовое воспитание в детском саду В.И. Петрова, 

Т.Д. Стульник, Мозаика – Синтез, 2007 

Развитие игровой деятельности Н.Ф. Губанова, Синтез, 2009  

Мы живем в России Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова, Скрипторий, 

200 

Россия – Родина моя Г.Я. Затулина, Москва, Центр 



педагогического образования, 2017 

Трудовое воспитание в детском саду Л.В. Куцакова, Москва, 

Мозаика-Синтез, 2014 

Приобщение дошкольников к труду Т.М. Бондаренко, Воронеж, 

Метода, 2014 

Гендерный подход. Реализация в условиях ФГОС ДО Т.А. 

Елисеева, Л.В. Климина, О.С. Хрон, Волгоград, Учитель, 2016 

2. Познавательное 

развитие 

 Парциальная программа духовно-нравственного воспитания 

детей 5-7 лет «С чистым сердцем» (соотвествует ФГОС ДО) 

Р.Ю. Белоусова, А.Н.Егорова, Ю.С. Калинкина 

 «Этнокалендарь Санкт-Петербурга» для детских  дошкольных 

учреждений. 

Образовательная программа «От рождения до школы»Н.Е 

Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева, Мозаика-Синтез, 2014 

Формирование целостной картины мира О.Н. Каушкаль, М.В. 

Карпеева, Москва, Центр педагогического образования, 2015 

Исследовательская деятельность на прогулках М.П. Костюченко, 

Волгоград, Учитель, 2014 

Детское экспериментирование Е.А. Дмитриева, О.Ю. Зайцева, 

С.А. Калиниченко, ТЦ Сфера, 2016 

Цикл развивающих целевых тематических экскурсий ждя детей 

4-7 лет С.Н. Нифонтова, О.А. Гаштова, Л.Н. Жук, СПб, Детство-

Пресс, 2010 

Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников 

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов, Москва, Мозаика- Синтез, 2012 

Экспериментальная деятельность детей среднего и старщего 

дошкольного возраста Г.П. Тугушева, А.Е. Чистякова, СПб, 

Детство-Пресс, 2015 

Творим. Измеряем. Преобразуем О.В. Дыбина, Москва, ТЦ 

Сфера, 2010 

Из чего сделаны предметы О.В. Дыбина, Москва, ТЦ Сфера, 2011 

Ребенок в мире поиска О.В. Дыбина, Москва, ТЦ Сфера, 2017 

Ознакомление с природой в детском саду О.А. Соломенникова, 

Москва, Мозаика-Синтез, 2015 

Сенсорное воспитание в детском саду Н.П. Саккулина Занятия 

по формированию элементарных математических представления 

во второй младшей группе И.А. Помораева, В.А. Позина, Москва, 

Мозаика Синтез, 2009 

Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в средней группе И.А. Помораева, В.А. Позина 

Мозаика Синтез 2009 

Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в старшей группе И.А. Помораева, В.А. Позина 

Мозаика Синтез 2009 

Математика для дошкольников 6-7лет Е.В. Колесникова Гном-

Пресс, 1999 

Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием 

А.А. Смоленцева, Москва, Просвещение, 1997 Окружающий мир 

в дидактических играх дошкольника 

Л.В. Артемова, Москва, Просвещение, 1992 

Чего на свете не бывает? под ред. О.М. Дьяченко, Е.Л. Агаевой, 

Москва, Просвещение, 1991 Развивающие игры Б.П. Никитин, 



Знание, 1994 

Развитие познавательных процессов у старших дошкольников 

через экспериментальную деятельность Н.В. Ивакова, 

СПб,Детство –Пресс, 2015 

 

3. Речевое развитие  Парциальная программа «Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста» Н.В.Нищева. 

Образовательная программа «От рождения до школы»Н.Е 

Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева, Мозаика-Синтез, 2014 

Занятия по развитию речи в средней группе В.В. Гербова, 

Москва, Мозаика-Синтез, 2009 

Развитие речи в детском саду В.В. Гербова,Москва, Мозаика- 

Синтез, 2005 

Занятия по развитию речи в средней группе детского сада В.В. 

Гербова,Москва, Мозаика-Синтез, 2008 

Развитие связной речи. Подготовительная группа» Т.В. Иванова, 

Корифей, 2009 

Развитие правильной речи ребенка в семье И.А. 

Максаков,Москва, Мозаика – Синтез, 2005 Воспитание звуковой 

культуры речи дошкольников А.И. Максаков, Москва, Мозаика-

Синтез, 2005 

Конспекты комплексных занятий по развитию речи 

Г.Я. Затулина, Центр педагогического образования, 2008  

Приобщение детей к художественной литературе В.В. Гербова, 

Москва, Мозаика-Синтез 

Ты детям сказку расскажи З.А. Гриценко, Линка-Пресс, 2003  

Ребенок и книга Л.М. Гурович и др. Москва, Просвещение, 2005 

Тренируем пальчики-тренируем речь! О.И. Крупеник, Литера, 

2011 

Развитие речи и творчества дошкольниковпод ред. О.С. 

Ушаковой, Творческий центр, 2003  

Развитие речи детей О.С. Ушакова, ТЦ Сфера, 2014  

Обучение дошкольников пересказу, Москва, Центр 

педагогического образования, 2015 
4. Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Авторская программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А. Лыкова 

 Программа раннего развития «Музыка с мамой» С.С. Железнова, 

Е.С. Железновой (серия 30 компакт-дисков с методическими 

указаниями) 

 Парциальная программа «Конструирование и художественный 

труд в детском саду»  Куцакова Л.В. 

 Программа раннего развития «Музыка с мамой» С.С. Железнова, 

Е.С. Железновой (серия 30 компакт-дисков с методическими 

указаниями). 

 Образовательная программа «От рождения до школы» Н.Е 

Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева, Мозаика-Синтез, 2014 

Детское художественное творчество Т.С. Комарова, Мозаика- 

Синтез, 2005 

Изобразительная деятельность в детском саду Т.С. Комарова, 

Мозаика-Синтез, 2005 

Занятия по изобразительной деятельности 2мл.группа Т.С. 

Комарова, Москва, Мозаика-Синтез, 2005 



Занятия по изобразительной деятельности средняя группа Т.С. 

Комарова, Москва, Мозаика-Синтез, 2007 

Занятия по изобразительной деятельности старшая группа Т.С. 

Комарова, Москва, Мозаика-Синтез, 2008 

Рисование с детьми дошкольного возраста Р.Г. Козакова, 

Творческий центр, 2006 

Обучение дошкольников технике рисования Т.С. Комарова 

Педагогическое общество, 2007 

Волшебные полоски И.М. Петрова, СПб, Детство-Пресс, 2000 

 Школа эстетического воспитания Т.С. Комарова, Москва, 

Мозаика-Синтез, 2009 

От навыков к творчеству Е.В. Баранова, А.М. Савельева,Москва, 

Мозаика-Синтез, 2009 Дошкольникам о живописи Р.М. 

Чумичёва, Москва, Просвещение, 1992 

Озорной карандаш Н.Алексеевская, Лист, 1999 

Чудесные тарелочки Н.В. Дубровская СПб, Детство-Пресс, 2010 

Ладошки Е. Немешаева Москва, Айрис Пресс, 2011 

Играем в театр Т.Н. Доронова, Москва, Просвещение, 2004  

Подготовка и проведение театрализованных игр в детском саду 

Т.И. Петрова, и др., Школьная Пресса, 2003 

Играем в кукольный театр Н.Ф. Сорокина, Аркти, 1999 

Театрализованные игры дошкольников, Москва,Просвещение, 

1991 

Домашний театр Н.Алексеевская, Лист, 2000 

Ладушки, Праздник каждый день младшая группа И.М. 

Каплунова, И.А. Новоскольцева Композитор 2007 Ладушки, 

Праздник каждый день средняя группа И.М. Каплунова, И.А. 

Новоскольцева Композитор 2007 Ладушки, Праздник каждый 

день старшая группа И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева 

Композитор 2007 Ладушки, Праздник каждый день 

подготовительная группа И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева 

Композитор 2007 Топ-топ, каблучок, выпуск 1, выпуск 2 

И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева, Композитор, 2007  

Праздник каждый день Н.В. Корчаловская, Г.Д. Посевина, 

Феникс, 2002 

Праздники и развлечения в детском саду Л.Г. Горькова, Л.А. 

Обухова и др., Вако, 2004 

Музыкальное воспитание в детском саду М.Б. Зацепина,Москва, 

Мозаика – Синтез, 2005  

Культурно-досуговая деятельность в детском саду М.Б. 

Зацепина, Москва, Мозаика Синтез 2005 

Праздники и развлечения в детском саду М.Б. Зацепина, Т.В. 

Антонова, Москва, Мозаика – Синтез, 2005 

Народные праздники в детском саду М.Б. Зацепина, Т.В. 

Антонова, Москва, Мозаика - Синтез, 2005  

Музыкально-дидактические игры для дошкольников Н.Г. 

Кононова Просвещение 200г 

 
5. Физическое 

развитие 

Программа обучению детей плаванию в детском саду» Е.К. 

Воронова 

Образовательная программа «От рождения до школы»Н.Е 

Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева, Мозаика-Синтез, 2014 



Физкультурные занятия в детском саду во 2 младшей группе Л.И. 

Пензулаева, Москва,Мозаика синтез, 2009 г. 

Физическая культура в детском саду младшая группа . Л.И. 

Пензулаева, Москва, Мозаика – Синтез, 2015  

Физкультурные занятия в детском саду в средней группе Л.И. 

Пензулаева, Москва, Мозаика синтез, 2009  

Физкультурные занятия в детском саду в старшей группе» Л.И. 

Пензулаева, Москва, Мозаика синтез, 2009 г. 

Физическая культура в детском саду подготовительная группа 

Л.И. Пензулаева. Москва, Мозаика – Синтез, 2015 Подвижные 

игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет Л.И. Пензулаева, 

Владос, 2001 

Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет Л.И. Пензулаева, 

Москва, Мозаика – Синтез, 2014 

Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном 

учреждении А.П.Щербак, Владос, 1999 Физкульт-Ура! 

Физическая культура дошкольников Г.И. Погадаев, Школьная 

Пресса, 2003 

Физкультминутки в детском саду И.Е.Аверина, Айрис Пресс, 

2011 

Как воспитать здорового ребёнка В.Г. Алямовская 

Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста 

Л.И. Пензулаева, Владос, 2004 

Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников» И.М. Новикова, Москва, Мозаика синтез, 2009 

Физкультминутка! 100 стишат для малышат Е.А. Субботина, 

Ростов-на-Дону, Феникс, 2014 

Воспитание ценностей здорового образа жизни у детей 3-7 лет 

М.Р. Югова, Волгоград, Учитель, 2016 

 


